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प्रथम संस्करण की 
भूमिका 


ऐे लोगों के लिए, जो आलस्य-समाधि-जनित आनन्द 
में मम्न रहने को ही अपना मुख्य जीवनोद्देश्य समझते 
हैं, जब तक निरकुश आवश्यकता का तीत्र अंकुश उनकी सृत्यु- 
तुल्या मोहनिद्रा को भक्ग न करे, पलक मारना भी महापाप है; 
फिर उनकी दृष्टि में तो किताब पढ़नां या लेखनी उठाना ऐसा 
घोरतर पाप है कि उसका तो कहीं प्रायश्वित्त ही नही हो सकता । 
मुभको भी ऐसे ही लोगो की श्रेणी में स्थानापन्न होने का महान्‌ 
गौरव प्राप्त है। किन्तु नवर्सों का विषय इतना चित्ताकषेक, 
सुरुचिकर ओर महत्त्वपूर्ण है कि मुझ सरीखे आलस्य-भक्त 
को भी इसके जानने की अभिलाषा जागृत हुईं । दो-चार काव्य- 
रस-रसिक अनुभवी परिडतों से इस विषय के सम्बन्ध में वातो- 
लाप करने पर निश्चय हुआ कि रीति-अ्न्‍न्थों में जो नवरसों का 
वर्णन है उसके आधार पर भातरों का मनोविज्ञान भली भाँति 
लिखा जा सकता है। किन्तु लिखा केसे जावे, जब आलस्य 
पीछा छोड़े तव तो ९? आलस्य से अपना पह्ला छुड़ाने के लिये 
नथवम-हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन के वास्ते इस विषय पर एक 
लिबन्ध रचने का वचन दे दिया सन्मित्र की मैत्री की भाँति 
“लष्बी पुरा वृद्धिमती च पश्चात्‌” आलस्य भी बढ़ता ही गया । 
सम्मेलन के लिये, जेसे-तैेसे, नवरखों के विषय पर एक लेख 
लिखना आरम्भ किया | किन्तु वह आलसियों के मनोरथ की 
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भांति हक समय पर पूरा न हो सका। सम्मेलन की सेवा मे 
अधूरा ही लेख भेज दिया। फिर कुछ दिन पश्चात्‌ किच्चित्‌ 
कत्तेव्य-बुद्धि जाग उठी । उसी की उत्तेजित प्रेरणा के वशीभूत 
होकर लेख पूरा कर दिया । पूरा भी अधूरा ही रहा । इसका 
मुख्य कारण तो आलस्‍स्य था ही, पर मुख्यतर कारण विषय- 
सम्बन्धी अनभिज्ञता थी। जो लोग सदा श्रमशील है, उनका 
अधिक परिश्रम यदि व्यथ भी चला जाय तो उनको विशेष 
दुःख नहीं हाता । किन्तु आलसियो को तो अपना थोड़ा परिश्रम 
भी निष्फल होते नहीं देखा जाता--उन्हें यह विफलता विशेष 
रूप से अखरती है । अस्तु ! 

मैंने अपने इस अरुप, किन्तु प्रियतर परिश्रम को दशम 
दशा से बचाने के निमित्त अपने परम सुहद्वर सुहृदय खाहदित्या- 
नुरागी मित्र कुमार देवेन्द्र प्रसाद जेन को अपने लिखे हुए अस्त- 
व्यस्त पत्नों को, जिन्हें शायद्‌ कोई पुरातत्वशोधन-विभाग का 
कुशल कर्मचारी ही पढ़ सकता था, सीप दिया । उन्होने हिन्दी 
के सुलेखक बाबू शिवपूजन सहाय की अमूल्य सहायता से 
मेरे इस लेख को पुस्तक का सुन्दर रूप दे दिया है। बाबू 
शिवपूजन सहाय के परिश्रम से मेरे लेख की बहुत सी तुटियों' 
दूर हो गई हैं और वह परिष्कृत पुस्तक के रूप से प्रस्तुत होकर 
प्रेमी पाठकों के हाथ में देने योग्य बन गया है । अवएवं आशा 
है कि मेरा यह परिश्रम पाठकों को रुचिकर होगा । 


मैनपुरी, ( युक्तप्रांत ) | 


माघ-संक्रांति, १९७७ गुलाबराय 


द्वितीय संस्करण की 
भूमिका 


सूप पहिले पहिल लेख्ल के रूप में लिखा गया था | 
उसको पुस्तकाकार बनाने में कुछ थोड़े बहुत उदा* 
हरण इधर-उघर से जोड़ दिये गये थे । मुझे यह आशा न थी 
कि यह मेरी कृति, प्रकाशक तथा लेखक के संतोष के अतिरिक्त 
हिन्दी-जनता का भी संतोष कर सकेगी; किन्तु इस विषय के 
उत्तम गद्य-ग्रन्थों के अभाव से “अकरणात्‌ मसन्दकरणं श्रेय: 
न्याय से हिन्दी की उदार जनता ने इसको यथोचित आदर 
दिया। इस पुस्तक ने साहित्य-सम्मेलन की मध्यमा परीक्षा, 
हिन्दू-विश्वविद्यालय की बी० ए० परीक्षा और पराब की 
रल-परीक्षाओं के पाठय प्रन्थों मे स्थान पाया। इस गुण-प्राहकता 
के लिये लेखक उन संस्थाओं के सच्चालकों एवं व्यवस्थापकों के 
प्रति हृदय से आभारी है। 
प्रथमावृत्ति की सब प्रतियाँ चुक जाने पर प्रकाशको ने इसकी 
द्वितीयाबृत्ति के लिये अनुरोध किया। पुस्तक को उसी रूप से 
द्वितीय संस्करण के निमित्त दे देना कुछ दुष्कर काय्य न था; 
किन्तु इस पुस्तक के प्रति पाठ्य-क्रम में किये जाने की महत्त्वा- 
कांक्षा रख फिर उसको अपरिवतित रूप में छोड़ देना परीक्षा- 
समितियों की उदारता का अनुचित लाभ उठाना होता; इसी 
भय एवं संकोच से मेंने द्वितीय संस्करण को संवद्धित रूप मे 
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निकालने का संकटप किया। उसी के साथ मुझे भी अपने सवरस- 
सम्बन्धी ज्ञान के संवद्धित संस्करण की आवश्यकता पड़ी । 
अपने नेसर्गिक आलस्य पर घोर निरंकुशता धारण कर नवरस- 
सम्बन्धी सामग्री एकन्न कर उसकी सुव्यवस्थित रूप से योजना 
करना आरम्म कर दिया | इस योजना में जो सहायता स्थानीय 
“साहित्य-सेवा-सदन”” के सुयोग्य संस्थापक श्रीयुत परिडत राम- 
नारायण शर्मा व श्रीयुत पशिडत नारायण गंगाघर करकरे आदि 
महोदयों से मिली उसके लिये मे उनके प्रति क्ृतज्ञता-प्रकाशन 
किए बिना नही रह सकता हूँ। 

जिन पुस्तकों से इस ग्रन्थ मे जो अवतरण दिए गए 
हैं वह कुछ तो मूल भ्न्थो से हैं. और छुछ संग्रह-प्रन्थों से । 
अवतरणों के देने में लेखक का मुख्य उद्देश्य उन पर टीका-टिप्पणी 
करने का नही रहा है वरन्‌ उनको अलुकूल स्थिति में रख 
देने का है, इस हेतु लेखक ने संगप्रहकतोओं के परिश्रम से लाभ 
उठाने मे संकोच नहीं किया है । इस महती सहायता के निमित्त 
में पुस्तकों के रचयिता तथा प्रकाशकों का विशेष रूप से अनु- 
गृहीत हू । 

नवरस का विषय ऐसा है कि जिसके लिये हिन्दी-साहित्य 
में सामग्री का प्राचुय है। प्रत्येक कवि ने प्राचीन परिपाटी के 
परिपालनाथ साहित्य के माने हुए अंगों पर थोड़ा-बहुत लिखना 
अपना धर्म समझा है। लेखक की मौलिकता इसी बात मे रह 
जाती है कि वह उस सामग्री के समूह मे से उत्तमोत्तम रत्नों को 
खोज निकाले एवं उचित व्याख्या तथा भूमिका के साथ उनको 
पाठकों के सामने ग्राह्म रूप में रख सके । प्राचीन प्रन्ध प्रायः 


( ८£ ) 


प्य मे लिखे गये हैं । उदाहरणों का तो पद्म मे देना स्वाभाविक 
ही था, किन्तु पद्य के अध्ययन में सिद्धान्तों की व्याख्या पूर्ण 
विकास को नहीं प्राप्त होती। सिद्धान्तों की गद्य मे विवेचना करने 
से उनका पूर्ण महत्त्व प्रकट होता है। लेखक ने इस ग्रन्थ में इस 
बात का यथाशक्ति उद्योग किया है कि नवरसो के वर्णन में जो 
गुद मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त अग्रस्तुत रूप से वत्तमान हैं उनका 
पूर्णतया उद्घाटन कर दिया जावे | भाषों ओर मनोविकारों की 
शरीर-विज्ञान-सम्बन्धी व्याख्या करने की थोड़ी-बहुत अनधिकार 
चेष्टा की है, उसमें मुझको सफलता तो कम हुई है; किन्तु भविष्य 
के लेखकों के लिये एक नया द्वार खुल गया है। इससे, सम्भव है, 
नवरस-सम्बन्धी अध्ययन केवल साहित्यिक परिपाटी की पूर्ति 
मात्र न रह कर हमारे मानसिक संस्थान-सम्बन्धी ज्ञान की खोज 
ओर विस्तार में सहायक हो । 

यदि नवरस की कुखी से मानव-हृदय मे प्रवेश किया जावे 
तो बहुत से गूढ़ रहस्य हल हो जावेंगे । नवरस का ज्ञान केवल 
नाटको तथा उपन्यासों के भीतर छिपे हुए रहस्यों को सममाने 
में ही सहायक नहीं होगा वरन्‌ चलते-फिरते जीवित संसार को 
अनेकानेक गूढ़ ओर रहस्यमयी क्रियाओं की व्याख्या करने में 
भी समथ होगा । भावों के उत्तेजक और उनके सूचक आकार, 
इंगित तथा चेष्टादि के ज्ञान से मनुष्य बहुत सी दुर्भेय्य स्थितियों 
का परिज्ञान कर अपने जीवन को सफल बना सकता है। 

लोग अभीतक काव्य का विषय बहुत अनुपयोगी समभतते 
हैं ओर इसी कारण वतंमान समाज में काव्य का यथोचित आदर 
नहीं । संसार मे जितने झगड़े एवं आपत्तियाँ आती हैं वह केवल, 
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इस कारण से कि एक मनुष्य अपने को दूसरे मनुष्य की स्थिति 
मे नहीं रस सकता है ओर अपनी ही स्थिति को ठीक मान दूसरों 
से झगड़ा करने लग जाता है। काव्य तथा नाटकों का अनुशीलन 
मनुष्य को भिन्न-भिन्न स्थितियों का ज्ञान करा उसमें दूसरों के 
प्रति सहानुभूति ओर सहृदयता उत्पन्न कर देता है। सच्चा कवि 
वह्दी है जो अपने को प्रत्येक परिस्थिति मे रख सकता है और 
उसी दृष्टिकोश से वह संसार को देख सकता है । कालिदास एवं 
भवभूति आदि की जो प्रशंसा है वह इसी कारण है कि उन्होने 
संसार को केवल अपनी दृष्टि से ही नही देखा है वरन्‌ सबे- 
साधारण की दृष्टि से देखकर उसके वर्णन मे सफल हुए हैं । 
इसी कारण सब लोग उनकी क्ृतियों में रुचि ले सकते है । जो 
लोग काव्य-ग्रन्थ को पढ़ कर कवि की सी व्यापक दृष्टि बना 
लेते हैं वे अपने से इतर अंगों की स्थिति का सहज में अनुभव 
कर सकते हैं और उसी स्थिति से उस मनुष्य की बात का मूल्य 
निधोरित कर सकते है । ऐसा करने मे संघषेण की मात्रा बहुत 
कस हो जाती है ओर जीवन सुखमय बन जाता है । नवरस का 
ज्ञान हमको कबि की ऋक्ृतियो को सममाने एवं उसकी व्यापक 
दृष्टि प्राप्त कराने मे सहायक होता है । यद्यपि नवरस-सम्बन्धी 
बहुत सा ज्ञान केवल रीति तथा आकार से सम्बन्ध रखता है 
तथापि बह रीति ओर आकार बहुत सुक्ष्म निरीक्षण का फल है। 
कवि लोग उसी रीति का पालन करते हैं; ओर जब तक हम उस 
रीति को भली भाँति नहीं जानते तब तक उनकी क्ृतियों में 
हमको सम्यक्‌ आनन्द नहीं मिलता है। जब कोई कवि किसी 
विरहिणी स्लरी का मलिन वद्न एवं एक-वेणीयुक्त होने का वर्णन: 


( ९११ ) 


करता है, हमको उसका पूरा आनन्द तब तक नहीं आता जब 
तक कि हमको यह विशेष रूप से नहीं मालूम हो जाता कि एक 
वेणी रखना वियोगिनी स्त्री का चिह्न है अथवा प्राकृतिक दृश्यों के 
बणेन में तभी पूरा आनन्द आता है जब कि हम उनका उद्दीपन 
रूप देखते हैं ओर उनके साथ किसी कवि की अनूठी उक्ति 
अथवा किसी चित्ताकषक दृश्य का भी स्मरण हो आता है। 
वह स्मृति हमारी दृष्टि को और भी तीत्र बना देती है। जब 
मानव भावों के साथ प्राकृतिक दृश्यों का वर्शन किया जाता है 
तब उनसे एक अपूर्व आनन्द आने लगता है । कविता द्वारा जड़ 
ओर चेतन संसार का मानव-हृदय के भावभय सूत्र मे एकत्री- 
करण हो ज्ञावा है। कवि केवल आँख से ही नहीं देखता वरन्‌ 
वह हृदय से भी देखता है । उसके दृश्य की अचल शान्ति में 
संघर्षणमय दृश्य भी अपना भीषण आकार छोड़ कर सौम्य रूप 
धारण कर लेते हैं। फिर उनको हम बिना किसी कष्ट के अध्य- 
यन कर सकते हैं । केवल उनका अध्ययन ही नहीं करते वरन्‌ 
डनका आन्तरिक भाव जानने मे समथ हो जाते है । कवि की 
हृततंत्री विश्व के सगीत से मंकृत हो सृष्टि के अन्तसाम्य का 
परिचय देने लगती है । कवि को अपने निमल हृदय मे संसार 
प्रतिबिम्बित दिखाई देने लगता है। काव्य का ज्ञान कवि के हृदय 
का परिचय करा उसके द्वारा सारे संसार के अन्तभोवों ओर 
उद्देश्यों का सम्यक्‌ ज्ञान करा देता है । 

प्रस्तुत पुस्तक इसी दृष्टि से लिखी गई है कि नवरस का अध्य- 
यन विद्यार्थियों को जीवित मानव-समाज और उसके काव्यमय 
चित्रों की रुचि के साथ समभने मे सहायक हो । यदि इस ग्रन्थ 


€ १२ ) 


को पढ़ कर विद्यार्थियों की रुचि साहित्य के अनुशीलन मे कुछ 
आक्ृष्ट हुई तो में अपने परिश्रम को सफल समझूँगा । 

साहित्य सेवासदन 

छतरपुर-मध्यमारत । शुल्लाबराथ 
शरत्‌-पूणिमा, सं० १९८६ 

विशेष निवेदन 
पुस्तक का पहिला संस्करण श्रीनागरीप्रचारिणी सभा आरा 

से प्रकाशित हुआ था। मुझे विशेष सन्‍्तोष है कि दूसरा संस्करण 
भी उक्त सभा से ही प्रकाशित हो रहा है। सभा ने दूसरा 
संस्करण अपने यहाँ से ही निकालने का संक़रप कर मेरी पुस्तक 
पर जो ममत्व प्रकट किया है उसके लिये सभा मेरे धन्यवाद की 
भाजन है । पं० रामप्रीति शमों 'प्रियतम” ने अपने ऊपर सम्पा- 
दून का भार लेकर इस पुस्तक को जो प्रेस के गर्भ से निकालने 
का परम सह्वाघनीय काय किया है उसके ।लये में उनका विशेष 
रूप से आभारी हूँ । जल्दी और मंझटों के कारण इस पुस्तक 
में बहुत सी भूलें रह गई हैं। अद्भभद्ग ( इसमे कुछ अत्युक्ति 
अवश्य है ) ही प्रकट होना चिरविस्मृति के अनन्त गत मे पड़े 
रहने से अच्छा है। सहदय पाठक इसकी स्वयम्‌ मरहमपट्टी 
कर लेंगे । इस काय में उनकी कल्पना को जो व्यायाम हो उसके 
लिये वे मुझे घन्यवाद दें। पाठकृंगण हंस की भति चञौर को 
'अहण कर लें ओर नीर को त्याग दें । 


जआजागरा | 


| १००१३२-३३ गुलाबराय 





ऊंचे नुरोध की दो-दो बाते | 


जो ज़िकाल में एकरूप है, ज्ञान-स्वरूपानन्दननिधान । 
जगदुत्पादक उस इंश्वर के परम तेज का करते ध्यान ॥ 
वही बुद्धियों का प्रेरक है, है न हमारा कुछ अधिकार । 
सत-पथ पर सचालत करते, छावे वह प्रभु बेड़ा पार ॥ 
अभिशापवश नारदीय अ्रमण में प्रवृत्त रह कर, रात-दिन 
चक्कर काटनेवाले व्यक्ति के ऊपर किसी उत्तरदायित्वपूण कार्य 
का बोझ लादना भूल ही नहीं, भयंकर भूल है। सभा ने भी 
मेरे ऐसे भ्रमणामिशप्त व्यक्ति के सिर पर नवस्स” के संपादन 
एवं प्रकाशन का भार लादकर कुछ ऐसी ही भूल की ! मैंने 
स्छन्द रहने के विचार से इस काय के दिए झुगोग्य यज्ञम्ान 
फसाने को चेष्टा की; परन्तु असफलता ही हाश तगी। मेरी 
हादिक इच्छा थी कि इस द्वितीय संस्करूरू-७! संपादन भी 
मिन्नवर बाबू शिवपूजन सहाय के कला-निपुण कर-कमलों द्वार 
सम्पन्न हो, परन्तु नाना प्रकार को सधुर उल्लमतों में बेढब फंसे 
रहने के कारण आपने असमथता प्रकट की | अंततोगस्वा, 
देखरेख तथा संपादन-प्रकाशन का काय-भार मेरे ही .,सिर पर 
रह गया । जिस रसामृत ने श्रद्धुय बाबू गुलाबरायजी की कठिन 
आलपस्य-व्याधि दर की उ अमृतपान से भी में शाप-मुक्त न 
हो सका । अवकाश का अभाव ज्यों का त्यों बना रह गया । 
विद्यार्थियों और साहित्यानुरागियों की जोरदार माँग पर माँग 
ओर स्मृति-पत्रों के आते रहने पर भी पुस्तक दो वर्ष प्रेसनाभ 
में ही रह गई ! 


( १७ ) 


नवरस के ऊपर दृष्टिपात करते ही संस्कृत-कविता-कापरिनी- 
कान्त कविराज 'जगन्नाथ की यह डक्ति स्मरण हो आती है--- 


निसगांदारामे तरुकुझठ्समारोपसुकृती । 
कृती मालाकारो, बकुछमपि कुन्नापि निदधे ॥ 
इृदू को जानीते, यदयमिह कोणान्तरगतो । 
जगज्ञाल॑ कर्त्ता कुसुमभरसोरभ्यभरितम्‌ ॥ 


वृत्त लगाने मे परम कुशल पुण्यवान माली ने सहज स्वभाव 
से ही वाटिका के किसी कोने मे एक बकुल लगाया; परन्तु यह 
किसको विदित था कि वह कोने में स्थापित बकुल निज पुष्प- 
सौरभ से संसार को पूरित करेगा । 


यह कौन जानता था कि इस परम कुशल मालाकार का 
नवम-हिन्दी-साहित्य सम्मेलन में पढ़ने की अभिलाषा से लिखित 
सा5-पंसठ पृष्ठ का निबन्ध लगभग साढ़े छ सौ प्रष्ठों का ब्रहत्‌ 
ग्रंथ बनकर रसिकों में रस-सोरभ वितरित कर सकेगा | 
देवेच्छा बलीयसी” । लब्धप्रतिष्ठ वयोबृद्ध चाबू गुलाबरायजी 
हिन्दी-साहित्य-वाटिक्रा के सबवतोमुखी प्रतिभायुक्त परस निपुण 
मालाकार है। आप साहित्य के सभी अंगों पर सफल रचना 
करने की एक अपूर्व क्षमता रखते हैं। आपने दशन ओर 
मनोविज्ञान ऐसे गहन विषयों के ऊपर भी मोलिक, सरस, सुन्दर 
ओर लोक-प्रिय पुस्तकों का भ्रणयन किया है। आपने नवरस 
का 'कौपी राइट” सदेव के लिए सभा को देकर अपने हार्दिक 
अनुराग का पूर्ण परिचय दिया है। इसके लिए सभा की ओर 
से में कृतज्ञता प्रकट करता हूँ । 


नंबरस 








पहला अध्याय 


रस-निर्णय 


शब्द ओर अर्थ काव्य के शरीर-रूप माने गये है। काव्य- 
शरीर को सजीव रखने के लिये आत्मा की आवश्यकता है । 
अब यह प्रश्न उपस्थित होता है कि काव्य की आत्मा क्‍या है ९ 
काव्य के शरीर को शव बनने से कोन-सा पदाथ रोके रहता हे ९ 
इसके उत्तर मे आचार्यो के पॉच मत है | पहला मत उन लोगो 
है जो रुस को काव्य की आत्मा मानते है। दूसरे मत के 
अनुकूल अलझ्कार ही काव्य की आत्मा है। अलझ्ञरशून्य काव्य 
निर्जीव है । तीसरे सम्प्रदाय के लोग रीति को काव्य की आत्मा 
बतलाते है | चोथे मत के आचार्यों ने ध्वनि को काव्य की आत्मा 
माना है । इस मत के अनुसार काव्य वहीं है. जिसमे वाच्यार्थ 
व्यद्राथं अधिक हो । पॉचवों भेद उन आचार्यों कां है जो 
वक्रोक्ति को ही काव्य का जीवन सममते हैं । अब इन पॉंचो 
मतो का संक्षेप मे वर्णन दिया जाता है-- न 
(१) रस-मत--रस को काव्य की आत्मा मानने वालो में 
नाव्य-शास्र के कत्तो भरत-मुनि प्रधान हैं। साहित्यदपेणकार 


श्‌ नवरस 





आचार्य विश्वनाथ का भी यही मत है । भोज, जयदेव, वागू- 
भट्टादि ने रस को प्रधान माना है; किन्तु विश्वनाथ की भाँति रस 
को काव्य का एकमात्र लक्षण नहीं कहा है। उन्होंने सब मतो 
को मिलाना चाहा है | उदाहरणतः वाग्भट्रक्ृत निम्नलिखित ज्छोक 
देखिये-- 
साधुशब्दा्थ सन्दर्भ गुणालड्वारभूषितम्‌ । 
स्फुटरीतिरसोपेत॑ काव्य कुर्चीत कीत्तये ॥ 

ख्रथोत्‌ शब्द ओर अथ की साधुता के सोन्द्य्य स भरा गुण 
ओर अल्लारो से विभूषित रीति तथा रस के सहित काव्य को 
यश के लिये लिखना चाहिये । 

इन सब बातो का लिखना वेसा ही है जैसे आफत का 
मारा मनुष्य सब देवताओ की पूजा करता है। महात्मा तुलसी- 
दास के शब्दों मे वह “बरी बरी में नोन” देता है। ऐसी परि- 
भाषा मे किसीकी प्रधानता नहीं रहती । 'एकहि साथे सब सधे' 
की-सी व्यापकता नही है। ऐसी व्यापकवा है किसमे ? इसका 
निर्णय सब मतो की विवेचना करने के पश्चात्‌ अन्त में किया 
जायगा । 

यहाँ पर इतना बतला देना आवश्यक है कि रस क्‍या है ९ 
व्युत्पत्ति से रस का अथ इस प्रकार है--“रस्यते आस्वादते इति 
रस:” अथोत्‌ जिसका आस्वादन किया जाय वह रस है । इस 
आस्वादन मे आनन्द लक्षित रहता है । यहा पर रस के विषय 
मे इतना ही कहा जाता है । 

(२) अलड्डार-मत--अलझ्लार को प्रधानता देनेवाले अचासय्यों 
में उड़ट, दण्डी ओर रुद्रट प्रधान है। उद्धरादि ने गुण और 


रखस-नि्णय ३ 








अलड्जारो को मिला दिया है। अलड्लारो को प्रधानता देनेवाले 
आचाययों ने रस को माना है; किन्तु उसे अलड़ारों ही के 
अन्तर्गत किया है । “रसवत्‌” अलक्लार मान कर रस का वर्णन 
किया है । अलहड्लारों मे ही ध्वनि और वक्रोक्ति को भी स्थान 
दिया जाता है । अलझ्डार के पत्तवालों का कहना है कि अलंकारो 
की प्रधानता के कारण रसादि के वर्णन होते हुए काव्य- 
मीमांसा के ग्रन्थ अलझ्ञार-शास्ब्र के नाम से प्रसिद्ध हैं । 

(३) रीति-मत--रीति को ग्रधानता देनेवाले आचार्य्यों मे 
वामन मुख्य है । दडी ने भी रीति के ऊपर विशेष ध्यान दिया 
है । वामन का कथन है--“रीतिरात्मा काव्यस्य!। रीति क्या है ९ 
“वविशिष्टा पदरचना रीति !। 

विशिष्ट पद-रचना को रीति कहते हैं। रीति का विशेष 
सम्बन्ध पद-रचना ओर संघटन से है। बेदर्भी, गोड़ी और 
पाथ्वाली तीन मुख्य रीतियाँ मानी गई हैं । इन रीतियो को क्रमा- 
नुकूल उपनागरिका, परुषा ओर कोमला. भी कहते हैं । रीतियों 
के साथ गुणो का भी प्रश्न आ जाता है। काव्य के दस गुण 
माने गये हैं। वे इस प्रकार ह--ओज, प्रसाद, ज्छेष, समता, 
समाधि, माधुय्यं, सोकुमाय्यें, उदारता, अथंव्यक्ति और कान्ति । 
वेदर्भी मे दसों गुण पाये जाते हैं। गोड़ी मे ओज ओर, कान्ति 
की प्रधानता रहती है; ओर पाश्चाली मे माधुय्ये तथा सुकुमारता 
गुण विशेष रूप से रहते है । एक मत से सब गुण बेदर्भी में ही 
रहते हैं ओर गोड़ी मे इसकी विपरीतता रहती है। अथ-व्यक्ति 
उदारता ओर समाधि-गुण दोनों में ही पाये जाते है। इसके 
अतिरिक्त एक लाटीया वृत्ति ओर मानी गई है । भोज ने आवन्ती, 
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मागधी और लाटी तीन ओर दृत्तियोँ मानी है । यहाँ पर रीतियो 
की विवेचना न कर इतना ही कहना पय्याप्त होगा कि रीति के 
माननेवाले गुणों को प्रधानता देते हे । 

(४) ध्वनि-मल--ध्वनि को अधानता देनेवाल आचार्य्यों मे 
अमिनवगुप्त मुख्य है। उनके “थ्वन्यालोक' से ध्वनि का सिद्धान्त 
दिया गया है। उनका कथन है कि “काव्यस्यात्मा ध्वन्ति ” ध्वनि 
क्या है ? प्रतीयमान अथ वा व्यज्ञाथ को ध्वनि कहते है । जहाँ 
पर वाच्याथ से व्यद्भा्थ की प्रधानता हो वही उत्तम काव्य 
माना जाता है। काव्य-प्रकाश” के कत्तो मम्मट ने ध्वनि को 
मानते हुए उत्तम काव्य का इस प्रकार लक्षण दिया है--- 

“इद्मुत्तममतिशयिनि व्यड्यं वाच्याद्धुनिदुघ- कथित*” 
अश्थात्‌ उत्तम काव्य वही है जिसमे व्यज्ञार्थ वाच्याथे से 
प्रधान हो, इसको बुद्धिमान्‌ पुरुष ध्वनि कहते हे । 

ध्वनि का सिद्धान्त वेयाकरणो के स्फोट की समता पर 
रखा गया है। जिस प्रकार स्फोट अक्षरों से प्रथक्‌ होता है. ओर 
अक्षर उसको (स्फोट को ) व्यश्जित करते है, उसी प्रकार व्यद्भार्थ 
भी वाच्य से व्यज्जित होता है, किन्तु उसे गौण कर देता है। 
ध्वनि के आधार पर ही काव्य के दो भेद किये गये है, ध्वनि- 
काव्य ओर गुणीभूत व्यज्ञ। उत्तम काव्य वह है जिसमे व्यज्ञार्थ 
वाच्याथ से प्रधान हो । जहाँ व्यगाथ वाच्याथे के समान अथवा 
न्‍्यून हो उसे मध्यम काव्य कहेगे। ध्वनि सब काव्य मे होती 
है । जिसमे ध्वनि अधिक है वह उत्तम है, ओर जिसमे कम है 
वह सध्यम है । ध्वनि क्या है, इसके विषय में बहुत-से लोगों का 
मत है. कि ध्वनि की व्याख्या ही करना कठिन है । जिस प्रकार 


रख-निणय पृ 








सौन्दर्य का ज्ञान केवल अनुभव से ही हो सकता है, परिभाषा 
नहीं हो सकती, वही अवस्था ध्वनि की है। केवल अदोषता 
सोन्दय्ये नहीं बनाती । सोन्दय्ये उससे कुछ ऊपर है। इसका 
रसिक ही अनुभव कर सकते है । उदाहरण दे कर ही ध्वनि का 
अभिप्नाय भी स्पष्ट किया जा सकता है--- 


“दूसरे की बात सुनि परत न ऐसी जहाँ, 
कोकिक कपोतन की धुनि सरसाति है। 
छाई रहे जहाँ छुम बेलिन सो मिलि, 
'पतिराम' अलिकुल मे अधियारी अधिकाति है।॥ 
नखत से फूलि रहे फूलन के पुञ्च धन, 
कुञ्षन में होत जहाँ दिन ही मे राति है। 
ता बन की बाटद कोऊ संग ना सहेली साथ, 
कैसे तू अकेली दधि बेचन को जाति है ॥” 
उपयुक्त पद्म का वाच्यार्थ एक सरल स्वाभाविक प्रश्न के रूप 
मे है, किन्तु इसमे जो व्यद्भाथे है वह वाच्याथ को दबा लेता है, 
ओर नायक तथा नायिका की अभीष्ट-सिद्धि का साधन बन जाता 
है । वह अपना सहेट स्थान, उसमे अलकज्षित रहने की सम्भाव- 
नाएँ, ओर उसमे मिलने की कामना प्रकट कर देवा है। “अकेले, 
“अकेली” शब्द से ही यूढ़ व्यखना भरी हुई है । यही ध्वनि है, 
ओर यही रस काव्य के माधुय्य का रहस्य है । ध्वनि के मानलने- 
वाले रस को भूल नहीं जाते; किन्तु वे ध्वनि को ही काव्य की 
आत्मा मानते है । 
(०) बक्रोक्तिमत--वक्रोक्ति के आचाय्य “कुन्तक' माने गये 
है। 'बक्रोक्ति-जीवित' इनका सुख्य अ्रन्थ है। इंनके मत से 
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धक्रोक्ति! ही काव्य की आत्मा है। कुन्तक ने “वक्रोक्ति! को 
“बेद्श्ध्यभंगी भणिति.--अथोत्‌ “विदग्ध पुरुषो की वाणी” 
कहा है । वक्रोक्ति' साधारण जनो की सरलोक्ति से भिन्न होती 
है। इसमे ज्लछेषादि अलझ्लारों की प्रधानता रहती है। यह मत 
अलक्लार-मत से मिलता-ज्जुलता है | बक्रोक्ति' का एक उदाहरण 
देकर इसका भाव स्पष्ट किया जाता है-- 
को तुम, है घनश्याम हम, तो बरसों किन जाय । 
नहि, मनमोहन है श्रिये, फिर क्‍यों पकरो पाँय ॥ 

मानवती राधा से कृष्ण भगवान मान-मोचन करा रहे हैं । 
वह पूछती हैं कि तुम कोन हो ? वह कहते है कि हम घनश्याम 
है। उत्तर मे वह कहती हैं कि यदि घनश्याम हो, तो कही जाकर 
बरसों । जब श्रीकृष्ण ने कहा कि नही, हम सन-मोहन हे; तो 
वह कहती हैं कि मन को जब मोह सकते हो तो फिर पेर क्यो 
पकड़ते हो ९ 

यहाँ पर भगवान के वाचक दोनों शब्दों का भिन्न अथ 
लगाकर उसपर बक्रोक्ति की गई है। “वक्रोक्ति” मे शब्दों के 
“ह्लेष' द्वारा नये-नये अथ निकाले जाते है। इस मत में इतना 
सार अवश्य है कि काव्य की भाषा साधारण भाषा से कुछ उच्च 
कोटि की होती है। उसमे कुछ गोरव रहता है। यह भाषां 
चातुय्येपूर्ण होती है । यही चातुय्य उसे गौरवान्वित बनाता है । 
एक संस्कृत का ओर उदाहरण लीजिये जिसमें वाकचातुय्य का 
पू्ं चमत्कार दिखाई पड़ता है-- 

अजुल्या कः कपाटे प्रहरति कुटछको माधवः कि. वर्संतो-- 
नो चक्री कि कुछालो नहि धरणिधरः कि फणीन्द्रो द्विजिहः। 
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मुग्धे घोराहिम्दी किझ्लुत खगपतिनों हरिः कि कपीन्द्र । 

इत्थं लक्ष्म्या कृतोडसौ प्रतिहति वचन- पातु लक्ष्मीघवों वः ॥ 

अथोत्‌ श्रीराधिकाजी द्वार पर खड़े हुए श्रीक्षष्णजी से 
पूछती हैं कि कोन कुटिल पुरुष अपनी अँगलियो से किवाड़ो को 
खटखटाता हे ९ उत्तर मिलता है माधव! | माधव शब्द का अथ 
श्रीकृष्ण न लगाकर मधु से सम्बन्ध रखनेवाला वसंत समझ कर 
राधिकाजी पूछती हे कि “बसंत' ? इस द्वयर्थकता से बचने के 
लिये श्रीकृष्णजी अपना नाम चक्री ( चक्र धारण करनेवाला ) 
बतलाते है । राधिकाजी इसका भी दूसरा अथथ लगाकर पूछती है 
कि क्या चक्र चलानेवाले कुम्हार हो ? तब श्रीकृष्णजी कहते हे 
कि नही, धरणीधर हूँ। राधिकाजी धरणीधर का अथ (शेषनाग) 
सर्प लगाती है; इसपर श्रीकृष्णजी कहते है कि में सप॑ नही हूँ वरन्‌ 
भयंकर (कालिय) सर्प का मदन करनेवाला हूँ; तब राधिकाजी 
पूछती हे कि क्‍या गरुड़ हो ? इन सब प्रश्नोत्तरो से बचने के लिये 
श्रीकृष्णजी अपना नाम हरि बतलाते है; किन्तु श्रीराधिकाजी के 
वागूजाल में फ्स जाते हैं । हरि नाम सुनकर वह फिर पूछती है 
कि क्या कपीश हो ? इसपर श्रीक्ृष्णुजी निरुत्तर हो जाते हैं ! 
ऐसे निरुत्तर हुए भगवान्‌ श्रीकृष्ण आप लोगो की रक्षा करें। 

उपयुक्त मतो पर विचार-- 

अलझ्ारों को काव्य की आत्मा कहनेवाले लोगो का कहना 
हैं कि जिसमे अलझ्कार नहीं वह काव्य नहीं। वैसे तो प्रत्येक 
काव्य मे कुछ न कुछ अलझ्लार रहते हैं, ओर अलक्लार से काव्य 
का उत्क्ष बढ़ जाता है, किन्तु उसे काव्य की आत्मा नहीं कह 
सकते । अलड्लार अलंकृत वस्तु की अपेक्षा करता है। यदि 
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सुन्दर शरीर न हो तो अलझ्लार भो शोभारहित हो जाते है । 
सुन्दर शरीर ही अलड्ारों को शोभा देता है। अल्लार को 
सुन्दर शरीर की आवश्यकता है, किन्तु सुन्दर शरीर को अलं- 
कार की नहीं । देखिये--- 

अग अग प्रतिबिम्ब परि, दरपन से सय गात । 

दुहरे, तिहरे, चौढरे, भूपन जाने जात ॥ 

देखिये किसी उ्ू कवि ने कहा है-- 
नही मुहृताज जेवर का, जिसे खूबी खुदा ने दी । 


बिके 


कि देखो बदनुमा रगता है, पूरे चाँद को गहना ॥ 
बिहारी ने कहा है--- 
तन भूषन अज्लनन दगन, पगन महावर रंग । 
नहिं सोभा को साजिये, कहिबे ही को अंग ॥ 
बिहारी के अनुसार भूषण केवल अनावश्यक ही नही वरन्‌ 
अबगुण है। यथा-- 
भूषन पहिर न कनक के, कहि आवत इह हेत । 
दरपन के से मोरचे, देह दिखाई देत ॥ 
अलक्छार को प्रधानता देनेवाले आचार्य्यों ने भी इसका 
तिरस्कार नही किया है। रुद्रट आचाय्य कहते हैं-- 
“तस्मात्तत्कतंव्यं यत्रेन महीयसा रसेयुक्तम” 
रीति के माननेवाले अलंकारवालों से यथार्थता के पथ में 
एक पग बढ़े हुए है । वे काव्य के गुणों को अधानता देते है | 
वहाँ पर भी इस बात की कमी रहती है कि थे गुण किसके ९ 
अलझ्कारों की अपेक्षा गुण का आत्मा से निकटतम सम्बन्ध है । 
अलड्डलारों मे ऋत्रिमता रहती है ओर गुण प्राय. स्वाभाविक होते 
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है। गुणों का विशेषकर रसो से भी सम्बन्ध है। जैसे--माधुय्ये 
का #ंगार से, ओज का रोद्र, बीर तथा अद्भुत से । प्रसाद-गुण 
प्राय: सभी रसो में पाया जाता है। काव्य में रीति शरीर के 
संगठन का-सा काम देती है। शरीर के संगठन से सौन्दर्य बढ़ 
जाता है, किन्तु वह आत्मा का स्थान नहीं पा सकता। इसके 
अतिरिक्त ध्वनि मे वस्तु, अलंकार तथा रस तीनो की ध्वनि पाई 
गई है । ध्वनि को मानकर यह स्पष्ट करने की आवश्यकता रहती 
है कि किस प्रकार की ध्वनि काव्य की आत्मा है। आचाये- 
लोचन' मे रस की ध्वनि को ही काव्य की आत्मा माना है| देखिये--- 
तन रस एच वस्तुत आत्सा ॥ 
वस्व्वलकारध्वनी तु सवेथा रखं प्रति पणव्यसेतेति ।”! 
स्वयं ध्वन्यालोककार भी कहते है कि सत्कवि को ऐसी 
कविता न करनी चाहिये जिससे रस का सम्बन्ध न हो | देखिये--- 
यत. पारिपाक्कर्ता कवीनाँ रसादितात्पयविरहें व्यापारेव न शोभते!! 
वक्रोक्ति को प्रधानता देनेवाले अलंकारवालो ही के अन्तगंत 
है। ध्वनि, अलझ्लार, रीति, गुण आदि का पारस्परिक सम्बन्ध 
साहित्यद्पेणकार ने इस प्रकार दिखलाया है--- 
काव्यस्य शब्दार्थों शरीर , रसादिश्वात्मा, 
गुणाः ज्ौयादिवत्‌ , दोपा' फाणत्वादिवत , रीतयो अवयव- 
संस्थानविशेषव॒त्‌ , अछड्वाराः फटक ऊुण्डछादिदत्‌ इति । 
अथोत्‌ शब्द ओर अथे काव्य के शरीर है तथा रखादिक 
आत्मा है, माधुयादि शोयंशीलादि की भाँति गुण है। श्रति- 
कटादिक दोप काणापन की भाँति है। वेदर्भी, पाथ्चाली आदि 
रीतियॉ अवयवो के सगठन के सद्ृश है । अलंकार, कुंडल ओर 
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#ऋड्ुण की भाँति है । काव्य की कला से समता कर रीति, गुश 
आदि का यथार्थ स्थान बता दिया गया है । 

रस को क्यो आत्मा कहा गया है ? काव्य का मुख्य उद्देश 
आनन्द है । वह आनन्द रसस्वरूप है, इसीलिये इसको काव्य 
की आत्मा कहा है। मम्मटाचाय्य कवि की भारती की वन्दना 
करते हुए उसे “आह्यादेकमयी” करके सम्बोधित करते है। यह 
आह्ााद मानसिक होता है । यह रस से ही उत्पन्न हो सकता है, 
अत यह कहना ठीक होगा कि यह रस-रूप ही है। ध्वनि को 
प्रधानता देनवाले मम्मटाचाय्य जी ने “नवरसरुचिराम्‌” पद से 
कवि की भारती को विभूषित किया है । अप्निपुराण मे भी कहा 
है “वाग्वेदम्ध्यप्रधानेडपि रसेवात्वजीवितम्‌” । इन सब युक्ति ओर 
प्रमाणो से सिद्ध होता है कि रस ही. काव्य की आत्मा है, अतः 
काव्य की अनेक परिभाषाएँ होते हुए भी हम साहित्यद्पशकार 
की परिभाषा को प्रधानता देते है। वह इस प्रकार से है--- 
“वाक्य रसात्मकं काव्यम्‌” अथोत्‌ रसात्मक वाक्य ही काव्य है । 
काव्य का सार रस है। “रस एवं आत्मासाररूपतया जीवना- 
धायको यस्य”” जिस प्रकार नीरस काष्ठ को वृक्ष नही कह सकते 
उसी प्रकार नीरस वाक्य को काव्य नहीं कह सकते । वह कविता 
को वास्तविक जीवन देनेवाला 'रस” क्‍या पदाथ है ? “रस्यते 
इति रसः” “रस” धातु का अथ “आस्वादन करना” है। जो 
आस्वादन किया जाय वही रस है। आस्वादन का अथे केव॑ल 
चखना नहीं हे वरन्‌ चखकर आनन्द लेना है । भावों के आस्वा- 
दन को ही रस कहते हैं । जिस प्रकार भोजन के रसो का विषय 
खाद्य-पदाथ है, उसी प्रकार काव्य के रसों का विषय मनोविकार, 
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न 
उनके कारण ओर फल हैं । काव्य-प्रन्थों के मत से तो भावों की 
परिपक्तता ही रस है। साहित्य-द्पेण में रस की परिभाषा इस 
प्रकार से है--- 
“भवभावेनानुभावेन व्यक्त” सद्घजारिणा तथा। 
रसतामेति रवत्यादिः स्थायिभावा' सचेतसाम्‌ 
अथोत्‌ रति आदि स्थायी भाव, विभाव, अनुभाव, सश्चारी द्वारा 
व्यक्त होकर रसज्ञ के मन मे रस की अवस्था को प्राप्त होते हैं । 
विभाव, ( रस के बाह्य कारण-जैसे श्रृंगार के सम्बन्ध भें नायक 
ओर नायिका, पुष्प, चन्द्र, ज्योत्स्ना, वसनन्‍्त-ऋतु आदि; भयानक 
के सम्बन्ध मे सिहादि, भयोत्पादक जीव, निजेन वन, रात्रि, पवेतादि) 
अनुभाव,(भावो के काय्ये-रूप स्वेद, रोमाञ्च, कम्पादि बाह्यव्यजक) 
ओर मुख्य भाव के साथ रहनेवाले स्चारी भावों से व्यक्त किया 
हुआ रति, भय, क्रोधादि स्थायी भाव, जो बीज-रूप सहृदय 
पुरुषो के मन मे रहते हैं; रस बन जाते है। प्रत्येक मनुष्य में 
भावों से प्रभावित होने की योग्यता रहती है । यह पूर्बजन्म एवं 
वर्तेमान जन्म के संस्कारो से श्राप्त होती है। यह योग्यता सब 
मनुष्यो मे एक-सी नहीं होती, परन्तु थोड़ी-बहुत होती अवश्य 
है। मनुष्य के हृदय मे जो सहृदयता का सामाजिक भाव हे वह 
रस में आनन्द का कारण बनता है । वेदान्ती लोगो के मत से 
आत्मा आनन्दस्वरूप हे। उत्तम काव्य के पढ़ने से चित्त की 
एकाग्रता हो जाती है ओर मन निम्वलता को प्राप्त होता है । 
उस अवस्था में आत्मा अपने स्वाभाविक आनन्द को प्राप्त हो 
जाती है । चित्त का लग जाना ही आनन्द का कारण होता है । 
मनुष्य स्वभाव से शोक-प्रिय नही होता। जब उसका मन दु:ख 
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देनेवाले पदार्थों की ओर आकर्षित हो जाता है, तब ही उसे दु ख 
होता है | दु खी मनुष्य का दु ख हटाने फे लिये सबसे उत्तम 
साधन उसके चित्त को दूसरी ओर लगाना है । जब सब रसो 
का एक मुख्य लक्ष्य आनन्द ही है, तब नव भिन्न रस क्यो माने 
गये ? इस समस्या के कारण बहुत-से आचार्य्यों ने एक ही रस 
माना है । ( इस विषय पर आगे विवेचना की जायगी ) नव रस 
मन के ग्रभावित होने के नो प्रकार है, अथोत्‌ नो ऐसे मुख्य भाव 
है जिनके उत्तेजित होने से चित्त एकाप्र होकर आनन्द मम्न 
हो जाता है । 

रस आलनन्दस्वरूप है, ओर आनन्द की उत्पत्ति किस प्रकार 
होती है, इसकी विवेचला हो गई । अब ऊपर जो कहा गया है 
कि विभाव, अनुभाव ओर सच्चारी भावों से व्यक्त किया हुआ 
स्थायी भाव रस बन जाता है, इसकी व्याख्या करना आवश्यक 
है। व्यक्त का अथ दूध का दही के रूप मे परिणत हो जाने का है। 
रति, शोक, क्रोध आदि स्थायी भाव दूध है ओर विभाव, अनुभाव, 
सच्चारी आदि मठा या दही की भाँति जामन का काम देते है । 
दोनो से मिल कर रस उत्पन्न होता है । केवल शोक, क्रोध वा 
भय मात्र का वर्णन कर देना वेसा ही है जैसे बिना ऑँगूठी का 
नगीना । जहाँ सामग्री की पूर्ति नही होतठो वहाँ रसाभास होता है, 
पूर्ण रख नही होता । केबल यह कह देना पश्योप्त नही कि दशरथ 
जी बड़े शोक में है। यदि आपका दशरथ जी से हिन्दू-धर्म ओर 
भारतवासी होने का सम्बन्ध न होता तो इससे आप पर क्‍या 
प्रभाव होता ? जब हम शेक्सपियर का ओथेलो ( 0४॥8|० ) 
पढ़ते है तो हमको पूर्ण स्थिति का ज्ञान होने से डेस्डीमोना 
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( /2९80॥77009, जिससे हमारा कोई सम्बन्ध नहीं है ) की 
मृत्यु पर शोक होने लगता है। “दशरथ को शोक हुआ' इतना कहने 
से हमपर कुछ प्रभाव नही पड़ता, किन्तु जब हम देखते है कि 
एक ओर कोसल-राज्य के मनोनीत युवराज पिता की आज्ञा 
का पालन करने एवं उनके सत्य-ब्रत-पालन मे सहायक होने के 
अर्थ वन को जाने के लिये तैयार है, ओर अपनी माता से 
आज्ञा मॉग रहे है; तथा दूसरी ओर सीताजी वन जाने का 
आग्रह कर रही है, पुर-जन द्वार पर खड़े है, राज-समाज 
राजाज्ञा को सुनकर चकित हो रहा है, राम-माता प्रेम तथा 
सकोच की खींच-तान से पड़ कर भी वन-गमन की आज्ञा 
दे रही है, लक्ष्मणजी भाठृ-प्रेम से विवश हो अपने ऊपर 
सहर्ष वनगमन का भार ले रहे हैं, केकेयी कोप-भरे व्यज्ञ- 
वचन कह रही है ओर दशरथजी की सॉप-छछूँदर की- 
सी गति हो रही है, वह भूमि पर पड़े हा राम ! हा रास !! 
पुकार रहे है ओर कहते हैं कि राम बन को जाते हैं, 
प्राण किस आशा से रुके हुए हैं; तब शोक का चित्र पूरा हो 
जाता है। हमारे मन में जो शोक से प्रभावित होने की योग्यता 
है वह जाग्रत हो जादी है। चित्त एकाग्न हो जाता है। हम तनन्‍्मय 
हो जाते है, बस यही रस है | ओर एक उदाहरण लीजिये | यदि 
कोई कहे कि लव बड़े वीर थे, तो इससे क्या प्रभाव पड़ा ? किन्तु 
जब हम यह पढ़ते है कि रामचन्द्रजी की चतुरग चमू , जिसके घोड़ो 
की टापो से उठी हुईं धूलि जल-थल मे छा रही थी, सामने खड़ी हुई है, 
रणाड़ण को रत योद्धाओं के शव भयद्जभर बना रहे है, राम-रावण- 
युद्ध के अन्गजदादि प्रसिद्ध योद्धागण उपस्थित है; एक ओर चव॑षरता 
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की ललकार देनेवाला श्रीरामचन्द्रजी का मख-तुरक्ष बंधा हुआ 
है, ( यह सब आलम्बन-उद्दीपन विभाव-अनुभाव है )। उधर 
लव-कुश का लोकोत्तर उत्साह ( स्थायी भाव ) जो उनकी “लव 
सोंन जुरो लवणासुर के भोरे! ऐसी ( गवं-सथ्वारीसूचक ) 
गर्वोक्ति द्वारा पुष्ट होकर “मो असु दे वरु अश्व न दीजे” ऐसे 
हृढ़ निश्चयात्मक वाक्यों मे प्रगट होता है और पाठकों के हृदय 
में वीरता के भावों की जाग्रति कर देता है। कुश की निर्भयता 
ओर युद्ध से न हटने का दृढ़ सद्लुस्प जिसके बश वह श्रीरामचन्द्र 
से कहते है “राम राज तुम्हें कहा मम वंश सों अब काम”” उनके 
नेत्रों का तेज ओर मुखड़े की उत्साहसूचक प्रसन्नता ( यह 
अनुभाव, अथोत्‌ आन्तरिक भावों के बाह्य व्यज्क जिनके द्वारा 
हमको आन्‍्तरिक भावो की तीत्रता का पता चलता है ओर 
जिनका वर्णन हमारे मन मे समान भावों को उत्तेजित करता है ) 
ओर उनके वचनो को पुष्ट करनेवाली बीर कृतियों को जिनके 
कारण रावण का मद चूर करने वाला बीर अज्भद त्रास से पुकारता 
है “हा रघुनायक हों जन तेरो, रक्षहु गबे गयो सब मेरो” का 
हाल पढ़ते हैं; तब हमारे सन से उत्साह के संस्कार पुष्ट होकर हमारे 
मन को लोकोत्तर चमत्कार से श्रभावित कर आनन्दमय बना देते 
हैं। यही है वीर रख । जब इस व्याख्या के आलोक मे नीचे के 
लक्षणों पर विवेचना की जाय तो उनके मनोगत होने मे कठि 
नाई न होगी-- 
जो विभाव अनुभाव जरु, बिभिचारिन करि होय । 
थिति की पूरन वासना, सुकवि कहत रस सोय ॥ 


यह मत की व्युपत्ति द्वारा लगाये हुए अर्थ से भिन्न नहीं है, 
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क्योकि सच्चे आस्वादन मे आनन्द की उत्पत्ति अवश्य हो जाती 
है, ओर रस तथा भाव सब एक हो जाते हैं । भावो से रस की 
उत्पत्ति और रसो से भाव की उत्पत्ति होती है । 

रस बिनु भाव न भाव बिन्ुु, रस यह रूखो बिसेखि । 

स्वाद विसेषहिं ते सबै, भाव प्रकृति रस छेखि ॥ 

ऐसे तो भाव सब ही के होते है, किन्तु भावों के रसास्वादन 

करनेवाले रसिक जनों को अपने या पराये मनोगत भावों के 
आस्वादन से जो विशेष आनन्द उपलब्ध होता है वह अरसिक 
अनुभवकत्तों को नही होता है । रस के उदय से एक प्रकार की 
अपूर्व मानसिक स्थिति उत्पन्न हो जाती है। उस सरल मानसिक 
स्थिति मे इसके स्थायी भाव के साथ रसास्वादन-जन्य आनन्द भी 
विद्यमान रहता है । 


विभाव ओर अनुभावो से पुष्ट किये हुए स्थायी भाव की 
परिपकावस्था को ही रस कहते है । जगद्विनोद मे इस बात को 
ओर भी स्पष्ट किया है-- 
मिल्ति विभाव अनुभाव पुनि, सब्चारिन के बन्द । 
परिप्रन थिर भाव यों, सुर स्वरूप आनन्द ॥ 
जो पय पाय बिकार कछु, छहें दुधि होत अनूप । 
तेसेई थिर भाव को, बरनित कबि रस रूप ॥ 
अभिनवशुप्ताचाय्य के आधार पर कुलपति मिश्र ने रस 
क्य लक्षण इस प्रकार दिया है । 
नृत कवित्त देखत सुनत, भग्रे आबरन भक्ढ। 
आनंद रूप प्रकाश है, चेतन, ही रस अंग ॥ 
जैसो सुख है ब्रह्म को, मिले जगत सुधि जाति । 
सोईं गति रस में मगन, भये सुरस नो भाँति ॥ 
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इस मत मे रस के आनन्द-स्वरूप को स्पष्ट कर दिया है। 
रस का आनन्द-स्वरूप, उसके आस्वादन का प्रकार ओर उसके 
अधिकारी इस प्रकार बतालाये गये है-- 
सत्वोद्रकादिखण्डस्वप्रकाशानन्दचिन्मय। 
वेझान्तरस्पशझण्यों गह्यास्थाइसहोदर ॥ 
छोकोत्तरचमत्फारप्राण.. कैच्विअमातृभि' । 
स्वाकारवद मिन्नत्वेनायसास्वाद्यते रस: ॥ 
रजस्तसमोभ्यामस्पृ्ट सन' सत्वमिहोच्यते । 
सतोगुण के उद्रेक से अथोत्‌ जब चित्त शुद्ध ओर निर्मल 
होता है तब रस का आविभाव होता है । वह अखण्ड ( अथात्‌ 
जब इसका उदय होता है तब इसकी सब सामग्री मिलकर एक 
हो जाती है ) स्वप्रकाश है (अथोत्‌ किसी दूसरी वस्तु की अपेक्षा 
नही रखता ), उसमे आस्वाद्य ओर आस्वादक का भेद नहीं 
रहता । दीपक की भांति वही प्रकाश्य ओर प्रकाशक भी है । 
वह आनन्द्मय ओर चिन्मय है ( अथोत्‌ उसमे आनन्द और 
बुद्धिसम्बन्धी चमत्कार दोनो रहते है )। रस के साथ साक्षात्कार 
होते समय अन्य किसी वेद्य पदार्थ का ज्ञान नहीं रहता, अथोत्‌ 
जब रस का उदय होता है तब वह मन को व्याप्त कर लेता है, 
इसीलिये इसका आनन्द ब्रह्माननद का सहोदर माना गया है । 
लोकोत्तर चमत्कार जिसका जीवन है उसको वे ही लोग अनु- 
भव करते हैं जिनके पूर्व-जन्म के तथा इस जन्म के संस्कार 
उनको आस्वादन करने के लिये तैयार कर देते है । प्रत्येक मनुष्य 
रस का अनुभव नहीं कर सकता । इसीसे रसिक और 
अरसिक का सेद किया जाता है। रस का अनुभोक्ता उसको 
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आत्मा से अभिन्न रूप अनुभव करता है अथोत्‌ रस की स्थिति 
मे आत्मा रसमय हो जाती है। आत्मा ओर अनात्मा का अनु- 
भव भिन्न नहीं प्रतीत होता । ऐसी अवस्था मे रस का आसवादन 
होता है। उस समय मन रजोगुण ओर तमोगुण से विमुक्त हो 
शुद्ध सतोगुणमय हो जाता है । इसीलिये उसमे ब्रह्मानन्द का-सा 
आनन्द रखनेवाले आनन्द की उत्पत्ति होती है | श्रत्येक रस के 
साथ आनन्द लगा हुआ है। शोक के भाव मे आनन्द नही, किन्तु 
करुण रस मे आनन्द अवश्य है। रस आनन्द-रूप ही है। देखिये, 
मम्मट क्‍या कहते हे---“सकलप्रयोजनमौलिभूत॑ समनन्‍्तरमभेव 
रसास्वादनसमुड्भत विगलितवेधानन्तर आनन्दम”” । बहुत-से स्थायी 
भाव ऐसे है कि लोग जिनके वास्तविक अनुभव की पुनराबृत्ति न 
चाहे; किन्तु काव्य द्वारा उन्ही भावों का आस्वादन उन्हे बड़ा 
रुचिकर होता है ओर उसकी पुनराबवृत्ति से लोग नही थकते । 
इस विषय पर साहित्य-दर्पण मे इस प्रकार विवेचना की गई है--- 

करुणादावपि रसे जायते यत्परं सुखम्‌ । 

सचेतसामनुभव. प्रमाण ततन्र केवलूम्‌ ॥ 

कि च तेषु यदा दु'ख न को5पि स्यात्तदुन्मुखः । 

तथा. रामायणादीनां भविता दुःखहेतुता ॥ 

हेतुत्व॑ शोकह्षांदेगतेम्यो. छोकसंश्रयात्‌ । 

शोकहर्षादयों छोके जायनतां नाम छोकिकाः ॥ 

अलोकिकविभावत्वप्रापेस्यः काध्यसश्रयाव्‌ । 

सुख संजायते तेभ्यः सवंभ्यो3पीति का क्षति: ॥ 


रस के आनन्दमय होने मे यह आपत्ति उठाई गई है कि 
यदि रस आनन्दमय है, तो करुण को रस मे क्‍यों स्थान 
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मिलता है । इसके सम्बन्ध में उपयुक्त ज्छोक दिये गये है। 
साहित्यदपणकार का कथन है कि करुणादिक रसो मे भी पर- 
मानन्द की प्राप्ति होती है। इसका प्रमाण सहृदय जनो का अनु- 
भव ही है । यदि उनको दुःख होता तो उनकी उस ओर प्रवृत्ति 
न होती, और रामायणादि जो कि करुण-रसपूर्ण अन्थ है, 
दुःख के हेतु समझे जाते । यदि पूछा जाय कि दु'ख से सुख 
किस प्रकार होता है ( क्‍योंकि जैसा कारण होता है बेसा ही 
काय भी ), तो इसके उत्तर मे आचाय्य का कथन है कि लोक 
अथवा संसार के सम्बन्ध से वनवासादि-गगमन शोक-हषादि 
के कारण होते हैं । अथात्‌ जब तक हम उनको लौकिक दृष्टि 
से देखते है, तब तक वे अवश्य दु.ख के कारण होते हैं । 
संसार मे शोकहषोंदि अवश्य होते है; किन्तु जब वे काव्य के 
संसर्ग से अथात्‌ काव्य के विषय बन जाते है और अलौकिक 
विभाव कहलाने लगते हे, तब उनसे सबको सुख होता है। 
अयोध्याकांड ( रामायण ) सम रामवनगमन का दृश्य करुण- 
रस का अच्छा उदाहरण है। किन्तु ऐसे विरले ही होगे जो यह 
चाहते हो कि उन्हे इस असह्य शोक का अनुभव करना पड़े | 
भयानक स्थानो का वर्णन पढ़ना सब कोई चाहता है, किन्तु उन भया- 
नक स्थानों मे जाकर भयानक-रसास्वादन बहुत कम लोग चाहते 
हैं। ऐसे बहुत-से लोग है जो दुःख उठाने को ही सुख समभते 
है ओर भयजनक अपरिचित स्थानो मे जाने के लिये सदा तप्पर 
रहते हैं; किन्तु उन लोगों की मानसिक स्थिति काव्य-रसाम्रत 
पीनेवाले रसिकों से कुछ भिन्न है। इससे यह न समका जाय 
कि कविता का आनन्द कृत्रिस है। भाव के वास्तविक अनुभव, 
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तथा उस अनुभव की स्मृति ओर कल्पना द्वारा काव्य में रसा- 
स्वादन का अनुभव, दोनो एक-से हैं, किन्तु एक नहीं। रस में 
एक रुचि-विशेष वर्तमान रहती है, जो वास्तविक अनुभव मे नहीं। 
हमारे भावों के वास्तविक अनुभव भी काव्यानुभव से स्पष्टता 
प्राप्त करते है ओर काव्यालुभव वास्तविक अनुभव से पुष्ट होता 
है। बसन्‍्त-ऋतु जैसा शृंगार-रसज्ञ को आनन्द देती है, बेसा 
साधारण मनुष्य को नही । जिसको वसंत-ऋतु की शोभा और 
सुख-सृष्टि का यथार्थ अनुभव नहीं, उसके लिये वसंत-बवैसवब- 
वर्णन विशेष रुचिकर न होगा । ठीक है--“रस बिनु भाव, न 
भाव बिनु रस!। रस से वास्तविक अनुभव की अपेक्षा एक 
प्रकार कीं चिंत्त की ग्राहकता ओर रुचि की अधिकता रहती हे। 

_.. रस को स्थायी भाव की परिपक्कावस्था कहा है । यह ठीक 
है; किन्तु इसके साथ वास्तविक अनुसव के भाव ओर रस के 
भाव में जो अन्तर है सो ध्यान मे रखना आवश्यक है । वास्त- 
विक अनुभव को लौकिक कहा है ओर रस को अलोकिक कहा 
है। वास्तविक अनुभव व्यक्तियों मे संकुचित होता है । किन्तु 
लोकिक अथोत्‌ व्यक्तिगत रति वा उत्साह का भाव जब काव्य 
का विषय बनकर रस की उत्पत्ति करता है, तब वह व्यक्तिता को 
छोड़ साधारणुता धारण कर लेता है, अथात्‌ उसका साधारणीर 
करण हो जाता है। इसको विभावन-व्यापार भी कहते है | काव्य 
मे जिस रति का वर्णन होता है वह न तो द्र॒ष्टा वा शोताओ के 
लोकिक-सम्बन्धजन्य रति होती है ओर न लोकिक नायक-नायि- 
काओ की रति ही । वह तो एक साधारणी-कृत रति होती है, 
जो मनुष्य-सम्बन्ध से हमारे आनन्द का विषय बनती है। 
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काव्य का पढ़ना हममें सहृदय भाव की जागृति कर देता है ओर 
जब दूसरो की रति, उत्साह वा शोक काव्य से रस के उत्पादक 
होते है, तब वे न अपने समझे जाते है, न पराये, केवल भाव-रूप 
होते हे । देखिये, साहित्य-द्पणुकार क्या कहते है-- 
परस्य न परस्येति ममेति न ममेति च । 
तदास्वादे विभावादे' परिच्छेदो न विद्यते ॥ 

रसास्वादन के समय से विभावादिकों मे यह नहीं भेद किया 
जाता कि ये पराये है वा पराये नही है, अथवा मेरे है वा भेरे 
नहीं। वे साधारण रूप से ही प्राप्त होते है। साहित्य ओर 
काव्य मनुष्य को व्यक्तिता से बाहर ले जाकर व्यापक भावों के 
सुखसागर मे मम्न कर देते है। जब तक भाव व्यक्तिगत रहते है 
तब तक सामाजिक आनन्द के विषय नहीं हो सकते | रस की 
उत्पत्ति मे विभावन, अनुभावन ओर सब्चारण तीन व्यापार 
माने गये है । 

विभावन की इस प्रकार परिभाषा की गई है-- 

“तन्न विभावन रत्यादिविशेषेणास्वादाड़ुरणयोग्यतानयनम 

रत्यादिको को विशेष रूप से आस्वादनयोग्य बनाने को 
विभावन अनुभावन, और-- 

“अनुभावनमेवंभूतस्य रत्यादेः समनन्‍्तरमेव रसादिरुपतया भावनं” 

आपस्वादन के योग्य बने हुए रत्यादिकों को रसादि रूप दे 

देना अनुभावन कहलाता है । 
सच्चार्ण तथा भूतस्येच तस्य सम्यक्चारणम्‌ 

उस प्रकार रस-रूप प्राप्त होने पर उसका पूर्ण रूप से 

सथ्चार करना सश्चारण कहलाता है । 
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ये तीनों व्यापार सब रस-सामग्री के होते हैं। अभिश्नाय 
यह है कि विभावन केवल विभावों का ही नहीं होता वरन्‌ अनु- 
भाव ओर सथ्चारी का भी ! ओर इसी प्रकार अनुभावन केवल 
अन्ुभाव का ही नही होता वरन्‌ विभाव तथा सथ्चारी दोनो का । 
जो लोक मे कार्य होते है वे काव्य मे कारण बन जाते है। 
लोकिक अनुभाव-विभावों और स्थायी भाव के कार्य होते हे, 
किन्तु काव्य मे विभावन-संस्कार द्वारा वे कारण होते है। 
साहित्य-दर्पणकार लिखते है-- 

कायकारणसब्ञारिरूपा अपि हि. छोकत्तः । 

रसोद्बोधे विभावाद्याः कारणान्येव ते मताः ॥ 
अथोत्‌ लोक मे काय्ये-कारण तथा सच्चारी-रूप रस के 
उद्वोधन में कारण-रूप होते है। ये विभावादि तभी तक 
प्रथक्‌ू समझे; जाते है, जब तक रस की उत्पत्ति नही होती । 
रस की उत्पत्ति मे ये सब मिलकर एक अलौकिक आनन्द 
उत्पन्न कर देते है। शरबत या ठंडाई जो बनाई जाती है उसमे 
शक रा; काली मिचे आदि ठडाई बनने से पूष ही अलग-अलग रह 
सकती है, किन्तु जब शरबत या ठंडाई बन जाती है. तब उसको 
न शक्कर कह सकते है, न काली मिचे, न सौफ । वह सब एक 
वस्तु ठडाई होती है । इसी प्रकार जब रस की उत्पत्ति हो जाती 
है तब विभाव-अनुभावादि प्रथक्‌ कारण नही रहते । उनको पीछे 
से' विचार मे अलग कर सकते है, किन्तु रसास्वादन मे वे अलग 

नहीं किये जा सकते । साहित्य-दर्पणकार कहते है-- 

प्रतीयमानः प्रथम प्रत्येक हेतुरुच्यते । 

ततः संवलितः सो विभावादिः सचेतसाम्‌॥ 
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प्रपानकर सन्यायाधव्यमाणो रसो भवेत। 
अथोत्‌ पहले विभावादि एथक्‌-प्रथक्‌ प्रतीत होते है। इसके 
पश्चात्‌ विभावादि सब मिलकर सहृदय जनों के हृदय से 
आस्वादित हो शरबत की भाँति एक अखड रस में परिणत 
हो जाते है। और भी कहा हे-- 
विभावानुभावाश्र साप्यिका व्यभिचारिण* । 
प्रतीयमानः प्रथम खण्डशो यान्यर उत्ताय्‌ ॥ 
अर्थात्‌ विभाव, अनुभाव और व्यभिचारी भाव पहले 
अलग खण्ड-रूप दिखाई पड़ते है; किन्तु रस के परिपाक होने पर 
वे अखंड हो जाते है, अलग-अलग नही दिखाई पड़ते । अब प्रश्न 
यह है कि मन में जो रस उत्पन्न होता है वह शब्दों की किस 
शक्ति से होता है। इसके लिये यह माना गया है कि रस की 
उत्पत्ति व्यजना द्वारा होती है, क्योकि रस मे जो आनन्द होता है 
वह अभिधा ओर लक्षणा द्वारा नहीं प्राप्त होता । यह व्यखना भी 
साधारण व्यखना नही । इसलिये इसकी विल्क्षणता के कारण , 
रस के व्यक्त होने मे रसना ही एक विशेष वृत्ति मानी गई है । 
सा चेयं व्यक्षना नाम वृत्तिरित्युच्यते बुधेः । 
रसव्यक्तो पुनवृत्ति रसानाख्यां परे विदुः ॥ 
अथोत्‌ उसको बुध-जन व्यखना नामक वृत्ति कहते है; किन्तु 
रस के स्पष्ट होने में जो वृत्ति काम आती है उसे दूसरे लोग 
रसना कहते हे । 
सारी विवेचना का तात्पय यह है कि रस की अभिव्यक्ति 
एक अलोकिक व्यापार है। वह एक अखंड रस है, जो अपने 


ही 


अज्ञे से भिन्न एवं विलक्षण है । शब्दों की साधारण शक्ति के 
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अतिरिक्त एक विशेष शक्ति मन में रस-सम्बन्धी आनन्द को 
उत्पन्न करती है । 

यद्यपि रस मे विभावादि अलग नहीं हो सकते तथापि विचार 
मे उनफी प्रथक्‌ विधेचना की जा सकती है ओर उनका ज्ञान रस 
के आस्वादन से सहायक होता है । उनकी उत्तमता तथा सगति के 
ऊपर ही रस का आनन्द निभर है | अतः इनपर विवेचना करना 
अनुपयुक्त न होगा । काव्य मे वशित विभावादि के लोकिक 
पय्योय मनोविज्ञान के विषय है और उनकी बिवेचना मे बहुत- 
सी मनोविज्ञानसम्बन्धी सामग्री मिलती है । 

रस का आधार भाव है। र॒सो की व्याख्या भावों का मनो- 
विज्ञान है| मनोविज्ञान का विषय मनुष्य का मन है । मनुष्य के 
मानसिक सस्थान के समझाने के कई उपाय हैं, आन्तरिक निरी- 
क्षण (70705080000 ) एवं बाह्य-निरीक्षण ((00867'72(07) 
यह बाह्यम-निरीक्षण दो प्रकार का होता है--एक तो मनुष्य के 
व्यवहार को भ्रत्यक्ष मे देखने से ओर दूसरा मनुष्य के भावों को 
साहित्य तथा इतिहास से पढ़ने से। हमारे यहाँ के साहित्यिक 
ग्रन्थों ने भावों के सम्बन्ध में बड़ा काम किया है । इन भ्रन्थों से 
भावो पर विवेचना करने की सामग्री ही मात्र नही है, वरन भावों 
का वर्गीकरण तथा उनके कारण एवं काय्य भी बतलाये गये है । 

मनोविज्ञान भें भावों का स्थान--काव्य की आत्मा रस है 
आर रस आस्वादनजन्य आनन्द को कहते है | यद्यपि सब भाव 
काव्य मे आकर--एक प्रकार की साधारणीकरणु-क्रिया द्वारा, 
जिसको पारिभाषिक भाषा में विभावन कहते हे--एक आनन्द- 
स्वरूप बन जाते है, तथापि वे अपना-अपना व्यक्तित्व उस साधा- 
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रणीकरण मे भी स्थापित रखते हैं। इस दृष्टि से यदि यह कहा 
जाय कि काव्य का विषय भावमय संसार है तो कुछ अनुचित 
न होगा; क्योकि जो कुछ कवि कहता है--चाहे वह अपनी बात 
हो या दूसरे की--वह अपना ही भाव वर्णन करता है । जहा 
दूसरे का भाव भी वर्णन करता है, वहाँ उसका इस प्रकार 
वर्णन करता है मानों उस भाव ने कवि को प्रभावित किया 
है। यहाँ पर मनोवेज्ञानिक रीति से भावों की कुछ व्याख्या 
देना आवश्यक है । 

साधारण रूप से हमारे मानसिक सस्थान मे तीन प्रकार के 
अनुभव माने जाते है-- 

(१) समवेदनात्मक--जिनको अगरेजी में 80784॥00 
कहते हैं, (२) भावात्मक-जिनको अंगरेज़ी मे ?6९]॥728 कहते 
है, ओर (३) संकल्पात्मक--जो अंगरेजी मे (078(07 कहे 
जाते है। मेरे सामने एक पुस्तक रक्खी है । पुस्तक की स्थिति 
सात्र का अनुभव समवेदन ( 95९788007 ) है । यदि वह 
पुस्तक मेरी ही लिखी है ओर समाचारपत्रो मे उसकी बढ़िया 
समांलोचना निकल रही है तो उसके देखने से जो गौरव तथा 
हे का अनुभव होगा वह ”४०)॥४४ कहलावेगा । यदि वह 
पुस्तक ऐसे मनुष्य की है जिसके प्रति मुझे घृणा हो और जिसने 
अनुचित ख्याति पाई हो, तो उसको देखकर जो घृणा का अनुभव 
होगा वह भी एक प्रकार का भाव है । यदि घृणा का भाव इतना 
बढ़ जाय कि उस पुस्तक को उठाकर फेंक देना चाहूँ अथवा उसकी 
खंडनात्मक समालोचना द्वारा धोखे की टटट्टी को उठाकर 
ढोल की पोल खोल देने की प्रबल इच्छा करूँ, तो यह: अनुभव 
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» संकल्प (००7०४(४०7) गिना जायगा | यद्यपि हमारे साधारण 
अनुभव मे तीनो प्रकार के अनुभव मिले रहते हैं तथापि समय- 
समय पर एक किसी प्रकार के अनुभव की प्रधानता हो जाती 
है ओर वह उसी नाम से पुकारा जाने लगता है । कई मनोवेज्ञा- 
निको ने भाव को स्वतन्त्र स्थान नहीं दिया है । भावों के सम्बन्ध 
मे तीन मनोवैज्ञानिक मत हैं-- 

(१) भाव एक न एक प्रकार का समवेदन ही है--जिस 
प्रकार दद के साथ दु.ख का भाव होता हे; किन्तु वह एक प्रकार 
का भोतिक समवेदन ही है । उसका सम्बन्ध विशेष स्नायुओ से 
है। उन लोगो के मत से सभी भाव या तो हृषोत्मक है या 
विषादात्मक । ओर, जितने विषादात्मक भाव है उनका किसी न 
किसी प्रकार की शारीरिक वेदना से व्यवहित वा अव्यवहित 
( [27806 0७ [7007780ह ) सम्बन्ध है। जिस प्रकार हमको 
भोतिक कारणों से गर्मी, सर्दी, चिकने, खुरखुरे की समवेदना 
होती है उसी प्रकार दुःख-सुख भी एक प्रकार की समवेदना है । 
पीडासम्बन्धी स्नायु कुछ शरीर-विज्ञानवेत्ताओ ने खोज भी 
लिये हैं; किन्तु हर्षसम्बन्धी स्नायु नही मिले है। वे भावो की 
स्वतन्त्रता स्थापित करते है । इस मत के पक्तवाले कहते है कि 
हे का भोतिक आधार गुलगुलाने मे एवं साधारण स्वास्थ्य मे 
है । 797768-,97286 की कट्पना मे हम रोते पहले है ओर 
दु ख पीछे होता है, यह बात इसी सत के अनुकूल है । यह मत 
विलियम जेम्स (7४7)॥87) 797768) महाशय ने अपनाया है । 
इस मत से अनुभाव साधारण क्रिया द्वारा उत्पन्न हो जाते है। 
अनुभावों का अनुभव ही भाव है । साधारण मत यह है कि 
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पहल बाह्य कारणों द्वारा मन मे भाव की उत्पत्ति होती है और 
पीछे से भाव के व्यज्ञक वा परिचायक का अनुभाव होता है । 
पें७7768-|५॥2० की करुपना के अनुकूल हपे, विपाद, भय , घृणा 
आदि के अनुभाव स्वाभाविक प्रवृत्ति-रूप से उत्पन्न हो जाते है । 
भयानक वस्तु देखकर पेर अपने-आप भागने के लिये उठने 
लगते है और उस स्थिति का अनुभव भय कहलाता है | यद्यपि 
इस कल्पना में थोड़ा सत्य का अंश है तथापि हमारा अनुभव 
हमको यह बतलाता है कि हमारे भाव ही हमारे शारीरिक 
व्यजनों के--जिनकों साहित्यिक भाषा मे अनुभाव कहते 
हैं--उत्पादक होते है । एक ही वस्तु हमको एक ही समय से 
सताती है ओर दूसरे समय मे हँसाती है | यदि सब बाते स्वाभा- 
विक होती तो ऐसा न होता । यदि हम अपने मित्र का नाम 
मृत्यु-सम्बन्ध मे पढ़ते है तो वही लोहाक्षर हमे रुलाते है । यदि 
वही अक्षर किसी गौरव-पूर्ण घटना के सम्बन्ध मे हो--जैसे, 
परीक्षा में प्रथम उत्तीर्ण होना या कोई उच्च पद प्राप्त करना-- 
तो हमको प्रसन्न-बदन बना देते है। अक्षर हमको सताते 
या हँसाते नही । अज्ञरों से जो मानसिक भाव होते है वही 
हँसी की खिलखिलाहट या विपाद की रुल्ाहट में प्रकट 
होते है । 

(२) भावों के सम्बन्ध से दूसरा मत यह है. कि समवेदनाएँ 
तो नही है, परन्तु समवेदनाओं के गुण है । जिस प्रकार प्रत्येक 
समवेदना में मंदता तथा दवीज़ता का गुण रहता है उसी प्रकार 

प्रत्येक समवेदना मे सुखमय वा दुःखमय होने का गुण रहता 
है । इसके सम्बन्ध में इतना ही कहना पय्याप्त होगा कि हमारे 
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बहुत-से सुख-दुःख समवेदनाओ से सम्बन्ध न रखकर केवल 
मानसिक ही होते है । कवि का मनोराज्य कट्पना के ही संसार 
से सम्बन्ध रखता है । इस मत के पक्तपाती यह कहेंगे कि करप- 
नाओ का मूलाधार समवेदनाओं से ही है । 

(३) तीसरे मत के अनुसार, भाव--समवेदना ओर संकरपों 
की भा ति--स्वतन्त्र स्थान रखते है । इस मत के अनुयायी अपने 
मत की पुष्टि में निम्नोलिखित युक्तियाँ देते हैं--- 

(क) समवेदनाओ की भोति भावो का कोई स्थान नही होता । 
प्रत्येक समवेदन किसी इन्द्रिय से सम्बन्ध रखता है ओर यदि वह 
समवेदन पीड़ात्मक हो तो उसका कोई स्थान-विशेष होता है । 
पीड़ा कही न कही होती है, चाहे सिर से हो या पॉव से । 
भाव के लिये इस प्रकार स्थान निर्दिष्ट नही किया जाता, न उसके 
लिये कोई इन्द्रिय-विशेष है । 

(ख) भाव विषयी से सम्बन्ध रखते हैं ओर समवेदन 
विषय से । इसका अभिप्राय यह है कि भाषो का उदय वा अस्त 
किसी बाह्य पदार्थ की उपस्थिति वा अनुपस्थिति पर निर्भर नहीं 
रहता । समवेदन सदा किसी अन्य पदा्थ की अपेत्ता रखता है । 

(ग) भाव प्रत्येक सनुष्य के भिन्न-भिन्न होते हे। एक ही 
वस्तु से दो मनुष्यों से मिन्न-मिन्न प्रकार के भावों की उत्तेजना 
हो सकती है, किन्तु दोनों मनुष्यो का वस्तुसम्बन्धी समवेदना- 
त्मंक ज्ञान प्राय एक-सा ही होगा । 

(घ) भाव मे प्राय. श्रेणियाँ रहती हैं, समवेदन मे नहीं । 
मेरी पुस्तक सम्मुख हे तो वह पुस्तक ही रूप से दृष्टिगोचर होगी, 
न्यूनाधिक नहीं। भाव भी प्राय: न्यूनाधिक रहता है और 
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बह विचार करने से तथा ध्यान देने से पुनः न्यूनाधिक्य को ग्राप् 
हो सकता है । 

अंगरेजी मे भाव (?९९]७४) और आवेग (37700078) 
वा मन.च्लोभ, भाव के अन्त्गत केवल सुख-दु खसम्बन्धी भाव 
ही माने गये हे तथा क्रोधादि मन क्षोभों को थ7700078 
कहा है । इस पुस्तक में भाव के व्यापक अर्थ भें दोनो ही आ 
गये है | अंगरेजी में भी 7770॥078, #"७७)॥॥९2४ के ही अन्त- 
गंत माने जाते है । साहित्य का विशेष सम्बन्ध मानसिक संस्थान 
से नही है तथापि भाव आदिको का वर्णन साहित्य मे आने से 
मनुष्य का मानसिक संस्थान का ज्ञान साहित्य के लिये आवश्यक 
हो जाता है। मनुष्य का मानसिक संस्थान मनोविज्ञान का 
विषय है । साहित्य में बने-बनाये भावों से काम पड़ता है। 
मनोविज्ञान उनकी बनावट, उत्पत्ति आदि पर भी विवेचना करता 
है। मनोविज्ञान के लिये साहित्य से सामग्री मिलती है ओर 
मनोविज्ञान से साहित्य मे वशित पात्रो के उद्देशों के समभने भे 
सहायता मिलती है । 


दूसरा अध्याय 
रस-सामग्री 


स्थायी भाव, विभाव, अजुभाव ओर सश्चारी भाव--ये चारो 
भाव रस के अछ्ग माने गये है। इन्हीं के मिलने से रस की 
उत्पत्ति होती है। इसी कारण इनको रस-सामग्री कहते है। 
देखिये--- 
चारि भाव ते थह सुरस, होहि छेहु तेहि जान । 
रस-सामग्री भाव तेहि, कहहि सकल विद्वान ॥ 
स्थायी भाव, जिसको हिन्दी -प्रन्थी में स्थायी भाव--थिति-- 
कहा है, रस का मूल आधार है । साहित्य-अन्थो मे रस को स्थायी 
भाव की परिपक्कावस्था माना है । कहा है... 
स्थाई रस को मूल है, अटकछ रूप तेहि जान । 
प्रति रस इक इक होत है, कहहि सुकवि गुनवान ॥ 
स्थायी भाव उस स्थिर अवस्था को कहते है जो ओर सब 
परिवर्तन होनेवाली अवस्थाओं मे एक-सी रहती हुईं उन अब- 
सथाओ मे दब नहीं जाती वरन्‌ उनसे पुष्ट होती रहती है । 
मोटे शब्दों में मुख्य भाव को स्थायी भाव कहते है। अन्य 
भाव इन भावों के सहायक एवं वद्धक होते है । 
विरुद्धरविरुद्वेणा भावैर्विच्छियतें न य । 
आत्मभावे नयत्यन्यान्‌ स॒ स्थायी रूवणाकर* ॥ 
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जो भाव अपने में ओर भावों को मिला लेता है ओर उनसे 
पराजित नही होता, वही स्थायी भाव है । साहित्य-द्पणकार ने 
इस प्रकार व्याख्या की है--- 
अविरुद्धा विरुद्धा वा य॑ विरोधातुमक्षमा । 
अस्वादाहुरकन्दो 5सो भाव' स्थायीति सम्मत ॥ 
अथोत्‌ अविरुद्ध अथवा विरुद्ध जिस भाव को न छिपा सके 
ओर जो आस्वादन-अंकुर का (अथोत्‌ आस्वादन-रूप रस तथा 
आनन्द का) मूल हो अथोत्‌ जड़ हो बही स्थायी भाव कहलाता है । 
माछा मधि ज्यों सूत्र त्यों, विभावादि में आनि । 
आदि अन्त रस मॉहि थिर, थाई भाव बखानि ॥। 
“-(रसिक-रसाल) 
शृंगार का स्थायी भाव रति है (प्रिया की, प्रियतम के मिलन 
की इच्छा से उत्पन्न हुई, अपूर्व प्रीति को रति कहते है) । 
देवजी ने रति का इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
नेक जो प्रिय जन देख के आन भाव चित होय । 
सो तासो रति भाव है कहत सुकवि सब कोय ।। 
यह श्ृंगार की स्थिरावस्था है । किन्तु शंगार-रस के अनुकूल 
बहुत-से भाव है। शंका, असूया, चिन्ता, स्वप्न, गये, स्मघृति, 
श्रम, ग्लानि, आलस्य, हे, उत्कण्ठा, विषाद, उन्माद, लखज्जा 
आदि ये सब शूगार-रस मे वत्तेमान है। किन्तु झंगार का 
स्थायी भाव रति हे, अतएवं इन सब सथ्चारी---(जो भाव रस के 
उपयोगी होकर जल की तरज्लों की भाँति उसमे सथ्वरण करते हैं 
उनको सथ्चारी भाव कहते है)--भावो के ३३ भेद हैं। स्थायी भाव 
के साथ ही सच्चारी भाव लगे हुए है| सच्चारी भावों का मानना 
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मनोविज्ञान के लिये बड़ी मुख्यता रखता है। वास्तव मे हमारे 
मन के भाव टकसाली रुपये वा बालू के कणो की भाँति प्रथक्‌- 
प्रथक्‌ नहीं रहते । हमारा मानसिक जीवन बड़ा संकुल है । 
एक भाव के साथ अनेक भाव लगे रहते है। करुणा के साथ 
दीनता, दया, ग्लानि, असंतोषादि बहुत-से भाव मिश्रित रहते 
है। उत्साह के साथ आत्माभिमान, धीरता आदि कई भाव लगे 
हुए है। कोई भाव एकाकी वत्तमान नहीं रहता । एक भाव के 
साथ बहुत-से छोटे भावों की शंखला लगी रहती है.। साहित्य- 
अंथी मे हमारे मानसिक सस्थान की संकुलता पर पूरा ध्यान दिया 
गया है। स्थायी भावों का सच्चारी भावो के ही साथ मिश्रण नही 
होता वरन्‌ अन्य स्थायी भावों के साथ भी वहाँ पर एक प्रधान 
ओर शेष गोण हो जाता है। इसीलिये रसो मे शत्रुता ओर 
मित्रता कही गई है। हमारे यहाँ के लोगो ने इसपर भी खूब 
विचार कर लिया है. कि कोन-कोन-से भावो की अनुकूलता और 
कोन-कोन-से भावों की प्रतिकूलता है। हास्य ओर करुण, 
श्ृंगार ओर बीभत्स का योग कठिन होता है। एक #शंगार मे 
करुण, हास्य, वीर, अद्भुत सब मिल जाते है । 


विभाव ओर अनुभाव 


ऊपर भावों की व्याख्या करते हुए बतलाया जा चुका है कि 
“भाव! ज्ञान ओर क्रिया के बीच की स्थिति को बताते है । 'भावः 
एक प्रकार का विकार है | कोई विकार स्वयं उत्पन्न नहीं होता 
ओर न सहज मे उसका नाश हो जाता है । एक विकार दूसरे 
विकारों को उत्पन्न करता है । जो व्यक्ति, पदाथ वा बाह्य-परिवर्तेन 
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वा विकार, मानसिक भावों को उत्पन्न करते है उनको “विभाव' 
कहते हैं; ओर जो शारीरिक विकार, क्रिया के प्रारम्भिक रूप 
होते है, उन्हे 'अनुभाव”। भयानक वस्तु, निजन स्थानादि का वर्णन 
भयानक रस के विभाव है, ओर खेद, कम्प, पलायन आदि 
अनुभाव । विभाव कारणु-रूप माने जाते है । अनुभाव काय्य-रूप 
ओर सथ्चारी-सहकारी कहे जाते हैं । स्थायी भाव और अनुभाव 
दोनो ही विकार है | दोनो ही को भाव माना है । एक मानसिक 
भाव है और दूसरा शारीरिक । हमारे यहाँ 'भाव' शब्द अंगरेजी के 
५%७४९॥४४?! और '(8४770007४7 से अधिक विस्तृत अथ रखता 
है। यहाँ पर यह ध्यान रखना चाहिये कि जो भावो की विवेचना 
की गई है वह लीकिक है | साहित्य के विभाव-अनुभाव व्यक्ति के 
विभाव-अनुभाव नहीं है; परन्तु साधारणीकृत विभाव-अनुभाव 
है। भाव, स्थायी भाव, सच्चारी भाव, अजुभाव की परिभाषा 
विविध साहित्य-अ्न्थो में बड़ी अच्छी दी हुई है-- 

रस अनुकूल विकार सो, भाव कहत कवि घीर । 

चित्त जनित अन्तर कहत, दूजो है सारीर ॥ 

ह्वें विधि अन्तर भाव है, थाई अरू सद्चारि। 

स्तम्भादिक झे आठ विधि, ते सारीर घिचारि ॥। 

यद्यपि सात्विक भी अन्तर-भाव है, परन्तु शरीर से प्रकट 
होने के कारण शारीर है । 
विभाव, अनुभाव आदि के विषय से आजकल अमेरिका 

के मनोविज्ञानवेत्ता स्वर्गीय बिलियम जेम्स ('॥॥७॥॥ 797788) 
की निकाली हुईं कटपना बड़ी विवादास्पद बन रही है। उस 
कल्पना के अनुसार अलनुभाव का ज्ञान ही भाव है। अथोत्‌ 
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शोक के कारण अश्रुपात नहीं होता वरन्‌ अश्रुपात का ज्ञान शोक 
का स्थायी भाव उत्पन्न करता है। उनके मत से करुणा का विभाव, 
प्रिय वस्तु का नाश, अग्निदाहादि होते ही शरीर की स्वाभाविक 
क्रिया से अश्रुपात होने लगता है ओर उस अश्रुपात तथा दीघे- 
नि.श्वास का ज्ञान ही शोक है। शोक तो अश्रुपात का कारण 
नही, वरन्‌ काय्य है । 

किन्तु, हमारे यहॉ जो भावों का वर्णन है वह इस कल्पना 
के विरुद्ध पड़ता है। इस करपना का आजकल बहुत खंडन हो 
चुका है। हमारे यहाँ के रीवि-अन्थो के पढ़नेबालो को इस 
कल्पना का पूरा-पूरा खडन मिल जाता है। कई भावों के 
अनुभाव एक ही माने गये है । कम्प, रति ओर भय दोनो ही 
में होता है । यही हाल स्वेद का है । यदि कम्प से भय होता तो 
दूसरे स्थानों मे रति क्यो होती ? अनुभाव शब्द भी यही बतलाता 
है कि शारीरिक भाव तो आन्तरिक भाव के पीछे ( अलुपश्वात्‌ ) 
आनेवाले माने गये हैं । भावों के अनुभव को अनुभाव कहा है 
न कि अनुभावों के अनुभव को। रस, अनुभव, अनुभाव, 
सात्विक सुरस कलकावन । “अनुभाव: विकारस्तु भावससूचना- 
त्मक:” भावों के सूचक को अनुभाव कहा है । जेम्स साहब की 
कल्पना मे जितना सत्य का अंश है वह शारीरिक ओर आन्तरिक 
भावों को भाव ही के नाम से निर्दिष्ट करने में आ गया है । 
शारीरिक ओर मानसिक क्रियाओं को केवल भाव? शब्द मात्र 
से पुकारने के कारण मन एवं शरीर का घनिष्ठ सम्बन्ध स्वीकार 
करना व्यज्जित होता है। विभाव, रस के उपजानेबाले को कहते 
है। देवजी ने विभाव का इस प्रकार लक्षण दिया है-- 

है. 
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जे बिसेष कर रसन को, उपजावत है भाव | 
भरतादिक सतकवि सबे, तिनसो कहत बिभाव ॥। 


विभाव दो प्रकार के माने गये है । एक आलम्बन, दूसरा 
उद्दीपन | आलम्बन ही भाव के उदय का मूल कारण है । (जिस 
के आश्रय से रस की स्थिति होती है उसको आलम्बन-विभाव 
कहते हैं, और जो रस को उत्तेजित करते है उन्हें उद्दीपन विभाव) 
उद्दीपन तो भाव का पोपक, सहायक तथा वधेक है । 
रस उपजै आलहलम्ब जेहि, सो आलम्बन होय । 
'रसे जगावे दीप ज्यों, उद्दीपन कहि सोय ॥ 


रति के उत्पन्न करनेवाले नायिका-नायक है। चन्द्रोदय, 
चन्दन, चब्चला, त्रिविध समीरादि ( सखा, सखी, दूती, ऋतु, 
पवन, वन, उपवन, पुष्प, परागादि ) रति के परिपोषक है । 
विभावो का आलम्बन, उद्दीपन रूप से विभाग कर देना भी 
मनोविज्ञान के लिये मुख्यता रखता है । 


प्रत्येक वस्तु की शक्ति हर समय एक-सी नहीं रहती । 
जो बात दिन में साधारणतया सुहावनी दृष्टिगोचर होती है, 
रात्रि मे वही भयद्डर ग्रतीत होती है। जेसे नदी-पर्वतादिक प्रत्येक 
वस्तु के लिये उचित देश, काल चाहिये । समय की गाली भी 
रुचती है । जिस प्रकार नग के लिये अंगूठी की आवश्यकता है, 
उसी प्रकार आलम्बन-विभाव के लिये उद्दीपन की आवश्यकता 
है। उद्दीपन करनेवाले पदार्थों का काये एक और भी है। वे 
पूवोनुभूत सुखो वा दुःखो की स्मृति को जाग्रत कर भावों को 
तीत्र कर देते हैं। यथा-- 
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एते त एवं गिरयो विरवन्‌ मयूरा- 
स्तान्येव मत्तदरिणानि वनस्थछानि । 
आमज्लुवक्षलल्तानि चतान्यमूनि, 
नीरन्ध्रनीलनिचुकानि सरित्तटानि ॥ 
ये गिरि सोई जहाँ मधुरो, समदमतच मयूरिनि की धुनि छाई । 
या वन में कमनीय मुगानि की, छोल कलछोलरूनि डोलनि भाई ॥ 
सोहे सरित्तट धारि घनी, जल बृच्छन की नवनील निकाई । 
बञुल मञु लतानि की चारु, चुभीली जहाँ सुखमा सरसाई ॥ 
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गिरि, वृत्त, मयूर, हरिण, वनस्थली, लता-जाल एवं सुरम्य 
नदी-वतट का सहज सुहावना दशेन, पूर्वोनुभूत सुख की स्मृति को 
जाग्रत कर रहा है। शम्बूक-बध के लिये आये हुए श्रीरामचन्द्र 
जी के मन मे सती सीता के वनवास-जन्य विषम विरह-वेदना 
को यह सुख-स्मति की जागृति ओर भी असद्य कर देती है । 
सीता-सह-वनवास के स्मारक दृश्यों के देखने से भी रामचन्द्रजी 
के मन मे जो विरह-संताप की तीज्रता हुई है, सो उत्तर-रामचरित 
के निम्नोद्ध्त वाक्यो से स्पष्ट है । देखिये, रस को परिपकावस्था 
तक पहुँचाने मे उद्दोपन कहाँ तक सहायक होते हैं-- 

“हा | यह वही पंचवर्टी है | यही अनेक दिन निवास करने 
के कारण ये प्रदेश हमारे विविध-स्वच्छ-विह्ारों के साक्षी है ! 
यहीं प्रिया की प्यारी सखी ।वनदेवी वासन्ती रहती है ! हाय ! 
मुमपर न जाने यह क्‍या अनर्थ टूट पड़ा | कुछ समम मे 
नहीं आता ।” 
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कैधों चिर सन्‍्तापज अति तीज्र विष-रस, 
फेलि सब तन माहिं रोम-रोम छायो है। 
कैधो धाय कितहू ते शल्य को शकल यह, 
वेग सो हृदय मधि सुदृढ़ समायो है। 
कैथो कोऊ पूरित मरम धाय खाय चोट, 
तिरकि भयंकर विमकछ हरि आयो है। 
होइ न विरह-शोक घनीभूत कोऊ दुःख, 
करि जाने विकल मो चेतह भझुलायों है ॥ 
भीमान्धकार की विद्यमानत बाल्यकाल में सुनी हुई लोम- 


ध्् 
किन किक 


हषेण दन्‍तकथाओ की स्मृति को जाग्रत कर भय को बेतरह 
बढ़ा देती है । 
आलम्बन ओर उद्दीपन दोनो ही भावों के उपजानेवाले है । 
किन्तु उनमे से आलम्बन ही मुख्य है । उहीपक पदा्थ का मूल्य 
'आलस्बनभूत पदार्थ के सम्बन्ध मे ही है। यदि नायक और 
नायिका न हो तो पीयूष-प्रवाहिनी शरघन्द्रिका, कमनीय केलि- 
कुख, विकच-कमल-मण्डित पुष्करिणी, सुखद मलयज, मन्द 
मारुत, मनोन्‍्मादक कल॒-कण्ठ-कूजन एवं मधुर-मुखरित मुरली से 
कोई प्रयोजन नहीं । 
स्थायी भाव, अनुभाव, विभाव श्रादि सथ्चारी भावो का रस 
के सम्बन्ध मे जो कार्य है वह देव कवि के 'काव्य-रसायन!' से 
दिया जाता है-- 
रस अछूर थाई भाव रस के उपजावन, 
रस अनुभव अनुभाव सु सात्विक रस झलकावन । 
छिन छिन नाना रूप रसन सदच्लारी उद्नके, 
पूरन रस संजोग विरह रस रंग समुझ्ि के। 
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ये होत नायिकादिकन से इत्यादिक रस भाव षट , 
डपजावत श्वगारादि रस गावत नाचत सुकवि नट ॥ 
स्थायी भाव, सथ्चारी भाव, विभाव वथा अनुभाव, इन रखसाड्नी 
का एक दूसरे से सम्बन्ध तो सूक्ष्म रीति से बतलाया जा चुका 
है, अब इनके भेद बतलाये जाने शेष है । 
स्थायी भाव--जितने रस उतने ही स्थायी भाव होते है । 
स्थायी भाव ही से रस की पहचान होती है । साहित्य-दर्पणकार 
ने स्थायी भाव इस प्रकार गिनाये है--- 
रतिहांसश्र शोकश्र॒ क्रोधोत्साहों भयं तथा । 
जुगुप्सा वेस्मयश्रवत्थमष्टी प्रोक्ताः शमोडपे च ॥४ 


देवजी के 'शब्द-रसायन' मे इनकी गणना नीचे के दोहे भे 
दी गई है-- 
रति हाँसी अरु सोक रिस, अरु उछाह भय जानु । 
निन्‍दा बिसमय शान्त ये, नव थिति भाव बखानु ॥ 
रति ( श्ृंगार ), हास ( हास्य ), शोक ( करुण ), क्रोध 
( रोद् ), उत्साह ( वीर ), भय (भयानक), जुगुप्सा ( वीभत्स ), 
आश्रय ( अद्भुत ) ओर निर्वेद ( शान्त ) | 
अब प्रत्येक स्थायी भाव की, साहित्यदपेण के अनुकूल, 
व्याख्या की जाती है। देखिये--- 
रतिमनीनुकूलेड्थं मनसः ग्रवणायितम । 
वागादिवैकृतैश्वेतो विकासों हास इष्यते ॥ 
इष्टनाशादिभिश्रेतो वैक्लब्य शोकशब्दभाक्‌ । 
प्रतिकूलेघु तैक्षण्यस्थावबोधः क्रोध इृष्यते ॥ 
कार्य्योरस्मेषु संसम्भः स्थेयानुत्साह उच्यते । 


श्द्ध नवरस 


अत आय आर. 





रौंदशक्त्या तु जनितं चित्तवैक्॒ष्यदं भयम्‌ ॥। 
दोपेक्षणादिभिगहाँ जुगुप्सा विषयोहूवा । 
विविधेषु पदार्थपु लोकसीमातिवर्तिषु ॥ 
विस्फारश्रवेतसों यस्तु स॒ विस्मय उदाहतः । 
शो निरीहावस्थायां स्वात्मविश्रामज सुखस्‌ ॥ 


मन के अनुकूल वस्तु अथौत्‌ प्रीति के विषय नायक अथवा 
नायिकाओ मे मन की स्वाभाविक प्रवृत्ति को रति कहते है। वाणी 
वश, भपणादि की विपरीतता से जो चित्त का विकास होता है 
वह हास कहलाता है। इष्-नाशादि के कारण चित्त का वेछुव्य 
अथोत -व्याकुलता को शोक कहते है । विरोधी शज्रु आदिको के 
विपय मे तीक्ष्णता के ज्ञान को क्रोध कहते है। ( हम इसको 
किसी प्रकार नष्ट कर सके, ऐसी दुभोवना को तीक्ष्णता कहते 
हैं। ) युद्ध एव अन्य सत्कायोदि के आरम्भ में दृढ़ता तथा उत्कट 
आवेश को उत्साह कहते है, अथोत्‌ किसी भी दुर्घट कार्य के 
समारम्भ मे ऐसा विचार करना कि हम इसको अवश्य करेंगे, 
चाहे जीवित रहे या मर जायें; ऐसा दृढ़ निश्चय उत्साह कह- 
लाता है । किसी रोद्र भयंकर वस्तु की शक्ति से उत्पन्न, चित्त को 
व्याकुलता देने वाला भाव-भय कहलाता है। किसी वस्तु मे 
दोष देखने पर जो घृणा उत्पन्न होती है. उसे जुग॒ुप्सा कहते है । 
लोक की सीमा को उतलघन करनेवाले अलौकिक शक्ति से युक्त 
किसी वस्तु के दर्शनादि से उत्पन्न चित्त के विस्तार को विस्मय 
कहते हैं । किसी वस्तु के लिये इच्छा न होने को निस्पृह्या कहते 
है । ऐसी निस्प्रहता की अवस्था मे अपनी आत्मा का आश्रय 
लेने का जो सुख होता है उसको शम कहते है । 


रखस-सामग्री ३& 


विभाव की व्याख्या प्रत्येक रस के साथ प्रथक्‌-प्रथक्‌ को 
जायगी; क्योकि गत्येक रस के विभाव प्रथक्‌ होते है । 





सथञ्थारी 


साहित्यदपंणकार ने सश्चारी भावों की इस प्रकार व्याख्या 
की है । देखिये-- 
विदेषादाभिसुख्येन चरणाहुयमभिचारिण. । 
स्थायिन्युन्मप्निमझाखयस्त्रिशच्च तम्िदा' ॥ 
जो विशेषतया अनियमित रूप से चलते है वे व्यभि- 
चारी कहलाते है। ये स्थायी भाव में समुद्र की लहरो की 
भाँति आविभूत तथा तिरोभूत होकर अनुकूलता से व्याप्त रहते 
है, अथात्‌ ये ऐसे होते हे. कि स्थायी भाव के अनुकूल रहते 
हुए भी कभी प्रकट ओर कभी विलीन हो जाते है। ये स्थायी 
भाव के सहायक ओर पोषक होते है, अत इनकी अनुकूलता 
आवश्यक है । सब्चारी भावों को अन्तर-सच्चारी वा मन- 
सथ्चारी भी कहा है। इन्ही को व्यभिचारी भाव भी कहा है; 
क्योकि एक ही भाव भिन्न-भिन्न रसो के साथ पाया जाता है । 
व्यभिचारी भाव तेत्तीस है जो नीचे के छन्दों मे गिनाये जाते है--- 
निरवेद, ग्लानि, सका, आलूस, असूया, मद, 
ख्रम, देंन्‍्य, चिन्ता, मोह, सुम्ठति बखानिये । 
धति, ब्रीडा, हरष, चपलताई, जड़ता है, 
गरब, विषादहि, अवेग, पहचानिये ॥ 
उतकण्ठा निद्गा है स्वप्न ओ अपसमार, 
अवहित्थया आमरष उजउमग्र ताहि मानिये। 
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व्याधि, सति, उनमाद, सरन, विबोध, त्रास, 
बहुरि वितक व्यभिचारी नाम जानिये ॥ 
अथांत्‌ निर्वेद, ग्लानि, शक्ला, असूया, श्रम, मद, ध्रृति, 
आलस्य, विषाद, मति, चिन्ता, मोह, स्वप्न, विबोध, स्म्नति, 
आमर्ष, गबे, उत्सुकता, अवहित्थ, दीनता, हपे, ब्रीड़ा, उम्रता 
निद्रा, व्याधि, मरण, अपस्मार, आवेग, त्रास, उन्माद, जडता, 
चपलता तथा वितक--इस प्रकार तेतीस सश्चारी भाव है। अब 
इनका एक-एक करके वर्शन किया जाता है-- 


[ १--निवेंद ] 
इष्ट वस्तु की अप्राप्ति, प्रारद्ध काय की हानि, विपत्ति ओर 
अपराध तथा वेराग्य से जो अनुताप उत्पन्न होता है उसको निर्वद 
कहते है। साहित्य-द्पण मे इसका वर्णन इस प्रकार दिया 
गया है-- 
तत््वज्ञानापदीष्यादेनिवेदु:ः स्वावमाननम्‌ । 
देन्यचिन्ताश्रुनिश्वा सवैवण्योच्छूसितादिक्ृत्‌ ॥ 
अथोत्‌ तत्वज्ञान, आपत्ति ओर इष्योदिक के कारण स्वत: को 
धिक्कारने को निर्वेद कहते हे । इसमे दीनता, चिन्ता--सच्चारी 
है। दीघेश्वास, विवरणता एवं उछास--अनुभाव है। निर्वेद 
शान्त-रस का स्थायीभाव है। ओर रसो मे यह सच्चारी 
रूप से रहता है। निर्वेद प्रायः करुण, श्रृंगार ओर वीभत्स में 
होता है। निर्बेद को विषाद भी कहते है । निर्वेद का उदाहरण 
धबेनीप्रबीन' से दिया जाता है। इसका लक्षण इस प्रकार से 
दिया गया है-- 
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निज तन को निदरे जहाँ, मन मे सोच बिचार । 

ग्यान मूल निर्येद है, कहत सुथी निरधार ॥॥ 
इसका उदाहरण देखिये-- 
बारूपनों गयो खेलन मे कछु चयोस गये फिर ज्वान कहाये । 
रीक्षि रहे रस के चसके कसके तरुनीन के भाव सुहाये ॥। 
पैरियो सिन्धु पर्यों भ्रम को खम को करि भोजन खोजन घाये । 
ब्ेनि प्रबीन! बिसे चहिरे कबहूँ नहिरे गुन गोबिन्द गाये ॥ 
यह निर्वेद साधारण ग्लानि ओर घृणा से भिन्न है । देवजी 

से इसका लक्षण और उदाहरण भी दिया जाता है-- 
चिन्ता अश्रु प्रकास कर, अति अनग उर आनि । 
उपजै सात्विक भाव जहेँ, अपनौ ही अपमानि ॥ 


उदाहरण 
मोह सद्यों चतुराइ चढ्यों चित गवे बढ्यों करे मानत नातो, 
भूल पर्यो तब तो मद मन्दिर सुन्दरता गुन जोवन मातों । 
सूझि परी कवि देव” सबै अब जानि पर्यो सगरो जग जातो, 
नेसिक मो से जो होतो सयान तो होतो कहा हरि सो हित हातो ॥ 
[ २-7्लानि ] 
ग्लानि का लक्षण इस प्रकार से दिया गया है-- 
भूख, प्यास अरु सुरत खम, निबंछझ होइ सरीर । 
सिथिल होइ अवयवब सु तब, ग्लानिहि कहे सुधीर ॥ 
जब शरीर के अवयव भूख, प्यास, चिन्ता आदि के कारण 
'शिथिल हो जाते है ओर मनुष्य उस शैथिल्य के साथ दुःख का 
अनुभव करता है, तब उसका वह भाव ग्लानि कहलाता है। 
५ ३ 3 ० ओर 
इसमें कमजोरी, कम्प, काम करने में अनुत्साहादि होते हैं । यह 





छछे नवरस 


[ ४--असूया | 
दूसरे की बड़ाई न सहकर उसका महत्त्व घटाने के अथ 
उसकी निनन्‍दा करना असूया कहलाती है । इसका लक्षण इस 
प्रकार है-- 
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क्रोध कुबोध, विरोध ते, सहै न॒ पर अधिकार । 
उपजत है जिमि दुष्टता, आसूया निरधार ॥ 


असूया के द्वजी” ने तीन कारण बतलाये है--(१) क्रोध, 
(२) कुबोध, (३) विरोध । 

जिसके लिये क्रोध होता है उसके साथ प्रतिकार करने का 
सद्भुल्प रहता है ओर सबसे बड़ा प्रतिकार यह होता है कि उसकी 
महत्ता घटा दी जाय । ऐसे बिरले ही उच्चाशय पुरुष होते है जो 
अपने विरोधी की महत्ता को यथाथ रूप म॑ देख सके ओर 
जब क्रोध का आवेग होता है तब मनुष्य किसी प्रकार से अपने 
विरोधी मे गुण नहीं देख सकता । उसके गुण अवशुण-रूप ही 
दिखाई पड़ने लगते हैं। ऐसे क्रोध मे विरोध ओर कुबोध द नो 
ही लगे रहते हैं। कुबोध का तो कहना ही क्‍या ? महान पुरुषों 
की यह्‌ सहज प्रकृति है कि वे दूसरे अन्य महान पुरुषों का 
बड़प्पन नहीं सह सकते । उत्तर-रामचरित में इस बात को बड़े 
अच्छे रूप से बतलाया है-- 


न तेजस्तेजस्वी प्रकृतिमपरेषां प्रसहते, 
स॒ तस्य स्वो भावः प्रकृतिनियतत्वादकृतकः । 
मयूखैरश्रान्त॑ तपति यदि देवों दि्निकर-, 
क्िमामयो ग्रावा निकृतइव तेजांसि वमति ॥ 
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इसका कविवर सत्यनारायण-कृत पद्यानुवाद इस प्रकार 
से हे- 
नहि तेजधारी सहत कबहूँ बढ़त अन्य प्रताप, 
यह प्रकृतिजन्य सुभाव उनको अटल अपने आप । 
यदि तपत नभ करि सूथ्य अविरत किरन कुछ विस्तार, 
किमि सू््य मनि अपसान निज गिनि वसमत अप्नि अपार ।। 


तुलसीदासजी ने भी इस डाह के भाष को बहुत ही अच्छी 
तरह बतलाया है--- 
ऊंच निवास नीच करतूती, देखि न सकहि पराइ बिभूती । 
जो काहू की सुनहि बड़ाईं, स्वास लेहि जनु जूड़ी भाई ॥। 
असूया में दोष-कथन, भ्रकुटि-भज्ग तथा तिरस्कारादि होते है। 
शिशुपाल युधिष्टिर द्वारा किये हुए श्रीकृष्णजी के सम्मान 
को न सह सका ओर उनकी अनेक प्रकार से निन्‍दा की । यह 
असूया का ही उदाहरण है । 


जहाँ पर दूसरों के प्रकषे से अपनी महिसा घटती हो अथवा 
किसी प्रकार की हानि पहुँचती हो वहाँ असूया का भाव 
स्वाभाविक ही है । किन्तु लोग साधारणतया भी अपना बहुत-सा 
समय इस बात मे बिताते हैं कि दूसरे को कया हानि वा लाभ 
हुई, ओर जहॉ तक होता है उसके लाभ को छोटा करके दिखाना 
चाहते हैं । यह भाव शंगार, रोद ओर कभी-कभी वीर मे आ 
जाता है। यद्यपि सच्ची वीरता में असूया निन्‍्दनीय मानी गई 
है, तथापि यह कहना पड़ेगा कि असूया का वीर मे थोड़ा- 
बहुत प्रभाव अवश्य पड़ेगा । 


छंद नवरस 


देवजी न असूया का उदाहरण इस प्रकार दिया हैं-- 

गाँव की गोप बधू निकसी बनिके दुरि कै सब्र देहै बुलायों, 
सोरहौ साजि सिगार सबै बन देवन कौ बहु भेप बनायो । 
राधिका के हिय हेरि हरा हरि के हिय को पिय को पहिरायो, 
केती कहा तिय तीतिन मोतिन मोतिन सो तिनकों तन तायो।॥ 


[ ४--मद ] 
मद्‌ का लक्षण बेनीप्रबीन ने इस प्रकार बतलाया है--- 
नामहि रच्छन जानिये, बरनत है सब कोइ । 
धन जोबन ते रूप ते, आसव से मद होइ ॥ 


मद “नशे! को कहते है और साधारणतया यह शराब के 
पीने से, धन, रूप वा योवन के आधिक्य से होता है । घन भले 
आदसमियो मे मद के लिये नहीं होता वरन्‌ दूसरो की सहायता के 
अथ; किन्तु साधारणतया लोग इतने भले नहीं होते । 
कनक कनक ते सोगुनी, मादकता अधिकाय । 
वह खाये बौरात है, यह पाये बौराय ॥ 
मद का उदाहरण बेनीग्रबीन ने इस प्रकार बवलाया है--- 
तैसों छसे रेंग इंगुर सो अँग, तैसी दोऊ अँखियाँ रतनारी, 
तैसे पके कुदर सम ओंठ, उरोज दोऊ उमगे छवि न्‍यारी। 
तैस ही चश्चछ 'बेनी प्रबीन! तू , अश्चल दे वृषभाजु-दुररी, 
जोबन रूप की माती सदा, मधुपान किये ते भई अति प्यारी । 
खजित बचन अध खुलित द॒ग, रखित स्वेद कम जोति । 
अरुन बदन छबि मद छकी, खरी छबत्नीी होति॥ 
महात्मा तुलसीदासजी ने कहा हे--- 
सुनु खगेस अस को जग माहीं । प्रभुता पाइ जाहि मद नाही ॥ 
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प्रभुता के मद का मिश्रबन्धुओ द्वारा रचित 'पूब-भारत' से 
बहुत अच्छा उदाहरण मिलता है । द्रोण ने द्रपद को सखा करके 
सम्बोधन किया था। उसके उत्तर में द्रपदराज कहते ह-- 


दुष्ट दुमति विप्र, कैसी बुद्धि है तव छुव्र, 
बाहुबकल सो जान चाहत पेरि पार समुद्र । 

कहाँ हो पाश्चालनाथ, सुवाछ, जगविख्यात, 
कहाँ तू अति कृपण ब्राह्मण फिरत माँगत खात ॥ 

भानु जरु खद्योत सो हम दुहुन मे है बीच, 
तौन क्यो नहि परै तो कहें दीख मूरख नीच ? 

“सखा' दियो किमि कहि सोहि शठ सम आय ? 
मेरु अणु को परे नहि क्‍यों भेद तोहि लखाय ? 

एक दिन को देत भोजन करो इत सो गौन, 
बात ऐसी कहे ते है भलों रहियों मोन। 

मोह-बस केहँ भूप को जनि फेरि हरियों मान 
मूदृ जन हित मौन है इक अलंकार महान ॥ 


--पृवभारत 
साहित्य-दपण मे मद का इस प्रकार वर्णन दिया गया है-- 
संमोहानन्द सं सेदो समद्योपयोगजः 
अमुना चोत्तम शोते, मध्यों हसति गायति । 
अधम प्रकृतिश्रापि परुषवक्ति रोदति 


अथोत्‌ सम्मोहन ( बेहोशी ) ओर आनन्द के बीच का 
अवस्था को मद कहते है। यह मद्य पीने से होता है । इसके 
वश उत्तम लोग सोते है, मध्यम लोग हँसते और गाते है तथा 
अधम लोग गाली-गलौज बकते ओर रोते है । 


छेद नवरस 





[ ६--श्रम ] 
श्रम का इस प्रकार लक्षण है--- 
कर कलादिक से जहा, स्वेद होत तन माह । 
ताही सो श्रम कहत हो, सकल कबिन के नाह ॥ 
सॉस चलना, अगों का शैधिल्य और निद्रा--ये इसके 
अनुभाव है । 
बेनीप्रबीनजी ने इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है--- 
आई रतिमंदिर ते रति ते रसीली अति, 
रति ते रसीली अति उपमा अपंग है । 
मंद मंद गति में मरू के मग पग परे, 
उमगी 'प्रबीन बेनी डर से उमंग है ॥ 
कम्पत रदन छब्रि बदन कढ़ें न बैन, 
मदन छकाई छाई छबि की तरंग है । 
सारी जरतारी म्गमदज अतर बड़ी, 
पीक बूड़ी पछके प्रसेद बूडे अंगहे ॥ 
आज-कल के युग मे रतिअम के वर्णन की आवश्यकता 
नही है । किन्तु श्रमी के श्रमजन्य स्वेद का, जो श्रम के नाम 
को साथक करता है, वर्णन करने की आवश्यकता है । डाक्टर 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने अपनी गीताजलि के एक पद्म में इश्वर का 
स्थान सड़क खोदनेवाले श्रमीजनों में बतलाया है। परिश्रम- 
जन्य स्वेद को ही सुखमूल स्वेद कहा है । देखिये-- हि 
पूजापा5ठ. भजन आराधन साधन सारे दूर हटा, 
द्वार बंद कर देवालय के कोने में क्‍या है बैठा ! 
अन्धकार में छुप मन ही मन किसे पूजता है चुपचाप, 
आँख खोल घर देख यहाँ पर कहाँ देव बैठा है आप ९ 
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वह तो जा पहुँचा उस थरू पर भूमि सुधारे जहाँ किसान, 
मार्ग ठीक करने त्योंही ज्यों पत्थर फोर्ड श्रमी महान। 
गरमी सरदी से उनके संग मिद्दी मे करता है काम, 
तू भी बसन छोड़ सुचि सारे आ जा तजकर निज आराम ॥ 
मुक्ति ? मुक्ति तू कहाँ पायगा ? मुक्ति बता दो है किस ठौर, 
स्वयं सृष्टि बन्धन में आया सबके सँग जब प्रभु सिरमौर । 
ध्यान छोड दे तज कुसुमो को त्याग बसन छगने दे धूल, 
उससे एक कमयोगी बन हो जा वही स्वेद सुखमूल ॥ 
( गिरिधर शर्मो-कृत पद्मानुवाद ) 
[ 5--आलरूस्य ] 
आलस का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
होत जागरन रन को, कारन ताको आनि | 
अगरेबो जम्भादि जहँ, आलूस ताहि बखानि ॥ 
आलस्य का वर्णन प्रायः झंगार और करुण में होता है । 
आलस्य यद्यपि अवगुण है तथापि अंगार में शोभा का अंग माना 
जाता है। गर्भवती के आलस्य का वर्णन बिहारी ने इस प्रकार 
किया हे-- 
हग थिरकोहे अधखुले, देह थकोहे गात । 
सुरति सुखित सी देखियतु, दुखित गरभ के भार ॥। 
वियोग-जनित आलस्य का उदाहरण देवजी के 'भाव-विलास' 
से दिया जाता है-- 
ऊधो आये, ऊधो आये, श्याम को सँदेसों लाये, 
सुन गोपी गोप धाय धीर न परत हैं। 
पोरी रंग दौरी उठ भोरी छो भ्रमति मति, 
गवति न जांड गुरु लछोगन डरति है॥ 
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जाशिएश्ीगशीयशिाीयाती शी कया शी सी हाल 
हैं गई विकल बाकि बालम वियोग भरि, 
जोग की सुनत बात, गात यो गरति है। 
भारी भये भूषन समारे न परत अंग, 
आगे को घरत पग पाछे को परति है॥ 
आलपस्य सुहाग का भी सूचक होता है; ओर जहाँ नायिकाओ 
में प्रतिदवन्द्विता होती है, वहाँ पर अपना सोहाग जताने के हेतु 
कृत्रिम उपाय किया जाता है । देखिये-- 
पार्यो सो र सुहाग को, इन बिन ही पिय नेह । 
उनदोही अंखियाँ कक, के अरूसोही देह ॥--बिहारी 


[ ८--दीनता ] 
हुरगति बहु बिरहाग ते, होत जो दुःख अनन्त । 
दीन वचन मुख ते कढ़ें, कहे दीनता सन्त ॥ 
दीनता का विशेष सम्बन्ध वियोग-श्वृंगार से है। दीनता द्वारा 
मान में विनय-अनुनय की जाती है ओर अन्य प्रकार के वियोगो 
में दीनता द्वारा विरही ओर विरहिणी अपने मन का संतोष कर 
लेते है । अन्य स्थानों मे लोग दीनता से बचते हे। देन्य का 
उदाहरण बनीग्रवीण ने इस प्रकार दिया है--- 
ना जटाजूट है बेनी प्रबीन जू , कंठ मे है न हलाहलर रोंको, 
या सगनाभि फि रेख न इन्दु है, कुन्द को फ़ूछ बतावत तोको । 
भूति न भूलि गये परि अंगहि, कनन्‍्त वियोग ते सूरूनि चौंको, 
में अबला क्यों महेस के घोके, मनोज महाबरू मारत मोको ॥ 7 
वीर में दीनता के लिये स्थान नही; किन्तु शत्रुओं की दीनता 
कवि लोग खूब वर्णन करते है। गिरे हुए शत्रु की दीनता मे 
आनन्द लेना उदारता नहीं कही जा सकती, तथापि कभी-कभी 
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उत्साह बढ़ाने के लिये ऐसे वर्णन क्षम्य सममे जाते हैं । देखिये, 
भूषण शिवाजी की शत्रु-स्मणियों के विषय मे कहते है-- 
ऊँचे घोर मंदरौँ के अंदर रहनवारी, 
ऊँचे घोर मंदर के अन्दर रहाती है। 
कद मूछ भोग करें कदमूल भोग करें, 
तीन बेर! खाती सो तो तीन बेर॑खाती है 0 
भूषन सिथिर अंग भूषन सिथिलू अंग 
बिजन' डुलाती ते वे बिजन'” डुलाती हैं । 
भूपन भनत सिचवराज बीर तेरे बन्रास, 


नगन' जडाती ते वे नगन'* जडाती है ॥ 
[ &-चिन्ता ] 
चिन्ता का लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 
इृष्ट वरुतु पाये बिना, बहु व्याकुऊ चित होय । 
इयाम ताप हे रेन दिन, चिन्ता कहिये सोय ॥ 
चिन्ता का भी विशेष सम्बन्ध वियोग-श्वृंगार से है । साहित्य- 
दपणकार ने चिन्ता की इस प्रकार व्याख्या की है-- 
“ध्यान चिन्ता हितानापेः झून्‍्यता श्वासतापकृत 
अथोत्‌ हित की अप्राप्ति के कारण उत्पन्न ध्यान को चिन्ता 
कहते हैं । इसमें शून्यता, श्वास और ताप होते हैं । 


०“ (१ ) मंदिर महल इत्यादि, ( २) पर्वत, ( ३ ) कंद मिश्री का एक प्रकार, 
कंदमूल भर्थात्‌ 'कदमूलका जिसमें मिश्री मिलो दो, ( ४ ) कंदमूल--बन में जो 
जडें मिलती हैं. जो वन्य लोग खाते हैं, ( ५ ) तोन बार, ( ६ ) गिनतो के तीन बेर 
के फल, ( ७ ) आभूषण, ( ८ ) भू से शिविल अग, (६) पद्वा, (१०) भकेली, 
(११) नग जड़ाती दे ( जेवर में ), (९३) नगा जाड़ों मरती हे । 


पर नवरस 
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वेनीग्रवीण ने चिन्ता का इस प्रकार उदाहरण दिया है-- 
जबते छे आई ही अकेली चलि नन्दगाँड, 
तबते बलि बावरी रही न कछू ज्ञान मै । 
सूखी-सी सकानी-सी सकोचन कहे न मोसो, 
आपनी बिथा जो रहे आपने सयान में ॥ 
नजरि लगी है कहूँ काह की “प्रबीन बेनी', 
काहि पूछि देखो रकखि परी हो अयान मैं । 
मूँदि मूँदि छोचन जगी-सी जगमगी प्रेम, 
निसु दिन पगी रूगी कौन के तू ध्यान में ॥ 
यह चिन्ता की दशा का वर्णन है । 
साहित्यद्षणकार ने जो उदाहरण दिया है वह बहुत ही 
उत्तम है। देखिये--- 
कमलेण विअसि एण, सुप्तंजोएन्ती विरोहिणं ससिबिम्बम्‌ । 
करअलपछत्थमुही कि सुचिरं सुमुहि ! अन्तराहि अहिआआ ॥ 
अथोत्‌ है सुन्दरि, तुम अपने चन्द्रमुख को करकमल पर रख 
कर मानो खिले हुए कमल का चन्द्र से चिरकालीन विरोध को 
मिटाती हुईं अपने हृदय के भीतर क्‍या सोच रही हो ९ 
मुँह को हाथ पर रख लेना चिन्ता का एक अनुभाव है । 


[ १०--मोह ] 


मोह का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
अरुत रस आवेश भय, चिन्ता सुमिरन कोह । 
जहें मूछन बिस्मरनता, स्तंभ ताहि कहि मोह ॥ 
मोह उस अवस्था को कहते है जिसमे विस्मय, भय, ,चिन्ता, 
स्मृति आदि के कारण मनुष्य की मूच्छो ओर स्तम्भ की-सी गति 


रस-सामग्री प्‌ 
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हो जाय ओर किसी बात का उसे ज्ञान न रहे | इसका अद्भुत 
तथा श्ृंगार-रस से विशेष सम्बन्ध है । 
उदाहरण 
ओर कहा कोऊ बाल बधू है नयो तन यौवन तोहि जनायो, 
तेरेइ नेन बड़े ब्रज मे जिनसो वश्य कीन्हों जसोमति-जायो । 
डोलूत है जनु मोर लूूयो कवि देव” न बोत बोर बोलायो, 
मोहन को मन सानिक सो गुन सो गुहितो डर मे उर भायों ॥ 
इससे श्रीकृष्णजी की मोह-द्शा का वर्णन किया गया है । 
साहित्यद्पण मे मोह की इस प्रकार व्याख्या की गई है-- 


मोहों विचित्तता भी।[तेः दु-खावेगानु(चेन्तन; । 
मुच्छनाज्ञान-पतन-अमणादशनांदिक्कत्‌ ॥ 


भय, दुःख, घबराहट, अत्यन्त चिन्तादि से उत्पन्न हुई चित्त 
की उद्विप्तता को मोह कहते हे। इसमें मूच्छो, अज्ञान, पतन, 
चक्कर आना ओर अदर्शन आदि होते हे । 
[ ११--स्घति ] 
स्मृति का लक्षण इस प्रकार है-- 
संसे करि सम्पति विपति, अधिक प्रीति अति त्रास । 
प्राप्ति समें सो देव कवि, कहि ता में न उछास ॥ 
साहित्य-दपण मे स्मृति का लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 


सदशज्ञानाचन्ताद् अश्रमस मुन्नय ता दुकूत्‌ । 
स्म्ातः प्वानुभूताथ वषयज्ञानस्ुच्यत ॥ 


अथोत्‌ सदृश वस्तु के अवलोकन, चिन्तन आदि से पूवोलु- 
भूत स्मरण को स्छति कहते हैं। इसमें भोंह चढ़ाना आदि अलु- 
भाव होते है । 

स्मृति की जागृति दुःख ओर सुख दोनों मे होती है। जब 





पे नंवरस 
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किसी प्रकार की आपत्ति आती है अथवा किसीसे वियोग होता 
है तो पूवोनुभूत दुःखो या सुखो की स्मृति होने लगती है । स्मृति 
का या तो साहश्य से या विपरीतता से उदय होता है | यदि हम 
दु.ख में होते है तो उसकी विपरीतता के कारण सुखो की याद 
आती है ओर साहश्य के कारण पिछले दु खो का स्मरण हो 
आता है। इन दोनो ही बातो स हमारे दु.ख की वृद्धि होने 
लगती है। भय मे भी स्मृति भय की पोपक होती है। प्राय: 
भय की स्थिति मे पहले का अनुभव अथवा दूसरों की कही हुई 
भयावनी बातो का स्मरण हो आता है । भय मे अधिकांश स्मृति 
का ही भाग रहता है। सुख की उपस्थिति मे साहश्य के कारण 
पूवोनुभूत सुखों का स्मरण हो आता है। जिस श्रकार स्थ्वति 
भयानक वस्तु को अधिक भयभीत बना देती है उसी प्रकार प्रेय 
वस्तु मे वह हमारी अनुराग की मात्रा को बढ़ा देती है | सोन्दर्य 
के लिये कहा जाता है कि वह एक अंश में भीवरी अथोत्‌ मनोगत 
ओर एक अंश मे बाहरी अथवा वस्तुगत है । बाहरी सोन्दय्य 
के कम हो जाने पर भी दर्शकों के मनोगत भाव, जिनकी स्मृति 
से पुष्टि होती रहती है, उस कमी को पूरा कर ग्रेय वस्तु की 
प्रेयता बढ़ाते रहते है । स्मृति बिना हमारा जीवन नीरस हो जाता 
है। यद्यपि यह बात सत्य है कि रुप्रति से मनुष्य को दुःख भी 
बहुत होता है, तथापि यह दुःख हमारे जीवन से बड़ा मूल्य 
रखता है । स्मृति चाहे मधुर हो या अमधघुर, वह हमारे भावी 
जीवन की पथ-दशिका होती है । स्मघति का काव्यमय वर्णन जो 
श्रीयुत सूयकान्त त्रिपाठी “निराला! ने किया है, उसमें कविता 
के साथ मनोविज्ञान-पाठ करने का आनन्द आता है । 





रस-सामग्री 
जटिल-जीवन-नद मे तिर-तिर 

डूब जाती हो तुम चुपचाप, 
सतत द्गुत-गति सयि अयि फिर-फिर 

डउमड करती हो प्रमालाप; 
सुपर मेरे अतीत के गान 

सुना, श्रिय, हर लेती हो ध्यान ! 
सफल जीवन के सब असफल, 

कही की जीत, कहीं की हार, 
जगा देता मधुन्गीत सकल 

तुम्हारा ही निर्मम झड्डार, 
वायु-व्याकुल शत-दुलू सर हाय, 

विकल रह जाता हूँ निरुपाय ! 
सुक्त शेशव झदु-मधुर मलय, 

स्नेह-क्पित फिसलय नव गात, 
कुसुम अस्फुट नव नव सद्वय, 

म्हुल वह जीवन कनक-प्रभात, 
आज निद्वित अतीत मे बन्द 

ताल वह , गति वह, लय वह छन्द ! 
आऑसुओ से कोमझ, पझर-अझर 

स्वच्छ-निपझ्ल॑र-जरू-कण-से प्राण 
सिमिट सद-सद अन्तर भर-सर 

जिसे देते थे जीवन-दान 
वही चुम्बन की प्रथम हिलोर 

स्वप्न-स्मूृति, दूर, अतीत, अछोर ! 
पली सुख-क्ृंतोी की कलियाँ--- 

विटप उर की अवरूम्बित हारं-- 


प४५ 





धूद्‌ नवरस्स 





विजन-मन-मुदित सहेलरियॉ-- 

स्नेह उपवन की सुख, श्टंगार, 
आज खुल खुल गिरती असहाय, 

विटप वजक्षस्थक से निरुपाय ! 
मूर्ति वह यौवन की बढ बढू-- 

एक अश्रत भाषा की त्तान, 
उमड़ चलती फिर फिर अड-अड 

स्वप्न सी जड़ नयनों में मान, 
मुक्त-कुन्तल, मुख व्याकुछ छोल, 

प्रणय-पीडित वे अस्फुट बोल ! 
तृप्ति वह तृष्णा की अविक्ृत, 

सस्‍्वग आशाओ की अभिराम, 
कान्ति की सरर मूर्ति निद्धित 

गरलू की अमृत, अम्गत की प्राण, 
रेणु वह किस दिगन्त में लीन 

वेणु-ध्वनि सी न शरीराधीन ! 


श्रीरास्चन्द्रजी जब जनस्थान मे दुबारा गये तो वहाँ के 
वन एवं लवाओ को देखकर उनकी पूवोनुभूत-स्मृति की जागृति 
हुईं थी। उसका “त्तर-रामचरित' में बहुत अच्छा उदाहरण 
आया है-- 
ये बन सोह रूख्यों पुनि आज, जहाँ सुख सो बहु द्योस बिताये । 
आत जौ सीय के संग करे, मुनिराजनि के सतसंग सुहाये 
नित्त फलाहार खात रहे, निज धर्म के पाछऊन में चित छाये। 
तेड सबै जग भोग विलासन के रस सों हम वश्चित नाये ॥ 


२५ है 2 
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बितये बहु दिन यहेँ सिया संग, जनु अपने ही घर सह उमंग । 
नित' नव यहँ की चरचा चढाह, पायो हम दोडन सुख सिहाइ ॥ 
अब हाय अकेलो प्रिया हीन, अति दुसह विरह-दुख सो मलीन । 


वह राम पातकी करे प्रवेश, देखहि कस पंचवरट्टी प्रदेश ॥ 
>८ ५८ ५८ 


सु 


जो लखत हाय तो सिय वियोग, डहीपत जिय में शोक-योग । 
यदि नाहि रूखत तउ' असंतोष, सिर हकृतप्नता को चढ़त दोष ॥ 
कारन, जो प्रिय को प्रिय महान, ताको नित चहियतु करन मान । 


अब कैपेहु ना कोऊ बचाड, हा हा नहिं कछु सूझत उपाड ॥ 
>८ ५८ )< 


स्मृति की जाग्रति यद्यपि सुखद होती है. तथापि विरह के 
आधिक्य मे कभी-कभी स्मृति का जागरण अच्छा नहीं लगता । 
प्रीवम का नाम सुनना तक बुरा लगता है, क्योकि उसका नाम 
छुनने से शोक का सिन्धु उमड़ आता है। देखिये, विरहिणी 
गोपिका चातक से क्‍या कहती है-- 
हों तो मोहन के विरह अरी रे तू कव जारत । 
रे पापो तू पंखि पपीहा पिड पिड पिड अधथ राति पुकारत ॥ 
सब जग सुखी दुखी तू जल बिनु तऊ न तनु की बिथह्ि बिचारत । 
कहा कठिन करतूति न समझत कहा झरूतक अबरूमि शर मारत ॥ 
तू शढठ बकत सतावत काहू होत छहै अपने उर आरत। 
'सूर' श्याम बिनु ब्रज पर बोरूत हटि अगिलेझऊ जनम बिगारत ॥ 
पपीहा कही पर जलाता-रुलाता है ओर कही पर नाम का 
स्मरण कराकर जिलाता है । देखिये, ऊपर के पद्‌ के विपरीत एक 
सखी क्या कहती है--- 
सखी री चातक मोहि जियावत । 
जैले हि रेनि रटति हों पिय पिय तैसे ही वह पुनि पुनि गावत ॥ 





आज 
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अति हि सुकंठ दाहु प्रीवम को तारु जीम मन छावत। 
आप न पिवत सुधा रस सजनी बिरहिनि बोलि पियावत ॥ 
जो ए्‌ पंछि सहाय न होते प्राण बहुत दुख पावत। 
जीवन सफल सर ताही को काज पराए आवत ॥॥ 
स्वृति के उदाहरण “विरहिणी-श्रजांगना” से दिये जाते है-- 
कुझ । तुम्हारे कुसुमाठय से प्राणनाथ आकर बहुधा-- 
पान कराते थे सब्र ब्रज को वेणु बजाकर मधुर सुथा। 
तुम्हे विदित है, सुनकर वह रव ज्यों शिखिनी घन-रव सुनकर- 
कोन उपस्थित हो जाती थी उनके चरणो मे सत्वर ! 
२८ ५८ ५८ 
पूवे स्मृति से मन जलता है, सब सब्लिनी घनी छाया-- 
उन्हें बिठाती थी दासी-युत दे पुष्पासन मन भाया। 
खिल उठती थी विटप-वल्ियाँ, गाते थे भोरों के गोल-- 


करती थी निज सौरभ-वितरण कुसुम-कामिनी घूँघट खोल ॥ 
५८ ३९ +- 

करते थे स्मर-कीतेन पिकवर पश्चम के स्वर में गाकर, 
मेरे प्रिय को मेघ मानकर थे नाचते शिखी आऊर | 
कैसे भूछठा जा सकता है जो कुछ देखा-सुना कभी १ 
अद्जभित है राधा के मन मे, वह अतीत का दृश्य सभी ॥ 


७८. ५८ ५८ 
साहित्य मे स्मृति के ओर भी अच्छे-अच्छे उदाहरण आये 
हैं। आलमजी एक विरह-विधुरा-ब्रजांगना के मुख से क्‍या 
कहलाते हैँ-- ॥॒ 
जा थरू कीन्हे विहार अनेदनन ता थरू कॉकरी बैठि चुन्यों करें । 
जा रसना ते करी बहु बातन ता रसना सो चरित्र गुन्यों करे ॥ 
आलूम' जौन से कुअन मे करि केलि तहाँ अब सी स घुन्यो करें । 
नैननि में जे सदा रहते तिनकी अब कान कहानी सुन्यो करें ॥ 


रख-सामझी ५७६ 
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[कक कि 
सूरदासजी ने भी स्मृति के अच्छे उदाहरण दिये हें । 
देखिये--- 
&*. बे ३. ९ ० ५ 
बिनु गुपाल बैरिन भई कुंजे, 
तब ये छूता रछगति अति सीतर अब भई विषम ज्वाल की पुजें । 
वृथा बहति जमुना, खग बोलत, बरथा कमल फूले, अलि गुंजें, 
पवन, पानि, घनसार, सजीवनि, दृधिसुत किरन भानु भई झुंजे॥ 
ये ऊधू कहियो साधव सों बिरह करद कर मारत छुजें। 
'सूरदास' प्रभु को मग जोचत, अँखियाँ भई बरन ज्यों गुज ॥ 
५८ - ५८ 
मेरे कुंवर कान्ह बिनु सब कछु वेसहि धस्यों रहे । 
को उठि प्रात होत के माखन को कर नेनु गहै ॥ 
सूने भवन जसोदा सुत के गुन गुनि सूल सहै । 
4 | 4 [ #थ के 
दिन उठि घेरत ही घर ग्वारिन उरहन कोड न कहै ॥ 
जो ब्रज मे आनन्द हों तो मुनि मनसाहू न गहै। 
'सूरदास” स्वामी बिनु गोकुछ कौड़ी हू न छहै ॥ 
५८ ५८ »< 


ऊधो मोहि बज बिसरत नाही । 
वृन्दाबन गोकुलक तब आवत सधन तृणन को छाॉँही ॥। 
प्रात समय साता जसुमति अरु नन्‍द देख सुख पावत । 
माखन रोटी धस्यो सजायो अति हित साथ खबावत ॥ 
गोपी ग्वाछ बार रूँग खेलत सब दिन हँसत सिरात । 
'सूरदास' धनि घनि छृजवासी जिनसो हँसत बृजनाथ ॥ 
वास्तव में त्रजवासी धन्य है जिनकी मधुस्मृति भगवान श्री- 
कृष्ण को द्वारिका के ऐश्वय से भी नहीं भूलती । 
कविवर बिहारीलालजी का एक अच्छा उदाहरण देखिये--- 
सधन कुज छाया सुखद, सीतर मंद समीर । 
मन छे जात अजों वहै, वा जमुना के तीर ॥ 


६० नवरस 
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[ १२--श्वृति ] 
धृति का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
ज्ञान शक्ति उपजै जहाँ, मिटे अधीरज दोप। 


कक 


ता ही सो छति कहत हैं, यथा-लाभ-संतोष ॥ 
ध्वति धेय को कहते है। इसका प्राय” वीर ओर शान्त-रस 
से सम्बन्ध रहता है । हास्य-प्रिय लोग भी धैये के साथ दु:खों 
को सहने से समर्थ रहते हे । ध्रति का भाव बहुत ही महत्ता- 
सूचक है । धीर पुरुष ही अपने जीवन मे सफल होते है । धैर्य 
दीघेसूत्रता नही है। क्राध मे धेये नही रहता। उत्साह के साथ घेये 
का होना सम्भव है। धैयेवान पुरुष प्रत्येक स्थिति मे मम्न रहता है । 
आहुतस्यथाभिषेफाय वनाय. निर्गेननाय च। 
न मया लक्षितस्तस्थ स्वव्पोडप्याकारविश्रमः ॥ 
अथोत्‌ जब भगवान श्रीरामचन्द्रजी राज्याभिषेक के लिये 
बुलवाये गये और एकदम ही उनको वनवास की सूचना 
दी गई तो वे वन जाने लगे। दोनो स्थितियों मे जब आकृति 
देखी गई तो उनमे कोई भेद न पाया गया। न अभिषेक की 
सूचना पर प्रफुद्ठित ही हुए ओर न वनवास की बात पर दुःखित 
ही । महात्मा तुलसीदास ने भी भगवान रामचन्द्रजी की वन्दना 
करते हुए इसी भाव को बतलाया है-- 
प्रसन्नतां था न गतासिषेऊतस्तथा न मम्छो वन-वासदुःखतः । 
मुखाम्बुजश्रीरघुनन्दस्य से सदाउस्तु सा मअ्ललमद्गलप्रदा ॥ 
अथोत्‌ श्रीरामचन्द्रजी की वह मनोहर मुखकमल की श्री 
जो अभिषेक से प्रसन्नता को नहीं प्राप्त हुहु और न वनवास से 
मलिन हुई, हमारे लिये मंगलप्रद हो । 


रस-सामगो ६१ 


[ १३--ब्रोड़ा ] 
ब्रीड़ा लज्जा को कहते हैं। लब्ना का इस प्रकार लक्षण 
दिया गया है-- 
दुराचार अरू प्रम रत, डपजै जिय संकोच । 
छाज कहै तासों सुकवि, मुख गोपन गुरु सोच ॥ 
लज्जा प्राय, अपराध के कारण अथवा शील-संकोच के 
कारण होती है; किन्तु ये दोनों ही बाते सच्चरित्र पुरुष ओर स्त्री 
मे ही पाई जाती है। कुछ असच्चरित्र स्वियों भी लज्ञा को 
सदाचारवती ख्लियो का गुण समझ कृत्रिम रूप से धारण कर 
लेती है। लज्जा कुलवबती ख्लियो का परम भूषण है। दुगौ- 
सप्तशती से लज्जा को स्वयं सती भगवती का स्वरूप माना है--- 
“या देवी स्वभूतेषु लज्ञारूपेण संस्थिता” । ओर भी कहा है 
कि “कुलजनप्रभवस्य लज्ञा” । लज्जा का सम्बन्ध विशेषकर 
श्रृंगार ओर मय से है। लज्ञा के ही न्यूनाधिक्य के कारण 
नायिकाओ के मुग्धा, मध्या आदि तीन भेद साने गये हैं। 
लज्जा के मुख्य बाह्य-व्यजक--मुँह पर सुर्खी आना, नीचे को 
देखना, मुँह फेर लेना आदि माने गये है। मतिरामजी ने, 
नवोदा का वर्णन करते हुए, मुँह पर सुर्खी आने की उपम्ता इन्द्र- 
बधूटी से दी है। उनका दोहा इस अकार है-- 
ज्यों ज्यों परसे छाछ तन, त्यों त्यो राखे गोइ। 
नवलऊ बधू ही छाज ते, इन्द्रबधूटी होइ ॥ 
मुँह पर सुर्खी आने का कारण आवेगवश चेहरे पर रुघिर 
का आधिक्य हो जाना बतलाया है। यह लज्जा का भाव एक विशेष 


दर नचरस 





अकबर. 


अवस्था तक रहता है, उसके अनन्तर वह धीरे-धीरे कम होता 
जाता है। अपराध या दुष्कर्म से जो लज्जा होती है उसके लिये 
कोई वय की सीमा नहीं । वास्तव मे आदमी की जितनी अवस्था 
बढ़ती जाती है, दुष्कम से लज्जा आती है। कुलवती स्त्रियों मे 
यद्यपि वय के कारण लज्जा का अभाव हो जाता है, तथापि 
उसका भाव नितान्‍्त निमूल नहीं होता | लज्जा उसका कभी 
साथ नही छोड़ती । कहा भी है--- 
“घरलूज़ा गणिका नष्टा, निलज्ञा च कुछांगना” 

स्त्रियों मे लज्ञा का प्रतिद्वंद्वी काम रहता है ओर वह दोनों 
ही अपना-अपना आधिपत्य जमाने के लिये परस्पर स्पधों किया 
करते हैं। कही पर लज्जा की विजय होती है और कही पर काम 
की । लज्जा की पराजय का उदाहरण लीजिये--- 


छाज लगाम न मानही, नेना मो बस नाहिं। 
ये सुँहजोर तुरड् छों, ऐचत हूँ चलि जाहि ॥ ( बिहारी ) 
लज्जा केवल शील-सम्बन्धी भूषण नहीं है वरन्‌ मुख को 
एक अपूव देवी आमभा दे देती है। ऐसे सौन्दर्य के आगे मस्तक 
नत हो सकता है। लज्जा को सम्बोधित कर एक नायिका 
कहती है--- 
प्रान-से प्रानपती सो निरन्तर अन्तर-भन्तर पारत हैरी, 
छाज न छागति छाज अहे! तुहि जानि मैं आजु अकाजिनि मेरी; 
देखन दे हरि को भरि डीटि घरी किन एक सरीकिन मेरी ! 
यहाँ पर लज्जा का आधिपत्य तो स्वीकार किया गया है; किन्तु 
चह आधिपत्य ऐसा दी है जैसा किसी कर शासक का हो। 


रख-साम ग्रो देदे 


श्रीदुलारेलालजी की दोहावली मे लजब्ना का एक अच्छा उदा- 
हरण मिलता है-- 
सहज, सकुच-सुखसा-सहित, सोहत रूप अनूप । 
छाजवती ऊलना ऊता छाजञ्वती-अनुरूप ॥ 
[ १४३--चपलता ] 


चपलता का लक्षण देवजी ने इस प्रकार दिया है-- 
रोग, क्रोध सु॒ विरोध तें, चपछ सुचेष्टा होय। 
कारज की जु उताछता, कहत चपलता सोय ॥ 
चपलता अथोत्‌ चाअ्वल्य--क्रोध, विरोध और अनुराग के 
कारण होता है। क्रोध ओर विरोध मे मन की अस्थिरता के कारण 
जो चपलता होती है वह अभीष्ट की हानि करती है; किन्तु सोन्द्ये 
मे जो राग के कारण चपलता होती है वह अभीष्ट की सिद्धि 
करती है । किन्तु इसका भी आधिक्य प्रामीणता का द्योतक 
होता है । बेनीप्रबीन ने चपलता का इस प्रकार उदाहरण 
दिया है-- 
कहूँ दौरि पोरि कहूँ खोरि मैं अटा मैं कहूँ, 
बीजुरी छठा की अद्भुत गति काढ़ी है। 
कहूँ छीन्‍्दे दुधि सधि गोकुछ बिलछोकियत, 
कहूँ. मधुवन मे फिरत मानो डाढ़ी है॥ 
स्याम के बिलोकिबे को व्याकुछ 'प्रबीन बेनी', 
थिर न रहति गेह यो सनेह बाढ़ी दहै। 
जमुना के तट बंशीबट के निकट कहूँ, 
झटपट छीन्‍हे घट पनिघट ठाढ़ी है॥ 
डतते इत इतते उतहि, छिनक न कहूँ ठझहराति । 
जकन परति चकरी भई, फिरि आवति फिरि जाति ॥ (बिहारी) 





६७ नचवरस 





पूवोनुरागजन्य चपलता का उदाहरणु-- 
झटक चढ़ति उतरति अठा, नेक न थाकति देह । 
भई रहति नट को बटा, अटकी नागर नेह ॥ (बिहारी) 
साहित्यद्पण मे चपलता की इस प्रकार व्याख्या की गई है--- 
मात्सय्यद्रेपरागादेश्वापल्य त्वनवस्थितिः । 
तत्र भव्सनपारुष्य स्वच्छन्‍दाचरणादयः ॥ 

अथात्‌ मत्सर, द्वेष, राग आदि के कारण अनवस्था का नाम 
चापल्य है । इसमे दूसरों को धमकाना, कठोर बोलना और 
उच्छूंखल आचरणादि होते है । 

[ १४-हष ] 
हषे का देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
पिय द्रसन खबन आदि ते, होय जो हिये प्रसाद । 
बेग, स्वास, आँसू, प्रठढय, हर छखे निवाद ॥ 

हर्ष-प्रसन्नता को कहते हैं; यह अभीष्ठ-प्राप्ति का सूचक होता 
है। आशा ओर उत्साह से इसकी वृद्धि एवं पुष्टि होती है। 
इसमे श्वास ओर हृदय की गति तीत्र हो जाती है तथा कभो-कभी 
आऑपू भी कलक आते है । ऑसुओ के सम्बन्ध मे बतलाया जा 
चुका है कि हे के कारण वही भौतिक परिस्थितियाँ उपस्थित हो 
जाती हैं जो शोक मे अश्रु-पात के कारण होती हैं। ह॒षे के 
ओर भी कई द्योतक माने गये है । उदाहरणार्थ--ताली बजाना, 
कूदना, चिल्लाना, नाचना इत्यादि । ह 

जानवर भी अपने मनोगत हणे की कई प्रकार से सूचना 
देते हैं। जेसे कुत्तों मे पूँछ का हिलाना, बिल्ली मे पूँछ का उठाना, 
गाय का गरदन उठाना, मोर का नाचना इत्यादि । 


रस-सामश्रो' ६प 


"करी, 








हे मानसिक प्रसन्नता के अतिरिक्त भौतिक स्वास्थ्य-जन्य 

स्रायु-शक्ति के प्रसार से भी होता है । हप के लिये शारीरिक व 
मानसिक स्वास्थ्य दोनो ही आवश्यक है । हे के मानसिक कारणों 
में अभीष्ठ-प्राप्ति की आशा मुख्य कारण है । अभीष्ठ-प्राप्ति में भी 
हे होता है; किन्तु वह चिरस्थायी नही; क्‍योंकि फिर उद्योग ओर 
उत्साह के लिये स्थान नहीं रहता । श्रृंगार के अतिरिक्त बीर का 
भी हे से विशेष सम्बन्ध है, क्‍योंकि वीरता में उत्साह का 
ग्राधान्य रहता है । जब नेराश्य के पश्चात्‌ अभीष्? की सिद्धि होती 
श्डै (६ के खिये [० 4 
है वब हे का आधिक्य हो जाता है। देखिये, गोस्वामीजी 
रामजन्म के सम्बन्ध मे चक्रवर्ती महाराज दशरथजी के हषे का 
किस प्रकार वर्णन करते है-- 

दसरथ पुत्र जन्म सुनि काना। मानहु ब्रम्हानन्द समाना ॥ 
परम प्रेम मन पुलक सरीरा | चाहत उठत करत मति धीरा॥ 
जाकर नाम सुनत सुभ होई। मोरे गृह आधा प्रश्ु सोई ॥ 
परमानन्द पूरि मन राजा | कहा बुछाय बजावहु बाजा ॥ 

वह व्यक्तिगत आनन्द्‌ का उदाहरण था । अब अयोध्याजी 
के जन-समाज के आनन्द का उदाहरण देखिये--- 
ध्वज पताक तोरन पुर छावा | कहि न जाय जेहि भाँति बनावा ॥ 
सुमन-वृष्टि आकास ते होई | ब्ह्मानन्द-मगन सब कोई ॥ 
वुन्द-बुन्द॒ मिल्ति चली छुगाई | सहज सिगार किये उठि धाईं॥ 
कूनक कऊूस मंगऊर भरि थारा | गावत पैठहि भूप ढुआरा ॥ 
करि आरति निछावरि करहीं । बार बार सिसु चरनन्हि परही ॥ 
मागध सृत बन्दि गुनगायक | पावन गुन गावहि रघुनायक ॥ 
सरबस दान दीन्ह सब ॒काहूँ | जेहि पावा राखा नहिं ताहू 0 
रूग » मद चन्दन कुंकुम कीचा। मची सकल बीथिन्ह बिच बीचा 0 
है 


द्द्‌ नवरस 


तह मकर ला तक ला के पक मा मसल हम 
गृह-गृह बाज बधाव सुभ, प्रगटे सुखमाकन्द । 
हरघवन्त सब जहँ-तहं, नगर नारि-नरबथुनद ॥ 
अब जरा आगतपतिका के हे को देखिये-- 
धाई खोरि-खोरि ते बधाई पिय आवन की, 
सुनि, कोरि कोरि रस भाभिनी भर्ति है। 
मोरि-मोरि बदन निहारति बिहार-भूमि, 
घोरि-घोरि आनेद घरी-सी उधरति है ॥ 
“देव” कर जोरि-ज्ञोरि बदत सुरन, गुरु, 
लोगनि के लोटि-छोटि पायन परति है। 
तलोरि-तोरि मार पूरे मोतिन की चौक, 
निछावरि को छोरि-छोरि भुषन घरति है ॥ 
शान्ति के सम्बन्ध मे जो हे होता है उसे आनन्द कहते 
हैं। हए और आनन्द में यह अन्तर है कि आनन्द हणे की 
अपेक्ता चिरस्थायी होता है। अभीष्ट-प्राप्ति के पश्चात्‌ हपे का 
प्रवाह घटने लगता है ओर आनन्द का प्रवाह उत्तरोत्तर बढ़ता 
जाता है। हषे के साथ ओर भावों का सम्मिलन होता है ओर 
आनन्द मन को व्याप्त कर वहाँ पर ओर किसी बात के लिये 
स्थान नही छोड़ता । 


हरिनाम को स्वेस्व माननेवाली मीराबाई का आनन्द-गीत 
सुन लीजिए--- 
पायो जी, मेने नाम-रतन-घन पायो । 
वस्तु अमोलक दी मेरे सत गुरु, किरपा कर अपनायो ॥ 
जनमन्‍जनम की पूंजी पाई, जग में सभी खोबायो । 
खरचे नहिं कोई चोर न लेवे, दिन-दिन बढत सवायो ॥ 
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सत की नाव खेवरिया सत गुरु, भवसागर तर आयो । 
मीरा के प्रभु गिरवर नागर, हरख हरख जस गायो ॥ 
साहित्य-दप णुकार ने रघुवंश से हर्ष का इस प्रकार' उदाह- 
रण दिया है'-- 
ससीक्ष्य पुत्रस्य चिरात्पिता सु्ख निधानकुम्भस्य यथैव दुगतः । 
तदा इशरीरे प्रबभूव नात्मनः पयोधिरिन्दूदयमूछितों यथा ॥ 
अथात्‌ महाराजा दिलीप ने जब बहुत दिनों की आशा के 
बाद पुत्र का सुख देखा तो उनकी स्थिति ऐसी हो गई जेसी कि 
निधन मनुष्य की धन का घड़ा पाने से हो जाती है। जिस प्रकार 
चन्द्र के उदय से समुद्र मयादा से परे हो जाता है, उसी प्रकार 
वे भी अपने शरीर से बाहर हो गए । 
[ १६--जड़ता ] 
जड़ता का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
हित अनहित देखे नही, अचल जु चेष्टा होय । 
जान बूझ कारज थके, जडता बरनत सोय ॥ 
हित और अनहित के देखने से जो चेष्टा ओर विचार स्थगित 
हो जाता है उसे जड़ता कहते हैं । 
साहित्यदपंण मे जड़ता की इस प्रकार व्याख्या की गई है--- 
अप्रतिपत्तिजंडता स्थाविष्टानिश्दर्शनश्रुतिभि' । 
अनिमसिष नयन निरीक्षण तृष्णी भावादयस्तन्न ॥ 
अथोतू इष्ट तथा अनिष्ट के दर्शन वा श्रवशु से जो किकतेव्य- 
विभूढ़ता उत्पन्न होती है उसे जड़ता कहते है । इसमे टकटकी 
लगाकर देखते रहना, चुप हो जाना आदि कार्य होते हे । 





६८ नवरखस 
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एक टक नैन कछू काहू सो कहे न बैन, 
जानिये न चैन की अचन कछू भारी में । 
डोछूत न तनु घनस्थाम को 'प्रवीन बेनी , 
ऐसो मन लागो ब्पभानु की दुल्ारी में ॥ 
वाही मग वाही कुञझ्न भीतर अभीत उठाड़े, 
एक कर कज धरे कदम की डारी में । 
सखा परिखे हे ये के विकल झिखे है कक, 
जोंग को सिखे है को लिखे है चित्रसारी मे ।! 
देवजी का दिया हुआ उदाहरण भी यही उद्ध्चत किया 
जाता है-- 
कालिन्दी के तट कालिह भट्ट्‌ कहूँ हो गई दौहुन भेंट भली सी । 
ठौरहि ठाड़े चितौत इते तन नेकहि एक टकी टहली सी ॥ 
देवकी देखति देवता सी ब्ृषभानु-छलछी न हली नवली सी । 
नन्‍्द के छोहरा की छवि सो छिन एक रही छवि छेल छली-सी ॥ 
तोषनिधि का उदाहरण इस प्रकार से है--- 
नहि. बोलति है नहिं डोलूति है ऋरहू ते कछू नहि छीनति है । 
फरमाइसऊ न करे सखि सो नहिं खाय कछू नहि पीवति है ॥ 
नहिं 'तोष' सो बार चले न हिके न परे पलऊको जनु दीवति है । 
जब ते बिछुरे तुम पी तब ते सुन बाल दसा यह जीवति है ॥ 
[ १७--विषाद ] 
विषाद का बेनीप्रबीन इस प्रकार लक्षण कहते है-- 
चित चाह्यो छाद्यो जहाँ, हें न सके अविवाद । 
कवि कोविद सब कदत है, उपजत तहाँ बिपाद ॥ 
विषाद शोक वा दु.ख को कहते हैं । यद्यपि यह एक स्वतन्त्र 
रस है, तथापि यहाँ पर जो वर्णन किया. गया है वह सच्चारी के 
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तोर पर है । एक रस जब दूसरे रस मे आता है तब वह उसका 
सथ्चारी हो जाता है । जहाँ पर जो भाव मुख्य होता है वह रस 
कहा जाता है ओर जब दूसरे किसी रस के पोषक-रूप हो रहता 
है तब सथ्चारी हो जाता है । 
बहु द्योस विदेस बिताइ पिया घर आवन की घरी आछी भई। 
वह देस, केस, वियोग-क्रधा सब भाखी यथा वन-माली भई ॥ 
हँस के निसि बेनि-प्रबीन! कहै, जब केकि-कलछा की उताली भई । 
तब या दिसि पूरब-प्रव की रूखि बैरिनि सौत-सी छाली भई ॥ 
साहित्य-द्पेण मे घिपाद की इस प्रकार व्याख्या की गई है--- 
उपायाभावजन्या तु विषादः सत्वसंक्षयः । 
निःश्वासोच्छूसहत्तापसहायान्वेषणादिक्षत्‌ ॥। 
अथोत्‌ उपायाभाव के कारण शक्ति के हास को विषाद कहते 
है । इसमे निःश्वास, उच्छास, मनस्ताप और सहायान्वेषण 
इत्यादि होते हैं । 





[ १८--आवेग ] 
आवेग का देवजी न इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
पिय अपराध देखे सुनै, ते न तपै संवेग । 
होइ अचानक भूरि अ्रम, सो बरनहु आवेग ॥ 
प्रिय-जन के अपराध को देखकर जो चित्त में तेजी आ 
जाती है उसे आवेग कहते हे। जितना ही प्रेम का आधिक्य 
होता है उतना ही आवेग में तीत्रता होती है। यह आबवेग प्रायः 
प्रेम-सम्बन्धी अपराधों से ही उत्पन्न होता है । इसमे प्रायः इष्या 
का भाव मिला रहता है । इसमे डॉटना-मिड्कना होता है. ओर 
शरीर में भी कम्प तथा क्रोध के लक्षण दिखाई पड़ने लगते है । 


७६० नवरस 
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साहित्य-द्पण मे आवेग कइ प्रकार का माना गया है-- 
आावेग' संभ्रमस्तत्र हषजे पिण्डिताड़ता । 
उत्पातजे खस्तताओ्ने घूमायाकुलतासिजे ।। 
राजविद्ववजाठेस्तु शखनागादियोजनस । 
गज्ञादे स्तम्मकम्पादि, पांश्वाद्याकुछतानिलात्‌।॥ 
हष्टाद्धर्षा: झुचो5निशज्ज्ञयाश्रान्ये यथायथम्‌ ॥ 
अथोत्‌ सम्भ्रम, जिसको अकी-बक्की छूट जाना कहते है, 
आधबेग कहलाता है । हप से उत्पन्न होनेवाले आवेग मे शरीर का 
संकुचन होता है । उत्पात से उत्पन्न हुए आवेग मे शरीर ढीला पड़ 
जाता है | अप्नि के कारण जो आवबेग होता है उसमे घुएँ आदि 
का कष्ट होता है । राजविप्रवादि आवेग मे शब्ब, हाथी आदि की 
तैयारी होती है । हाथी आदि के कारण जो आवेग होता है उसमे 
स्तम्भ, कम्पादि होते हे । वायुजन्य ( बवण्डर आदि ) में धूलि 
आदि से व्याकुलता होती है। इष्ट-जन्य आवेग मे हपे ओर 
अनिष्ट जन्य मे शोक होता हे । 
[ १६--गब ] 
गये का लक्षण इस प्रकार दिया है-- 
बहुबल धन कुछ रूप ते सिर उच्बनत अभिमान। 
गने न काहू आप सम, ता कहि गये बखान ॥ 
गव अभिमान को कहते हैं। अभिमानी पुरुष अपने को 
बड़ा ओर दूसरे को नीचा समझा करता है। साहित्य-द्र्पण मे 
गये की इस प्रकार व्याख्या की गई है--- 
गयों मद प्रभावश्री विद्या सत्कुछतादिजः | 
अवज्ञा सविलरासाह दशनाविनयादिकृत ॥ 


० आय जा कक 
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अथोत्‌ अपने प्रभाव, ऐश्वर्य, विद्या तथा कुलीनता आदि के 
कारण उत्पन्न अभिमान का नाम गये है। उससे मनुष्य अन्यों 
की अवज्ञा करने लगता है, विश्रम-सहित अंग (ओठ-अँगूठा आदि) 
दिखाता है ओर अविनय करता है। जहाँ पर यह. गये उचित 
मात्रा मे रहता है ओर अपने अभिमान की रक्षा के साथ दूसरे 
के अभिमान की रक्षा का ध्यान रखता है वहाँ यह अवशुण नहीं 
होता; अन्यथा यह अवगुण है। आत्मामिमान, आत्मविश्वास 
ओर. उत्साह काय्य-सिद्धि के लिये आवश्यक है। रावण की 
गर्वोक्ति ज़रा सुनिये-- 
सुन कपे ! यम, इन्द्र, कुबर की, हिछऊती रसना मम सामने । 
तद॒पि आज मुझे करना पडा, मलुज-सेवक से बकवाद भी ॥ 
यदि कपे ! मम राक्षस-राज का, स्तवन है तुझसे न किया गया। 
कुछ नही डर है, पर क्यो वृथा, निछुज ! मानव मान बढ़ा रहा।। 
तनय होकर भी मम मित्र का, शाठ ! न आकर क्यों झुझसे मिला ? 


उदर के वश हो किस भाँति तू , नर-सहायक हाय कपे ! हुआ । 
»< ५ »९ »< 


लड़ नहीं सकता मुझसे कभी, तनिक भी नृप-बालक स्वप्न में ॥। 
कब, कहाँ, कह तो किसने रूखा, कवि ! लवा-रण वारण से भरता । 
यह असम्भव है यदि राम भी, समर सन्मुख रावण से करे | 
कह कपे ! उठ है सकती कभी, यह रसा बक-शावकर-्चोच्र से । 
>< ५८ ५९ ३८ 
मर मिटे रण मे, पर रास को, हम न दे सकते जनकात्मजा ॥ 
सुन कपे ! जग मे बस वीर के, सुयश का रण कारण मुख्य है । 
चतुरता दिखला मत व्यर्थ तू , रसिक हैं रण के हम जन्म से ।॥। 
रुफ नहीं सकते सुन के कभी, वचन-वत्सलछ वत्स छडे बिना ! 
-रामचरित उपाध्याय 


सर नंबरस 





गये का सम्बन्ध विशेषकर रोद् ओर वीर से है। कभी- 

कभी श्रृंगार मे भी गर्षोंक्तियों आ जाती है | देखिए-- 
खीन मलिन विप भेया ओऔगन तीन 
मोहि कहत बिधुवदनी, पिय मतिहीन (रहीम) 

देवजी ने गव का इस प्रकार उदाहरण दिया है--- 

मानसई अबही ते भई जब पूरन जोबन जोति भरेगी। 

'देव” तो तीनहु छोक के रूप की रासि के ऊपर पॉँय घरैगी ॥ 

रचक सी परपंच भरी अब ही ते करी विधि कैसी ढरेगी । 

देखहुगी ब्रज मे बसिके कोड दूसरी ग्वालि गुमान करेगी ॥ 

[ २०--डत्कण्ठा ] 
उत्कश्ठा का इस प्रकार लक्षण दिया गया है--- 
होनहार अभिलाष है, घरी पक छिन माँहि । 
सो विलरूग्ब सहि जात नहि, उतकण्ठा मन माँ हि ॥ 

अमभिलाषा के आधिक्य को उत्कश्ठा कहते है । उत्कण्ठा के 
साथ प्रायः आशा लगी रहती है। उत्कण्ठा के भाव के ग्राधान्य 
के कारण उत्कंठिता नाम की एक नायिका भी मानी गई है। 
देवजी ने उत्करिठता का उदाहरण इस प्रकार दिया है-- 

कैधो हमारिये बेर बड़ो भयो के रबि को रथ ठोर ठयों है । 

भोर ते भानु की ओर चितोति घरी पलछहु' गत जोन गयो है ॥ 

आवत छोर नहीं छिन को दिन को नहिं तीसरो जाम छयो है । 

पाइये कोसिक साँझ तुरंतदि देखुरी द्योस तुरन्त भयो है ॥ 

“-देव । 
उत्कण्ठा मे चित्त का संताप, शीघ्रता, स्वेद, दीघ-निःश्वास 
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आदि होते हैं । उत्कण्ठा एक प्रकार से मानस-मिलन कराकर 
वास्तविक मिलन के लिए स्त्री या पुरुष को अधीर कर देती है। 
[ २१--निद्रा | 
निद्रा का लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
निद्रा जारस खेद ते, बसे चाह चित चाय ! 
स्वपन द्रस अढ वचन ये, कहिये नींद सुभाय ॥ 

यद्यपि निद्रा एक भोतिक अवस्था है तथापि यहाँ पर वह 
एक प्रकार का भाव ही है । इसमे आलस्य की ग्रधानता रहती 
है। यह मानसिक अवस्था प्राय: वियोग, ऋंगार ओर करुण में 
उपस्थित होती है । वास्तव मे जिसको कि भोतिक निद्रा कहते है 
वह इसी मानसिक अवस्था का फल होती है । उद्बेग के अनन्तर जो 
शैथिल्य होता है वही इसका कारण है । भोतिक निद्रा तथा मान- 
सिक अवस्था मे अधिक भेद नहीं माना गया है । जिस प्रकार 
निद्रा मे वास्तविक संसार से सम्बन्ध छूट जाता है वही दशा उस 
मानसिक अवस्था की होती है । निद्रा की साहित्य-दपंण मे इस 
प्रकार व्याख्या की गई है । निम्नलिखित व्याख्या से यह स्पष्ट हो 
जायगा कि निद्रा मानसिक विकार ही है। इन्होने इसे चित्त का 
सम्मिलन कहा है। इसमे चित्त की क्रिया एक प्रकार से बन्द 
हो जाती है । 

चेतः समीलनम्‌ निद्रा, अमकृममदादिजा । 
जम्भाक्षिमीलनोच्छासगात्रभन्ञादिकारणम्‌ ॥ 

अथातू परिश्रम, ग्लानि, मद (नशा) आदि से उत्पन्न चित्त के 
संमीलन ( बाह्य विषयो से निवृत्ति ) को निद्रा कहते है । इसमे 
जम्हाई, ओंख मीचना, उच्छास, अँगड़ाई आदि आते है । 
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इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है-- 
बीत गईं रजनी अति है तब, खेल सबे सजनीनहु नींदे | 
आरस सो जमसुहाति तिया मुख, कोटि प्रफुछित कअ्ष जु नीदे 0 
रीक्षि रही हरि “बेनि प्रबीन जू! है रसिया रस रंग चुनी दे । 
बोलत बैन कछू के कछूक, दुह् कर मीडत नेन उनीदे ॥ 
[ २२--स्वप्न ] 
स्वप्न का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
नींद बढें तब तचित तनु, सुख में शित जो जाहि । 
अति उसास सुद्धगित नयन, स्वपन कहे कवि ताहि ॥ 
स्वप्न निद्रा की ही बढ़ी हुईं अवस्था है। यह भी प्राय' 
शैथिल्य के कारण होती है, किन्तु इसमे कुछ सुख की मात्रा 
रहती है। समाधि से स्वप्न की तुलना की जाती है। इसका 
उदाहरण इस प्रकार है-- 
साँवरों सो तु सुनियों सुख सों कु कालिन्दी कूछ कदम्ब की कोरे । 
गोपवधू जुरि आई सबे ब्रजभूषन के सब भूपषन चोरे॥ 
काहु लद्टे करि की बसुरी, ककि देव” कोऊ कर केकन मोरे । 
कोऊ हस्थों हिय को हरवा हरपाय कोऊ कटि को पट छोरे ॥ 
स्वप्न में या वो पूरी बेहोशी होती है. जेसी कि ऊपर के पद्म 
में वर्णन की गई है, अथवा पूर्वोनुभूत सुख के चित्र स्वप्न-रूप से 
प्रकट होते रहते हैं । निद्रित अवस्था मे जो स्वप्न दिखाई देते हे 
उनको लक्षित करता हुआ उदाहरण साहित्य-दपेण से दिया जाता 
है। यह मेघदूत से उद्धृत किया गया है-- 
मासाकाशप्रणिहितभुज्ज निरदेयाझछेप. हेतो-- 
लंब्धायास्ते कथमपि, मया स्वम्संदहनेन ॥ 
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पश्यन्तीनां न खलबहुशो न स्थली देवतानों । 
सुक्तास्थूलास्तरुकिसलये स्वश्रलेशा' पतन्ति ॥ 
इसका पद्यानुवाद यहाँ पर दिया जाता है--- 
प्राणप्रिये स्वप्न-द्शन ये मुझको पाकर किसी प्रकार । 
तुझसे गाढ़ालिगन करना चाहूँ जब मे भुजा पसार ॥ 
मुझे देख तब स्थली देवियाँ दया-द्रक्ति हो जाती है । 
तरु-पत्तों पर वे मोती-से ऑसू बहुत गिराती है ॥ 
'सोबचत आज सखी सपने द्विजदेव जु आनि मिछे बनमाली । 
जो छो उठी मिलिये कहें घाइ सो हाय ! सुजान भ्ुजान पै घाली ॥ 
बोछि उठे ये पपीगन तो रूगि 'पीड कहाँ कहि कूर कुचाली । 
सम्पति सी सपने की भई मिलिबो ब्रजराज को आज को आही ॥ 
अहा | “पी कहॉ १” से कितना साधुय्य है ! पपीहा ने जगा 
ही नहीं दिया, बल्कि सपने की सम्पत्ति के नाश का चित्र ओर भी 
गहरे रह्ष मे रंग दियां। इसी कवि ने एक ठोर और भी स्वप्न का 
अतीव नेत्ररखक चित्र अज्लित किया है। देखिये--- 
“काहू' काहु भाँति राति छागी ती पलक तहाँ 
सापने में आनि केलिरीति उन ठानी री। 
आपु दुरे जाइ मेरे नैननि सुंदाइ कछु 
हों हूँ बजमारी हूँडिबे को अकुलछानी री॥ 
एरी मेरी आली या निराढी करता की गति 
ट्विजदेव नेकक न परत पिछानी री। 
जौ छो उठि आपनो पथिक पिय हूँढों तो लो 
हाय ! इन आँखिन ते नींदई हेरानी री॥” 
देखिये स्वप्न का क्‍या ही बढ़िया उदाहरण है--- 
पौढ़ी हुती पलंग पर मै निसि ज्ञानरु ध्यान पिया मन लाये । 
लागि गईं पलके पल सो पक लागत ही पल से पिय जाये ॥ 
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ज्यों ही उठी उनके मिल्बि कहें जागि परी पिय पास न पाये । 

“पगीरन और तो सोय के खोबत मे सखि प्रीतम जागि गेंवाये ॥ 

वियोग मे स्वप्न-मिलन का एक अनुपम साधन है ओर बहुत- 
से कविंगण स्वप्न की इसी लिये प्रशंसा करते है कि उस अवस्था 
मे मनुष्य बिना परिश्रम के एक अलोकिक निधि को प्राप्त कर 
लेता है। स्वप्नावस्था से जाग्रति को भ्राप्त होना एक प्रकार की 
हानि बतलाई गई है । यद्यपि 'सोबे सो खोबे' के विपरीत “जाग 
सो खोवबे” का भाव बहुत ही अनूठा है, तथापि इसमे एक स्वार्थ 
की भलक है। पं० रामनारायण शम्मोरचित 'रह्न-राशि' मे से 
एक स्वप्र-सम्बन्धिनी कविता उल्लिखित की जाती है जिसमे कि 
हमारे कवि महोदय ने अपने श्रेम की नि'स्वारथता को इस सीमा 
तक पहुँचा दिया है कि वह स्वप्न मे भी अपनी प्रियतमा को 
आने का कष्ट नही देना चाहते है। देखिये, सकुमारता को परा- 
काष्ठा तक पहुँचा दिया है। केवल कवि-कर्पना की उड़ान ही नहीं, 
वरन्‌ उस वर्णन में बहुत-कुछ वेज्ञानिक तथ्य भी है। हमारे 
स्वप्न हमारी स्मृतियों की पुनराबृत्ति है ओर उनका उदय कभी- 
कभी ऐसी उच्छुड्डलता के साथ होता है कि अचानक बहती हुई 
धारा में एक नूतन विचार कूद-सा पड़ता है। स्वप्न जिस प्रकार 
किसी स्वप्र-शखला में उदय होकर विलीन हो जाते है तथा 
पुनरुत्थान को प्राप्त होते है, उसका बहुत ही विशद्‌ वर्णन किया 
गया है । स्वप्न हमारी स्मृतियों के ही फल नहीं वरन उनके तिये 
यह भी कहा जाता है कि वे अहृश्य-पथानुगासी हमारे मानसिक 
विचार-विनिमय के परिणामस्वरूप हैं । हम स्त्रप्त मे प्रायः वही 
देखते हैं जो कि हम देखना चाहते है । हमारी प्रेय वत्तु “स्नेह 
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के अदृश्य सूत्र में बिधी” चली जाती है | इसके लिये कवि स्वयं 
अपने को अपराधी मान अपनी प्रियतमा को स्वप्न में आने से 


रोकता है । देखिये--- 


स्वप्त में क्यो आती हो प्रिये ? 


(१) 


निकटतम नहिं मम वासस्थान 
थकोगी . प्रिय. आते - जाते ! 
निरन्तर चल अनन्त पथ मे 
परिश्रमित होगे मजुझ गात 


सुप्त स्घति के चढ़ स्थन्दन 
स्वप्त में क्यो आती हो प्रिये १ 


(२) 
विचारों की धारा मे मम 
कूद पड़ती हो क्‍यों खझ्॒दुले ? 
अकुंठित आलोडित . वेगित 
तरंगित लहरों में प्रति क्षण 
चुभकियाँ खाने पर भी सपदि 
स्वप्न मे क्‍यों आती हो प्रिये ? 


(३) 


रज-कणो मे बिखरा मम प्रेम 
पूव का संचित सम अनुराग, 
छानकर विश्व कणों को खूब 
हूढ़ती फिरती क्‍यों. सुभगे ? 
अवनि अम्बर को करती एक 
स्वप्न मे क्यो आती हो प्रिये? 
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(४) 
हीन संज्ञा-सी . पगली- पी 
मूँदकर पछव-से. युग नेन, 
डरी-सी, सिहरी-सी चुपचाप 
हृदय-तऊर मे मम स्छति छुपा 
स्नेह के अद्य सूत्रों मे बिधी 
स्वप्न मे क्‍यों आती हो प्रिये १ 
देखिये, कवि को खोजती आती हुईं स्वप्न की नायिका का 
केसा सजीव मनोमुग्धकारी चित्र है। कवि की कढपना का 
संसार केसा सुर॒म्य है ? 
[ २३--विबोध ] 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 
सब इन्द्री जहँ प्रथम ही, करती है परकास । 
ताहि कहत विबोध है, तजी नींद जब पास ॥ 
विबोध जाग्ृतावस्था को कहते है । यह जागृति मानसिक 
ओर शारीरिक दोनों प्रकार से होती है। शरीर की जाम्रतावस्था 
के अतिरिक्त यह ज्ञान की ग्रबोध अवस्था को भी बतलावा है । 
गीता मे भी कहा है-- 
“या निशा सर्वभूतान तस्यांँ जागत्ति संयमी ।” 
नीचे विहारी से विबोध का एक अच्छा उदाहरण दिया 
जाता है-- 
कुझ् भवन तज्ि भ्रवन को, चलिये नन्दकिसोर । 
फूछति कछी गुराब की, चटकाहट चहुूँ ओर ॥ 
५ साहित्य-दपण मे विबोध की इस प्रकार व्याख्या की 
गई है-- 
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निद्वापगसहेतुभ्यों विबोधश्वेतनागमः । 
जम्भाडभज्ञनयन सीलनाहावलोकह्ठत्‌ ॥ 

निद्रा को दूर करनेवाले कारणो द्वारा चेतनता की प्राप्ति को 
विबाध कहते है । इसमे जेंसाई, अँगड़ाई, आंख मीचना अपने 
अड्भो का अवलोकनादि है । इसका वर्णन प्रायः शंंगार रस के 
सम्बन्ध में होता है | देवजी ने इस प्रकार उदाहरण दिया है--- 

सापने हों गईं देखन को तहाँ नाचत नन्‍द्‌ जसोमति को नट । 

तौ छूमि गाय रँभाय उठी कवि देव” बधून मथों दुधि को मठ ॥ 

बा सुसकाय के भाव बताय के मेरोइ खेंचि खरो पकरो पट । 

जागि परी तो न कान्ह कहूँ कविदेव वे कुक्षन का्लिंदी के तट ॥ 

स्वप्न मे भी प्रातःकाल का दृश्य बतलाया गया है और 
स्वप्न मे पट खीचने के ही द्वारा जागृति हुई है । 

[ २४--अभिहित्थ ] 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 
कछु मिस करि जहँ आपनो, गोपन करे आकार । 
अभिहित ता को कहत है, कविजन यह निरधार ॥ 

जहाँ पर लज्जा की इतनी प्रधानता होती है कि उसके वश 
अपने मनोगत हषोदि भावों को छिपाने का यत्न किया जाता है, 
उस अवस्था को अमिहित्थ कहते है । शकुन्तला का दुष्यन्त से 
समागम कण्व की अनुपस्थिति मे हुआ था । कण्व के लौटने पर 
जो, शक्ुन्तला का अपने सनोगत भाव के छिपाने की मानसिक 
चेष्टा होगी, उसे अभिहित्थ कहेगे। यह भाव-गोपन केवल लज्जा ही 
के कारण नहीं होता, वरन्‌ भय तथा गौरव से भी होता है । 
साहित्य-द्पण मे अभिहित्थ का उदाहरण इस प्रकार दिया है-- 
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एवंबादिनि देवों पारचेपितुरधोमुखी । 
लीलाकमऊरूपत्राणी गणयामास पावंती ॥ 

अर्थात्‌ जब देवर्षियों ने पावेतीजी के शिवजी के साथ विवाह 
की वार्ता चलाई तो अपने पिता के पास नीची गदन किये बेठी 
हुई पावंतीजी लीला में कमल की पेंखडियोँ गिनने लगी । देवजी 
ने अभिहित्थ का अच्छा उदाहरण दिया है--- 

देखन को बनिता निकसी बनिता बहु बानि बनाइके बागे । 

देव” कहै दुरि दौरिके मोहन आर गये डउतते अनुरागे ॥ 

बाल की छाति छुइ छल सो धर ऊकुंजन में रस पुंजन पागे । 

पीछे निह्यरि निहारत नारिन हार हिये के सुधारत छागे ॥ 

[ २४--अपस्मार ] 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 
कम्प फेन-मुख मूर्छा, अपस्मार केहि जानि । 
होत ग्रहादिक दोष ते, के भयभीत बखानि ॥ 

अपस्मार एक प्रकार की व्याधि है जो उद्देग के आधिक्य के 
कारण उत्पन्न होती है | यह कई रूप धारण करती है । कभी इसके 
वश पुरुष या स्त्री हाथ पेर फेंकने लगते है, कभी केंपने लगते हे, 
मुख में फेन भी आ जाता है ओर प्राय: उस काल के लिये संज्ञा- 
शून्य हो जाते है। यह व्याधि श्रायः: मानसिक कारणों से ही हुआ 
करवी है । भय अथवा इच्छा का अवरोध हमारी सन की अनुदू- 
बुद्ध अवस्था को (500९८०॥८०प४ 8086 ) प्रभावित कर देती 
है। ओर किसी कारण-विशेष से वह लुप्त संस्कार जागृत हो अपना 
पूरा प्रभाव दिखाने लगते हैं, थोड़े काल के लिये मस्तिष्क तथा 
स्‍्नायु-संस्थान में ऐसा विकार उत्पन्न कर देते है जिसके कारण से 


रख-सामग्री ष््र्‌ 
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शरीर मे मूछो, कम्पादि उपस्थित हो जाते हैं। मूछो यद्यपि वर्ते- 
मान कारणों से होती है तथापि उसका सम्बन्ध कुछ पूोनुभूत 
अरुचिकर अनुभवों से अवश्य रहता है। अपस्मार अवस्था का 
“'बेनी-प्रबीन' से वर्शन दिया जाता है-- 
बोले बिलोके न पीरी गईं, परि आईं भछ्े ही निकुञ्न मझारन | 
ऐसी अनेसी बिछोकनि रावरी, होत अचेत लगी कछु बारन ॥ 
फेन तजै सुख ते पटके कर, जो न किये जू बिथा निरबारन । 
वाहि उठाई सबै सखियाँ हम, जाती चली जसुदा पहँ डारन ॥ 
[ २६--ब्याथधि ] 
व्याधि का लक्षण इस प्रकार है-- 
धातु कोप, भीतस विरह, अन्तर उपज आधि । 
ज्वर विकार, बहु जंग मे, ताको बरनत ब्याधि ॥ 
शारीरिक रसों के बिगड़ने तथा विरह के कारण ज्वर आदि 
जो विकार उत्पन्न हो जाते हैं. उनको व्याधि कहते हैं। इसका 
उदाहरण इस प्रकार दिया गया है-- 
ता दिन ते अति व्याकुछ है जिय, जा दिन ते पिय पन्‍्थ सिधारे । 
भूख न प्यास बिना बज-भसूषन, भामिनि भूषन सेस बिसारे ॥। 
पावते पीर नहीं कवि देव”, करोरिक मूरि जबे करि हएे । 
नारी निहारि निहारि चछे, तज़ि बैद बेचारे विचार विचारे ॥ 
कविवर “बिहारी” ने कहा है कि इस व्याधि का निदान वेद्य 
ओर औषधि एक ही होता है. । देखिये--.. 
में छख नारी ज्ञान, करि राख्यो निरधार यह । 
वहई रोग निदान, वही बैद ओऔषध वहे।। 


केवल सुदर्शन ही ( जो विषम ज्वर के काम भी आता है 
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ओर जिसको दूसरे अथ मे शुक्र-दशन ही कहते है ) ओषधि 
है। देखिये-- 

यह बिनसत नग राखि के, जगत बड़ी जस लेहु । 
जरी विषम जुर जाइये, आप सुदशन देहु ॥--बिहारी 


[ २७--उन्माद | 


इसका लक्षण इस प्रकार है-- 
प्रिय वियोग ते जहे बिथा, वचन विलकाप बिषाद । 
बिन विचार आचार जहँ, सो कहिये डन्माद ॥ 
व्याधि शरीर के विकार को कहते है । विरहावस्था मे चित्त 
की अस्थिरता के कारण एवं भाव की तीत्रतावश मानसिक 
संस्थान साधारण स्थिति से परिवर्तित हो जाता है । इसी अवस्था 
में कायोकाये, उचित एवं अनुचित का ध्यान नहीं रहता । यहाँ 
तक कि व्यक्ति अपनी स्थिति को भी भूल जाता है | देखिये-- 
अति व्याकुछ भइ गोपिका, हढ़ुत गिरधारी । 
बूझति हैं बन-बेकि सो देखे बनवारी ॥ 
जाहो जुही सेचती, करना कनिआरी।। 
बेली चमेढी मालती, बूझ्षति ह्ुम डारी ॥ 
खूझा महुआ कुन्द सो, कहे गोद पसारी। 
बकुछ बहुलि बद कदम पे, ठाढी ब्रज-नारी ॥ 
बार बार हा हा करें, कहुँ हो गिरघारी । 
'सूर' स्थास को नाम के, छोचन जल ढारी ।॥। 
नीचे जो 'देवजी' का उदाहरण दिया जाता है, उसमे यह 
दिखलाया गया है कि उन्मादावस्था में उचित-अनुचित का ध्यान 


रस-सामग्रो १०३] 


नही रहता । नागरिक लोगो के “'चवाए” का भय न कर स्वयं ही 
कहती फिरती है कि यह माला गोपाल ने गूँथी है । देखिये--- 
अरि के बहु आज अकेलि गईं, परि के हरि के गुन रूप छुही । 
उन हूँ अपनों पहिराय हरा, सुसकाय के जाय के गाय हुही ॥ 
कहि 'दिव” कहो क्रिन कोऊ कछू, सब ते उनके अनुराग छुही । 
सब ही सो यहै कहे बारू बधू , यह देखो री माल गुपाल यशुही ॥ 
उन्मादावस्था में लोक-लाज का बिलकुल तिरस्कार-सा होने 
लगता है | देखिये:-- 
केसी कुछ बच ? कुछ केसों १ कुछ बचू कौन ९ 
तू है, यह कोन पूछे काहू कुछटाहि री। 
कहा भयो तोहि ? कहा काहि तोहि मोहि किथो, 
कीघधो और का हें और कहा न तो काहि री ? 
जाति ही ते जाति, केसी जाति १ को है जाति एरी, 
तो सो हो रिसात, मेरी सो सो न रिसाहि री । 
छाज गहु, लाज गहु, छाज गहिबे हो रही, 
पंच हँसि है री, हो तो पँचन ते बाहिरी ॥ 
श्रीरामचन्द्रजी की उन्मादावस्था का वाल्मीकि-रामायण में 
इस प्रकार वर्शन आया है-- 
कि धावसि प्रिये नूनं दृष्टासि कमलेक्षणे । 
वृक्षेराच्छाद्य चात्मानं कि मानप्रतिभाषसे ।। 
तिष्ठतिष्ठ वरारोहे न तेस्ति करुणामयि । 
वि नात्यथ हास्यशीछा सि किमथ मासुपेक्षसे | 
पीत कौशेय केवासि सूचिता 'वरवर्णिनि । 
धावंत्यपि मया दृष्टा तिष्ठ यय्यस्ति सौहदम।। 
नेव सानूनमथवा हिसिता चारुह्मसिनी । 
कुच्छूं प्राप्तमिमाँनूर्न यथापेक्षितुमहति ॥ 
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अथात्‌, हे श्रिये ! हे कमलनयने ! तुम अब क्‍यों दोड़ी 
जाती हो ? हमने अब निश्चय ही तुमको देंख लिया है । तुम 
किस कारण से इन बृत्षों के मध्य मे छिपकर हमसे नहीं बोलती 
हो। हे वरारोहे ! हम वारंबार कहते है कि तुम खड़ी रहो, ओर 
इधर-उधर दौड़ती न फिरो ? क्‍या हमारे ऊपर तुमको दया नहीं 
आती ? तुम तो कभी हमारे साथ इतना उपहास नही करतीं थी, 
क्यो हमारी उपेक्षा करती हो ? हे वरवरणिनी ! हमने तुम्हारे 
पीले रेशमी वस्ध॒ देखकर तुमकों पहिचान लिया है ओर यह भी 
हम देख रहे हैं कि तुम भाग दी रही हो । इससे यदि तुम कुछ 
प्रेम हमारे साथ रखती हो तो लोट आओ और भागती न फिरो। 
अथवा हे चारुह्यासिनी | हमने जिसको देखा है. वह तुम नही 
हो, तुमको तो निश्चय ही किसीने मार डाला, यदि ऐसा न 
होता तो इस दारुण छेश के समय भी क्या तुम भी हमको 
छोड़ सकती हो ? 
हलुमान्नाटक में इस उद्देगावस्था को पराकाष्ठा तक पहुँचा 
दिया है । देखिये--- 
के यूयं वद नाथ नाथ किमिदं दासोस्मि ते लक्ष्मणः । 
को5हं वत्स स आये एवं भगवानाय: स को राघवः ॥ 
कि कुर्मों विजने बने तत इतों देवी समुहीक्षते। 
का देवी जनकाधिराजतनया हा हा प्रिये जानकी ॥ 
श्रीरामचन्द्रजी की उन्मादावस्था यहाँ तक पहुँच जाती है 
कि वह अपने सम्मुख खड़े हुए प्रिय श्राता को पहिचानते नहीं 
हैं। वह पूछते हे “के यूयं” तुम कोन हो ? लक्ष्मणजी इस 
बात से थोड़ा घबड़ाकर उनका चित्त आकर्षित करने के हेतु 








रस-साम भरी म्प्पै 





उनको “नाथ” करके सम्बोधित करते है, किन्तु श्रीरामचन्द्रजी 
नाथ! का भी अथ्थ नहीं सममते है । तब हक्ष्मण जी कहते है 
कि में लक्ष्मण आपका दास हूँ। जब श्रीरामचन्द्रजी आप 
शब्द सुनते हैं तब वह अपने को भूलकर पूछते है कि “कोउह” 
अपने को भी भूल जाना उन्माद की अंतिम दशा है। उसके 
उत्तर भें लक्ष्मणजी कहते हे कि आप भगवान आये रघुकुल- 
शिरोमणि भ्रीरामचन्द्रजी है । यह बतला देने पर भी कि वह राम 
है, उनको यह स्मरण नहीं आता कि बह किस अर्थ बन में 
आए हुए है, अतः लक्ष्मणजी से प्रश्न करते है कि हम इस 
निर्जन वन में क्या कर रहे है ? तब उनको बतलाया जाता है कि 
वह देवी सती सीता की खोज मे है। किन्तु उनकी विस्म्ृति 
इस सीमा तक पहुँची हुईं थी कि जिस देवी की खोज मे वह 
वृत्तों ओर मगो से यह पूँछते फिरते थे कि-- 
“हे खग रूग हे मधुकर श्रेनी, तुम देखी सीता झूगनयनी ॥ 
उनको भी भूल जाते हैं कि वह कोन है ९ ओर पूछ 
कौनसी देवी ? जब उनको स्मरण दिलाया गया कि वह 
“जनकाधिराजवनया” है तब उनकी स्घति जागृत होत॑ 
ओर वह विकल होकर कहने लगते है “हा हा प्रिये जानकी 
[ २८--मरण |] 
इसका लक्षण इस प्रकार से हैः--- 
प्रगट छछण मरन को, अस विभाव अनुभाव। 
सो निदान करे बरनिये, सो श्वंगार अभाव ॥ 
निर्वेदादिक भाव सब, बरने सरिस सुभाव। 
ता विधि मरनों बरनिये, जा मे रस न नसाय ॥ 
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साहित्य-दपणकार ने मरण को वास्तविक मरण ही माना 
है। उनके लक्षण में जीव-त्याग आया है$जिससे और उनके 
दिये हुए उदाहरण से भी स्पष्ट होता है उन्होने मरण का अथ 
ग्राथान्त होना ही लिया है। जहाँ पर कि मरने के लक्षण प्रकट 
हो जाते है ओर व्यक्ति मरणतुल्य दिखाई पड़ने लगता है उस 
दशा को मरण कहते हैं | यह वियोग की अन्तिम दशा है । 
वास्तविक मरण का वर्णन करना श्ंगार से बाहर हो जाता है 
अतएव जो मरण के वर्णन आते है उनमे मरण की दशा का 
ही वर्णन हो आता है, वास्तविक मरण का नहीं। मरण का 
उदाहरण इस प्रकार दिया गया है-- 
राधा के बाढ़ी वियोग की बाधा, सु देव” अबोल अडोल डरी रही । 
छोगन की वृषभानु के भौन में, भोरते भारिये भोर भरी रही ॥ 
चवाके निदान के प्रान रहे कढ़ि, औषधि मूरि करोरि करी रही । 
चेति मरू करि के चितईं जब, चार घडी लो मरीये घरी रही ॥ 
इसमे मरण की सी सब दशा हो गई है किन्तु वास्तविक 
भरण नहीं हुआ। बेनी-प्रबीन ने जो उदाहरण दिया है. उसमे 
वास्तविक मरण दिखलाया है, देखिये-- 
धीर धुरीन धरा को पुरन्दर, कोसलर राय सो दूसरो को कहि। 
राज समाज तज्यों तिन तूछ, अतूछ जो सत्य को मूल रहो गहि ॥ 
मानत बेनी है राम सो पूत, पठाइ दियो बन कीरत को चहि। 
आप सिधाय गयो सुरधाम को, एक घरी न वियोग सक्‍यो सहि ॥ 
इन दोनों मतों में देवजी का ही मत मानने योग्य प्रतीत 
होता है। 
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[ २४--मति ] 
इसका लक्षण इस प्रकार है-- 
नीति रीति यह जानिये, जाते विपत विहाय । 
जो कहिये करिये सो, मति कहिये तेहि गाय ॥ 
देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
सासति मन में होह जह, जहाँ यथारथ ज्ञान । 
करे शिष्य उपदेश जहँ, मति कहि ताहि बखान ॥| 
नीति अनुकूल यथार्थ ज्ञान को मति कहते हैं । यह यथाथ 
ज्ञान शाख्त्र-सम्मत होने से, तक-सम्मत होने से अथवा आत्म- 
निश्चय से होता है। साहित्य-दपणकार ने आत्म-निश्चय से प्राप्त 
मति का उदाहरण शकुन्तला से इस प्रकार दिया है-- 
असंशय क्षत्रएरिग्रहक्षमा यदायमस्यामभिकछाषि मे मनः । 
सता हि सन्देह पदेषु वस्तुषु प्रमाणमन्तःकरणप्रवृत्तयः ॥ 
इसका पद्मानुबवाद राजा लक्ष्मण सिंह की शकुन्तला के 
अनुवाद से दिया जाता है-- 
भयो जु॒ मेरों शुद्ध मन, अभिलाषा हिय मार्दि। 
ब्याहन छत्नी जोग यह, संसय नेकहु नाहि ॥ 
होत कछू संदेह जब, सब्नन के हिय आय । 
अन्तःकरण प्रवृत्ति ही, दुति ताहि निबदय॥ 
« श्रीरामचन्द्रजी ने सीताजी को पुष्पवाटिका में देखकर 
अपना मत इस प्रकार निश्चय किया था । 
जासु बिछोकि अछोकिक शोभा | सहज पुनीत मोर मन क्षोभा ॥ 
सो सब कारन जानु बिधाता। फरकहि सुभग अंग सुन आता ॥ 


ब्य्द्ध नंवश्स 





रघुवंशिन कर सहज सुभाऊ। मन कुपंथ पण घरे न काऊ॥ 
मोहि अतिशय प्रतीत जिय केरी । जेहि सपनेहु पर नारि न हेरी ॥! 
“गोस्वामी । 
मति के सम्बन्ध में देवजी ने उपालम्भ, अनुनय एवं उपदेश 
का भी वर्णन किया है। यह दोनों शृंगार के अंग हैं । उपालम्भ मे 
प्राय: कुछ वक्रोक्ति रहती है ओर उपालम्भ देना प्रेम का सूचक 
होता है । उपालम्भ उसी को दिया जाता है जिस पर अपना कुछ 
ज़ोर हो । यह एक ग्रकार का मृदु-दण्ड है । श्रेम के दृर्ड-विधान 
में इसको बहुत ऊँचा स्थान मिलता है। देवजी ने इसका इस 
प्रकार उदाहरण दिया है। यह दो प्रकार का है (१ ) कोप से 
ओर (२ ) प्रणय से । देखिये-- 
उपाल्म्भ हे भाँति को, बरनत है कविराइ। 
एक कहावे कोप ते, दूजो पने सुभाइ ॥ 
कोप का उदाहरण इस प्रकार है-- 
बोऊत हो कत बैन बड़े अरु, नेव बड़े बडपेन अड़े हो । 
जानति हों छल छेल बड़े जू , बड़े खन के रह पैड़ पड़े हो ॥ 
देव” कहे हरि रूप बड़े ब्रज-भूप बड़े हम पे उमड़े हो । 
जाउ जी जाड अनीठ बड़े उस, इंठ बड़े पर ढीढ बड़े हो ॥ 
प्रणय का उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 
छाल भछे हो कहा कहिये, कहिये तो कहा कहु को है कहैया । 
काहु कहूँ न कही न सुनो हमें, को कहिबे कह काहि सुनेया ॥ 
नेन परे न परे कर सैन न, चैन परै जब बैन बरैया। 
देव” कहें नित को मिल्‍ति खेलि, इते हित के चित को न चुरेया ॥ 
भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजी को कवियों ने खूब उपालम्भ का 
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विषय बनाया है । यह उपालम्भ अत्यन्त मघुर एवं मनोहर है । 
कुछ उदाहरण यहाँ पर उद्धत किये जाते हैं--- 


मधुकर यह काशे की रीति । 
मन दे दरत परायो सरबस, करे कपट की प्रीति ॥ 
ज्यों पट-पद अम्बुज़ के दुरू में, बसत निसा रति मानि । 
दिन कर उड़े अनत उठि बैठे, फिरि न करत पहिचानि ॥ 
अआुबवन भुजड़ पिटरे पाल्‍यो, ज्यों जननी जिय तात। 
कुछ करतूति जात नहि कबहूँ, सहज सुहसि भजि जात ॥ 
कोकिल, काग, कुरज्ञ, श्याम घन, हमहि न देखे सावे । 
'सुरदास” अलनुहारि दयाम की, छिनु छिलु सुरति कराबै ॥ 
>८ ५९ )< >< 
सखिरी श्याम सबै इक सार । 
मीठे बचन सुहाये बोलत, अन्तर जारन हार॥ 
मंवर, कुरज़्, काग अरू कोकिछ, कपटिन की चव्सार । 
कमऊछ नथन मधुपुरी सिधारे, मिटि गयो मड्गल चार ॥ 
सुनहु सखी री दोष न काहू, जो बिधि लिखो छिलार । 
यह करतूति इन्हे को नाई, प्रव विविध विचार ॥ 
उमगी घटा निरखि आये पावस, प्रम की रीति अपार | 
“सूरदास” सरिता सर पोषत, चातक करत पुकार ॥ 
तिनही न पतोजै री जे कृतही न माने । 
ज्यों भंवरा रस चाखि चाहि के, तहाँ जाइ जहाँ नव तन जाने । 
* कोयर काग पालि कद्दा कीन्हों, मिले कुछहि जब भए सयाने । 
सोई घात भइट नंदनमहर की, मधुन्बनते जो आने ॥ 
तब तो प्रेम विचार न कीन्हों, होत कहा अब के पछिताने । 
“सूरदास! जो मन के खोटे, अवसर परे जाहिं पहिचाने ॥ 


&$०७ नवरस 





भक्तों ने अच्छे-अच्छे उपालम्भ दिये है--- 
मोहि प्रभु तुम सो होड परी । 
ना जानो करिहो ज्ु कहा तुम, नागर नवल हरी ॥ 
होती जिती रही पतिताहू, में ते सबे गरी । 
पदित समूहनि उद्धरिबे को, तुम जिय जक पकरो ॥ 
मैं जो राजिव नेननि दुरि-दुरि, पाप पहार दरी । 
पावहु मोहि कहो तारन को, गूढ गभीर खरी ॥ 
एक अधार साधु संगति को, रचि पति के सँचरी । 
सोचि-सोचि जिय राखी अपनी , याही घरनि धरी ॥ 
मोको मुक्त विचारत हो प्रश्चु, एूछत पहर घरी । 
श्रम ते तुम्हे पसीनो ऐहै, कत यह जकनि करी ॥ 
'घूरदास' बिनती कहा बिनबे, दोषनि देह भरी । 
५८ ५८ ५८ »< 


| का ७ का 
आजु हो एक एफ कार टरिेहाँ । 
च्े५े के मे हज 
के हम ही के तुम ही माधव, अपुव भरोसे रूरिेंहों ॥ 
हों तो पतित अहो पीढ़िन को, पतिते हे. निस्तरिहों । 
अब हों उबरि नचन चाहत हो, तुम्हे विरद्‌ बिनु करिहो ॥ 
कत अपनी परतीत नसावत, में पायो हरि हीरा। 


'सूर! पतित तब ही कै उठि है, जब हँसि देहो बीरा ॥ 


| 
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छाँ डिके मोहिं गये मथुरा, कुबरी तहँ जाय भई पट रानी । 

जो सुधि लीनी तो योग सिखायो, भये हरीचन्द्‌ अनूपम ज्ञानी ॥ 

गोप सो जाये भये रजपूत, लछड़ेकिन जोड़ को आपुने जानी । 

मारत हो अब छोगन को तुम, याही मे वीरता आय खठानी ७४ 
>८ ५८ »< २८ 
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कबे आप गये थे विसाहन बजार बीच, 
कबे बोछि जुछाहा विनाये दरपट से। 

नन्‍द जी की कामरी न काहू वसुदेव जू की, 
तीन हाथ पटुका छपेटे रहे कटि से ॥ 

मोहन! भनत यामे रावरी बढ़ाई कहा, 
राखि लीन्ही आनि बानि ऐसे नट-खट से । 

गोपिन के लीन्ही तब चीर चोरि-चोरि अब, 
जोरि-जोरि देन छागे द्वरोपदी के पट से ॥ 

इस भाव को श्रीसत्यनारायण जी ने बहुत ही उत्तम रीति से 
दिखाया है--- 
माधव आप सदा के कोरे । 

दीन दुखी जो तुम को जाँचत, सो दाननि के भोरे ॥ 
किन्तु बात यह तुब॒ स्वभाव वे, नेकहु जानत नाही । 
सुनि-सुनि सुयस रावरों तुव ढिग, आवन को रूलचाही ॥ 
नाम धरे तुम को जगमोहन, मोह न तुमरों आबे । 
करुनानिधि ठुच हृदय न एकहु, करुता बुन्द समावे ॥ 
लेत एक को देत दूसरेहिं, दानी बच जग माही । 
ऐसो हेर फेर नित नूतन, छाग्यों रहत सदाही ॥ 
भाँति भाँति के गोपिन के जो, तुस प्रश्ु चीर चुराये । 
अति उदारता सो छे वेही, द्रोपदि को पकराये ॥ 
रतनाऊर को मथत सुधा कों, कखस आप जो पायो । 
मंद-मंद मुसुझाति मनोहर, स्रों देवन को प्यायो ॥ 
मत्त गयनद्‌ कुबछूया के जो, खेल प्रान हरि हीन्‍्हे । 
बड़ी दया दरसाय दयानिधि सो गजेन्द्र को दीन्हे ॥ 
करि के निधन बालि रावन को राजपाट जो आयो । 
तहेँ सुप्नीव विभीषन को करि अति अहसान बिठायो |। 


न सवरखस 





पीडरीक को स्वनाश करि मार मता जो लीयो | 
ताको विप्र सुदामा के सिर, करि सनेह सढि दीयो ॥ 
ऐसी तुमा परटी के गुन, नेति-नेति श्रति गावे। 
सेस महेस सुरेस गनेस हूँ, सहसा पार न पावे ॥ 
इत माया अगाध सागर तुम, डोंवहु भारत नेया। 
रखचि महाभारत कहूँ ररावत, आपस में सेया-मेया ॥ 
या कारन जग में प्रसिद्ध अति, निव॒टी रकम कहावों । 
बड़े बडे तुम मठा धुवारे, क्यो सॉँची खुलवावों ॥ 
अनुनय-विनय ( मति के अन्तगंत ) 
अमनुनय-विनय का सम्बन्ध विशेष कर मान से है। बेसे 
बिना मान के भी अनुनय-विनय की जाती है। अनुनय-विनय का 
निम्नोल्देखित उदाहरण देखिये-- 
वै बड भाग भरे अनुराग हिते अति भाग सुहाग भरी हो। 
देखो विचारि समै सुख को तन जोबन जोतिन सों डजरी हो ॥ 
बालस सो उठि बोलो बलाइल्‍यो यो कहि देव सयानि खरी हो । 
हेरति बाट कपाट छगे हरि बाट खरे तुम खाट परी हो ॥ 
अनुनय-विनय जो की जाती है उसमें अनुनय-विनय करने 
वाला अपने को नीचे समझता है ओर जिसकी अनुनय-विनय 
की जाती है. उसको श्रेष्ठता दी जाती है। उपदेश में यद्यपि 
उपदेश देनेवाला कहता है वास्तव से अपने हित की बात, किन्तु 
दिखलाता यह है कि वह जिसको उपदेश देता है उसीका उप- 
कार करता है। उपदेष्टा अपने को बड़ा नहीं तो कम से कर्म 
बरशाबरीवाला अवश्य समझता है । कभी उपदेश स्वयं दिया 


जाता है ओर कभी दूसरे के द्वारा । इसका उदाहरण इस प्रकार 
दिया गया है-- 
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कोप ते बीच पद्मों पियसों, उपजावत रंग में भंग सुभारी । 
क्रोध निधान सुविरोध निधान, समान महा सुख मे दुखफारी ॥ 
ताते न मान समान अकारन, जाको अमान बडो अधिकारों । 
देव कहै कहियो हित की हरि, जैसो हितू न कहूँ हितकारी ॥ 
[ ३० ]त्रास 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 


तन कम्पै सति थिर न जहाँ, मन अति होय हिरास । 
विवरन बपु विनीत बच, बोले उपजै ब्रास ॥ 


त्रास भय को कहते हैं । इसमे तन कम्पित होता है, बुद्धि 
स्थिर नहीं रहती ओर मन अत्यन्त हास हो जाता है। यह भय 
प्राय: भौतिक कारणों से होता है। जैसे, बिजली, उर्कापात इत्यादि । 
आ्रास का उदाहरण उत्तर रामचरित से दिया जाता है-- 

अवसि जासु भयानक झप सो, झुरसि चोंर धुज्ा जिन के गये । 

अस विचिन्न विमानजु-मण्डली, भजि चलो भयसों छितराम के ॥। 

विविध रंग गये झुर से छूसें, सुपट अश्बजर दिव्य घुजान के । 

जनु शिखी उनपे बहु अभि की, मुदित मज्लुल डारती॥ 


“कैसी आश्रय की बात है | वह देखो विभीषण वज्ञ-खण्डों 
के समान तीद्ण अंगारों की कड़ी लगाए ओर बेग से लपलपाती 
उठती ज्वाला की जिह्ला से उद्ण्ड-मैरव रूप धारण किये मानो 
साज्ञात्‌ भगवान अग्निदेव चले आ रहे है। चारो ओर यह उन्ही 
का प्रचण्ड प्रताप फैल रहा है। अब तो ज्वाला सही नही जाती 
इसलिये प्यारी को अपने पाश्व में छिपा कर यहाँ से कही दूर 
भागना चाहिये” । 
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त्रास का देवजी ने इस प्रकार उदाहरण दिया--- 
श्रीवृषभान लली मिलिके, जमुना जल केलि को हेलनि आनी । 
रोमवलीनवली कहि देव”, सु सोने से गात अन्हात सुहानी ॥ 
कान्ह अचानक बोलि उठे, डर वाल के व्यालबधू कपटानी । 
घायके धाय गही सत्वाय दुहुकर झारत अग अपानी ।। 


[ ३१ |] उश्नता 


उम्रता का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
अनाचार जहँ ओर को, कह सल्यो न जाय । 
ताहि उग्मता कहत है, निदरे रूप लखाय ।। 
साहित्य-दर्पण में इसकी व्याख्या इस प्रकार की गई है--- 
शौयापराधादिभव भवेज्वण्डत्वमुप्रता । 
ततन्न स्वेदशिरःकम्पतजनाताडनादयः ॥। 
शूरता अथवा अपराध से उत्पन्न तेजी का नाम उम्रता है । 
इसमे स्वेद, सिर का कम्पन, तर्जन और ताड़नादिक होते है। देव- 
जी ने इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है-- 
मोहन आई सये अब भूपति, देव महामद सों मद मातो । 
कोरे परे अब कूबरी के हरि थाते, किये हमते हित हातों ॥ 
गोकुछ गाँव के गोप गरीब है, वंश बराबरि ही न वहाँतों । 
बैठे रहो सपने न सुनो कहुँ, राजन सो परजान सो नातो ॥ 


[ ३२ ] वितक 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 


विपति विचित्र विचार अरु, संसय अध्यवसाथ । 
बितरक चोविधि जानिये, भू बल निनदक भाय || 
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विचार, संशय, विपत्ति ओर अध्यवसाय के कारण जो 
सन्देह वा तकना की जाठी है उसे वितक कहते हैं। जब आदमी 
किसी प्रकार के कष्ट में होता है तो उसको उस कष्ट के कारणों 
एवं उससे बचने के सम्बन्ध से नाना प्रकार को सम्भावनायें 
उपस्थित होने लगती है । वह सोचता है कि यदि ऐसा होता तो 
ऐसा होता अथवा ऐसा न होता तो ऐसा क्‍यों होता इत्यादि २; 
इसीको तक कहते है। जो तक संशय, विचार ओर अध्यव- 
साथ में होता है वह भी इसी प्रकार का होता है। यह तके 
अद्भुत, इसका आश्रय विचित्र पदार्थ के सम्बन्ध मे भी होता 
हैँ । इसमे श्वकुटि-भंग, सिर हिलाना और अंगुली उठाना 
' आदि होता है । 

संशय-वितर्क का उदाहरण देवजी से दिया जाता है--- 
यह कैधो कला धर ही की करा, अबला ऊक्िर्धा काम की कैधो सची । 
किधों कौन के भौन की दीपि सिखा, बिधि कौन के भाग की भौन बचो।॥। 
तिहुकोक की सुन्दरताई की, एक अनुपम रूप की रासि रची। 
नर फिन्तर सिद्ध सुरासुरहन की बेचि बधून बिरंचि रची ॥ 

[३३ ] छल 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है--- 


अपमानादिक करन को , कीजे हियो छिपाव । 
वक्र उक्ति अन्तर कपट , सो बरने छल भाव ॥ 


छल सञ्चारी भावों की गणना से बाहर है, किन्तु इसका 
काम श्रुज्ञार मे ओर कभी-कभी नीच कोटि के वीर मे पड़ता है । 
छल का उदाहरण इस प्रकार है-- 

स्याम सयानो कहावत है कहो, आजुकों काहि सयाजु है दीन्हों, 

“देव” कहे दुरि देरि कुटीर मे अपनो बैर बधू तेहि लीन्हों । 
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चूमि गछ सुख ओचऊ ही पड़, कै गई पे उन याहिन चीन्हो, 
छेल भले छिन ही मे छले दिन, ही मे छबीली भरछो छल कीन्हो ।॥ 
देवजी ने तेतीसों संचारी भावों का एक ही छंद में समावेश 
किया है, देखिये--- 
बैरागिनि कीधो , अनुरागिनि , सुहागिनि तू , 
देव बड़भागिनि लजाति ओ हरूरति क्‍यों ? 
सोवति, जगति, अरसाति, हरषाति, अन-खाति । 
बिलखाति , दुख मानति , डरति क्‍यों? 
ऑकति , चकति , उचकति ओ बकति , 
विथकति औ थकति ध्यान, धीरज घरति क्‍यों १ 
मोहति , सुरति , सतराति, इतराति साह- 
चरज, सराहि , आहचरज मरति क्‍यों? 
इसकी व्याख्या स्वयं देवजीने निम्नलिखित छंद में की है--- 
वैरागिनि निरवेद , उत्कंठा है अनुरागिनि ; 
गये सुहागिनि जानि भाग मद ते बड़भागिनि । 
रुजा छजति, अमष लरति, सोवति सुनीद्‌ रहि; 
बोध जगति, आलरूस्य अछस, हषति सुहषे गहि । 
अनखाब असूया, ग्छानि श्रम, बिरूख दुखित हुख दीनता ; 
संकह डराति, चौकति कसति, चकति अपस्यृति लछीनता । 
डचकि चपल, आवेग व्याधि सों, विथकि सु बीड़ति ; 
जड़ता थक्तति, सु ध्यान चित्त, सुमिरन धरि धीरति। 
मोहि मोहि , अवहित्थ सुरति , सतरानि उयग्नमगति ; 
इतरैबों.. डन्माद , साहचये सराह मभति। 
अरु आहचये बहु तक करि, मरन संभ्र मूरछि परति ; 


| 


कहि “ देव ” देव तेतीसहु, संचारिन तिय संचरति। 
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इन सब्ज्वारी भावों के अतिरिक्त एक रस के स्थायी भाव 
दूसरे रस मे गौण रूप से आकर सब्म्चारी भाव बन जाते है । 
साहित्य-दर्पण मे यह रस इस प्रकार बतलाये गये हैं :-- 
शद्भारवीरयोहांसों वीरे क्रोधस्तथा मतः । 
शान्‍्ते जुगुप्सा कथिता व्यभिचारितया पुनः ॥ 
इत्याचन्यत्समुन्नेये तथा भावितबुद्धिमिः 
अथोत्‌ श्रज्वार और वीर मे हास्य, वीर रस मे क्रोध और 
शान्त रस में वीभत्स सञ्चारी भाव होते हैं । इसी प्रकार और 
भी रसो मे यथायोग्य समय लिया जाबे । जो भाव आदि से 
अन्त तक रहे वही स्थायी होते है ओर जो बीच मे उदय होकर 
बीच ही में विलीन हो जाते है वह सब्चारी कहलाते है । 
इन संचारी भावों का वणुन कर अब यह बतलाना शेष रह 
गया कि कोन-कोन रस के कौन-कौन से स््चचचारी भाव हैं । रसो 
के सम्बन्ध से देवजी ने इस प्रकार सब्न्चारी भावों को गिनाया है:- 
शृज्ञा[र--संका सूथा भय ग्लानि धृति सुसति नींद मति । 
चिन्ता विस्मे व्याधि हर उत्कठदा जड़गति ॥ 
मद॒विषाद उनन्‍्माद लाज अवहित्था जानह । 
सहित चपलता ये बिसेषि “इज्वार बखानहु ॥ 
सामान्यमते संजोग में सकल भाव वर्णन करहु । 
आलूस्य, उम्रता-भाव हे. सहित ज॒गुप्सा परिहरहु ॥ 

' आज्जार मे आलस्य, उम्रता ओर जुगुप्सा को छोड़ कर सभी 
संचारी भाव आ जाते है। मरण को भी यहाँ स्थान नहीं 
मिलता (अगर मरण का वास्तविक अथ लगाया जावे) | वियोग 
में जुगुप्सा, आलस्य ओर उम्रभाव को भी स्थान मिल जाता है । 

् 
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हास्य--श्रम चाप अवहित्थ, अरु निन्‍्दा स्वप्न ग्लानि । 
संका सूथा हास्य रस , सचारी ये जानि ॥ 
करुणु--करुन रोग दीनता स्मृति, ग्छानि चित निर्वेद । 
रोद--चापल सूय उछाह रिस, रोद्ध गये आखेद । 
वीर--ख्रम सूथा हृति तक॑ मति, मोह गये अरु क्रोध । 
रोमहर्ष उग्रता रस, वीरा वेग प्रबोध ॥ 
भयानक--त्रास मरन यह भयानकहि, अरु बीभत्स विषाद । 
बीभत्स--भय मद व्याधि वितक मति, मोह गये उन्माद । 
अद्भुत सांत--मोह हर्ष आवेग मति, जड़ता विस्मय जानि । 
यह अद्भुत अरु सांत, में थिति निर्वेद बखानि। 
[ १ सात्विक भाव ] 
रस के उत्पन्न हो जाने के सूचक, अनुभाव कहलाते हे । 
यह सूचक भी होते हे और रस की परिपुष्टि भी करते है। इससे 
यह रस-सामग्री में स्थान पाते है। साहित्य-दर्पण मे अनुभाव 
को इस प्रकार व्याख्या की गई है :--- 
डद्बुद्धं कारण: स्वैवंहिर्भायं प्रकाशयन्‌ । 
लोके यः कायरूपः सोउनुभावः काव्यनादयोः ॥ 
अपने-अपने कारणों (विभावादिको) से उत्पन्न कर अपना 
“हिभोव” अथोत्‌ वाह्म-स्वरूप दिखाते हुए लोक मे रति आदि के 
चि में आप पे कर 
काय होते है। वही काव्य में अनुभाव कहलाते है । देवजी ने 
अनुभाव का इस प्रकार लक्षण दिया है. :-- 


जिनके निरखत परसपर, रस को अनुभव होय । 
तिन हीं सो अनुभाव सब, कहत सयाने छोय ॥ 
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अनुभाव की बहुत विस्तृत व्याप्ति है । 
उक्ता:. ख्रीणामरूछ्ारा अद्भजाइच स्वभावजाः । 
तद्ूू पा सात्विका भावास्तथा चेष्टाः परापि वा ॥ 
अथोत्‌ खियो के अड्जज स्वभावज--हाव, भाव, लीला, 
ओदायोदि--गुण सात्विक भाव रति आदि से उत्पन्न चेष्टाएँ.- 
हाव-भाव का वर्णन अन्यत्र दिया जायगा । सालिक-भावों 
का वर्णेन यहाँ दिया जाता है। अनुभावो का नाम प्रत्येक रस 
के साथ दिया गया है। अनुभावो का-डदाहरण देते हुए देवजी 
ने झंगार के अनुभाव इस प्रकार बतलाए है :-- 
आनन वचन प्रसन्नता, चल चितोनि सुसकानि । 
ये अभिन्‍न <ड्वार के, अंग भंग युत जानि ॥ 
देवजी ने सात्विक भावों को संचारी भावो के अन्तर्गत माना 
है । देखिये -- 
स्थिति भावरु अनुभाव ते, न्यारे अति अभिराम । 
सकल रसन में संचरे, संचारी कहु नाम ॥ 
ते सरीर अन्तर कहत, हे विधि सब भरतादि । 


| 40. फनी ३, 


स्तम्भादिक सारीर अरु, अन्तर निर्वेदादि ॥ 
सचारी कहने से यह भाव कार्य-रूप नहीं रखते वरन्‌ 
सहचारी हो जाते है । साहित्य-दर्षण मे सात्विक भावो की इस 
प्रकार व्याख्या दी गई है .--- 
न विकाराः सत्वसम्भूताः सात्विका परिकीतिताः । 
सत्वमान्नोद्धत्वात्ते. भिन्‍ना अप्यनुभावतः ॥ 
अथोत्‌ सत्व गुण--अपनी आत्मा अथोत्‌ आनन्द को 
प्रकाश करने वाला, एक आन्‍्तरिक धर्म से उत्पन्न होने वाले 
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विकार सात्िक कहलाते है। केवल सत्व से उत्पन्न होने के 
कारण यह अनुभावों से भिन्‍न कहे गये है । यद्यपि यह अनु- 
भावों के अन्तर्गत है, तथापि इनको विशेषता देने के लिये यह 
प्रथक्‌ कहे गए हैं। सालिक भावों के सम्बन्ध मे एक मत यह है 
कि इनकी उत्पत्ति सत्व अथोत्‌ शरीर से होती है । इसी कारण 
यह सात्विक कहलाते हैं. । 

साज़िक भाव इस प्रकार से गिनाये गए है :--- 

स्तम्भः स्वेदो5थ रोमाज्चः स्वरभनब्ञोडथ वेपथुः । 
वैवण्यमश्र प्रलढय इत्यष्टो सालिकाः स्मृताः ॥। 

अथोत स्तम्भ, स्वेद, रोमांच, स्वस्मंग, वेषथु, वेवए्ये, अश्र 
ओर प्रलय यह आठ सात्विक भाव माने गए है। अब इनका 
एक-एक करके वर्णन किया जाता है । 

[ १] स्तम्भ 
इसकी साहित्य-दुपण में इस प्रकार व्याख्या की गई है'-- 
« सतम्भच्चेष्टा प्रतीधातों भयहषमयादिशसिः * 

अथोत्‌ भय, हु, रोगादि के कारण हाथ, पेर तथा अन्य 
अवयवों की चेष्टाओ का रुक जाना स्तम्भ कहलाता है । देवजी 
ने इसका लक्षण इस श्रकार दिया है:-.- 

रिस विसमें भय राग सुख, दुख विवाद ते होइ। 
गांते नरोध जो गात में, स्तम्भ कहत काँवे लछोइ ॥ 

स्तम्भ की क्रिया प्राय: आकस्मिक होती है और यह ऐसे 
ही भावो के साथ प्रगट होती है. जिनका प्रभाव एक साथ पड़े । 
जब मनुष्य किसी बात की आशक्ला न करता हो उसी समय 
यदि वह कोई वज्ञाघात सा दुस्संवाद सुने तो उसके अज्ज 
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स्तम्भित हो जाते हैं। जब भाव की तीत्र॒ता मे आवेग की-सी 
अवस्था ग्राप्र हो जाती है तब मनुष्य की सारी शक्ति एक ओर 
केन्द्रस्थ हो जाती है वथा अद्गी की स्वाभाविक गति का निरोध 
हो जाता है। यद्यपि शरीर की स्वाभाविक क्रियाओं में विशेष 
विचार की आवश्यकता नहीं होती तथापि जिस समय मानसिक 
शक्तियों के ऊपर एक साथ तकाज़ा-सा आ जाता है उस समय 
उसका अभाव अड्ो की स्वाभाविक क्रिया पर पड़ता है | इसीके 
साथ रुधिर का भी सश्चार एक ओर केन्द्रस्थ होकर अन्य स्थानों 
मे शिथिल हो जाता है और उन अज्जी की स्फूर्ति तथा क्रिया 
बन्द हो जातो है। यह दशा साधारण अवस्था में नहीं होती । 
इसका उदाहरण तोषनिधि से दिया जाता है:--- 
हछत न चलछत न परत पलक, लखत एक थक बास | 
मिन्न चित्र दरसाय मे, कियो कहा यह धाम ॥ 
ओर भी उदाहरण देखिये:-- 
पाग सजत हरि दृग परी, जूरा बाँधत बाम । 
रहे पेच कर में परे, परे पेच में स्थाम ॥--बिहारी । 
तन सुधि बुधि दीनी रिते, चिते रसीले छाल । 
इक टठक छे ऊरूखि रही, मनो चित्न सी बाल ॥ 
स्तम्भ स्वेदादि शारीरिक व्यञ्को का वैज्ञानिक विवरण 
एक साथ इनके साहित्यिक विवरण के पश्चात्‌ दिया जायगा । 
[२ ] स्वेद 
स्वेद का देवजी ने इस ग्रकार लक्षण दिया है:--- 
क्रोध हष॑ सनन्‍्ताप श्रम, घातादिक श्रम छाज । 
इनते सजलऊ सरीर सों, स्वेद कहत कविराज ॥ 
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स्वेद का वर्णन साहित्य-प्रन्थो में विशेष कर श्रृंगार के 
सम्बन्ध में आया है किन्तु भय, शोक, क्रोध इन सब से इसका 
प्रादुभोव होता है । स्वेद के बिहारी-सत्तसई मे अच्छे उदाहरण 
मिलते है । देखिये, 
रहो गुही बेनी लख्यो, गुहिबे को त्यों नार । 
छागे तीर चुचान ये, नीठि सुखाये बार ॥ 
हित कर तुम पढ्यों रूगे, वा बिजना की बाय । 
टरी तपन तन की तऊ, चली पसीने नहाय ॥ 
[३ ] रोमाञ्व 
इसका देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है:-- 
आलिड्ड़न अरु हर्ष भय, भीत कोप ते जान । 
अड़् उठत रोमाश्च जे, सो रोमाञ्व बखान ॥| 
रोमाच्च प्राय: भय में होता है, लेकिन हे और कोप में भी 
होता है । रोमाथ्च अधिकतर जानवरो मे देखा गया है | बिल्ली 
को हए ओर भय में तुरन्त रोमान्च हो आता है और उसके 
बाल स्पष्ट रूप से खड़े हुए दिखाई देते है। डारबिन साहब 
( 07. १08707॥ ) ने लिखा है कि पागलो मे रोमाश्च बहुत 
जोर से होता है ओर जैसे जैसे रोमाव्व कमता जाता है बेसे 
वैसे पागल के अच्छे होने की आशा होती है। रोमाच्च केवल 
कवियों की कल्पना नहीं वरन्‌ वास्तविक घटना होती है । यह 
नही कहा जाता कि भय से रोसाच्य क्यो हो आता है ? यद्यपि 
यह बात वेज्ञानिक नहीं तथापि काव्य की भाषा में यह बात 
कहना अनुचित न होगा कि भय की स्थिति में शरोर के 
रोम तक सचेत हो जाते हैं । इसमे शायद कुछ वेज्ञानिक सत्य 
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भी है। अस्तु, काव्य मे जो रोमाच्व के वर्णन आये है उनके 
उदाहरण दिये जाते है। नीचे के दोहे मे स्वेद और रोमाध्च का 
एक साथ उदाहरण दिया गया है । 

स्वेद सलिल रोमाञ कुस, गहि दुरूही अरु नाथ । 

दियो दियो संग हाथ के, हथ लेवा ही हाथ ॥ 


बनी-प्रवीन का उदाहरण बहुत अच्छा है । देखिये:--- 


प्रानन चंद सो मन्द हँसी दुति, दामिनि सी चहुँ ओर रहै ब्वे । 
बेनीप्रवीन' बिलोचन चश्वलू, माधुरे बैन सुधा से परे च्वे ॥ 
कौतुक एक अनूप रूख्यों सख, आज अचानक नाहु गयो हे । 
श्रीफल से कुच कामिन के दोड, फूछ कदम्ब के फूल गये हे । 


देवजी का दिया हुआ उदाहरण देखिये:--- 


हरषि हरषि हिय मंद विहँसति तिय 

बरषि बरषि रस राच्यो चित चोज है। 
फरषि फरषि बाम बाहु फरदरि छेत 

परकि परकि घुले मेन सर षोज है ॥ 
छलकि छलकि छवि छककति पलकनि 

ललकि ललकि मूँदे लोचन सरोज है। 
सुलकि मुरूकि स्यामा स्थाम सुमरति दिव' 

पुलकि पुलठकि दोड डठत डरोज है ॥ 


इस छुंद मे रोमाथ्च के अतिरिक्त ओर सालिक भावभी आ 
गये है । छबि के छलकने का भाव बहुत अच्छा है । रोमाध्व को 
एक कविने ग्रेम के अछकुर बतलाए है । । क्या ही अच्छी अनूठी 
कक्ति हे | 
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पुलकित गात अन्हात यों, अरी खरी छबि देत । 
उगे अंकुर प्रेम के, मनहु हेम के खेत ॥ 
मतिराम जी ने प्रणय-मानवती से क्‍या ही अच्छा 
कहलाया है.-- 
मेरे तन के रोम यह, मेरे नहीं निदान। 
उठि आदर आगगम करें, करों कोन विधि मान ॥ 
रोमाथ्व की यह अत्युत्तम व्याख्या है। शरीर के रोम नायक 
के आदर के निमित्त खड़े हो जाते हैं। जब नायक की उपस्थिति 
मात्र से नायिका को सात्विक भाव हो गया तो फिर मान कहों रहा ९ 
एक ओर उदाहरण देखियेः-- 
पहिले दधि लैगई गोकुल में, चख चार भये नट नागर पे । 
'रसखानि! करी उन चातुरता, कहै दान दे दान खरे अरपे ।। 
नख ते सिख लो पट नील लपेटे, छऊछी सब भाँति कपे डरपे । 
मनु दामिनि सावन के धन मे, निकसे नहिं भीतर ही तरपे ॥। 


[ ४ ] वेपथु ( कम्प ) 
वेपथु का इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः--- 
हिय आहिड्रन हर भय, सीत कोप ते जानु । 
अज्ञ अस्फुरन बिनु भये, ऐसो वेपथु, मानु ॥ 
यह साधारणतया शीत के कारण हुआ करता है । ज्वर मे 
ऊूणुता से भी होता है | इसके अतिरिक्त हषे, भय ओर कोप मे 
भी कम्प होता है। भय और कोप में कम्प अधिक होता है. 
यद्यपि हमारे यहाँ के आचारय्यों ने यह सब वर्णन साहित्य की 
दृष्टि से किये थे किन्तु इनमे उन्होंने अपनी तीत्र निरीक्षण-शक्ति 
का परिचय दिया है । ज़रा डाबिन महोदय ने कम्प का जो वर्णन 
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किया है उसे देखिये। आचार्यों के वर्णन से कितना मिलता 
जुलता हैः-- 

[+%8770!72 8 6ड९६७१ ॥7 वारि४७७४४ 0ए078॥8 
[0 ए8/७ए 0॥7676700 0627868 0ए ६006 080 ाएश/8- 
१60 ९४४४७४--०ए 0४०). 50 ४४6 ४प्रा४४०७, 084078 
7676/-08, 8)0)07270 ४708 ॥677]06/00707"'8७ 0# ॥6 
000ए ॥8 0060 0076 708 8870947वं; 70 0000 
00807॥72 १8प7॥7 (ए४॥7075, ४70 0067 60889868; 
0ए 28767"8] ईद प७6 07 एछ90०0ए6७ कफ 0०वें 826 709 
85५0278007 87067" 65०४४४ए४७ 798702086; |009))ए 
77070 8696786 ॥7]प्रतं68, 8प्थं 88 7प्रषा5; थादवे वा 
&7 ९४०09 78776", 2ए ॥76 9889278 0 & 
(/9६॥९06# 07 2) ९77070708, 7697" 70॥0700प8ए [8 
६06 768४ 800 ४0 शवेप्र0७ (70७77072; 000 80 4० 
0९0९४४१079ए 27820 97267 900 ]0ए: 

अथात्‌ कम्प, भिन्न-भिन्न व्यक्तियों मे भिन्न-भिन्न दर्जो मे एक 
दूसरे से भिन्न कारणों द्वारा उत्पन्न होता है। जूड़ी आने से पूर्व 
यद्यपि शरीर का ताप साधारण परिमाण से ऊँचा होता है; 
रुधिर के विशाक्त हो जाने से, सन्निषपात आदि अन्य रोगों मे 
वृद्धावस्था के कारण शक्ति के हास से, थकावट से, दाह आदि 
अन्य आधातो से एवं मुख्यतया शलाकादि डालने से | सब मनो- 
विकारों से भय कम्प के उत्पादन मे बहुत बदनाम है, किन्तु कभी 
अधिक क्रोध ओर हे भी कम्प उत्पन्न कर देते है ।” डार्विन 
साहब एक लड़के का उदाहरण देते है कि जब उसने पहली बार 
बन्दूक चलाई और एक चिड़िया के पर पर गोली लग गई, उसे 
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हे के मारे ऐसा कम्प हुआ कि वह दुबारा बन्दूक को न भर 
सका। बड़े आदमियो के सामने, बड़ी सभाओं से, विवाह इत्यादि 
में प्राय: लोगों को कम्प उत्पन्न हो जाता है । 
कम्प के उदाहरण --- 
देव! दुहन के देखत ही, डपजै उर मे अनुराग अनूपो । 
डोलत है अभिराष भरे, सुरूग्यो बिरहातुर अंग अझूनो ॥ 
तो छी अचानक है गईं सेट, इतै उत दौर निहारत सूनों । 
प्रीति भरे अनुराग भरे बन कुअ्ज में दंपत कम्पत दूनों ॥ 
श्रीमद्भगवत्‌ गीता से अजजुन ने अपनी रण प्रारम्भ होने की 
पूब-दशा का इस प्रकार वर्णन किया है। इसमे रोमाच्च एवं 
वेवथु सब आ जाते हैं । 
सीदन्ति मम गात्राणि सुख च परिशुष्यति । 
वेपशुश्र शरीरे में रोमहषेश्व  जायते ॥ 
गाण्डीवं खंसते हस्ता त्वक्वचेव परिदद्यते । 
न॒च शक्योम्यवस्थातु श्रमतीव व में मनः ।। 
अथात्‌ मेरे गात्र शिधिल हो रहे है ओर मुख सूखा जा रहा 
है; मेरे शरीर में कम्प हो रहा है तथा रोमाध्व भी । गाण्डीव 
मेरे हाथ से फिसला जा रहा है ओर त्वचा जल रही है । 
वारं॑ वार॑तिरयति दशावुद्॒तो वाष्पपुर-- 
स्तत्संकलपोपहितजडिस स्तम्भमभ्येति गान्रम । 
सद्यः स्विद्यन्षमयविरतोत्कम्पछोलाहुलीकः 
पाणिलेखाविधिषु नितरां चतते कि करोमि॥ 
इसका भूपजी ने इस प्रकार पद्मानुवाद किया है:-- 
सुधि करत रूप अनूप वह दोड नैन भरि भरि जात हैं । 
मन गढ़त मरति मोहनी सोइ होत जड़ सब गात है ॥ 
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केपि जात उठत पसीज अगुरी हित कर ठहरे नही । 
में करो कौन डपाय एकहु रेख सूधि परे नही ॥ 
सत्यनारायण जी का भी पद्यानुवाद देखिये:--- 
डमडि डमडि अँसुआन सो, भरि भरि आवत नेन। 
या सो भर्ती प्रकार ये, समुही देख सके न ॥ 
तासु कल्पना की रुचिर, आवत ही जिय बात। 
बाँधि दियों सो होत यह, जड़ सबरो ही गात || 
हाथ पसीजत लिखत मे, अँगुरिभन ठिव ठह्राय | 
लगातार पुनि कर कंपत, का बिधि करूं उपाय ॥। 
सोतिया डाह और तज्जनित क्रोध का उदाहरण देखिये--- 
थरथरात उर कर कम्पत, फरकत अधर सुरंग । 
परखि पीव पलकन प्रकट, पीक लीक को ढंग ॥। 

“में खड़ा होने को समर्थ नहीं। मेरा मन चक्कर खा रहा 
है ।” बन्धु बान्धवों के भावी मरण ओर कुलक्षय के भय से अजुन 
की यह दशा हो गई थी। मानसिक आवेगवश शरीर की 
अवस्था का बहुत ही उत्तम वर्णन है । जेसा कि ऊपर बतलाया 
जा चुका है। कम्प, भय ओर शंगार दोनो मे होता है । इस बात 
का फायदा उठाकर एक नायिका अपने र॒वति-जन्य कम्प के भय से 
उत्पन्न लज्जा बता कर अपनी लज्जा को छिपाती है | देखिये--- 

कारे बरन डरावनों, कत आवत इहि गेह । 
के वा लख्यो सखी लखे, छगे थरथरी देह ॥ 

वास्तव से नायिका को कम्प तो रतिजन्य हुआ था किन्तु 
वह उसको छिपाना चाहती थी ओर इसलिये उस कम्प को भय 
का कम्प बतला दिया । वियोग श्ंगार से भी कम्प देखा जाता 


उ 
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है । माधव अपनी प्रियतमा का चित्र लिखने बेठा । ऑसुओ की 
भड़ी ने नेत्रो पर आवरण सा डाल दिया। शरीर में उसके 
विचार से जड़ता आ गई और उसी के कारण अवयवो मे 
स्तम्भ हो गया | चित्र लिखने से हाथ स्वेद से भींग जाता है 
और जँगलियोँ काप उठती है; ऐसी अवस्था मे वह कहता है---“मे 
क्या करूँ ? चित्र कैसे लिखूँ ?” यह भाव यहाँ दिया गया है । 
इसमे पॉच सात्विक भाव आ जाते है । 
[५४ ] स्वसभक्ल । 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है.--- 
जो रस भय उनन्‍्माद भय, निकसत गद-गद बैन । 
ताही सों सुर भनज्ञ ही, बरनत कवि कुछ ऐन ॥ 
देवजी ने इसका उदाहरण इस प्रकार से दिया हैः--- 
परदेस ते पीतम जाये री माय के, आइके आली सुनाई जही । 
कवि दिव' अचानक चोंकि परी, सुनि कै बतिया छतिया उमही ॥ 
तब को पिय ऑँगन आइ गये, धन धाप हिये रूपटाय रही । 
असुआं ठहरात गरो घदहरात, सरू करि आधिक बात कही ॥ 
सुरति न तार रू तान की, उठे न सुर ठहरात । 
एरी राग विगार यो, बैरी बोर सुनाय ॥ 
[६ ] विवरण 
विवरण का इस ग्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
भय विमोह अरु कोप ते, छाज शीत अरु घास । 
सुख दुति औरे देखि के, सो विवरनता नाम ॥ 
विवरण कहते हैं रंग के बदल जाने को । भय, विस्मय 
कोप, लज्जा, शीत तथा घाम से मुख की द्यति ओर की ओर हो 


जाती है । इसी को विवरण कहते हैं । 
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इसके उदाहरण इस प्रकार से है । 

“घरद ससी के सम वदन विसाल बाल, जरद भई है जैसे 
हरद की पूतरी ” देवजी ने उतरे हुए मुख-कमल को प्रात: काल 
के-से प्रभा-हीन चन्द्रमा की उपमा दी है। यह शरद-चंद्र की 
उपमा से श्रेष्ठतर है । देखिये, 

“अलिन के मुख देखत ही मुख भामिनि को भोर चंद सो” 
ओर देखिये:--- 
कहि न सकत कछु छाजते, अकथ आपनी बात । 
ज्यों ज्यों निसि नियरात है, त्यो त्यों तिय पियरात ॥ 
बाल. रही इक टक निरखि, छाल बदन अरविन्द । 
सियराई नैनन परी, पियराई मुख चन्द्‌ ॥ 
[ ७ ] अश्र 
अश्रु का लक्षण इस प्रकार दिया गया है:--- 
विकल विछोकत धूम भय, ह समष विषाद । 
नेनन नीर न्हाइये, अश्र कहै निर्वाद ॥' 
साहित्य में भी अश्रु के अच्छे अच्छे उदाहरुण आये है। 
प्रेम के ऑसू गरम कहे जाते है। अश्रु के सम्बन्ध मे एक उक्ति 
वड़ी उत्तम है। विरहिणी त्रजाज्ननाओ के अश्रु-जल से समुद्र, 
भगवान कृष्ण से इस प्रकार प्रार्थना करता है:--- 
हो तो बडवानरू बसायो हरिही को मेरी, 
बिनती सुनायो द्वारिका के दरबार से । 
ब्रज की अहीरीन की अंसुआ-बलित आय, 
यमुना सताबे मोहि महानन्त झार मे ॥ 
भगवान ऋृष्ण के लिये यह प्राथना कितनी मधुर, कितनी 
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गौरव-कारिणी और उसी के साथ उद्धवेगजनक होगी । मतिराम 
जीने नेत्रो मे से सदा वर्षा होते रहने का बहुत ही प्रतिभा 
पूर्ण ब्णन बताया है । देखिये:-- 
जिन में निस दिन बसतु है, तुम घन सुन्दर नाह । 
क्यों न चलें तिय दग तितें, बहुत बार परबाह ॥ 
समतिराम--- 
देवजी का उदाहरण'-- 
सखी के सकोच गुरु-सोच मझुग लोचनि, 
रिसानी पिय सों जु उन नेकु हँसी छुयो गात । 
देव” वे सुभाय सुसकाय डठ गये यहि, 
सिसिकि-सिसिकि निसि खोई, रोय पायो प्रात॥ 
को जानेरी वीर, बिनु बिरही विरह बिथा ? 
हाय-हाय करे पछिताय, न कछू सोहात । 
बड़े-बड़े नेनन सो आँसू भरि भरि दरि, 
गोरों गोरो मुख आजु ओसे सो बिलानों जात ॥ 
सताप और अश्रु को मिलाकर सूरदास जी कहते है कि 
श्रीकृष्ण के चले जाने पर त्रज में पावल ओर ग्रीष्म ऋतु सदा 
ही बनी रहती है। गोपियों की विरहाग्नि श्रीष्म तथा अश्र-स्राव 
पावस की आभा देता रहता है । 
ब्रज ते हे ऋतु पै न गई । 
ओऔषम अरु पावस भवीन हरि, तुम बिनु अधिक भई ॥ 
उरध उसाँस समीर नेन घन, सब जल योग जुरे। 
बरषि प्रकट कीन्हे दुख दाहुर, हुते जु दरि हुरे ॥ 
तुम्हारो कठिन वियोग विषस दिनकर सम डरो करे | 
हरि पद विम्युल भए सुनु सूरज, को इहि ताप हरे ॥ 
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मतिराम जी एक ही दोहे मे दोनों प्रकार के अश्रओं का 
वर्णन कर देते है-- 
बिन देखे हुख वे चले, देखे सुख के जाय । 
कहो छाछू इन दृगन के, असुवा क्यों ठहराय ॥ 
रहिमन जी अपनी एक सकारण उक्ति में ऑसुओ को 
हृदय का भेद प्रकट करनेवाला बतलाते हे। ठीक ही है, 
देखिये--- 
रहिमन अँसुआ नेन ढरि, जिय दुख प्रकट करेह । 
जाहि निकारों गेह ते, कस न सेद कह देह ॥ 
उपाध्याय जी की ऑसुओ के सम्बन्ध से अनूठी उक्तियाँ 
देखिये-- 
आँख का आँसू ढलकता देखकर, 
जी तडप कर के हमारा रह गया। 
क्या गया मोती किसी का है बिखर ! 
या हुआ पैदा रतन कोई नया ॥ 
ओस की बूँदे कमल से हैं कढ़ीं, 
या डगछती बूँद हैं दो मछलियाँ। 
या अनूठी गोलियाँ चाँदी मढ़ी, 
खेलती है खञ्नों की लड़कियाँ ॥ 
या जिगर पर जो फफोलछा था पड़ा, 
फूट करके वह अचानक बह गया। 
हाय ! था आराम न जो इतना बड़ा, 
आज वह कुछ बूद बन कर रह गया ॥। 
पूछते हो तो कहो मैं क्‍या कहूँ, 
यों किसोका है निरालापन गया। 
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दर्द से मेरे कलेजे का रहू, 
देखती हूँ आज पानी बन गया ४ 
ठीक करलों जाँच लो धोखा न हो, 
वह समझते है मकर करना इसे | 
आँख के आँसू निकक कर के कहो, 
चाहते हो प्यार जतलाना किसे ॥ 
आँख के आँसू समझ लो बात यह, 
आन पर अपनी रहो तुम मत अंडे । 
क्यों कोई देगा तुम्हे दिल मे जगह, 
जब कि दिल मे से निकल तुम यो पड़े ॥ 
अश्रु केवल मानसिक भावों का वाह्य व्यजक नहीं है वरन्‌ 
शोभा का एक अंग है । शोक का भाव मनुष्य को कोमल बना देता 
है, ओर सौदय्य मे जिस समय शोक की आभा मलकने लगती 
है, उस समय सौद॑य्यं उपासनायोग्य हो जाता है। इसीलिये 
वियोग-श्ृंगार की संयोग से अधिक मात्रा मानी गई है | कोमलता, 
भीरुता, असह्यता प्रेम का गौरव यह सब सौदय्य के अंग माने 
गये है । सब भाव अश्रु मे व्यस्जित होने के कारण सोदय्य की 
माधुय-मयी प्रभा को पूर्णतया दीघप्र कर देते है। ००777००!॥ 
ने कहा है '368प(ए?8 ६6६७8 878 0ए7९७॥७७ (व ॥0' 
87768 रोती हुई श्री अबला से सबला हो जाती है । कहा 
भी है--“बालानां रोदनम्‌ बलम” । हे 


अश्रुधारा से मरिडित मालती की मुख-शोभा का वर्णन माधव 
के शब्दों मे यहाँ पर दिया जाता है। क्या ही चमत्कारिणी उक्ति 
है! देखिये-- 
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भिजत आऑँसु धारा चछत, परत चन्द्‌ की जोति । 
सगलोचनि के गाल की, कछु औरे छबि होति ॥ 
रूप सुधा प्यासों मनहु, ससि यह अवसर पाह । 
दूरहि सों सुरकन चहत, किरननि नली बनाई ॥ 
अश्र के सम्बन्ध में पंतजी की उक्ति देखिये-- 

कद्पना में हैं कसकती वेदना, 

अश्र में जीता सिसकता गान है । 
शून्य आहों में सुरीके छंद है, 

मधुर लय का क्या कही अवसान है ॥ 
वियोगी होगा पहला कवि, 

आह से उपजा होगा गान। 
उमड़ कर आँखों से चुपचाप, 

बड़ी होगी कविता) अनजान ४ 
हाय ! किसके उर मे, 

उतारू अपने डर का भार! 
किसे. अब दूँ उपहार, 

गूथ यह अश्र-कर्णों का हार !! 
सेरा पावस-कऋतु-सा जीवन, 

मानस-सा उमड़ा अपार मन | 
गहरे, धुधले, घुके साँवले, 

मेघ्ों से मेरे भरे नयन ॥ 

[८] प्ररूय 


प्रलय का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
प्रिय दशन सम्भ्रम श्रवण, होत अचल गति गात | 
सकल सिद्धि जहँ रुकि रहें, प्रढय कहत कवि तात ॥ 
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प्रलय का भाव हर्ष, दुःख ओर भय में होता है। इस 
अवम्था भे इच्छा का विरोध हो जाता है। न तन की सुधि 
हती है न मन की । जीवन मे मरण की-सी अवस्था हो जाती 
है, इससे इसका नाम प्रलय पड़ा है । इसका उदाहरण मतिरामजी 
से दिया जाता है--- 
जा दिन त छबि सो सुसक््यान कहूँ निरखे नंदकारकू विलासी। 
ता दिन तें मन-द्वी-मन में 'मतिराम! पियें सुसक्‍यान सुधा-सी # 
नेकु निमेष न छागत नेन चकी चितवै तिय देव-तिया-सी | 
चँद्र-सुखी न हटके न चके निरबात निवास में दीप-सिखा-सी ॥ 
प्रलय का एक ओर उदाहरण देवजी के भावविलास से 
दिया जाता है--- 
गोरी गुमानभरी गज-गामिनी कालि थों को वह कामिनी तेरे । 
आइ जु॒ ती सुचि ते मुसक्याइ के मोहि लई मन मोहन मेरे ॥ 
हाथ न पॉयहि तेंन चले अंग नीरज मैन फिरें नहिं फेरे। 
'देव' सो ठोरही ठाढ़ी चितोत लिखी मनों चित्र विचित्र चितेरे ॥ 
बेनीप्रवीनजी ने जीवन में मरण का अच्छा चित्र खींचा 
है | देखिये-- 
गई कूछ कलिन्दि वरिन्दी विछोचन, बैठि विधोरि बड़ी अछकें। 
कहूँ सामुहे आइ सुनाइ सुबोलनि, कान्ह दिखाई गयो झलके ॥ 
तब ते चह बेनीप्रवीन' कहै नहिं, बोछ़त बोर कितो कहछके। 
नहँलते न ससे न न्से न छड़ाय, चले न जगे न ऊगै परूके ॥ 
३८ २ ५८ ५८ 
प्रलय का एक और उदाहरण साहित्यद््पण से दिया 
जाता हे--- 
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तनुस्पशांदस्या दरमुकुलिते हन्त नथने, 
उद्द्वद्वामछ्ल अजति जड़तमड् मखिलम । 
कपोलो घर्मादों घुवसुुपरताशेषविषयं, 
मनः साल्द्रानन्दस्‌ स्पृशति झटति बम्हपरसझ ॥ 
इस सुन्दरी के शरीर को स्पश करते ही इसके नेत्र-कमल 
कुछ खुलने लगे है अथोत्‌ आनन्दसूचक हो रहे हे । इसका 
सारा रोमाध्व से युक्त शरीर जड़-पदार्थवत्‌ हो गया है तथा 
कपोलो पर स्वेद-कण मलक रहे है । इससे यह ज्ञात होता है 
'कि अन्य सभी विपयो से विमुख होकर इसका मन अद्यानन्द के 
समान किसी सान्द्र-सुख मे विलीन हो रहा है । 
ओर भी देखिये-- 
ठाड़ी तू जकीसी थकीसी सुख मीसी मन्द, 
खासी त्यों भनन्‍द्‌ की-सी बैकल-सी दीसी है। 
पीसी है मनोज की-सी घुटिगे छतीसी छठी, 
सुरति उडी-सी भरी “भाग की न दीसी है ॥ 
घाउ की लगीसी बिप्ते बीसी त्यो घसीटी प्रीति, 
त्यागे कुछकानिहोसी ओऔचक उचीसी है। 
रघुराज नेह नीति रुचिर रचीसी पचीतची, 
विरहानल सो. ऊघम मचीसी है॥ 
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एरी आली तोहिं केसो भयो नहि पूछेहुपे कछु उत्तर देती । 
आनद भीजी सनेह में सीझ्की चिते कछु पाछे उसासन छेती ॥ 
“श्रोरघुराज” कहे कहेँ रीझी भई तन लीझी भअजों दशा एती । 
काह रखी अरु काह चखी सर बेगि बताड दुराउ न हेती ॥ 
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[ & |] जम्सा 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
जम्भा को कवि कहत हैं, नव्यों सात्विक भाय | 
डपञै आरूस आदि ते, बरनत सब कविराय ॥ 
देवजी के निम्नोलिखित छुंद में प्रायः सभी सात्विक भावों 
का वर्णन आ जाता है-- 
खेलिबो को छलु के छलि छोहरी राधे को कै गईं बाग तमासे । 
देव! कहा कहिये उत ते यकबार भुकछाई है बुद्धि बिनासे ॥ 
भीजीसी नीर पटीर पसीजीसी मंजरी छीजी छमा से। 
अंग खरे खरकें फरके ढरके असुवाँ सरके मुख सासे ॥ 
वाटिका में श्रीरामचंद्रजी के प्रथम दशन के पश्चात्‌ जो 
सीताजी की दशा हो गई थी उसके वर्णन मे बहुत से सात्विक 
भाव आ जाते हैं । देखिये-- 
देखि रूप छोचन लछलचाने । हरपे जनु निज निधि पहिचाने ॥ 
थके नयन रघुपति छबि देखो । पलकन्हिहू परिहरी निमेषी ॥ 
अधिक स्नेह देह भह भोरी । सरद ससिहि जनु चितब चकोरी ॥ 
छोचन मग रामहिं उर आनी । दीन्हे परूक कपाट सयानी ॥ 
यह सच्चारी ओर सात्विक भाव प्राय, सभी रसों में 
न्यूनाधिक्य के साथ रहते है। इस लिये इनका एक साथ वर्णन कर 
दिया गया । विभावों का विशेष वर्णन इसलिये यहों पर नहीं 
दिया गया कि प्राय: प्रत्येक इसके विभाव प्रथक्‌ ही प्रथक होते है। 
साहित्य मे शड्भार के विभावों का विशेष महत्व है । ग्रन्थ के प्रन्थ 
श्रद्धार के विभावों के ऊपर लिखे जा चुके हैं । इस ग्रन्थ मे भी 
श्र्भार का वर्णन करते हुए श्रृज्धार के अवलम्बन (नायक-नायिका), 
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ओर उद्दीपन ( सखी-सखा-षदऋतु आदि ) का वर्णोन किया 
जायगा । अनुभावों मे केबल सात्विक भावों का, ( जिनको कि 
किन्ही आचार्यों ने शरीर सश्चारी कहा है ) वर्णन किया है। इनके 
अतिरिक्त अनुभाव बहुत से हैं ओर प्रत्येक रस के अलग अलग होते 
है । उनका वर्णन यहाँ पर नही किया जाता है। हाव भी एक 
प्रकार के अनुभाव है, उनका श्ज्ञार के सम्बन्ध मे वर्णन किया 
जायगा । और जो अनुभाव साधारण रूप से साहित्य मे आते 
है उनके अतिरिक्त वेष्णव साहित्य मे नृत्य, विल्ुंठित ( लोटना ) 
गीत, हुड्लार, लोकापेज्षा, परित्याग, अट्टहास, हिक्का ( हिचकी ) 
आदि भक्ति सम्बन्धी अनुभाव और माने गये है। रस सामग्री 
का वर्णन कर अब रसो का विशेष रूप से वर्णन किया जायगा | 


सात्विक भावों का वैज्ञानिक विचरण 


सात्विक भावों का साहित्यिक विवरण हो चुका; अब 
वैज्ञानिक पिवरण देना शेष है। यद्यपि साहित्यिक विवरण भी 
बहुत अंशो मे वेज्ञानिक है, क्योंकि इस सम्बन्ध में आचार्यों का 
निरीक्षण बहुत सूक्ष्म एवं व्यापक है तथापि हमको यह जानने 
की आवश्यकता रह जाती है कि हमारे मानसिक भाव किस 
प्रकार शारीरिक परिवतेनों के उत्पादक होते है । ( इन शारीरिक 
परिवतनो द्वारा हमारे मानसिक भाव प्रकट हो जाते है ओर 
उन्हीके अनुकूल समाज हमसे व्यवहार करने लगता है। ) 
यह बात जानने के लिये हमको मनोविज्ञान तथा शरीरविज्ञान में 
अवेश करना पड़ेगा । हमारे विचार, भाव ओर समस्त सांकल्पिक 
ओर असांकल्पिक क्रियाएँ हमारे ख्रायु-संस्थान से सम्बन्ध रखती 
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है। यद्यपि ल्लायुओ का वारत॒म्य सारे शरीर मे फेला हुआ है 
तथापि मस्तिष्क और कशेरूनालस्त मज्जादण्ड & ( 39) 
3॥0 ६6 श)॥8] ००7५ ) उसके केन्द्र माने गए है । ख्रायुएँ 
दो प्रकार की मानी गई है। एक अन्तमुखी ( 47067/०॥६ ) 
और दूसरी बहिमुंखी ((/#6/276)। इनको ज्ञापक (5878079) 
ओर सश्चालक ( !(0007 ) भी कहते है । बाह्य घटनाओं का 
अन्तमुखी स्रायुओं द्वारा ज्ञान होता है ओर हमारी पिडिका वा 
पेशियों ( !४५४९८॥४४ ) और प्रन्थियो ( ७)8708 ) को क्रिया 
मे लाने के हेतु जो उत्तेजना जिन स्नायुओं द्वारा आती है बह 
संचालक स्रायु कहलाती है । 

यदि कोई सुस्वादु खाद्य-पदा्थ हमारे सन्मुख आता है तो 
उसकी स्थिति का ज्ञान हमारी ज्ञापक इन्द्रियों द्वारा होता है और 
उसके देखने पर जो मुँह मे पानी आ जावा है ( असांकल्पिक 
कार्य ) ओर उसको उठाने के लिये जो हाथ की पेशियों काम 





# इसे कोई कोई मज्ञादरड भी कहते हूँ । 5[॥7थ (0प्गा ओर 
5.04 ००० में भेद है। 59772 (७०प४० रीढ की इड्डियों के उस नारू को 
कदते हैं जो कि करोटी अर्थात्‌ खोपड़ी से छगाकर बस्तिगहर ( 7०४४७ ) अर्थात्‌ 
उन भाग तक जहाँ से मल-मूत्र त्याग का सम्बन्ध हे, रहता हे। यह कशेरुनाल 
57 ००पणा० एक हड्डी नहीं है वरन्‌ कई छोटी-छोटी दृड्डियों का समूह है। 
इनमें से चोबीस परथक्‌ पृथक रहती हैं ओर नीचे की नौ देखने में अलग परन्तु 
वास्तव में जुड़ी रदती दें । इन चौबीस में सात ओवा सम्बन्धी हैं, बारद्द पृष्ठ देशीय हैं 
ओर पाँच कटिस्थ हैं । यद्ट कशेरनाल पीला होता है । श्सके भीतर एक मज्जादरड 
जो ज्ायु-तन्तुओं से बना दोता हे, लटका रहता दे । इसीको कशेरुनालस्त मजादण्ड' 
( 59% ००० ) कहते हैं । 
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करती है वह संचालक स्नायुयो का कार्य है। ज्ञापक ख्रायुओ 
द्वारा प्राप्त उत्तेजना संचालक स्नायुओ तक पहुँचाने के हेतु बहुत 
ल्वायु सम्बन्धी घटक ( ०९।४ ) और माध्यमिक खायुएँ हे । 
हमारा मस्तिष्क अखरोट की मिग्गी के अद्धे की भाँति दो भागों 
मे विभक्त होता है। ये दोनो मस्तिष्क के गोलकाधे ((०6७/०७78। 
म्९०776४00/८४ ) कहलाते हैं। इसके ऊपर का भाग जो 
विशेष कर ज्ञान से सम्बन्ध रखता है ( ००/४००७५7१ ) अथवा 
मस्तिष्क कहलाता है। इसके नीचे एक छोटा मस्तिष्क होता है 
जो कि ( ००/6७००!|प४ ) कहलाता है। मस्तिष्क के दोनों 
भागो को मिलानेवाला हिस्सा ( ?०787०/०॥7 ) अथात 
मस्तिष्काध-संयोजक कहलाता है । मस्तिष्क ओर कशेरुनालस्त 
मज्ञादएड (5774) ००९ ) को जोड़नेबवाला भाग 
( ४०१०))४ 09]0729609) अथोत्‌ आयतमज्जा (इसको किसी 
किसी ने बृहत्‌ अंश भी कहा है ) कहलाता है। वास्तव मे यह 
( 97779| ००४९ ) कशेरुनालस्त मज्ञादुएड का ही ऊपरी भाग 
है । मस्तिष्क का ऊपरी भाग भूरे पदार्थ का होता है। इसी भूरे 
पदार्थ मे सब विचार के केन्द्र रहते है। बाकी भीतरी हिस्सा 
सफेद होता है । मज्जादण्ड मे से कुछ ख्रायु-तन्तु अग्रभाग में 
निकलते है ओर कुछ प्रछ्ठ भाग मे। अग्रभाग के संचालक 
तन्तु होते है ओर प्र॒ष्ठ भाग के ज्ञापक होते है । जो स्लायुजाल 
महि्तिष्क से सम्बन्ध रखता है; केन्द्रस्थ ( ०87078] ) कहलाता 
है ओर जो शरीर में फैला हुआ होता है वह पारिधिक 
(?8/९[0॥867/थ) ) । 

रज्जू मज्जादण्ड मे यह बात उलटी होती है। उसमे भूरा 
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पदार्थ भीतर रहता है एवं श्वेत पदार्थ ऊपर रहता है । अन्तमुखो 
स्नायुएँ ( 80704 ८०४0 ) केशरुनालस्त मज्जादण्ड में होकर 
मस्तिष्क तक जाती है और वहा पर विचार को उत्तेजित कर 
उसके पश्चात्‌ संचालक ख्रायुओं को उत्तेजित कर सांकटिपक 
क्रियाओं की उत्पादक होती हैं। नेत्रादि 48 से सम्बन्ध रखने- 
वाली ख्लायुएँ सीधी मस्तिष्क से उन इंद्रियो तक जाती है | इनमे 
कुछ ऐसी होती है जो रज्जू मे ही संचालक स्लायुयो को उत्तेजित 
कर असांकल्पिक क्रियाओ की उत्पादक होती है । हमारे मानसिक 
उद्देगों से सम्बन्ध रखनेवाली ख्रायुएँ प्रायः ऐसी होती हैं. जो 
स्वाभाविक रीति से शारीरिक क्रियाओं को संचालित कर देती 
है। उन पर हमारे संकल्प ओर विचारों का वश नहीं रहता । 
हम संकल्प से पसीना आने को नहीं रोक सकते । हमारे रोकने 
पर भी कम्प एवं अश्रु नही रुकते | इस तारतम्य को स्वयं संचा- 
लित तारतम्य ( 300077900 99806४ ) का संस्थान कहते 
है। भाव तथा आवेशवश जो शारीरिक परिश्रम होते है वह 
प्रायः इसी स्वयं सचालित स्थान की उत्तेजना के फल होते है । 
इसका मनोगत आवेगों ओर ज्ञोभों का मस्तिष्क के उस भाग से 
सम्बन्ध रहता है जिसको अंग्रेजी में ( 09006 ;६एप७ ) 
कहते है । हम मस्तिष्क तथा ख्रायु-संस्थान के अन्य विभागों पर 
ध्यान न देकर केवल स्वयं संचालित स्थान पर ही विवेचना करेंगे। 

इस संस्थान से सम्बन्ध रखनेवाले स्लायु-तन्तु चार स्थान से 
निकलते है; पहिले जो कि मस्तिष्क के सध्यम भाग से निकलते 








+# ऐसी १२ खायुएँ मानी गई हैं । 
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है; दूसरे जो कि आयतमज्जा ( (९0०) 070]072909 ) से 
निकलते है, तीसरे जो कि ( 3979! (०४० ) क्रेशरुनालस्त 
मज्जादुरड के बीच से निकलते हैं; चोथे जो कि ( 97 
0070 ) के नीचे के भाग से निकलते हैं। पहिले दो का अश्र- 
प्न्थी, ऑंख की पुतली, मुख मे जाल पहुँचानेवाली प्रन्थियों से, 
स्वेद-प्रन्थियो से, हृतू, पिए्ड, उदर, बाल, एवं अतड़ियो से 
सम्बन्ध है । यह सम्बन्ध सीधा सम्बन्ध है । यह सम्बन्ध ऊपर 
के सब अंगो से है, किन्तु सीधा नहीं। यह स्लायु के गुच्छी 
( ७87॥2]700 ) द्वारा है। अथोत्‌ यह उन अंगों से सम्बन्ध 
रखनेवाले गुच्छो तक जाते है, ओर उसके पश्चात्‌ उन गुच्छी से 
नय तन्तु आरम्भ होते हे । इस तीसरे विभाग का सीधा सम्बन्ध 
( 30079। 29705 ) एड्रीनल ग्लैन्डस से है जिससे कि 
( 5४ंधरं॥ ) एड्रीनन नामक एक पदाथ निकलता है । इसका 
सीधा सम्बन्ध स्वेद-म्रन्थी ओर बालों से भी है। चौथा विभाग 
( अथोत्‌ ( 9977& 0०११ ) केशरुनालस्त मज्जादणड के नीचे 
का विभाग ) सल-मूत्र के त्याग की इन्द्रियो से सम्बन्ध रखता है। 
इन इन्द्रियो का ( 5978 | 0०76 ) केशरुनालस्त मज्जादण्ड के 
नीचे के विभाग से भी स्वायु-तन्तुओ द्वारा अव्यवहित (/762८) 
सम्बन्ध है । 

सक्षेप मे यह तीन विभाग हे। (१ )शिर से सम्बन्ध 
रखनंवाला जिसको कि अंग्रेजी मे ( 0/४78। ) करोटी सम्बन्धी 
कहते है । (२ ) धड़ से सम्बन्ध रखनेवाला जो कि 5078 
(०7९ के नीचे से उदय होता है और तीसरा त्यागेन्द्रियों से 
सम्बन्ध रखनेवाला । बीच के विभाग को सहालुभौतिक विभाग 
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अथात्‌ ( 59770709/॥०008] )ए727070 ) कहते हैं । इसको 
किसी ने स्नेहिक विभाग भी कहा है. इसका जन्म दोनो विभागों 
से व्यवहित ( 770॥72८6 ) सम्बन्ध रहता है। सहानुभोतिक 
विभाग और अन्य विभागो मे इतना अन्तर है कि सहानुभोतिक 
विभाग की स्नायुओं के उत्तेजित होने से उनसे सम्बन्ध रखने- 
वाले अंगो का कारय बढ़ जाता है अथोत्‌ उससे उत्तेजित होने से 
हृदय-गति बढ़ जाती है; ओर रुधिर की नाड़ियाँ चौड़ी हो जाती 
है। इसके विपरीत अन्य दो विभागों से सम्बन्ध रखनेवाले 
सस्‍्नायुओ की उत्तेजना से तत्सम्बन्धी अड्गो की 'क्रिया में शेथिल्य 
आ जाता है। इनके उत्तेजित होने से हृदय की गति मन्द हो 
जाती है एवं रुधिर की नाड़ियों सिक्रुड़ जाती है। सहानुभोतिक 
सस्थान की स्तायुओं का प्रस्तार सारे शरीर में है । इनका हमारे 
पेट की पाचन-क्रिया से भी सम्बन्ध है । 

इस भूमिका के पश्चात्‌ हमको सात्विक भाषों की वैज्ञानिक 
व्याख्या समझने मे सुलभता होगी । इसके साथ ही हम शारी- 
रिक व्यखना के छुछ ओर मूल सिद्धान्त बता देना आवश्यक 
सममते हैं । 

डारविन साहब ( [087ए7॥7 ) ने मनोगत भावों के शारी- 
रिक व्यखनो से सम्बन्ध रखनेवाले तीन मुख्य सिद्धान्त माने 
है। पहला सिद्धान्त यह कि हमारे विकास तथा शरीर-रक्षा मे 
कुछ क्रियाएँ विशेष सहायता करती रही हैं | यद्यपि अब पूबे 
की-सी स्थितियाँ नही उपस्थित होती है तथापि अभ्यास और 
सम्बन्ध ( 38802॑ं&70॥ ) के नियमानुकूल वह क्रियाएँ हमारे 


रु 


रक्षाथ पूष के सहृश स्थितियों मे उत्तेजित हो जाती हें, 


रस-सामगशभ्री १२३ 





अर्थाव हमारे शारीरिक अवयवो को, जो हमारे विकास के 
काल मे, रक्ञार्थ अभ्यास पड़ गया है, वह अभ्यास पूर्व की- 
सी भयानक स्थिति उपस्थित होने पर भी बना रहता है ओर 
जरा-सी उत्तेजना पर वह अवयब अभ्यासानुकूल काय करने 
लगते है 

दूसरा सिद्धान्त विरोध का है । कभी-कभी ऐसा होता है कि 
किसी विशेष मानसिक स्थिति मे हम उनके प्रतिकूल क्रियाएँ 
करने लगते हे; जैसे प्रेम में क्रोध की तथा क्रोध मे प्रेम की । 

तीसरा सिद्धान्त उन स्वाभाविक क्रियाओं का है जो कि 
हमार स्नायु-संस्थान द्वारा हमारे संकलफ से स्व॒तन्त्र होती रहती 
है। ऊपर जिस स्वय-संचालित-संस्थान का वर्णेन किया गया है 
वह इसी तीसरे सिद्धान्त से सम्बन्ध रखता है । हमारी व्याख्या 
मे पहले ओर तीसरे सिद्धान्त से विशेष रूप से काम किया 
जायगा । अब प्रत्येक सात्विक भाव का विचार किया जाता है । 


[ १ ] स्तस्म-- 


हम ऊपर बतला चुके है कि जब हमारे मानसिक संस्थान 
पर एक साथ बहुत बड़ा तकाज़ा हो जाता है तो हमारी सारी 
शक्ति एक ओर केन्द्रस्थ हो जाती है | शक्ति के केन्द्रस्थ हो जाने 
का यह अभिप्राय नहीं हे कि हम कुछ काय्य ही करने लगे ! 
घोर विचार भी एक प्रकार का कार्य है। आमश्चय, भय आदि 
मे जो स्तम्भ हो जाता है वह इसी शक्ति के केन्द्रस्थ होने का 
फल है । हमारी स्नायुएँ हमारी पेशियों को शक्ति पहुँचाती है । 
सस्‍्नायुओ की उत्तेजना से पेशियोँ संकुचित हो जाती है और के 
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इन्द्रियो को सचालित कर देती है । स्नायु-शक्ति आ०रिमिद नहीं 
है। जिस प्रकार एक ही स्रोत से आनेवाले जल को यदि हम 
एक ओर से अधिक ले लेबे तो दूसरी ओर उसका प्रवाह मन्द्‌ 
हो जाता है, उसी प्रकार स्नायु-शक्ति का भी हाल है । विद्यत- 
प्रवाह मे यदि एक ही चक्कर में बड़ी शक्ति का लेम्प लगा दिया 
जाय तो अन्य बत्तियाँ मंद पड़ जाती है। उसी प्रकार जब स्नायु- 
शक्ति एक ओर केन्द्रस्थ होकर जाने लगती है तब वह दूसरी ओर 
मन्द पड़ जाती है तथा फलतः इन्द्रियों की क्रियाएँ भी मन्द पड़ 
जाती हे, यही स्तम्भ है । 


[२ ] स्वेद्‌ 


मनुष्य शरीर मे स्वेद प्रायः हर समय निकलता रहता हे 
ओर चोबीस घटे से प्राय, एक सेर स्वेद निकल जाता है। 
इसमे कुछ उड़ जाने के कारण दिखाई नही पड़ता है, किन्तु 
जब यह अधिक होता है तब दिखाई पड़ने लगता है । कुछ मनो- 
गत आवदेगो में स्वेद की मात्रा कुछ अधिक हो जाती है। 
साधारणतया स्वेद का निकलना स्वेद-प्रन्थियो के आयत हो जाने 
से अथात्‌ फेल जाने से होता है । इनका फैलना प्राय: ४४80- 
(०६०७ प्राय: रक्त-कोष-सम्बन्धिनी सचालक स्नायुओ से है । 
“इन स्नायुओ के द्वारा जिन अंगो मे ओर जिस समय अधिक 
रूधिर की आवश्यकता होती है, उन अगो से सम्बन्ध रखनेवाले 
रुधिर कोषो मे पहुँच जाता है। रुधिर के पहुँचने से उन अंगो की 
क्रिया उत्तेजित हो जाती है। इन रक्त-सम्बन्धिनी संचालक स्नायु- 
ओ की उत्तेजना से स्वेद-म्रंथियाँ भी उत्तेजित हो स्वेद-सख्राव करने 
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लगती है। हमारे स्नायु-संस्थान मे स्वेद-कोषो से सीधा सम्बन्ध 
रखनेवाली भी स्नायुएँ है | उनकी उत्तेजना से भी स्वेद का स्राव 
होने लगता है । यह स्नायुएँ विशेष-विशेष अबसरो पर क्यों उत्ते- 
जित हो जाती है इसके बतलाने के लिये हमको डारविन साहब के 
उपयुक्त सिद्धान्त की शरण लेनी पड़ेगी । जब हमारी शरीर-रक्षा 
के लिये अंगो को विशेष उत्तेजना की आवश्यकता होती है तब 
रक्त-सम्बन्धिनी संचालक स्नायुएँ उन अंगो को रुधिर पहुँचाने 
के लिये उत्तेजित हो जाती है। भय तथा क्रोध में ऐसी ही स्थिति 
लपस्थित हो जाती है जब कि अंगो को रुधिर की अधिक आव- 
श्यकता हो जाती है | यद्यपि हमको भागने की वास्तविक आव- 
श्यकता न भी हो तथापि डारविन साहब के प्रथम सिद्धान्त के 
अनुकूल संस्कारवश भागने से सम्बन्ध रखनेवाले आन्तरिक 
अवयव कार्य करने लग जाते हैं और फलतः स्वेद आदि अनु- 
भावों का आआदुभाव हो जाता है। स्वेद से शरीर की गर्मी भी 
नही बढ़ने पाती है । स्वेद, क्रोध ओर भय के अतिरिक्त संयोग- 
श्वगार मे भी होता है ओर वहाँ भी इसी प्रकार की व्याख्या 
की जा सकती है ! 


[३ |] रोमाश्व 


हमारे शरीर के रोमों की जड़ें हमारो खाल के नीचे की तह 
तक रहती है । जड़ो के निकट रुधिर के कोष रहते है । जैसा कि 
हम ऊपर बतला चुके है कि भय आदि के आवेग में रुधिर- 
सम्बन्धिनी संचालक ख्ायुएँ उत्तेजित हो जाती है। इनके उत्तेजित 
होने से शरीर मे रुधिर का अधिक सच्चार होने लगता है। 
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बालों की जड़ो के पास के रुधिर-कोष, रुधिर से पूरित हो जड़ों 
पर दवाव डालने लगते है ओर उस दबाव के कारण, बाल खड़े हो 
जाते है । यही रोमाच्च का कारण है । 


[४ ] वेपथु 

स्तम्भ में शरीर की क्रिया एक साथ कुछ काल के लिय 
बिलकुल रुक जाती है, कम्प में स्लायु-शक्ति का लगातार सच्चार 
बन्द हो जाता है और रुक-रुक कर शरीर के अवयवो भे पहुँचती 
है। डारविन साहब कम्प का इस प्रकार कारण बतलाते है । 
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[ ५ | स्वसभंग 


शब्द, वायु-नाल मे होकर निकली हुई हवा द्वारा स्वर-तन्तुओ 
(५००८४) 0०४९ ) के स्पन्द्न से उत्पन्न होता है । यह स्वर-तन्तु 
( ४०८४) (070 ) वायु-नाल के ऊपर मज्जा-निर्मित स्वर-यन्त्र 
( [.8/एए5 ) से रहते है । मनोवेगो मे मनुष्य के स्वाभाविक 
श्वासोच्छास मे अन्तर पड़ जाता है | यह अन्तर प्रायः रुधिर- 
सम्बंधिनी आवश्यकताओ पर निर्भर रहता है। स्वरमंग कुछ 
श्वास के घटाव-बढ़ाव, कुछ स्वर-तन्तुओं के खिचाव तथा ढीला- 

- प्रन एवं कुछ मस्तिष्क-सम्बंधिनी उत्तेजना से भी होता है । 
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[६] वेचण्य 

हम ऊपर बतला चुके है कि सहानुभोतिक स्नायु-मण्डल की 
उत्तेजना से रुधिर-कोष आदि फैलते है ओर शेष दो भागों से 
सम्बन्ध रखनेवाली स्नायुओं की उत्तेजना से अधिक कोष तथा 
रुधिर-वाहिनी नाड़ियाँ सिकुड़ती है । जिस प्रकार मनुष्य शरीर 
की रक्षा के निमित्त अधिक रुधिर-बाहिना नाड़ियों का फेलना 
आवश्यक है उसी प्रकार उनका सिकुड़ना भी प्राकृतिक-प्रबन्ध 
मे आवश्यक है। नाड़ियो के फेल जाने से रुधिर का अधिक 
चहाव होने लगता है और हृदय की पेशियों को अधिक काम 
करना पड़ता है। उनको आराम देने के हेतु रुधिर का बहाव 
कम हो जाना आवश्यक हो जावा है । जिन मनोवेगो मे अधिक 
काय्ये करने की आवश्यकता पड़ती है उनमे रुधिर की अधिक 
आवश्यकता रहती है ओर शरीर का प्राकृतिक-प्रबन्ध इस माँग 
की पूर्ति से यथेष्ट सहायता देता है; किन्तु कुछ मनोवेग ऐसे होते 
है जिनमे मनुष्य किकतंव्यविमूढ़ हो जाता है तथा ऐसा अनुभव 
करने लगता है. कि उसको करने के लिये कुछ शक्ति नहीं है । 
घोर विषाद मे विवणंता आती है । विषाद के आगम मे मनुष्य 
एक साथ हताश हो जाता है एवं वह समझता है कि वह कुछ 
कर नहीं सकता । ऐसी गिरी हुईं अवस्था मे विस्तार से सम्बन्ध 
रखनेवाली स्रायुएँ काय नहीं करतीं । जहा पर थोड़ी आशा का 
लेश रहता है, क्रोध ओर वीरता के लिये गुंजाइश रहती है, वहॉ 
पर मुख पर रक्त आ जाता है। नेराश्य मे प्राय. वही ख्रायुऐँ 
उत्तेजित होती है जो संकुचन से सम्बन्ध रखती है। कमी-कभी 
भय आदि की अधिक उत्तेजना-पूर्ण स्थिति की प्रतिक्रिया मे भी 
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>> का पहन 


रुधिर-बाहिनी नाड़ियो का स्वाभाविक संकुचन हो जाता है ओर 
वैवगरय उसका फल होता है । 


[ ७ | अभ्र 


अश्र शोक और हणे दोनो ही मे आते है | इसके अतिरिक्त 
धूम ओर तीत्र आलोक, आँखों मे किरकिरी आदि कई वाह्म 
कारण से भी आते है। वाह्य कारणो से अश्र का आ जाना 
विशेष व्याख्या की आवश्यकता नहीं रखता। आँखो में जब 
किसी प्रकार का आघात पहुँचता है या कोई बाह्य पदाथ रहता 
है तो आधात से बचने के लिये आंखे स्वभावत' बद हो जाती हैं 
ओर बंद होने से अश्र-कोष [,802"ए7779) 2]9708 दबकर अश्र- 
खाव कर देते है । अब प्रश्न यह है कि मानसिक उद्धेग से इन 
अश्रु-कोषो का क्‍या सम्बन्ध है और हमारा मानसिक उद्ेग किस 
प्रकार अश्र-स्राव का कारण होता है ? 

बच्चो को जब छ्ुधा लगती है तो कुछ तो अपनी माताओं 
को सूचना देने के निमित्त ( यह कहावत ठीक है कि बिन रोए 
माता दूध नहीं पिलाती ) ओर कुछ रोने के परिश्रम से भूख की 
बेदना कम करने के अर्थ स्वभाव से ही चि्ला उठते हैं। इस 
चिल्लाने में श्वास की तीव्रता के कारण रुधिर का अधिक सश्चार 
होने से नेन्नो के रुघधिर-कोषो मे अधिक रुघिर आ जाता है । 
स्वभाव से जैसा कि किसी बाहरी वस्तु के पड़ने से नेत्रों की 
रक्षा के लिये पास की पेशियों सिकुड कर आँखो को बंद 
कर देती है उसी प्रकार खून के भरने से इन पेशियों का संकुचन 
होता है ओर संकुचन के साथ अश्र-कोषों मे प्रभाव पड़ता है. 
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ओर अश्र-स्राव हो जाता है । वास्तव मे छोटे बच्चों के अश्न नही 
निकलते । जब बहुत ही कष्ट होता है तब आंसू के कण मकलक 
आते है और माताएँ कहने लगती हे कि आज बच्चे को बहुत 
कष्ट हुआ । बालक के चिह्लाने से वह स्थिति उत्पन्न हो जाती है. 
जिस स्थिति मे--बड़े होने पर ऑसू टपकने लगते हैं, किन्तु 
बालको के अश्रु-क्रोष इतने परिपक्त नही होते जो उस समय अश्रु- 
स्राव कर सके । उनके चिल्लाने के अभ्यास से उनके मानसिक 
कष्ट ओर नेन्नो के पास की पेशियों को स्वाभाविक सम्बन्ध 
स्थापित हो जाता है और फिर वेसी मानसिक स्थिति के उपस्थित 
होने पर बिना चिल्माएही ( 8880078000 ) विचारो के सम्बन्ध 
के नियम से, आँखों की पेशियाँ सिकुड़ कर अश्र-कोषों को उत्ते- 
जित कर देती है ओर अश्र-ख्राव होने लगता है । चिह्नाने के 
साथ अश्रुओ का निकलना स्वाभाविक सा ही है । क्योंकि रोने- 
चिल्लाने मे उन पेशियों का सिकुड़ना सहज ही है। अधिक हँसी 
में, छीक मे ओर खाँसी में अश्र उन्ही पेशियों के संकुचन के कारण 
निकल जाते है । हम अपनी प्रारम्भिक व्याख्या मे बतला चुके हैं 
कि भावों के शारीरिक व्यलजको मे विचारो के सम्बन्ध और 
अभ्यास के सिद्धान्त के अतिरिक्त स्रायुओ «की अव्यवहित 
( क्‍)76८॥ ) उत्तेजना भी काम करती है। अश्र-कोषो का 
सिकुडना उनसे सम्बन्ध रखनेवाली ख्लायु से भी होता है। 
जीवन की सभी क्रियाएँ उपयोगी होती है । रोने ओर चिह्लाने में 
शोक का वेग निकल जाता है ओर मन हलका हो जाता है | 
नहीं तो शोक शरीर के भीतर दबी हुईं बारूद का काम करता 
है । आजकल के मनोवैज्ञानिकों का कहना है कि किसी मानसिक 
& 
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आवेग को रोकने से स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव पड़ता है । कतिपय 
मूछा-सम्बन्धी रोग मानसिक आवेग ही के रोकने से होते है 
ओर आजकल मनोविज्ञान-सम्बन्धी चिकित्सा मे इन कारणों का 
पूणुतया अनुसंधान कर रुके हुए आवेग को निकाल देने की 
चेष्टा की जाती है । इसी सिद्धान्त को प्रकाशित करते हुए महा- 
कवि भवभूति ने लिखा है । 


“प्रोत्पीडे तड़ागस्य परीवाहः प्रतिक्रिया । 
शोकक्षोसे च हृदयं प्रापरेव धायते ॥।” 


[८ | प्रत्लय 


इस अवस्था के जैसे वर्शन आते हैं उनसे प्रतीव होता है 
कि यह अवस्था कुछ मानसिक है ओर कुछ शारीरिक । इसमे 
मस्तिष्क की क्रिया अधिक उत्तेजना के कारण अपनी स्पष्टता 
खो बैठती है और मनुष्य को शून्य-सा दिखाई पड़ने लगता 
है । उसको यह माह्म नहीं पड़ता है कि वह सुख मे है या दुःख 
मे। आचाये ने कहा भी है कि “प्रलयः सुखदुःखाभ्याम्‌ चेष्टा 
ज्ञाननिराकृति:” । इसमे जिस प्रकार स्वम्भ मे शारीरिक क्रियाएँ 

स्तब्ध हो जाती है उसी प्रकार प्रलय मे मानसिक क्रियाएँ । 


[ & ] जस्भा 


जम्मा निश्चास का एक ग्रकार है । वेबण्य के सम्बन्ध मे हम 
बतला चुके हें कि जब मनुष्य घोर बिशाद में रहता है. तब 
उसकी रुधिरवाहिनी नाड़ियाँ संकुचित हो जाती हैं और थोड़ी 
देर के लिये निश्चास भी कम हो जाता है । उस कमी से शारीरिक 
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प्रबन्ध में यह हानि पड़ती है कि रुधिर को पवित्र करने के लिये 
जितनी ( 0४ए४०॥ ) औक्सिजन की मात्रा आवश्यक है उतनी 
नही पहुँचती । उस कमी की पूर्ति के निमित्त मनुष्य गहरी सॉस 
लेने लगता है | गहरी सॉँस से रुधिर की सफाई के लिये अधिक 
ओक्सिजन पहुँच जाती है ओर वह कमी पूरी हो जाती है । 
जम्भा एक प्रकार की गहरी निमग्वास है तथा रुघधिर की 
सफाई के लिये अधिक ओक्सिजन पहुँचाने मे एक प्राकृतिक 
सहायक है । 

इसी प्रकार प्राय' सभी अनुभावों की शरीर-विज्ञान-सम्ब- 
न्धिनी व्याख्या हो सकती है । यह शारीरिक व्यजक, न केवल 
स्वास्थ्य के ही लिये आवश्यक है वरन्‌ सामाजिक व्यवहार से 
बहुत सहायक होते है । जब हम जान लेते हैं कि मनुष्य के नेत्र 
एवं मुख लाल है ओर दॉत बाहर निकले हुए है तो हम समझ 
लेते है कि वह क्रोध के आवेग मे है ओर हम उसको अधिक 
उत्तेजित नही करते । जब हम मनुष्य के चेहरे पर स्वाभाविक 
मुस्कुराहट देखते है तब हम उससे निर्मय होकर वातौलाप कर 
सकते हैं । कुछ मनुष्य ऐसे है जो अपने अनुभावों और सात्विक 
भावों को छिपा सकते है अथवा कृत्रिम रूप से उत्पन्न कर सकते 
हैं, किन्तु साधारण मनुष्यो मे वह उसके मनोगत भावों के द्योतक 
होते है। मनुष्य के जैसे भाव हमको वाह्म-व्यखनो द्वारा प्रकट 
होते है उन्ही के अनुकूल हम उससे व्यवहार करते है और यदि 
वह धोखेबाज़ नहीं है तो हम अपने व्यवहार भे सफलता प्राप्त 
कर सकते हैं | कुछ लोगो में अनुभाव और साल्विक भाव उम्र-रूप 
से प्रकट हो जाते है ओर कुछ मे सूक्ष्म रूप से । जो लोग चतुर 
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होते है वह सूक्ष्म से सूक्ष्म विकारो को वायुमापन-यन्त्र के परि- 
वर्तनो की भाँति स्पष्ट रूप से देख लेते हैं । मूखे लोग प्राय: 
धोखा खा जाते है । सामाजिक व्यवहार मे सफलता प्राप्त करने 
के लिए अनुभावों का ज्ञान और उनके पहचानने का अभ्यास 
परम आवश्यक है । 


“दे ४९२० 


तीसरा जैच्याक 


श्रृद्धार रस 


भावों को मनोविकार कहा है । विकार कहते है परिवतन को । 
परिवतेन ध्यान के लिये अत्यावश्यक है। जिस समय भाव का 
उदय होता है उस समय चित्त की बृत्ति एकाकार हो जावी है । 
भाव के विषय से ध्यान नहीं हटता। ध्यान की स्थिरता का 
कारण परिवतेन है । ध्यान तो थोड़ी ही देर तक लगा रह सकता 
है | वह नारद मुनि की भॉति एक ही स्थान पर अधिक विलम्ब 
करके नहीं ठहरता । जब तक ध्यान के लिये नया नया मसाला 
न मिले तब तक वह एक स्थान पर स्थिर नहीं रह सकता। 
ध्यान को एक ओर से दूसरी ओर आकषित या नियुक्त करने 
के लिये बड़े भारी परिवतेन की आवश्यकता होती है। पुनः 
ध्यान को स्थिर रखने के लिये भी थोड़े बहुत परिवर्तेत की जरूरत 
रहती है । श्ृंगार में ध्यान को दृढ़ रखने के लिये जिन परिवतेनों 
की दरकार होती है, वे सब एक ही विषय मे होते रहते है । एक 
ही वस्तु नयी नयी छुटाएँ दिखाती रहती है। उसकी नयी नीकी 
छटाओं में मन फेंसा रहता है । एकसी वस्तु से सचमुच जी 
ऊंबने लगता है। उपन्यासो मे समय-समय पर नवीनता आती 
रहती है। इसीसे उपन्यासों मे मन लगता है और उनको पढ़ने 
की चाट लगी रहती है । अंग्रेजी मे '१०५०] शब्द का अथ ही 
है--- नवीन” । यदि किसी नाटक में दृश्यो का क्रमशः परिवर्तन 
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न हुआ करे तो वह नाटक अरुचिकर हो जायगा । उसकी रख- 
दीप्ति दोपहर के दीपक की भाँति फीकी पड़ जायगी । 
जिस समय हमसे किसी भाव की उत्पत्ति होती है, उस 
समय हमको यह अवश्य अनुमान कर लेना चाहिये कि उसी 
चुण हममे ओर वाह्य संसार से किसी न किसी प्रकार का 
परिवर्तेन हुआ होगा । सब परिवतेन एकसे नहीं होते । वह 
परिवर्तन ही क्या, जो एकसा हो । कोई परिवतंन धीरे धीरे होता 
है और कोई बड़ी शीघ्रता से । कोई परिवर्तन पहिले के परिवर्तन 
के अनुकूल ओर कोई प्रतिकूल होता है। जैसा परिवर्तन, बैसा 
ही मनोविकार होता है। विकार का कारण भी विकार ही होता 
है। विकार शब्द से यह न समझा लिया जाबे कि हम इस 
परिवतेन को बुरा कहते है । भाव एक श्रकार से मन की स्थिति 
मे परिवर्तन है। बाह्य स्थिति में परिवर्तन भावो के कारण होते है । 
मानसिक स्थिति मे परिवर्तेत भावों के काय्य हैं। कारण और 
काय्य एक ही से होते है। भाव विकार हैं तो भावों का 
जीवन भी परिवतेन ही मे है। भावों और रसो तथा उनके 
कारण ओर कार्य्यों की परिभाषा भी परिधतेन के शब्दों मे की 
जायगी । परिवतेन के भेद ओर उसकी संज्ञा पर ही रसो की 
संज्ञा ओर श्रेणी बॉधी जायगी । 
श्ंगार ( आदि रस ) 
“हे विभाव अनुभावहे, सात्विक संचारीजु । 
सो सिंगार सुर-तरु जुमे, प्रेमांकुर रति-जीजु ॥ 
निर्मेल छुछ सिंगार रस, देव अकास अनन्त | 


हे 


उड़ डडि खग ज्यों और रस, विवश न पावत जन्त ॥” 
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नव रस सत्र संसार में, नवरस में संसार । 
नव रस सार सिगार रस, युगछ सार सिंगार ॥ 

रस अनेक है किन्तु नव रस माने गये है | मुख्य रस वे ही 
माने जायेंगे जो एक दमरो के अन्तर्गत न हो और जिनका प्रभाव 
या ग्रचार केवल मानव-समाज में ही नहीं वरन्‌ किसी रूप से पशु 
समाज में भी हो। पशुओं में मनुष्यों के भाव ओर रसास्वादन 
तो नहीं होते किन्तु उनमे वह स्वाभाविक श्रवृत्तियों वतेमान हैं 
जिनका विकाझ मनुष्य-श्रेणी मे भावरूप हो गया है । पशुओं में 
हास्य की प्रवृत्ति कम ज्ञात होती है। ख्गार, वात्सल्य, दास्य, 
भय ओर क्रोध भावों की प्रवृत्ति विशेष है। अंगार को, रसो की. 
गणना मे, सब प्रथम स्थान दिया गया है। नित-नित नूतन होने 
वाले सौन्दय्य के सुखद एवं मन्द-मन्द परिवत्तेनों मे चित्त को लगाये 
रखना, वियोग में उनकी स्मृति एवं तज्जन्य शोक के नये-नये रूपों 
मे मन को लीन रखना, चित्त में प्रिय वस्तु-सम्मिलन से उसकी 
प्राप्ति का सुख धीरे-धीरे आस्वादन करना, वियोग से प्रिय वस्तु 
की गुणावली के स्मरण द्वारा शोक करते हुए भी प्रिय वस्तु की 
ग्राप्ति की उत्तट उत्कणठा के सहारे भावी आनन्द का रसा- 
स्वादन करना ही खज्जार रस है । इसमे परिवतेन होते हैं, किन्तु 
वे इतने धीरे-धोरे होते है कि चित्त को तो लगाये. रखते ही हैं 
ओर उसके साथ चित्त से एक अपूब प्रसन्नता को भी उत्पन्न 
करते है । शृद्भार रत्त को सभी रसों से ऊँचा स्थान दिया गया 
है। इसे 'रसराज' भी कहा है। यह समस्त सुखो का मूल 
रसो का राजा, प्रेम-प्रमोद का अधिष्ठाता और प्रीति का श्राण 
है। इस रस की तीज्रता, विस्तार-शक्ति और प्रभावशालिता 
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अन्यान्य सभी रसो से बहुत बढ़ी-चढ़ी है। ऐसे ता बिरले ही 
है जो इस रस की सत्ता की महत्ता न मानें । वाताम्जुपर्णहारी, 
निजन विपिन-बिहारी, मिताचारी मुनि-महर्षियो को भी इस रस 
के समज्ष नतसस्तक होना पड़ा है। फिर चक्रवर्ती नरेशों की 
क्‍या कथा ? इसमे आनन्द लोकिक सीमा को उलछ्घन कर अलो- 
किता को प्राप्त हो जाता है । “दो का एक”, भेद्‌ मे अभेद का 
यह एक अच्छा उदाहरण है | इसकी स्थूल, सूक्ष्म करके कई 
श्रेणियों है । प्रीति के जितने रूप हो सकते है उतने ही खूंगार 
के हैं42 । इसीलिये बहुत से लोगो ने वात्सल्य रस को भी झंगार 
के अन्तर्गत माना है। प्रीतिबाहुल्य के कारण इसको ईंश्वर- 
भक्ति का स्वरूप मानते है । मनुष्य के सम्बन्धो मे सबसे घनिछ 
सम्बन्ध दाम्पत्य-प्रेम का है। इश्वर ओर मनुष्य का सम्बन्ध 
इससे भी ऊँचा और बढ़ाचढ़ा होना चाहिये। यही श्ूंगारी 
डपासकों की उपासना का मूल आधार है । जो सम्बन्ध हमारे 
ज्ञान मे सबसे उत्तम हो, इेध्वर का सम्बन्ध उससे भी अधिक 
उत्तम होना चाहिये। यूरोप मे भी इंसाई-सम्प्रदाय को मसीह 
की स्त्री माना है और दाम्पत्य-प्रेम को श्रेम का आदर्श कहा 


"323 4+ नमक जननी -+>3 सपने नममनन- नमन नमक न-+ न 


# देवजी ने अपनी प्रेम-चंद्रिका में पाँच प्रकार का प्रेम माना है । देखिए -- 
“सामुराग सौदाद, भर, भक्ति और वात्सल्य । 
प्रेम पाँच विधि कद्दत हैं अढ कार्पण्य बेकल्य ॥ 
खगार सम्बन्धी प्रेम को सानुराग कहते हें, स्वजन ओर परजन पर जो 
प्रीति होती हे उसे सौद्दाद॑ कद्दने हैं, सोदाद मित्रता को कइते दें । छोटों का जो बढ़ों 
में प्रेम होता है उसे भक्ति कद्दते हैं । बडे का जो छोटों में प्रेम होता हे उसे वात्त्व 
कहते हैं । जो दुःख से भाते द्वो प्रेम किया जाता हे उसे कार्पण्य प्रेम कद्दते हैं। 
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है। सुलेमान (30/07707 ) का गीत, जिसको श्रेष्ठ गीत कहा 
है, श्ृद्धार की भाषा से परिपूण है । 

ईंसाई-धर्म में वात्सल्य-रस प्रेम का आदर्श माना गया है । 
इसीलिये रोमन केथोलिक लोग मरियम्र और वाल-इईसा को 
पूजा करते है । 

एक वततेमान लेखक ए० क्छूटन ब्रोक ( 8. (प्र६07 
8700४ ) ने आध्यात्मिक अनुभव के विषय में लिखते हुए कहा 
है कि इस अनुभव मे निश्चय का भाव आवश्यक है। निम्चय के 
उदाहरण में विलियम मोरिस ( /४॥॥97॥ (०7४४8 ) की एक 
कविता का उल्लेख किया है, जिसका अथ इस प्रकार से है-- 

“तुम नहीं जानते कि मेरी प्रियतमा रात होने पर मेरे निकट 
आ जाती है। आपस मे मधुर सम्भाषण ओर ज्षमा-प्रदान होता है। 
आधीरात के अन्धकार मे उसके चुम्बन मरे शरीर में स्फूत्ति 
उत्पन्न कर देते है ।” इसके सम्बन्ध मे त्रक साहब कहते है 

प॥6 72708286 07 (०07४8 8 दा्7ि९/४7४; 7प्र 
006 779268 07 86९५ ए ४०) 86 प्र528 8७९ 87 पावै86/- 
78(/67 (॥80 8/॥ 0ए67/-8:9067677 07 006 ए०97/770॥, 
0॥086९76558 &॥0 ९८९॥४७३४४ए 07 8 0098800, जञ0॥ 07 
770, 88 707 8)] ६॥6 #४॥2078, ॥8 एापरॉप, 

अथात्‌ मोरिस की भाषा, ओर प्रकार की है, किन्तु उसने जो 
सत्रीपुरुष-सम्बन्धी मानसिक चित्रो का व्यवहार किया है उससे 
उस भाव की, जो कि उसके तथा अन्य धार्मिक लोगो के लिये 
एक-सा है, तीत्रता, घनिष्ठता और निश्चय को कम करके ही 
बताया है, वढ़कर नहीं। दूसरे शब्दों मे यह कहा जा सकता है 
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कि आध्यात्मिक अनुभव की तीब्रता और निश्चयता, स््री-पुरुष- 
सम्बन्धी प्रेम स अधिक ही होती है, कम नहीं । हमारे 
अनुभवों में दाम्पत्य-प्रेम ही, आध्यात्मिक अनुभवों के कुछ-कुछ 
निकट पहुँचता है । हम अपने अनुभव से बाहर नहीं जा सकते। 
हमारी भाषा, हमारे अनुभव से ही बनी है। इसीलिय हमको 
आध्यात्मिक भावों के प्रकट करने मे, शद्भार को भाषा का व्यव- 
हार करना पड़ता है | बहुत से आध्यात्मिक भावो का अज्ञगर की 
भाषा मे निरूयरण किया गया है। ऐसा वर्णन न केवल प्राचीन, 
कवियों ने ही किया है, वरन्‌ आधुनिक कवियों ने भी किया है। 
डा० रवीन्द्रनाथ की कविता मे भी आध्यात्मिक भाव खड़ार की 
भाषा में व्शित है । उदाहरण लीजिये-- 

तोमर काछे राखि निआर साजरे अहंकार । 

अछछार ने मापझ्ते पड़े मिलने ते आ डालकर, 


तोमार कथा ठाके जे तार मुखर झड़ार | 
अर्थ--“मुमे; वसल्थालझ्वार का अहड्लार नहीं है । आभूषण 
हमारा सयोग नही होने देते । वह तेरे और मेरे बीच में आ' 
जाते है। उनकी मड्लार से तेरी धीमी आवाज दब जाती है ।” 
इस भाव को हिन्दी भाषा के एक कवि ने भी बतलाया है । 
“उर से डर छागे नही, हार बीच में आय।” 
“तब हार पहार से छागत है, अब आनके बीच पहार परे ॥* 
लेकिन यह केवल श्रृद्धार है, इस तरह की भाषा और भावों 
की कमी नहीं । हर देश और हर काल के कवियों ने शड्ार की 
भाषा का व्यवहार किया है। हिन्दी भाषा के निर्गुणवादी कवि 
कबीर ने भी झूंगार की भाषा का अविकतया प्रयोग किया है। 
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देखिये-- 
कैले दिन कटि हैं, जतन बताये जइयो । 
एुहि पार गगा वोहि पार यमुना, जिचवा मडइया हसको छवाये जइयो ॥ 
अंचरा फारि के कागद बनाइन, अपनी सुरतिया हियरे लिखाये ज्यों ॥ 
कहत कबीर सुनो भाई साधो, बहियाँ पकरि के रहिया बताये जइयो ॥ 
देखिये, कबी रजी, मृत्यु को प्रियतम से मिलने का साधन 
मान उसको गौना बतलाते है ओर उसका वर्णन श्ृंगारिक भाषा 
मे करते है | 
आईं गवनवाँ की सारी, उमिरि अबही मोरी बारी । 
साज समाज पिया के आये, और कहरिया चारी ॥ 
बम्हना बेदरदी अचरा पकरि कै, जोरत गैंठिया हमारी । 
सखी सब ग[वत गारी ।॥। 
गवन कराय पिया ले चाले, इत उत्त बाट निहारी ॥ 
छूटतः गाँव नगर से नाता, छूटे महल अटारी। 
करस गति टरे न टारी ।। 
जब श्ृज्ञार की भाषा हमारे गहरे अनुभवों को व्यज्ञन कर 
सकती है तो उसका व्यवहार में लाना मनुष्य जाति के लिये 
स्वानाविक है । इस रस के प्रधान होने का कारण यह भी है कि 
इसके विभाव, अनुभाव ओर सच्चारी भाव, ओर रसो की अपेक्षा 
अधिक है ' इसमे ओर सब रसो का अच्छी तरह समावेश हो 
जाता है | देवजी ने कहा है--- 
नवरसनि झुख्य सिंगार, जहँ उपजत बिनसत सकल रस । 
ज्यों सूक्ष्म स्थूछ कारन प्रगट, होत महा कारन बिवस ॥* 
समें समे स्टंगार मे, सुमाव सभीत । 
नौ हू रसन विचिन्न ज्यों, चित्रित भीत ॥। 
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प्रकृति पुरुष शंगार मे, नो रस को सख्चार । 
जैसे मीठे प्रकास में, धघटत अफास प्रकास ।। 
देवजी ने शंगार को सब रसो का मुकुट-मणि ओर सब रसों 
को उसका सहायक माना है। उसीसे-से सब रसो का उदय 
होता हे ओर उसीमे सब रसो का लय हो जाता है । देवजी ने 
कहा है कि नो रस है, नो मे भी तीन रस मुख्य हैं | एक-एक रस 
दो-दो रसो को अपने भीतर ले लेते है ओर उन तीन रसो भे 
भी शंगार मुख्य है । जिस प्रकार यह मुख्य रस दो-दो रसों को 
ले लेते हैं. उसी प्रकार मुख्यतम श्रृंगार रस शेप मुख्य दो रसो 
को अपने अन्तर्गत कर लेता है | देखिये--- 


तीन मुख्य नौ हू रसनि, दू-हे प्रथमनि लीन । 
प्रथम मुख्य तिन तिहँ मैं, दोड तिहि आधीन ॥ 
हास्य रु भय सिंगार संग, रुद्र करुन सँँग वीर । 
अरऊुत अरू बीभत्स संग, बरनत सांत सुधीर ॥ 
ते दोऊ तिन दुहुन ज्ञुत, वीर सांत में आय । 
संग होत सिंगार के, ता ते स्रो रस राय ॥ 


देवजी ने इस युक्ति मे 'हैगल' की पद्धति से काम लिया है । 
“हैगल' का कथन है कि एक व्यापक भाव दो प्रतिकूल भावों को 
अपने में सम्मिलित कर लेता है, जेसे धर्म तथा विज्ञान का विरोध 
माना है। धर्म विश्वासमूलक है। विज्ञान विश्वास का विरोधी 
है। दर्शन ( ?0807॥9 ) में धर्म एवं विज्ञान दोनों का 
समावेश हो जाता है । यही पद्धति देवजी की है । देवजी के 
वर्णन मे थोड़ा भेद अन्तर करके रसो का विवरण 'हेगल' की 
पद्धति के अनुकूल बनाया जाता है। देवजी ने हास्य तथा भया- 
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नक को श्रृंगार के अन्तर्गत बताया है। इसके स्थान में यदि शृंगार 
में हास्य ओर करुण का संयोग किया जाता तो अच्छा होता । 
हास्य ओर करुण का विरोध है, किन्तु श्ृंगार में दोनों का सयोग 
वियोग रूप से समावेश हो जाता है। बीर के साथ रोड़ ओर 
करुण का योग किया गया है। इसके स्थान मे यदि रोद ओर 
भयानक वीर के अन्तर्गत किये जाते तो अच्छा होता । वीर में 
जो काम होता है वह प्राय” कोप-प्रेरिवत होता है ओर उसका 
वाह्य आकार भयोत्यादक होता है। बीभत्स और अद्भुत का शांत 
के साथ योग ठीक ही है । बीभत्स वेराग्य उत्पन्न करता है और 
अद्भुत विश्व-वेचित्रय ओर चित्त आकर्षित कर ईश्वर की ओर ले 
जाता है । वीर एवं शान्त का विरोध है । वीर में क्रिया तथा 
उत्साह है, और शान्त में निष्क्रियता वा वबेराग्य है। शंगार में 
वीर का उत्साह भी रहता है और शान्त का-सा अन्य सब 
वस्तुओ का विराग और आनन्द रहता है। देवजी की सूक्ति 
अत्यन्त सराहनीय है । यद्यपि उपयुक्त छन्द मे जो क्रम दिया है 
सो विचारणीय है तथापि उसका भाव बहुत ही उत्तम है। जो 
पद्धति हैगल की मोलिक समझी जाती है उस पद्धति का स्वतन्त्र 
रूप से उन्होंने प्रयोग किया है। जो क्रम लेखक ने बतलाया है 
वह रसों के प्रचलित गणना-क्रम के अनुकूल है। दोहा भी इस 
प्रकार बदला जा सकता है--- 
* “हास्य करुन सिगार संग, रु भयानक वीर । 
शेष भाग में परिव्तेत की आवश्यकता नहीं । 


देवजी का कथन एक अंश में माहात्म्य-वर्णन-सा अवश्य 
प्रतीत होता है परन्तु इसमे बहुत कुछ वश्यांश भी है। जो 
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अवध्था शंगार की होती है उसमे मनुष्य की ओर सब क्रियाओं 
तथा शक्तियो का विकास होता है । वह सब थोड़े बहुत अशो मे 
प्रभावित होते हैं । यदि श्ृृंगार मनुष्य-जीवन की एकमात्र संचा- 
लन-शक्ति नही है तो मुख्य शक्तियों मे अवश्य है। आजकल 
मनोविश्लेषणशाद्रियों ( ?४7८॥०-७॥०|ए8808 ) ने लैहब्विक 
उत्तेजन ( 565-77206 ) को बड़ी प्रधानता दी है ओर यह लोग 
वैज्ञानिक होते हुए भी किसी अंश मे अत्युक्ति की ओर चले गए 
है। अस्तु, जो कुछ भी हो, शंगार भाव ने बहुत कुछ काम किया 
है । देश-भक्ति एवं आत्म-रक्षा को छोड़कर बहुत से युद्ध शृज्जार- 
भाव से ही प्रेरित हुए हैं। उसके कारण रोना, हँसना, भय, क्रोध, 
घृणा एवं आश्रयोदि सब भावों की उत्पत्ति होती है | यह्‌ बात हम 
भी मानते है, किन्तु हमारा कथन यह है कि श्रृंगार ही एक ऐसा 
भाव नही है, जिसमे मनुष्य-जीवन की इति-श्री हो जाती है | 
धार्मिक भाव भी बहुत प्रबल है, किन्तु वह भी अंगार के बिस्ठृत 
अथ में आ जाते हैं । उदरपूर्ति, आत्म-रक्षा एवं ज्ञानपिपासा 
के भावों का भी बहुत प्रसार है। हंगार मे इतना अवश्य है कि 
उसका हमारे व्यक्तित्व से विशेष सम्बन्ध है । यदि मनुष्य का 
पूरे व्यक्तित्व कभी प्रगट होता है. तो या तो रोटी के प्रश्न में या 
प्रेम मे । रोटी के प्रश्न से भी दूसरो के लिये गुंजाइश रहती है । 
अ्ंगार में सब जग साधन-मात्र हो जाता है। इस कारण इसकी 
प्रबलता अवश्य है। देवजी ने जो बात कही उसको उन्होंने 
अपने प्रन्थो मे सिद्ध कर दिया है। सब रसो का वर्णन शंगार 
के अन्तगंत दिखलाया है । इसमें श्ृंगार की महत्ता अवश्य है 
(किन्तु ओर विषयो का संकोच भी है। इसके साथ यह भी 
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मानना पड़ेगा कि जितना और सब रसो का मेल शझंगार के साथ 
हो जाता है बैसा ओर किसी रस के साथ नहीं। डूंगार के 
पश्चात करुण को स्थान मिलता है। झंगार के सयोग ओर वियोग- 
रूप दो विभाग होने के कारण कुछ रखों का साम्य संयोग से 
होता है और कुछ का वियोग से । देखिये इस सम्बन्ध से देवजी 
क्या कहते हे--- 
सो संयोग वियोग भेद श्थ्गार द्विविध कहु । 
हास्य वीर अरुत संयोग के संग अंग लछहु ॥ 
और रुठ्र करुना भयान, तीनो वियोग अंग । 
रस वीभत्स रु सांत होत दोऊ दुहुन संग ॥ 

अथान्‌ , हास्य, वीर ओर अदभुत का संयोग के साथ योग 
होता है ओर रोद्र, करुणा ओर भयानक वियोग के साथ जाते हैं । 
बीभत्स ओर शान्त दोनों ही दोनो प्रकार के शृंगार मे आते है । 
मेरी अल्प बुद्धि मे अदूभुत का योग वियोग में भी हो सकता है । 

बीभत्स का योग यदि वियोग शूंगार से न बताया जावे तो 
शृद्धार की जो बीभत्स से शत्रुता मानी गई है उसका कोई अर्थ नही 
होता । रति ओर घृणा वास्तविक विरोध है | वैसे तो खीचतान 
कर सभी रसो का सभी रसो के साथ योग हो सकता है। अस्तु, 
जो कुछ भी हो, अंगार का मनुष्य-जीवन में विस्तार बहुत है । 
यद्यपि हमारे कवियों ने इस रस के वर्णन मे और रसो की 
उपेक्षी-सी की है, तथापि हमको भी यह उचित नही कि इस 
रस की उपेक्षा कर बदला चुकावे। जो कुछ पूर्वजों ने किया 
उसके लिये उनका परिश्रम सराहनीय है । जो कमी रह गई उस- 
का पूरा करना हमारा धम है । 
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इस रस की प्रधानता के कारण ही इसके देवता विष्णु माने 
गए है। इसका वर्ण भी श्याम है, अत. भगवान विष्णु का 
अधिएाता होना युक्तियुक्त है । इस रस का स्थायी भाव रति है । 
प्रायः जितने संचारी भाव गिनाये गये हे वे सब इसी के है । 
रति का लक्षण इस प्रकार दिया गया है -- 
नेक जु प्रिय जन देखि सुनि, आन भाव चित होय । 
अति कोविद पति कबिन के, सुमति कहति रति सोय ॥ 
साहित्य-दपंण मे शृद्भार शब्द की व्युत्पत्ति देते हुए उसकी 
इस प्रकार व्याख्या की गई है-- 
अड़ं हि मन्मथोहूुदस्तदागमनहेतुकः । 
उत्तसप्रकृतिप्रायो रसः शब्बार इृष्यते ॥ 
मनन्‍्मथ अथात्‌ कामदेव के उद्धेद अंकुरित होने को शृह्ध 
कहते है। उसके आगमन का हतुरूप रख शृज्बार कहलाता है। यह 
अधिकांश रूप में उत्तम प्रकृति से युक्त रहता है । इसके दो भेद 
हैं---संयोग ओर बिप्रलम्भ ( वियोग )। दशनस्पर्श-संलापादि- 
जनित परमानन्द को सयोग कहते हैं ओर पारस्परिक्र संयोग से 
प्रगाढ़ प्रमोद प्राप्त करनेवाली वाद्य इन्द्रियों के सम्बन्धाभाव 
को वियोग कहते है । इन दोनों के उदाहरण देखिये --- 


( संयोग<एंगार ) 


सावनी तीज सुहावनी को सजि,'सूहै दुकूछ सब सुख साथा। 
त्यों 'पदुमाकर' देखे बने, न बने कहते अनुराग अग्राधा ॥ 
प्रेम के हेम हिंडोरन मे, सरसे, बरसे रस रज्जः अगाधा | 
राधिका के हिय झूछत साँवरो, साँवरे के हिय झूछति राघा ॥ 
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कृम्पतः हियो न हियो, कम्पत हमारो क्यो, 
हँसी तुम्हे अनौखी नेक सीत मे ससन देड । 
अम्बरहरेया हरि, अम्बर जजेरों होत, 
हेरिके हँले न कोई, हले तो हँसन देउ ॥ 
देड दुति देखिबो कों, छोइन मे, छागी रहै 
लोयन मे छाज छागी, लोयन रूसन देड । 
हमरे बसन देड, देखत छबीले स्याम, 
अजहू बसन देउड ब्रज में बसन देठ ॥ 
५८ >८ ८ ५4 
दोड की रुचि भावै, दोऊ के हिये, 
दोड के गुन-दोष, दोऊ को सुहात है । 
दोड पे दोड जीते बिकाने रहैं, 
दोड सो मिलि, दोऊन ही में समात हैं ॥ 
“रजीवी” इते दिन ह्वेक ही ते, 
दोऊ की छबि देखि दोऊ बलि जात हैं । 
दिन रेवन दोऊ को, विलछोकैे दोऊ, 


पय, तो न दोठन को नेन अधघात है ॥ 
५ २५ ५ है 


दुहूँ सुख चंद्र और चितवें चक्ोर दोऊ, 

चिले-चिते चौगुनो चितैयों लरूचात हैं। 
हाँसति हँसत, बिन हाँसी बिहँसत मिले, 

गातनि सों गात, बात बातन में बात हैं 
प्यारे तन प्यारी पेखि पेसखि, प्यारी पिय तन, 

पियत न खात नेकहूँ न अनखात है ॥ 
देखि ना थकत देखि देखि ना सकत दिव' 

देखिबे की धात, देखि देखि ना अधात हैं ॥ 
भ< ५८ 9९ ५८ 
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दोऊ दुहु पहरावत चूनरि, दोऊ दुहू सिर बाँबत पांगे। 
दोऊ दुह के सेंवारत भंग, हिये-मिलि, दोऊ दुह्ू अनुरागें ॥ 
सम्भु सनेह समझुए रहै रस, रख्यालन मे सिगरी निस जागे। 
दोऊ दुह॒न सो मान करें पुनि, दोऊ दुह्ृत मनावन छागे ॥ 
हा है ५९ है 
स्थाम सरूप घटा ज्यों अनूपम, नीऊ छटा तन राधे के झूम । 
राधे के अंग के रंग रम्यो पट, बीजुरी ज्यों घन से तन झूमे ।॥। 
है रति मूरति दोड दुहुन की, विधे द्ति विम्ब वही घट दूमे । 
एक ही 'देव' दुदेह दुदेहरे, देव दुधा इक देह दुहू में॥ 
हा २८ ५८ ५८ 
आपुस मे रसमें रहसे, वहसे मिलि, राधिका कुक्ष-बिहारी । 
स्यामा सराहत स्थाम की पागहि,स्याम सराहत स्यामा की सारी।। 
एकहि दपन देखि कहै तिय, नीकै ऊगो पिय, प्यौ कहै प्यारी । 


'देव” सु बालम बालको बाद, विछोकि भई बलि हों बलिहारी ॥ 
५ २८ >८ ५ 


( विप्रललस्भ शक्वार ) 


ऐ विधिना! यह कीन्हों कहा? भरे सो सन प्रेम उमंग भरी क्‍यों 
प्रेम उमंग भरी तो भरी, पर एतो सखूप दियो तें हरी क्‍यों ? 
ऐतो सरूप दियो तो दियौ पर, एती अदाह ते आनि घरी क्‍यों १ 
ऐेती अदाह धरी तो घरी, पर ए अखियाँ रिझवारि करी क्‍यों ९ 
५4 ५ हर है 
दोऊ को जरावे चंद चैत-चाँदनी की नीको, 
दोऊ को प्रचारि पौन ही में हरफत है। 
सुन्दर डसीर नीर तौर छों दुह्ूू को लगे, 
दुहँ के मनोज ओज गात गरफत है ॥ 
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कहै 'चिरजीवी' एक छनक बिछोहे आज, 
दोड, दोड ठाम परे स्वास सरकत है । 
पहिली विरदद बीर बेदन बतावै कोन, 


काढ जरू मीन छो दुहूँ हू तरफत है 


है ॥ 
है २५ २५ २५ 
बिन गोपाल, बैरिन भई कुझें । 

जो थै रूवा लगत तनु शीतछ, अब भइ विषम अनछ की पु ॥ 

चथा बहत यमुना तट सगरो, बृथधा कमर फ़ूछनि अलि गुझे । 

पावन पानि घनसार सुमन दे, दुधि-सुत किरनि भाजु मे भुजझ ॥ 

ए ऊधौ कहियो माधौ सो, मदन मारि कीन्‍्हो हम लुझे । 

“सूरदास! प्रभु तुम्दरे दस को, मग जोवत अखियन भइ घुझ ॥ 

'तोषनिधि! ने संयोग ओर वियोग के अतिरिक्त, एक मिश्र 
श्रृंगार और माना है। उसमें दो ओर प्रकार माने गए है । 
(१) संयोग मे वियोग ओर (२) वियोग में संयोग | संयोग मे 
वियोग का उदाहरण इस प्रकार से है-- 

नीर भरी अँखियाँ अवलोकत, पीवति ओठ , खुधारस पागे। 

केलि निकेत में 'तोष' दोड मिल, सौ गुनो हेत करे, अनुरागे ॥ 

प्रीत भरी तिय यों कहती निसिलों, पिय मेरे हिये रहो छागे । 

ऐसे संयोग में देन वियोग क्‍यों, आये दे नेहर लोग अभागे ? 

ऊपर के छन्द में संयोग पूर्ण मात्रा मे दिखाया है। भावी 
वियोग के कारण, संयोग का रख और भी बढ़ जाता है और 
उसके कारण भावी वियोग-जन्य दुःख की आशंका और तीज्र 
एवं दुःखद हो जाती हे । संयोग वर्तमान होने के कारण प्रधान 
है और वियोग भविष्य होने के कारण गोण है । 





१४८ नवरस 





वियोग में संयोग का उदाहरणु-- 

पीवो करे दिन रैन सुधाघर, भूख तृषा न सताय सके जू। 

अड्ड सो अड्डू छगाय रहे अरु, छोग की संक न आय सके जू ॥ 

'तोष! कबो तन न्यारोइ होत, नहीं ते कहूँ अब जाय सके जू । 

साँचो संयोग वियोग ही में हमें, ऊधो विभूति न छाय सके जू॥ 

ऊपर के छंद मे वियोग तो बताया नही है, किन्तु स्मृति ओर 
कट्पना द्वारा संयोग हो रहा है । प्रति-क्षण नायक का ही स्मरण 
रहता है । इस स्मरण-जन्य संयोग में जो सुविधाएँ है वह उसे 
प्रत्यक्ष संयोग से श्रेष्ठता देती है। इसमे गुरुजनों की लाज का 
भय नहीं, न वियोग को उत्साह शून्य करनेवाली शंका | इसी 
लिये लोग वियोग को सुखद माना करते है। यदि वियोग मे यह सुख 
न होता तो दु ख सहकर भी लोग वियोग मे क्यो मम्न रहते ९ 

दोहा--बिरहा बिरहा मत कहो, बिरहा है सुल्तान । 

जा घट बिरह न संचरे, सो घट जान मसान ॥ 

वियोंग मे रति का भाव लगा रहता है । यही वियोग-श्वृंगार 
को करुणा से भिन्न बनाता है। मिलन की आशा वियोग में 
संयोग का सुख-स्वप्न उत्पन्न कर देती है । जो आनन्द संयोग में 
प्रिय-जन के मिलन से होता है वह वियोग में प्रिय-जन के चितन 
तथा गुण-कथनादि से होता है | कविवर “बिहारी ने ध्यान मे 
प्राशपति को पास बुलाकर नायिका की प्रसन्नता और प्रेम-जन्य 
सात्विक भावों का इस प्रकार वशुन किया है--- 

ध्यान आनि ढिग प्रान पति, सुदित रहति दिन राति । 
पल कंपति पुझकति पलक, पलक पसीजति जाति ॥ 


वियोग, मिलन के सुख को तीत्र बना देता है,। जिस प्रकार 
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धूप के बाद छांह, शीवल एवं सुखद प्रतीत होती है, उसी प्रकार 
वियोग के पश्चात्‌ संयोग आनन्ददायक होता है। साहित्यदपेण 
मे कहा भी हे कि-- 
न बिना विप्ररूम्सेन, संभोगः पुष्टिमइलुते । 
कषायिते हि वस्त्रादो, भूयान्रागों विवध॑ते ॥ 
अथोत्‌ बिना वियोग के संयोग पुष्टि को नहीं प्राप्त होता । बस्लो 
को पहले अनार आदि के कषाय रंग में रग लेने से रंग और 
अच्छा चढ़ता है, उसी प्रकार वियोग की भित्ति पर सयोग का 
रग अधिक शोभा देता हे । 
नायक के लिये नायिका ओर नायिका के लिये नायक आ- 
लम्बन विभाव है । चतुर सखा, सखी और चटकीली चॉदनी 
तथा शान्तिदायक एकान्त एवं त्रिविध समीर आदि इसके विभाव 
हैं। स्तम्भ, कम्प, स्वेद्‌, रोमा्च, स्वससंगर, वैवण्ये, अश्रु, 
प्रलय' तथा हाव', लीला”, विलास*, विश्रम', आदि अनु- 
भाव है । इनमे आठ तो अक्ृत्रिम--सात्विक--है पर शेष 
सभी कृत्रिम । 


(१ ) किसी कारण सम्पूर्ण अगों की गति का अभवरोध (२) पसीना । 

( ३ ) स्वाभाविक ध्वनि का विपयंय (गले की आवाज़ फीकी पढ़कर बिगड़ जाती है) । 
( ४ ) शरीर को कान्ति का विपयेय ( अंग शोभा की म्लानता ) । 

( ५ ) किसी वस्तु से तन्मय दोकर पूर्व दशा की विस्मृति । 

( ६ ) सयोग-समय में श्लियों को चेष्टा-विशेष । 

( ७ ) प्रस्॒ विवश हो प्रिया और प्रियतम का भन्‍्यान्य वेष घारण करना । 

( ८ ) सयोग समय में कठान्षादि क्रियाओं से पुरुष को मोहित करना । 

( ६ ) संयोग समय में भातुर होने से क्रिया ओर भूषणादि का विपयेय । 
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( सथ्थचारी भाव ) 


“संकासूयामान” ग्लानि घृति* स्मृति) नींद मति। 
चिन्ता विस्मय व्याधि हु उत्कण्ठा जड़ मति॥ 
भय विषाद उन्माद लाज अवहिश्थां जानहु। 
सहित चपलता ये विशेष श्ंगार बखानहु ॥। 
--काव्य रसायन । 
रस सामग्री के स्थायी भाव, विभाव और अनुभाव तथा 
सच्चारी भाव माने जाते हैं । प्रत्येक रस के यह, प्रथक-प्रथक्‌ 
रहते है । यहाँ पर श्ृंगार के सम्बन्ध मे रस-सामग्री का विचार 
किया जाता है। शंगार का स्थायी भाव रति है। रति की व्याख्या 
हो चुकी हैे। इस रस के विभाव मे नायक नायिका आलम्बन 
है । ( नायक के लिये नायिका आलम्बन हे और नायिका के 
लिये नायक होता है )। शंगार के उद्दीपन विभाव इस प्रकार 
माने गये हैं--- 
सखी हुतिका अरु सखा, नख सिख छबि इक अंग । 
पट रितु पानी पौन हू, रहसि राग जऔ रंग॥ 
सरिता बाग तड़ाग बन, चेंदु. चाँदनी . छेय। 
पट भूषन सोभा प्रभा, सुख दुख सब कहि देय ।॥ 


जय 


(१) दूसरे की उत्कषेता का असहन वा उसको द्ासि पहुंचाने की इच्छा । 
(२) विपत्ति में अविचलित बुद्धि ( पैये ) 

(३ ) स्मृति--गत पदार्थों का पुनशॉन । 

(४ ) चतुराई से किसी बात को छिपाना--( रस कुछुमाकर ) 
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सविता कविता सौरभहु, दृत्य वाद्य चित चाय। 
एहि विधि औरहु जानिये, उद्दीपन कविराय ॥ 
अनुभाव--शद्भार के स्थायी भाव को पकट करनेवाले 
अनुभाव तीन प्रकार के माने गये है । 
(१) सालिक, (२) कायिक, (३) मानसिक । 
सात्विक भाव स्वाभाविक है अथोत्‌ इनमें इच्छा को नहीं 
लगना पड़ता । जब प्रेम का आवेग होता है. तब मनुष्य जान 
बृककर स्वरभज्ञ' नहीं करता, वरन्‌ वह सहज ही हो जाता है । 
कायिक अनुभाव हमारी इच्छा का फल होते है । हम सात्विक 
भावों को अपनी इच्छा से रोक नहीं सकते है; किन्तु कायिक 
अनुभावो को रोक सकते है। भौहों को चलाना, मुखाकृति को 
बदलना--य कायिक अनुभाव है । प्रमोदादि सानसिक अनुभाव 
माने गए है । 
सात्विक भावों की इस प्रकार गणना की गई है । 
स्तम्भ स्वेद रोमाश, सुर, भंग कम्प वैव्ण | 
अश्रु प्रताप बखानिये, आठो नाथ खुबण। 
हाव इस प्रकार गिनाये गये हे--- 
हेला छीछा ललित मद, विश्रम विहित विरछास । 
कलि किंचित विक्षिप्त अरु, कहि विव्वोक प्रकास ॥ 


सच्चारी भाव जिनको व्यभिचारी भाव भी कहते हैं, इस 
इस ग्रकार गिनाए गए है। 
यह सब श्रृंगार मे लग जाते हैं--- 
निर्वेद ग्लानि शंका तथा, आलूस देन्‍न्य रू मोह। 
स्वृति उति ज्रीडा चपलता, श्रम मद चिन्ता कोह ॥ 
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गये हे आवेग पुनि, निंदा नींद विवाद । 
जड़ता उत्कण्ठा सहित, स्वप्न प्रबोध विषाद ॥ 
अब इन सब का प्रथक्‌-प्रथक्‌ वर्णन दिया जाता है । श्रज्ञार 
के विभाव अनुभावादिकों का वर्णन रस-म्न्थो मे इतने विस्तृत रूप 
से दिया गया है कि पूरे प्रन्थ प्रायः इन से ही भर जाते हे, 
अन्य रसों के लिये बहुत कम स्थान रह जाता है। यद्यपि हम 
इस बात मे प्राचीनो का अनुकरण नहीं करना चाहते, तथापि 
यहाँ पर संक्षेप से इनका वर्णन करता आवश्यक समझता जाता 
है क्योंकि इन बातो के जाने बिना साहित्य का ज्ञान अघूरा 
रह जाता है । 
आतल्म्बन 
नायक नायिका 


हिन्दी-काव्य नायिका-भेद के कारण बहुत बदनाम हुआ है, 
यहाँ तक कि आजकल कवियों तक ने इसकी धूल जड़ाई हे । 
देखिये सुमित्रानन्दजी कया कहते है । 

“अगार-प्रिय कवियों के लिये शेष रह ही क्‍या गया? 
उनकी अपरिमेय कट्पना-शक्ति कामना के हाथो द्रीपदी के दुकूल 
की तरह फेल कर “नायिका' के अंग-प्रत्यंग स लिपट गई । बाल्य- 
काल से वृद्धावस्था पर्यन्त,--जब तक कोई “चन्द्रवदनि सृग- 
लोचनी” तरस खाकर, उनसे बाबा” न कहदे, उनकी रस-लोलुप 
सूक्ष्मतम-दृष्टि केवल नख से शिख तक, दक्षिणी-प्रुव से उत्तरी-भुव 
तक यात्रा कर सकी ! ऐसी विश्व-व्यापी अनुभूति ! ऐसी प्रखर- 
प्रतिभा | एक ही शरीर-यष्टि मे समस्त त्रम्हाण्ड देख लिया । अब 
इनकी अक्षय कीर्ति-काया को जरा-मरण का भ्रय क्यों ? क्‍या 
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इसकी “नायिका” जिसके वीक्षण मात्र से इनकी कल्पना तिल 
की डाल की तरह खिल उठती थी, अपने सत्यवान को काल 
के मुख से न लोटा लायेगी ?” 

जब्र कवियों का ऐसा कथन हे तो अरसिको का कहना ही 
क्या ? यदि हमारे साहित्य मे ओर रसो का भी इतना विस्तृत 
वर्णन होता तो कदाचित्‌ इस कथन के लिये स्थानन रहता । 
अस्तु, अब यह बात देखनी है कि नायिका भेद के लिये जो परि- 
श्रम किया गया है वह हमारे लिये कुछ मूल्य रखता है या नहीं । 
मनुष्य जीवन मे सब से प्रबल भाव कौन हे यद्यपि इसका उत्तर 
देना कठिन है तथापि हमको यह मानना पड़ेगा कि शंगार हमारे 
जीवन की क्रियाओ का प्रधान सचालक है। हमारी क्रियाओं 
के तीन प्रधान सचालक है । सब से प्रथम आत्म-रक्षा का 
भाव, दूसरे दर्ज पर प्रेम ओर तीसरे मे यश ओर प्रझ्ुत्व हे । 
एक अ्रकार से यह सब आत्म-रक्षा के विस्तृत रूप मे आ जाते 
हैं, किन्तु इन सब का हमारे जोवन मे अलग-अलग स्थान है । 
रसों के मूल कारण की--मनुष्य की--यही तीन प्रबल आवश्य- 
क॒ताएँ है। यद्यपि “सर्वे समारम्भा तण्डुला शस्थमूला” का 
नियम ठीक हे, किन्तु झुद्ध उद्रपूर्वि के लिये जो काये किये जाते है 
उनमे भाव का प्राबल्य नही रहता। आत्म-रक्षा से क्रिया की प्रधानता 
रहती है। भावो का तभी उदय होता है जब आत्म-रक्ता किसी प्रकार 
सेंसंकट में पड़ती है। इस कारण आत्म-रक्षा का, भयानक, 
वीभत्स एव रोद से विशेष सम्बन्ध है। शान्त का सम्बन्ध 
हमारी मरणोपरान्त आत्म-रक्षा से है। श्रेम का शूंगार से 
संबंध हे और इसके साथ ही साथ अन्य रसो के साथ संबध हो 
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जान री आशिक. 


जाता है । यद्यपि शंगार में गुप्त रूप से आत्म-रक्षा का भाव लगा 
हुआ है, क्योकि इसका अन्तिम फल सन्तानोत्पत्ति (जो कि हमारी 
भावी आत्म-रक्षा है ) है, तथापि शुद्ध शृंगार मे सन्तानोत्पत्ति 
का विचार प्रकट रूप से नहीं रहता । इसी लिय इसको एक 
स्व॒तन्त्र आवश्यकता मानी है। इसमे आत्म-रक्षा की अपेक्षा 
भाव का प्राबल्य रहता है। आजकल के मनोविश्छेषण-शाख्रियों 
(?87०॥0-47॥% 92808) ने श्वुगार भाव को बहुत प्रधानता 
दी है ओर उनका कथन है. कि हमारी अनुद्बुद्धावस्था ( 50 - 
९०7९ं०प४ 87906 ) से जो कामभाव रहता है उसके द्वारा 
हमारी सब क्रियाओं की व्याख्या हो सकती है । मनोविश्लेषण- 
शाख्तरियो का कहना है कि हमारे सब स्वप्न कामवासना-मूलक 
है। इसी प्रकार हमारी बहुत सी क्रियाओं का, जिनको हम 
आकस्मिक कहते है, मूल आधार काम-वासना में है । यदि कोई 
स्त्री स्वप्न मे नया वस्र खरीदे तो इस स्वप्न का मूल कारण साड़ी 
पहिनने की इच्छा नहीं, वरन्‌ उसको पहिन कर किसी को रिमाने 
की हे । यद्यपि यह इच्छा उसके मन मे प्रकट-रूप से नहीं 
वर्तमान है तथापि वह इच्छा गुप्त-रूप से करती रहती है । इसी' 
प्रकार यदि हम भूल से किसी गली में झुक जाबें तो उसका भी 
कारण हमारी अप्रकट काम-वासनाओ में ही है । उन लोगो के 
मत से हमारी रहन-सहन, चाल-ढाल, रुचि तथा घृणा का मूल 
आधार काम-वासना में हे। यदि हमको कोई रंग पसन्द है 
तो इसलिये कि वह रंग हमारी किसी ज्ञात वा अज्ञात प्रेयसी 
के शरीर पर शोभा देता है। माता-पिता के प्रेम मे भी वह काम- 
वासना का. प्रसार मानते है । माता-पिता के थप-थपाने में भी 
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आनन्द आता है; वह काम-ठृप्ति का पूर्व रूप कहा गया हैं । 
यद्यपि ये विचार, बहुत क्रान्तिकारी समझे जायँँगे ओर यह 
अत्युक्ति से खाली नही; तथापि इनसे यह अवश्य सिद्ध होता 

कि हमारे जीवन-त्षेत्र मे हमारी कामवासनाएँ, बहुत बड़ा हिस्सा 
घरे हुए है। ऐसी अवस्था में, यदि शऋंगार को स्वतन्त्र स्थान दिया 
जाय तो कौन आश्चर्य है ? यदि प्राचीन लोगो ने अपनी कास- 
लोलुपता को आवश्यकता से अधिक प्रकट किया हे तो उसी 
प्रकार आजकल के लोगों ने जो काम से बेराग्य प्रकट किया ह, 
उसमे कुछ दम्भ मिला हुआ है। यद्यपि कवि की उक्तियाँ उसके 
स्वभाव का परिचय देती हैं, तथापि उनसे हम उनको प्रकृति 
का पूर्णतया अनुमान नहीं कर सकते है । कविगण प्रायः अपनी 
कविता मे नाटक-सा रचा करते है । बहुत से लोग स्वयं बड़े 
शान्‍न्त ओर शील प्रकृति के होते है, उनका चित्त सहज में 
विचलित नही होता, किन्तु वह परिपाटी के अनुकूल शुद्भार की 
सभी अवस्थाओ की कल्पना करने में समथथ हो जाते हैं। यह 
अवश्य मानना पड़ेगा कि जिन लोगों को निजी अनुभव होता 
है उन लोगो को उन बातो के व्शन का स्वाभाविक कौशल 
भ्राप्त होता हे, कितु इसलिये निजी अनुभव नितांत आवश्यक 
नहीं है। यह तो रही उन कवियो की बात, जिन्‍्होने श॒ज्नलार रस की 
कविता की है। अब प्रभाव की बात यह हे कि जिसकी जेसी रुचि 
होंती है बेसा उस पर प्रभाव पड़ता है। इस तरह का काव्य 
मनुष्यो के विचार को विलास-प्रियता की ओर अवश्य ले जाता 
है। क्योंकि मनुष्य इन बातो मे स्वभाव से ही दुर्बल है, किन्तु 
नायिकाओं के भेद--प्रभेद मे, केवल वैज्ञानिक भाव रखना कठिन 
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अथवा असम्भव नहीं है । यदि शब्भार-रस की कविता से हमारे 
देश की सभ्यता को हानि पहुँचो है तो हम उसका अवश्य ही 
विरोध करे, किन्तु उसके साथ हमको उसका वैज्ञानिक मूल्य 
नहीं मूलना चाहिये। यद्यपि हमारे देश के कवि-ज्न, नायिकाओ 
के बर्णन में आवश्यकता से बाहर चले गए हैं. तथापि उनके 
भेद करने मे जो वैज्ञानिक-विश्लेषण बुद्धि लगाई गई है, बह 
सराहनीय है । जो बुद्धि इसमे लगाई गई है यदि वही फूलो एवं 
जनावरो के सज्ञा-विश्लेषण मे लगाइ जाती तो वैज्ञानिक कहलाने 
लगती ओर कदाचित्‌ उससे कुछ लाभ भी होता । इसको चाहे 
बुद्धि का दुरुपयोग कहे, किन्तु उस बुद्धि की प्रशंसा किये 
बिना नहीं रहा जा सकता । मुग्धा मध्या मे जो काम-वासना 
ओर लज्जा का संघर्षण होता है उसमे बहुत कुछ वेज्ञानिक सत्य 
है। इससे मनुष्य के मानसिक विकास का पता चलता है। 
धीराधीरा से सहनशीलता की ह॒द मालूम हो जाती है । स्री- 
प्रकृति के विषय में पता लगता है कि उनमें धीरवा ओर प्रेम, 
डाह पर कहाँ तक विजय प्राप्त कर सकते हैं। मान की श्रेणियों 
में क्रोध तथा प्रेम का आपेक्षिक प्राबल्य प्रकट हो जाता है । भय 
में प्राय: गुरुमान का भी मोचन हो जाता है । इससे भय का 
प्राबल्य ओर प्रेम्तिका-प्रियतम से स्वाभाविक विश्वास का पता 
चलता है। भय को आजकल के मनोवेज्ञानिकों ने सामाजिक 
भाव कहा है. अथोत्‌ भय के कारण मनुष्य साप्ताजिक बंन 
जाता है । गुप्ता का चातुय्ये, विद्ग्घा में लज्या ओर काम के 
सामखस्य करनेवाले वाक्य ओर क्रियाकोशल, अभिसारिका 
का अपने को भ्रेम के निमित्त भय से डालना, अनुशयना की 


>टज्वार रस १४७ 





संकेत-स्थान-संबंधी-चिता, प्रोषितपतिका की विरह बेदना और 
आगतपतिका का हृदयोल्लास पर विवेचना करना, इतना ही 
वेज्ञानिक महत्व रखते है जितना कि मधु-मक्खी की टांग ओर 
मकड़ी की आँखें गिनने की चेष्टा । 

हमारे कवियों ने मघुमक्खी ओर फूलों का ज्षेत्र न चुन कर 
स्त्री-पुरुषों की कामवासना से व्याप्त मानसिक संस्थान को अपनी 
आलोचना का विषय बनाया। उनका दोष केवल यही है कि 
उन्होने इस विश्लेषण बुद्धि को अन्य पात्रों मे इस संलग्नता के 
साथ नहीं लाया जैसा कि हम ऊपर कह चुके है । “भोजन और 
प्रेम के बाद यश, ऐश्वय ओर ज्ञान की लालसा भी हमारे जीवन 
में सत्चालन शक्तियों है। यद्यपि इनका ग्राबल्य तथा विस्तार 
काम-वासना से कम हो तथापि इनके बिना भी मनुष्य गौरव नहीं 
पाता । जो बातें मनुष्य के गौरव की हैं उनमे यश और ऐश्वर्य की 
लालसा बड़ी भारी शक्ति का काम देती हैं। इनका भी हमारी भावी 
आत्म-रक्षा से संबंध है, कितु इनमे भाव तथा क्रिया दोनों की 
प्रधानता रहती है | जिस ग्रकार आत्म-रक्षा का भयानक रस से 
विशेष संबंध है ओर ग्रेम का शंगार से, उसी प्रकार यशेप्सा का 
वीररस से विशेष संबंध है ओर हास्य और करुणा, संयोग और 
वियोग शड्भार के क्रमशः सहायक आओर पोषक होते है । वीर के 
साथ हास्य लग जाता है तथा आत्मरक्षा-साव के साथ भी करुणा 
ओर हास्य का संबंध है। मनुष्य-जीवन बड़ा विचित्रतापूर्ण है, 
अतः नव रसो से काम न चलता हुआ देख सश्चारी भावों के 
मानने की आवश्यकता पड़ी है। ऊपर की विवेचना से पाठकों 
को विद्त हो गया होगा कि यद्यपि शद्भार मे मानुषी क्रियाओ 
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के मूल-स्लोत विशेष नहीं हो जाते तथापि वह हमारे जीवन का 
प्रवाह निश्चित करने मे एक महान शक्ति है। यह हम अवश्य 
माने भी कि आधुनिक समाज मे नई आवश्यकताएँ उत्पन्न हो गई 
है और केवल शुद्भार के ऊपर विवेचना करते रहने में हमारी 
उन आवश्यकताओं से, जिनका कि हमारी जीवन-सीथिओं से 
संबंध है, विरोध पड़ेगा । साहित्य को कालाजुवर्ती होना चाहिये । 
शज्भार के संबंध मे जो कुछ हमारे ग्राचीन कवियों ने किया है 
उसका तिरस्कार न कर वरन्‌ उस पर संतोष प्रकट कर हम को 
अन्य क्षेत्रों मे, जो हमारी वर्तमान आत्म-रक्षा ओर भावी कीर्ति 
से संबंध रखते है, पदार्पण करना चाहिये। अब यहाँ पर 
नायिका-भेद्‌ का दिग्द्शन मात्र करा देना अनुचित न होगा । 
नायिका 


साधारण रीति से नायिका का लक्षण इस प्रकार से दिया 
गया है-- 
उपञ्ञत जाहि बिलोकि के, चित्त बीच रस भाव । 
ताहि बखानत नायिका, जे प्रबीन कवि राव ॥ 
जिसके देखने से चित्त में रख-भाव उत्पन्न होता हे वही नायिका 
है। ऐसी नायिका का एक उत्तम उदाहरण रस-राज से दिया 
जाता है | देखिए--- 
कुन्दन को रंग फीको छगे, झलके अति अंगन चारु गुराई। 
आँखिन मे अलूसानि चितौन मे, मम्जु विकासन की सरसाई ॥ 
को बिनु मोल बिकात नहीं, 'मतिराम! छहै सुसकानि मिठाई। 
ज्योँ-ज्यों निहारिये नेरे हे मैननि, त्यों-त्यों खरी निकरे-सी निकाई ॥ 
ऊपर जो लक्षण कहा था कि उसके देखने से जो मन में 
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रस-भाव उत्पन्न होता है सो “को बिनु मोल पिकात नहीं ने 
बतला दिया । 

“उ्यों-ज्यों निहारिये नेरे है नैननि, त्यो-त्यो खरी निकरै-सी 
निकाई” से इस वात को व्यज्ज्ित किया है कि नायिका की 
शोभा स्वाभाविक है, अलझ्लार के आधार पर नहीं। सौंदर्य 
नित-नूतन रंग धारण करता रहता है. ओर ग्रतिक्षण उसमे स 
नई छुटाएँ निकलती रहती है । इससे सौंदय मे अनन्वता प्रकट 
होती है। देवजी ने नायिका को अष्टांगवती माना है। जिसके 
आठों अंग पूर्ण रूप से देखे जायें वह नायिका कहलाती है ! 
देखिए--- 

जा कामिन में देखिये, पू्रन आठो अंग। 
ताहि बखाने नायिका, त्रिभुवन सोहन रंग ॥ 
पहिले जोबन रूप गुन, सील प्रेम पहिचानि । 
कुछ वैभव भूषण बहुरि, आठौ अंग बखानि ॥ 

यह आठ अंग इस प्रकार हें--योबन, रूप, गुण, शील, 
प्रेम, कुल वेभव तथा भूषण । का 

इन आठो अंगों मे योवन को सबसे प्रथम स्थान दिया है । 
रस मे जो क्रम है वह ध्यान देने योग्य है। यौवन का सम्बन्ध 
वयस ओर स्वास्थ्य से है। यह सबसे प्रथम आवश्यक है । बिना 
इसके रूप भी वृथा है । रूप सौकुमाय्य यह हृदय के द्वार खोलने 
के-लिये आवश्यक है । गुण ओर शील-स्वभाव का परिचय देर में 
मिलता है । इसके साथ इनका प्रभाव भी चिरस्थायी रहता है, 
किन्तु हृदय मे स्थान पाने के लिये रूप-पयोवन की आवश्यकता 
प्रड़ती है। जो प्रेम केवल रूप-योवन पर निर्भर है बह चिरस्थायी 
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नही रह सकता, इसीलिये उसकी पूर्ति के लिये गुण आदि ओर 
अज्ञ माने गए है। गुण मे चातुय्ये, गान-विद्या से निपुणता, 
काव्य साहित्य से रुचि, स्वच्छुता, सब काय्यों से लाघव और 
कौशल, एवं वाक्‌-चातुय्य आते है । यह गुण रूप को भी शोभा देते 
है। यह सहवास को सुखद बनाते है । जहाँ रूप के साथ गुण- 
लाभ होता है वहाँ सोने मे सुगंध आ जाती है। यद्यपि श्रेमी के 
लिये अचगुण भी गुण बन जाते हैं तथापि उसको लोग प्रेमा- 
न्धता ही कहते हैं। जहाँ गुण वर्तमान है वहा प्रेम को हृढृ 
बनाते है । शील में इतनी बातें मानी गई है--- 
कोमल वचन प्रसन्न मन, सज्जन रजन भाई। 
दीन दया थिरता छमा, ये कहु सीरू सुभाइ ॥ 

गुण भी बिना शील के शोभा नहीं देता । बिना विनय के 
विद्या अच्छी नही लगती । शील मे मानसिक गुण आ जाते है । 
सौदय्य के साथ कोमल वचन, कठोर बचन से सौदय्ये का सारा 
प्रभाव जाता रहता है और एक प्रकार की झामीणता आ जाती है । 
प्रसन्न-चित्त रहना भी सोदये का एक अंग है । जो प्रसन्न मन नहीं 
रहता उससे प्रेम क्या, बाव-चीव भी करना कठिन हो जाता है । 
यद्यपि लोग बहुधा कहा करते है कि दुधार गाय की दो लातें भी 
सह लेनी पड़ती हैं? तथापि यह मानना पड़ेगा कि वह खुशी से 
नहीं। सजनों को प्रसन्न करने का स्वभाव, ( दूसरो को प्रसन्न 
करने का स्वभाव इतना ही आवश्यक है जितना कि स्वयं प्रसन्न 
रहने का) दीनों पर दया, ( दया एक प्रकार की कोमलता है )। 
जिस अकार सोंदय्य के लिये अज्भों की कोमलता वा5छनीय हे 
वैसे ही मानसिक कोमलता भी आवश्यक है । दीनो पर ऋरता 
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हलक कटलि 


करना एक प्रकार की कायरता है क्योकि दीन बदला नही ले 
सकते हैं। यह क्रूरता सज्जनो के हृदय में आदर नहीं पा 
सकती । स्थिरता में प्रेमी को, इस बात का निम्चय रहता है कि 
यदि उसकी प्रेयसी प्रेम करती है तो उसका प्रेम बदल नही 
जायगा । स्थिरता का अभाव स्वभाव का ओछापन प्रकट करता 
है। क्षमा केवल तपस्वियों का ही रूप नहीं, वरन्‌ रूपवानों का 
भी रूप है । जब तक क्षमा न हो तब तक सम्बन्ध का चिरस्थायी 
रहना कठिन हो जाता है। दोनों ओर से जब तक व्यवहार मे क्षमा 
रहती है तभी तक प्रेम का प्रसार होता है | प्रेम | यह सब गुण 
होते हुए भी प्रेम बिना सब व्यथ है । यद्यपि एकाज्जी प्रेम को 
पुष्टठा को गई है. तथापि यह प्रेमी की ही ओर से प्रशंसनीय है, 
प्रभास्यद की ओर से नही । प्रेम का बदला प्रेम ही है । प्रेम ही 
नायिकाओ के हाव, भाव, कटाक्षो को साथक बनाता है; नहीं 
तो उसके बिना यह सब पीतल की पत्नी की भाँति नि्मूल हैं । यह 
प्रेम सुख-ठुःख दोनो ही में सम्बन्ध को दृढ़ बनाए रहता है । 
प्रेम दुख की अग्नि मे पड़ कर तप्त काँच की भाँति देदीप्यमान 
हो जाता है । 
देखिये, देवजी ने प्रेम का क्‍या ही उत्तम लक्षण दिया है .--.- 
सुख दुख में है एक सम, तन मन बचननि प्रीति । 
सहज बढ़े ह्वित चित नयो, जहाँ सुप्रम प्रतीति ॥ 
घटपद का आदर्श बतलाते हुए देवजी प्रेम की अनन्यता 
को इस प्रकार बतलाते हैं:--- 
वारो कोटि इन्दु अरबिंद-रस बिंद पर, 
माने ना मलिद-बिद सम कै सुधा-सरो; 
श्र्‌ 
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मले मछि, मारलती, कदंब, कचनार, चंपा, 
चापेहू न चाहै चित चरन टिकासरो । 
पहुमिनि, तूही षटपद्‌ को परम पढ़, 
“देव” अनुकूल्यो और फूल्यों तो कहा सरो; 
रस, रिस, रास, रोस, आसरो, सरन बसे, 
बीसो बिसबासरो कि राख्यो निसिवासरों ॥ 
देखिये भवभूति ने प्रेम का क्या ही अच्छा उदाहरण दिया है.-- 
अद्वेत॑ सुखदुःखयोरनुगु्ण स्वोस्ववस्थासु य-- 
द्विश्रामो हृदयस्य यत्र जरसा यस्मिन्नहायों रसः । 
कालेनावरणात्ययात्‌ परिणते यत्‌ स्नेहसारे स्थित 
भद्व तस्य सुमानुषस्य कथमप्येक हि तत्‌ प्राप्यते॥ 
इसका पं० सत्यनारायणकृत पद्यानुवाद देखिये:-- 
सुख दुख मे नित एक, हृदय को प्रिय विराम थर। 
सब विधि सों अनुकूछ, बिसद्‌ रूच्छक मय अविचल ॥ 
जासु सरसता सके न हरि, कबहू जरठाई | 
ज्यों ज्यों बाद्व सघन, सघन सुन्दर सुखदाई ॥ 
जो अवसर पे संकोच तजि, परनत दृढ़ अनुराग सत। 
जग दुरूम सज्जन प्रेम अस, बड़-भागी कोऊ रद्दत ॥ 
कुलाचार, सदकुलोड़व होने का गौरव ओर उसके अनुकूल 
अपना व्यवहार रखना, इसमे गुरुजनो के साथ लज्जा ओर 
सम्बन्धी का यथायोग्य विचार रखना ओर उचित शिष्टाचार मे 
भूल न करना, यह सब शामिल हैं। इसके होने से नायक को 
अपनी नायिका के कारण दूसरों के सम्मुख लज्जित नहीं 
होना पड़ता । 
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वैभव--उचित-आत्मामिमान . ओर अपनी स्थिति के अनु- 
कूल व्यवहार करना, वेभव मे आता है। वेभव को अंग्रेजी मे 
[027॥ए कहेगे। वैसव का अथ वृथाभिमान नहीं है। भाषा से 
इसको “इज्जत के साथ रहना? कहते हैं | जिनमे वेभव का ख्याल 
रहता है वह सनन्‍्मार्ग से कम भ्रष्ट होते हैं। बेभव के साथ स्थिरता 
ओर गाम्भीय्य भी लगा हुआ है.। यद्यपि सोंदय्य मे एक प्रकार 
का हलकापन अर्थात्‌ चिन्ता से रहित होना ओर थोड़ी 
लापरवाही भी प्रशंसनीय मानी जाती है तथाफि ऐसे समय 
प्रायः: आते है जहाँ गाम्भीय्ये के अभाव से रस में विष मिल 
जाता है । यदि नायक कष्ट में हो और नायिका गम्भीर- 
भाव धारण न करे तो नायक के आत्माभिमान को कितना 
आघात पहुँचेगा ? बेभव की दिव” जी ने इस प्रकार व्याख्या 
की है :-- 
जहाँ सहज सम्पति सुपुनि, प्रभुता को अभिमान । 
थिरता गति गम्भीरता, बैमव ताहि बखानि ॥ 


आभूषण यह सबके अन्त मे आते है। आभूषण सौंदर्य 
को बढ़ा सकते हैं, किन्तु उसके अद्भध नहीं हो सकते। यह 
बाहरी है। जब तक यह अपना गौण स्थान रखते हैं. तभो तक 
शोभा के अज्न रहते है। जहाँ पर प्रधान हो जाते हैं वहाँ 
यह द्वी यह, रह जाते है, शोभा का नाश हो जाता है। जहा पर 
म्वाभाविक सौदये होता है वहाँ पर वल्कल भी अलड्लार का काम 
दे जाते है। देखिये तपोवन आश्रमवासिनी सुन्दरी शकुन्तला के 
विषय सें कविवर कालिदास कया कहते है -- 
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सरसिजमनुविद्ध शैवलेनापि रम्यं, 

मलिनमपि हिमांशोलद्ष्म लक्ष्मी तनोति । 
इयमधिकमनोज्ञा वल्कलेनापि तन्‍्वी, 

किमिवहि मधुराणां मण्डनं नाकृतीनाम ॥ 


यह आठो अज्ञ मिलना बहुत दुलभ है, किन्तु जितने हों 
उतने ही अच्छे है । इस अपष्टांगवती नायिका के वर्णन मे स्त्रियों 
के लिये एक अच्छा आदर्श मिलता है जो सदा अनुकरणीय 
है। यदि प्रत्येक धर में ऐसी नायिकाएँ हों तो स्वर के लिये मरने 
का कष्ट न उठाना पड़े । 

नायिकाओ के तीन मुख्य भेद है ---( १ ) स्वकीया (२) 
परकीया ( ३ ) सामान्या वा गणिका :--- 

जो अपनी हो वह स्वकीया, जो अपनी न हो वह परकीया, 
जो सबकी हो अथोत्‌ जो धन ख्च करनेवाले की हो, वह गणशिका-- 

इनके इस प्रकार लक्षण दिये गए है .--- 

स्वकीया--छाजवती निशिदिन पगी, निज पति के अनुराग । 


ली कहत स्वकीया शीकमय, ताको पति बड़भाग ॥ 


साहित्य-दपेण मे यह भाव बहुत अच्छे शब्दों से बतलाया है। 
रज्जापञ्त्तपसाहणाईं, परभत्तिणिप्पिवासाईं । 
अविण अहुम्मे धाईं, घण्णाणं घरे कछत्ताईं ॥ 
अथोत्‌ लज्जा ही जिसका पय्योप्त आभूषण है, जो अन्य 
पुरुष की इच्छा से शून्य है । अविनय करना जो जानती ही 
नही, हा सोभाग्यवती रमणी किसी पुण्यवान पुरुषों की ही 
होती है । 
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सील सुधाई सुधर ई, सुभ गुन सकुच सनेह । 
सुबरन बरन सुहाग सो, सनी बनी तुच देह ॥ 


मतिरामजी ने स्व॒कीया का इस प्रकार लक्षण दिया है :--- 


जानति सौति अनीति है, जानति सखी सुनीति । 
गुरुनन जानति छाज है, प्रीतम जानति भीति ॥ 


कविवर कालिदास ने अपने नाठको में प्रायः स्वकीया 
नायिकाओं का ही वणणन किया है। देखिये, कितना ऊँचा सतीत्व 
का आदर्श रक्खा है । सती सीता श्री रामचन्द्र जी से परित्यक्त 
होने पर भी उनको दोष नहीं देती । देखिये :-- 
कल्याणबुद्े रथवा तवाय न कामचारो मयि शइनीयः । 
ममेव जन्मान्तरपातकानाँ. विपाकविस्फूजथुरप्रसहद्यः ॥ 
साह तप*' सूर्यनिविश्दश्टिर्ध्व प्रसूतश्वरितुं यतिष्ये । 
भूयों यथा मे जननान्तरे5पि त्वमेव भर्ता न च विप्रयोगः ॥ 
अथात्‌ यह कि आपने मेरा परित्याग जान-बूक कर अपनी 
इच्छा से किया है, मुझे ऐसी शड्ढा भी नहीं करनी चाहिये । में 
आपको दोषी नहीं ठहराती कि इसका यही प्रमाण है कि सन्तान 
उत्पत्ति के उपरान्त (जब कि में परिश्रम करने थोग्य हो 
जाऊँगी ) में सूथे की ओर एकाम्रदृष्टि कर यही ग्राथना किया 
करूँगी कि आप जन्मान्तर में भी मुझे भतो-रूप से प्राप्त हो । 
परकीया---प्रम करे पर पुरुष सो, परकीया सो जानि। 
दोड भेद ऊढ़ा प्रथम, बहुरि अनूदा जानि ॥ 





(१) ब्याही (२) अनब्याहो 
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४रशीयशीाशीज आय 
ऊद़ा लक्षण--- 
ब्याही औरे पुरुष सो, ओरन सो रस लीन । 
ऊढ़ा तासों कहत हैं, कवि पण्डित परवीन ॥ 
अनूढा लक्षण-- 
अनब्याही केहु पुरुष सो, अनुरागिनि जो होय । 
ताहि अनूठा कहत हैं, कवि कोविद सब कोय ॥ 
गणिका--धन दे जाके संग मे, रमें पुरुष सब कोय। 
गअन्थन को मत देख के, गणिका जाने सोय ॥ 
गणिका का वर्णन ऑधेर नगरी” से दिया जाता है :--- 
छाके नेन दूसन छटा को रंग छायो जनु, 
छोरी छाती, छीन लक देखि ही छहाहुगे । 
छोरवारी सारी ज्यों छपाकर छबीलो मुख, 
छिंगुनी को छोर वाकों छुअत बिकाहुगे ॥ 
छलकि चलेही जाहि छलिबे को रस रूप, 
छकि अपछरा फेरि पाछे पछिताहुगे । 
छूटे बार छति से छपकि जार छेछ नृप, 
छबि के निहारे छिन ही मे छलि जाहुगे ॥ 
स्वकीया का प्रेम परम पुनीत एवं स्थायी रहता है। परकीया 
के प्रेम को बहुत से लोगो ने आदशरूप माना है, क्‍योंकि परकीया 
जितना अपने प्रेम के लिये बलिदान करती है उतना स्वकीया 
नही । स्वकीया जो प्रेम करती है वह घरम्म-रूप से ही करती- है । 
यद्यपि परकीया के प्रेम मे प्रावल्य की मात्रा अधिक हे तथापि 
उसके स्थायित्व में सदा सदेह रहता है, क्‍योंकि जिस प्रकार 
उसने अपने पति को धोखा दिया, वह उपपति को भी धोखा 
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अर, 


दे सकती है । “घर की मुर्गी दाल, बराबर' समझ जो स्वकीया 
का आदर नहीं करते बह उसके साथ घोर अन्याय करते है । 
अनुसूयाजी ने जो स्वकीया का आदरश रामायण से बतलाया 
है वह बहुत ऊँचा है, तथापि हमारे यहाँ की स्वकीया स्त्रियाँ 
हमारे परम आदर की भाजन है | यदि देखा जाय तो दास्पत्य-ब्रत 
का, स्त्रियों की अपेक्षा, पुरुष अधिक उलछघन करते है | परकीया 
के प्रेम मे चाहे आनन्द की मात्रा अधिक है, किन्तु श्लाघनीय 
नहीं । उसमे पद-पद पर भय एवं शझ्का रहती है। देवजी ने 
ठीक कहा है--- 
“भूले हु न भोग बड़ी विपत्ति वियोग ब्यथा, 
जोगहू ते कठिन संयोग पर-नारी को।” 

भय के अतिरिक्त जो नेतिक पतन होता है वह परकीया 
प्रम के निषध में सब से बढ़ा कारण है । 

म्वकीया ओर परकीया के प्रेमआबल्य के आधार पर 
वैष्णव सम्प्रदाय मे मतभेद है। एक सम्प्रदाय स्वकीया के प्रेम 
को आदर्श मानता है ओर दूसरा परकीया के प्रेम को वथा 
तीसरा सम्प्रदाय स्वकीया से ही परकीया के श्रेम का आदर्श 
चरिताथ करना चाहता है। यह प्रेम का आदश परमेश्वर में 
लगाना बहुत अच्छा है । किन्तु इसका बहुत दुरुपयोग भी हुआ 
है। ख्गार से धार्मिक भाव मिल जाने ही के कारण हिन्दा 
काव्य में श्रृंगार की भरमार है । | 

यद्यपि परकीया का प्रेम हाधनीय नहीं है तथापि गरिका 
के प्रेम से वह अच्छा है । गणिका का प्रेम प्रेम नहीं है वरन 
वाणिज्य है । बह प्रेम के नाम को दूषित करती है । जिस प्रेम 
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शीश कथाओं किक शा 
का मूल्य रुपये, आने पाई में निधारित हो सकता है, वह स्वथा 
निन्‍्दनीय है । 
अवस्था-क्रम से स्वकीया के 'मुग्धा! 'मध्या! तथा ढ़ा' 
नामक तीन भेद हैं । जैसे-जैसे अवस्था बढ़ती जाती है वेसे ही 
काम लज्जा पर विजय पाता जाता है। 'भुग्धा' वय सन्धि की 
अवस्था में होती है। ऐसी अवस्था मे लज्जा की प्रधानता होती 
है और वह उसके सौंदर्य के माधुय्य को बढ़ा देती है । 
मुग्धा का लक्षण इस प्रकार दिया गया है :-- 
झलकत आधचे तरुनई, नई जासु अंग क्षंग । 
तासों झुग्धा कहत हैं, जे प्रवीन रस रंग ॥ 
नव बधू नवयौबना, नवऊ रूप वषु होइ । 
दिन-दिन द्यति सरसाति है, सुग्धा जानो सोइ ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार से दिया गया है :--- 
नेक मन्द मधुर कपोछ मुसक्यान छगी, 
नेक मन्द गमन गयनदन की चाल भो । 
रंचक न ऊँचो लगो अश्बरू उरोज्न के, 
. अंकुरनि बंक डीठि नेकु सो विशाल भो ॥ 
“मतिराम' सुकवि रसोले कछु बैन भये, 
बदन श<टंगार रस बेलि आरू-बालू भो | 
बाल तन-यौवन-रसालू उछूहत सब, 
सौतिन के सार भौ निहाल नंदरछाछ भो ॥ 
चन्द्रकका सी बढ़त तन, तियथ तरुनाई जोर । 
सिसुता तिमि तिमि तिमिरि सी, रहति जाति अति थोर ॥ 
लछिखन बैठ जाकी सिची, गहि गह्दि गरब गरूर । 
भये न केते जगत के, चतुर चितेरे कूर ॥ 
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मुग्धा के ज्ञात! एवं “अज्ञातः ऐसे दो ओर भेद किये गए 
हैं। जो अपने यौवन से अज्ञात है वह “अज्ञातयोवना” कह- 
लाती है। मुग्धा में शिशुता तथा योवनावस्था दोनों की सन्धि 
होती है। जो शैशव की ओर मुक्की होती है. वह “अज्ञात-योवना' 
होती है, और जिनमे योवनावस्था का उदय हो गया है वह ज्ञात 
योवना कहलाती है । 
अज्ञातयीवना का लक्षण :-- 
यौवन की झलकी झलक, नहि जानत जो बाम । 
पूछत प्यारी सखिन सो, अज्ञातयोबना नाम ॥ 
उजयारी मुख इन्दु की, परी कुचन डर आनि। 
कहाँ निहारत मुग्ध तिय, पुनि पुनि चंदन जानि ॥--मतिराम 
अधर परस माठी भई, दई हाथ ते डार। 
छावत दतुवबन ऊख की, नोखी खिजमतगार ॥--बिहारी 





कौन रोग दुहुँ छतियन, उकसयो आई । 
दुखि-दुखि उठत करेजवा, छगि जनु जाइ ॥--रहीम 
वास्तव मे अज्ञातयोवबना अपने योवन से नितान्त अज्ञात 
नही होती, वह कम से कम यौवन-आगम के चिह्नों से अभिज्ञ 
होती है । वह उन चिह्नो की व्याख्या नही कर सकती | अगर 
नितान्त अनभिज्ञता हो तो कुछ वर्णन ही न हो सके ! जब कोई 
चीज होती है तभो उसका ज्ञान भी होता है | वह ज्ञान चाहे 
स्पष्ठ हो चाहे अस्पष्ट हो लेकिन उस ज्ञान का आन्तरिक अनुभव 
अवश्य होता है। अज्ञातयौबना अपने जोवन से एक नया 
परिवर्तेन पाती है, जिस परिवरतेन का यथार्थ कारण जानने में 
चह अपने को असमथ पाती है। उसका अज्ञान उसके सोन्दरय्य 
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को और भी बढ़ा देता है क्योकि भोलापन सौन्दय्ये का एक 
अंग माना गया है। अज्ञावयोवना के जितने उदाहरण पाये 
जाते हैं उनमे उसका भोलापन ही बतलाया जाता है । 
ज्ञातयौवना का लक्षण इस प्रकार दिया गया है.--- 
निज तन यौवन आगमन, जान परत है जाहि । 
कविकोबिद सब कहत हैं, ज्ञातयोवना ताहि ॥ 
उदाहरण लीजिये-- 
इते उते सकुचित चिते, चछत डुलावत बाँह । 
दीटि बचाई सखिन की, छिन॒ुक निहारत छाँह ॥ 
करि चंदन की खौर दे, बंदन बेदी भाल। 
द्रप भरी दिन हदेक ते, दरपन देखति बाल ॥ 
भावक उभरो हों भयो, कछुक पर्यो भरु आय । 
सीपहरा के मिस हियो, निस दिन देखत जाय ॥ --बिहारी 
यहाँ पर ज्ञातयोबना का मानसिक विश्लेषण अच्छा किया 
गया है। नायिका को अपने यौवन का ज्ञान हो गया है । इसी 
ज्ञान के कारण वह इधर-उधर सहझ्लोच से देखती है। अज्ञात- 
योवना को इस बात की आवश्यकता नहीं है कि वह किसी बात 
का सद्लोच प्रगट करे । इतना ही नही, वह जान-बूक कर अपने 
योवन का प्रभाव डालना चाहती है, किन्तु भय एवं लज्ा 
सहित । इसी कारण से वह चलते हुए बाहुओं को डुलाती है 
ओर इधर-उधर देखती भी जाती है। वह अपनी चाल-दाल, 
वेष-भूषा को अपनी परछोंही में देख कर प्रसन्न होना चाहती है 
किन्तु दूसरों पर अपनी इस इच्छा को प्रगट होने से बचाना 
चाहती है। इसी हेतु बह सखियों की दृष्टि से अपने को बचाना 
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चाहती है। जब मनुष्य को ज्ञान होता है कि उसके पास कोई 
खजाना है तो वह उसको देख कर ख॒श होता है, किन्तु वह यह 
नहीं चाहता कि दूसरे लोग उसकी इस कमजोरी को जान लें | 
यही हाल ज्ञातयावना का है । 

अज्ञात ओर ज्ञातयोवना का भेद स्वयं नायिका के सम्बन्ध मे 
किया गया है । उसमे नायक की उपस्थिति तथा अनुपस्थिति का कोई 
प्रश्न नहीं है । पति की उपस्थिति मे जो नायिका के भय ओर लज्जा 
जनित भावों के आधार पर विभाग किए गए हैं, उसके अनुकूल 
मुग्धा के दो ओर भेद है। (१) नवोढ़ा (२) विश्रब्ध नवोढ़ा ! 

इसका लक्षण इस ग्रकार से है.- 

सुग्धा जिहि भय लाज युत, रति न चहै पति संग । 
ताहि नवोढा कहत हैं, जे प्रवीन रस रंग ॥ 
इसका इस प्रकार उदाहरण दिया गया है--- 
ज्यों ज्यों परसे छाल तन, त्यों-त्यों राखे गोइ। 
नवऊ वधू उर लाज ते, इृद्ववधू सी होइ ॥ 

इस दोहे में लज्जा से जो सुर्खी आ जाती है उसका भाव 
बतलाया गया है | इसको आंग्लभाषा में (3)78॥772) ब्लशिग 
कहते है। डारबिन ( 00०४7 ) ने अपने एक ग्रन्थ मे 
5ज[07688070 0०7 ९7060 078 क शा 80प 8॥779]8 
इसका बहुत गवेषणापूणं वर्णन दिया है। उनके मत से यह 
सुर्खी केवल मुख पर ही नहीं आती वरन कुछ श्वेतवर्ण लोगो 
मे आधे शरीर मे व्याप्त हो जाती है । इन्द्रबधूटी की उपमा यहाँ 
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पर अत्यत्तम है। नवोद्ा का छोटा सुकुमार शरीर मखमल 
के से 'सुचिकण देदीप्यमान-अंग ओर लाज की ललाई, सकुचन 
ओर रोमाञ्व' सब बातें इस उपमा मे घट जाती है । इन्द्रबधूटी 
स्पश से ही संकुचित हो जाती है। वही हाल नवोढ़ा का भी 
बतलाया गया है । कवि की तीत्र दृष्टि सराहनीय है । 
जब भय की मात्रा कम हो जाती है और नायिका विश्वास 

के साथ नायक से मिलने का साहस करने लगती है तब वह 
विश्रव्ध-नवोढ़ा कहलाती है । इसका लक्षण इस प्रकार दिया है--- 

होय नवोदा के कछुक, श्रीवम सो परतीति । 

सो विश्रब्ध नवोढ़ यो, वरणत कवि रस रीति ॥ 
इसका उदाहरण देखिये-- 


केल की रात उधाने नहीं दिन ही में छछा पुनि घात लगाई, 
प्यास लगी कोड पानी दे जाड यों भीतर बैठ के बात सुनाई । 
जेठी पठाय गई दुलूही हँसि हेरि हरे 'मतिराम' छुछाई, 
कान्ह की बोली में कान न दीनो सो गेह की देहरी पे घरि आईं ॥ 
जाहि न चाहि कहूँ रति की सु कछू पति को पतियान छगी है, 
त्यों 'पहाकर! आनन मे रुचि कानन भोंहें कमान छगी है । 
देत तिया न छुवै छतियाँ बतियान में तो सुसक्यान छगी है, 
प्रीतम पान खवायबे को अब तो पय्येडू को जान लगी है ॥ 

सोहे आवत भावती, जब पिय सोहें खात । 

सुरति बात हिम बात लहि, सुखत मूल जल जात ॥ 


मध्या का इस प्रकार लक्षण दिया गया है--- 


जाके तन में होत है, छाज मनोज समान | 
तासो मध्या कद्दत हैं, कवि मतिराम सुजान ह 
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इसका इस प्रकार उदाहरण है । 
छछना, छजीली उर काम हूँ ते कीली नीछी. 
सारी में लसे ज्यों घटा कारी बीच दामिनी । 
कहें 'बजचन्दः हुती संग में सहेलिन के, 
हेरतः। हेसत बरात हंस-गामिनी ॥ 
तो हा तहाँ गेह में सुनाह आयो नेह भरो, 
बैठ गयो ताको रखि बैठ गईं भामिनी | 
कनन्‍्त हेरे सामुहे तो अन्त हेरे चन्दसुखी, 
अंत हेरे कन्‍त तब कन्त हेरे कामिनी ॥ 
रमती मन पावत नहीं, छाजञ्ञ प्रीति को अन्त । 
दुलू ओर एची फिरे, ज्यों दुनारि को कन्त ॥ 
उपयुक्त छन्द मे मनोज” ओर “काम! का बराबर प्राबल्य 
बतलाया है । जिस प्रकार मुग्धा मं लाज काम को दबाए रखती 
है, मध्या मे दोनो का बराबर जोड़ रहता है ओर वह अपना 
अपना अलग-अलग प्रभाव दिखाते है । ललना लजीली है किन्तु 
उर मे काम हैं से कीली है ।” कन्‍्त जब घर मे आता है तो 
मुग्ध की भ्रोंति उसे देख वह भाग नहीं जाती, वरन्‌ उसके 
बैठने पर वहीं बैठ जाती है। यह काम का प्रभाव हुआ किन्तु जब 
'कन्त हरे सामुहे तो अन्त हेरे चन्दमुखी” यहाँ पर लाज ने 
अपना ग्रभाव दिखला दिया । फिर जब “अन्त हेरे कन्‍्त” तब 
वह दसरी ओर नहीं देखती । वरन्‌ कन्‍त की ओर ही देखती 
डे । यहाँ पर यह काम अपना ग्रभ्ञ॒त्व स्थापित कर देता है । 


मान के सम्बन्ध से मध्या के धीरा, अधीरा, धीराधीरा 
करके तीन भेद है। यह भेद ग्रौढ़ा मे भी होते है, किन्तु उनका 
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यहाँ पर वर्णन नहीं किया जायगा। यह भेद मुग्धा मे नहीं 
रक्‍खे गए, क्योकि उसे अपने पति से कुछ कहने की हिम्मत ही 
नहीं पड़ती । यह सब खणिडता नायिका होंगी । 





मध्या-धीरा का लक्षण इस प्रकार दिया गया है -- 


कोप जनावे व्यक्ञ सों, तजै न पति सन्‍मान । 
मध्या-चीरा नायिका, ताकों कहत सुजान ॥ 


देखिये, पति दूसरी जगह रात बिता कर आया, किन्तु 
नायिका किस धीरता के साथ व्यद्भ वचन कहती है । 


तुम कहा करों कह्ँ काम ते अटक्ि रहे, 

सुमकों न दोस सो तो आपनोई भाग है । 
आये मेरे भौन बड़े भोर उठि घ्यार ही मे, 

अति हरबरन बनाई बाँची पाम है 0 


मेरे ही वियोग रहे जागत सकल राति, 


गांत अछूसात मेरों परम सुहाग है। 
मनह्‌ की जानी प्राण प्यारे मतिराम' यह, 


नैनन ही माँहि पाइयतु अनुराग है॥ 


यहाँ पर नायिका जो अपने पति मे जागरण के चिह्न देखती 
है, उनको अपने वियोग के कारण बतला कर अपने व्यज्ध 
वचन से पति को लज्जित कर देती है । जागरण के कारण आँखो 
की सुर्खी को प्रेम का अनुराग बतलाती है । उपालम्भ भी दे लेती 
है ओर अपने अधिकार से बाहर नहीं जाती । यही इसकी 
धीरता है । 
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देवजी ने मध्या-धीरा का उदाहरण इस प्रकार दिया है :-- 
भारे हो भूरि भुराई भरे अरु भातिन भांतिन वो मन भाये । 
भाग बड़ो वद्द भावती को जेहि भावते ले रंग भौन बसाये ॥ 
ऐसे भलोईं भरी विधि सों करि भूछि परै किधौ काहू सुलाये । 
लाल भले हो भलों सुख दीन्हों भली भईं आजु भले बनि आये ॥ 
एक ओर उदाहरण देखिये, बिना कुछ कहे क्रिया द्वारा 
नायिका नायक को शरमा देती है । 
आावत जात के भोन के भीतर नींद भरो रम्यो बालम बाल सो । 
मान को ठान कियो न सयान सो जान लयगों गुर ज्ञानन चाल सो ॥ 
अज्ञन लीक लगी अधरान में पीक कपोलन जावक भालू सां। 
आब गुलाब ले सीरो कह्यो मुख छाछू को पोछयो सपेद रुमाल सो ॥ 
मध्या-अधीरा 
इसका लक्षण इस प्रकार है :-- 
मध्या कहिये अधीर तिय, बोलें बोल. कठोर । 
पिय हि जनावै कोप सो, बरनत कवि सिरमौर ॥ 
उदाहरण देखिये :--- 
कोऊ नहा बरजै 'मतिराभ' रहो तितहीं जितही मन भायो, 
काहेकों सौंहे हजार करो तुम तो कबहूँ अपराध न ठायों । 
सोवन दीजै, न दीजै हमें दुख, यो ही कहा रस-वाद बढ़ायों, 
मान रह्योई नहीं मन मोहन | मानिनी हाय सो मानें मनायो ॥ 
देखिये कितना स्पष्ट उदाहण है-. 

"ओऔरन के ढिग ते न टरो नित बातन ही हमें राखत टारे । 
औरन के संग राति बिताय हमैं सुख देत हो आन सकारे ४ 
औरन सो तुम साँचइ हो हम सो रहो झूठई ब्योत विचारे । 
छागत औरन की छतियाँ तुम पायन छागत आनि हमारे ॥ 


श्ज्द नवरख 


कमा: 





'ब्ामारर करा क _ मनन 


यहाँ पर नायिका व्यज्ञ वचनो के साथ खुले शब्दों में भी 
फटकारती है। वह कहती है कि तुम को रोकता ही कोन है ? 
जहाँ तुम्हारा मन लगे वहा जाओ । कसम खाने की कया जरू- 
रत ? आप तो कभी कोई अपराध करते ही नही । जाइये, सोने 
दीजिये । जो मानिनी होय, उसे मनाइये । आपके दूसरी जगह 
जाने से मेरा मान रहा ही कहॉ ? धोरा मु उपालम्भ देती है, 
अधीरा क्रोध करती है किन्तु दोनो अपने ऊपर कोई दुःख नहीं 
प्रगट करती । अधीरा मे यह व्यज्जित होता है. कि नायिका को 
नायक की कोई परवाह नहीं । जहाँ पर नायिका उपालम्भ के 
साथ अपना दुःख भी प्रगट करती है. वहाँ पर धीराधीरा हो 
जाती है। स्त्रियों एवं बालकों के लिये रोना ही बल है। यह 
उनका अह्माख है । वचन “धीरा” के समान कहती है, किन्तु रो 
कर अधीरता प्रगट करती है। भले आदमी के लिये उसकी 
पत्नी का रोना ओर दुःख उठाना कड़े से कड़े उपालम्भ से 
बढ़कर नैतिक दण्ड है। देखिये :--- 
आज कहा तजि बैठी हो भूषन, ऐसे ही अज्ञ कछू अरसीले। 
बोलत बोल रुखाइ लिये, 'मतिराम” सनेह मने न रसीले ॥ 
कौन कहो दुख प्रान प्रिया, असुआन रहे भरि नैन लजीले । 
कोन तिन्हे दुख है जिनके, तुमसे मनभावत छेछ छबीले ॥ 
रोने के साथ अन्तिम चरण में उपालम्भ है । 
घोड़ा 
मध्या के पश्चात्‌ ग्रोढ़्ा का नम्बर आता है | इसमे लाज का 
आवरण उठ जाता है। इसका इस श्रकार लक्षण दिया गया है। 
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निज पति सो रति केलि में, सकल कछान प्रवीन | 
ता सो प्रीढ्दा कहत है, जे कवित्त रसलीन ॥ 

प्रोढ्दा का उदाहरण इस प्रकार से है:--- 

प्राणजिया मन भावतव सग अनंग तरगनि रंग पसारे। 

सारी निशा 'मतिराम” मनोहर केलि के पुञ्न हज्ञार डघारे ॥ 

होत प्रभात चढयो चहै प्रीतम सुन्दरि के हिय में दुख भारे । 

चन्द सो आनन दीपति दीपति इयाम सरोज से नेन निहारे ॥ 

इस छंद मे यही वात दिखाई गई है कि लज्ञजा ओर सद्लेच 
दोनो काफूर हो गए है । रात भर भी साथ रह कर नायिका की 
तृप्ति नही होती है । 

प्रौद्ा के रति-प्रीता एवं आनन्द-सम्मोहिता करके दो और 
भेद किये गए हैं । ग्रोढा प्रायः रति-प्रीता होती है। आनन्द- 
सम्मोहिता उसे कहते है जो रति मे बेसुध हो जावे । 

रति-प्रीवा ओर आनन्द-सम्मोहिता के उदाहरण नीचे 
दिये जाते है -- 

लपटै प्रीतम के पहिरो पहिराइ पये चुन चूनर खासी, 

त्यों पद्माकर ' सांझ ही ते सिंगरी निशि कलिकला परकासी । 

फूछत फूछ गुलाबन के चटकाहटि चौकि चकी चपलासी, 

कान्ह के कानन आँगरी नाइ रही रूपटाइ रवग छलतासी ॥ 

इसमें यह दिखलाया गया है कि सबेरे का होना कलियों के 
चटकने के शब्द से ही ज्ञात हुआ । यद्यपि इसमे थोड़ी अस्वा- 
भाविकता अवश्य है क्योकि जिसको समय के बिताने का और 
बातों से ज्ञान नहीं हुआ तो कलियों के चटकने के शब्द से 
( यदि कोई ऐसा शब्द होता हो तो ) क्‍या ध्यान आबेगा, तथापि 
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इसका भाव बहुत अच्छा है। अन्य कई बातों से प्रातःकाल का 
बोध| हो सकता था, किन्तु वह इतना साहित्यिक न होता । सबेरा 
होने का उसको बोध हो गया किन्तु वह अपने प्रियतम को इस 
बात का बोध नही कराना चाहती थी; क्‍योंकि यदि वह जान 
लेगा कि सबेरा हो गया तो चला जावेगा । 
बेनीप्रवीन ने जो उदाहरण दिया है। उसमें अधिक 
चातुय्य है । 
कोक की कछन वारी सोक की दलरन निसि, 
कीन्ही सब बात घातें सोंति गरदन की। 
आँनद-मगन सो 'प्रवीन बेनी प्यारे पास, 
भूलछि गई बिपदा मनोत्र करहन की ॥ 
बिलखी बिकल ऐसी नभ में छलाईं रूखि, 
आवन सुरत छागी दिन दरदन की ॥ 
सीत सो सभीत सी समीर के बहाने गोरि 
छोरि दीन्ही डोरी वेग दोरि परदन की ॥ 
प्रातःकाल की अरुणाई कही देख न ली जावे इस कारण से 
नायिका ने जाड़े के बहाने दरवाजों के परदे गिरा दिये । 
आनन्द-सम्मोहिता का उदाहरण!--- 
भई मगन जा नागरी, सुरृहि सुरत आनन्द | 
अंग-अंगोछि भूषन बसन, पहिरावत नँद ननन्‍द ॥ 
इसि वैसही मूंदे विछोचन छोचति, वैसही भेहें चढ़ी रिसकी.। 
ट॒ुटि वैसही “ बेनीप्रबीन * परी, गज-मोतिनहू की छारें खिसकी ॥ 
रति अन्त रही न कछु सुधि है, जुधि वैसी रही परिहें चिसकी । 
छगि अंक मनो परजंक मे छाल के, वैपही बाल भरे सिसकी ॥ 
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स्वकीया के ज्येष्ठा, कनिष्ठा करके दो भेद हैं। ये भेद सपत्लीत्व 
के आधार पर हैं यद्यपि दोनों ही सपल्नियोँ विवाहिता होती हे 
तथापि उनमे भी इंषों का अभाव नहीं होता । परकीया के साथ 
जो विशेष प्रेम होता है वह प्रायः शुप्र रह सकता है, किन्तु जब 
दोनों एक ही घर में एक साथ रहती है तब दोनो में इषोभाव 
ओर बेमनस्य को उत्पन्न न होने देना चतुर नायक का ही काम 
है। कण्व ऋषि ने शकुन्तला को बिंदा करते हुए यही उपदेश 
दिया था कि “सुश्रषा शुरुनन की कीजो, सखी भाव सौतिन 
मे लीजो |” 
गुणवती नायिका को स्वयम्‌ कलह से बचना चाहिये और 
नायक को भी ऐसे कलह का अवसर न देना चाहिये । 
साधारण लोगों में वहु-विबाह्‌ की प्रथा उठती जाती है और 
उनके लिये आजकल यह समस्या नही रही; किन्तु जहाँ पर ऐसी 
स्थिति आ जाती है वहाँ पर नायक को चातुय्य की आवश्यकता 
पइती है | “जेछ्ाकनिष्ठा” के जो वर्णन किये जाते है उनमे ऐसे 
चातुय्य का ही वर्णन किया जाता है । 
उदाहरण देखिये :--- 
खेलत फागु खेलार खरे, अनुराग भरे बड़भाग कन्हाई। 
एक ही भाव में दोडन देखि के, देव करी इक चातुरताई 0 
लाल गुलाल सो लीन्हीम्जुडी भरि, बार के भार की ओर चलाई । 
था हग मोरि डे चितयो, इन भेटि इते बृषभानु की जाईं ॥ 
जलूविहार पिय प्यारि को, देखत क्‍यों न कस । 
ले चुमकी तजि एक तिय, करत ऐक सो केलि ॥ 
प्माकर 
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परकीया 
परकीया का लक्षण दिया जा चुका है और ऊद़ा एवं 
अनूढ़ा करके दो भेद लक्षण सहित बता दिये जा चुके है। अब 
ओर भेद यहाँ पर दिये जाते है। परकीया के मुख्य छः भेद 
है। वे इस प्रकार हैं-- 
(१ ) गुप्ता, (२) विदग्धा, (३) लक्षिता, (४) कुलटा, (५) 
अनुशयना ओर (६) मुदिता । 
परकीया को अपने सुरत-चिह्नों को छिपाना पड़ता है । इस 
लिए उसे बहुत चातुय्य काम में लाना पड़ता है । यह जो पिछली 
सुरत के चिह्न छिपाती है वह भूत-गुप्ता कहलाती है। जो वते- 
मान सुरत-चिह्नों को छिपाती है. वह वर्तमान-गुप्ता कहलाती है। 
ओर जो आगे की पेशबन्दी करती है वह भविष्य-गुप्ता 
कहलाती है । 
भूत-गुप्ता का उदाहरण इस प्रकार है:--- 
भक्तों नहीं यह केवरों, सजनी गेह अराम । 
बसन फटे कीटक लगे, निसि दिन आठो जाम ॥ 
यहाँ पर रति के चिह्नों की, जन्य कारणों द्वारा व्याख्या 
कर दी है। 
मीतिन की माल तोरि, चीर सब चीर डास्थों, 
फेरि नहि जैहों आली दुःख विकरारे है। 
देवकीनन्दुन॒ कहे धौखे नाग छोनन के, 
अलछके प्रसून तेऊ नोचि निरवारे है॥ 
जानि मुख चंद्र कछा चॉँच दीन्ही अधरनि, 
तीनो ऐनि कुंजन मे एके तारतारे हैं । 
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आक्ार रस श्परर्‌ 


मा जला कम 


ठौर-दौर डोलत मराऊरू मतवारे तेसे, 
मोर मतवारे त्यों चकोर मतबारे हैं ॥ 
“-देवकीनन्दन 
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छुटत कम्प नहिं रेन दिन, बिदित विदारति कोय । 
अति शीतल हेमन्त की, अरी जरी यह तोय ॥ 
भूत-गुप्ता का वरवे मे वर्णन देखिये-- 
अब नहिं तोहि पढावों, सुगना सार। 
परिगो दाग अधरवा, चोच तुचार॥ --रहीम 
वर्तमान-गुप्ता का उदाहरण इस प्रकार से हेः-- 
भलि हों जो गईं जम्ुुना जरऊ को, सु कहा कहों बीर विपत्ति परी । 
धनश्याम की कारि-घटा उनईं, इतने ही मे गागरि सीस धघरी ॥ 
रपव्यों पग घाट चढ्यो न गयो, कबि “मण्डन' हे के बिहाल गिरी । 
चिरजीवहि नन्‍दु को वारो अरी, गह बाँह गरीबनी ठाढ़ि करी ॥ 
५८ +< १८ )< 
चढ़त घाट बिचलो सु पय, भरी आन इन अंक । 
ताहि कद्दा तुम तक्कि रही, या मे कोन करूझ ॥ 
वर्तेमान-गुप्ता का एक ओर उदाहरण देखिये'--- 
छूट जाय गैया के बछैया चाट चाट जाय 
कौन दुखदेया देया सोच उर धारों मै। 
हों ही जनवैया भौ घरैया निज सैया तरै 
कहों जो कन्हैया हास होयगो विचास्थों में ॥ 
पवार! कवि होले को अवैया निरदेया यही 
आज या समैया ओट पेंया गहि पासर्थों में । 


श्द्वश्‌ नवसर्स 





सैया को चुलाओ या कन्हैकों करेगो हाल 
दधि को चो रेया मैया पकरि पछार्यों मैं ॥ 
“-ग्वारु कवि | 
यहाॉ पर वर्तमान-स्थिति की व्याख्या कर दी है-... 
भविष्य-गुप्ता का उदाहरण इस प्रकार है-- 
आजु ते न जैहो दि बेचन दोहाई खाँड, 
मैया की, कन्हैया उते ठाढोई रहत है। 
कहे 'पद्माकर' त्यों साँकरी गली है अति, 
इत-डउत भाजिबे को दार्ड ना लहत है ॥ 
दौरि दृधि दान काज ऐसो अमनेक तहाँ, 
भारी बनमाली आह बहियाँ गहत है । 
भादों सुदी चौथ को रूख्यौरी झूग अइ्ू याते 
झूठहु. कलड मोहि रूगन चहत है ॥ 
नायिका जानती है कि उसे कलंक लगने वाला है और उस 
कलंक का वास्तविक आधार छिपा कर लोगो के इस विश्वास 
में, कि चोथ के चन्द्रमा को देखने वाले को कलंक लगता है, 
आश्रय लेती है । 
कीच भरी कर क्ष्यारिन में सुक सारिक तेन कछू भय पानो। 
कृंटक वेलि बिसालन सो, तरू जाल बितान जहाँ उरस्नानों ॥ 
संग न मोर सखी चलिहै, निज दाथनि हैं, चुनि नेम निमानों। 
प्रात » प्रसून गिरीश चढ़ावन, आज भट्ट मोहि बागहि जानों ॥ 


विदग्धा 


विदग्धा का अथ चतुरा का है। जो चतुराई से अपना 
कार्य्य करती है वह विद्ग्धा नायिका कहलाती है। जहाँ वचनो 





श्र रस श््३े 


आर करी 
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वचनों की चतुराई से काय्य की सिद्धि होती है वहाँ नायिका 
वचन-विदग्धा कहलाती है, और जहा वचन के स्थान मे क्रिया से 
काम लिया जाबे वहाँ पर नायिका क्रिया-विदग्धा कहलाबेगी । 
इसका लक्षण इस प्रकार से है-- 
वचनन की रचनान से, जो साथे निञ्ञ काज | 
वचन विद॒ग्धा नायिका, ताहि कहते कविराज्ञ ॥ 
जो तिय साथे काज निज, करि कछु क्रिया सुजान । 
क्रिया विदग्धा नायिका, ताहि छीजिये जान ॥| 
वचन-विदग्धा का उदाहरण--- 
कछ करीक की कुशञ्न में, रह्मो उरक्षि मो चीर । 
ये बलबीर अदहदीर के, दरत न क्यों यह भीर ॥ 
कनकछता श्रोफल फरी, रही बिजन बन फूल । 
ताहि तजत क्‍यों बाचरे, अरे मधुप मत भूछ ॥--प्माकर । 
एक ओर उदाहरण देखिये-- 
हों तो आज़ घर तें ।नकरि कर दोहनी छै, कि 
खरक गही तो जान ओऔौसर दुह्ारी को। 
दूरि रहो गेह उने आयो अति मेह महा, 
सोच है रसाछ नई चूनरी की सारी को ॥ 
हाहा रग राखि छोजै ढीले जिन कीजै छाल, 
ऐसो नहिं पैदहों हाय भोसर अवारी को। 
आनि कै छिपैये सुन कुंवर कन्हैया देया, 
वि कहा घटि जैहे कारी कामरी तिहारी को ॥ 
यहां व्यक्ञ द्वारा अमिलाषा प्रकट कर दी गई है । नीचे के 
दीहे में देखिये कि नायिका कितने विदग्ध शब्दों में अपनी अभि- 
लाषा प्रकट करती है-- 


श्द्टडे नवरस 


या 
धाम घरीक निबारिये, कछित छलित अलि पुशक्ष । 
जम्ुना तीर तमाऊर तरु, मिलूति मालती कुक्ष ॥ 
इसमे यह दोहा उन उदाहरणो मे आता है जहा पर कि 
व्यद्ञाथ वाच्याथ को दबा लेता है। साधारणतया तो इससे 
नायक से दोपहर में घड़ी भर विश्राम लेने की प्राथना की जाती 
है, किन्तु इनके शब्दों द्वारा नायिका अपना अभीष्ट सिद्ध करती 
है। वह अपना सहेट स्थान बतला देती है। उस स्थान की 
उत्तमता का पूर्ण रूप से निश्चय करा देती है। यमुना का तीर 
होने के कारण वह शीतल है । तमाल वथा मालती के मिल जाने 
से अति सघन और अन्य लोगों की दृष्टि के लिवे दुर्भय है । 
अलि के समूह ने उसकी सघनता को और भी बृद्धिद्षत कर 
दिया है, ओर उनकी गुजार से प्रेमालाप की ध्वनि अन्य पुरुषों 
तक न पहुँच सकेगी । अलि के मधुपान करने से एवं मालती 
ओर तमाल के मिलने से नायक-नायिका के मिलन की इच्छा 
प्रगट कर दी गई है । 
स्वयं-दूतिका भी वचन-विदग्धा से' मिलती जुलती है। 
वचन-विद्ग्धा और स्वयं-दूतिका दोनों ही अपनी बाकू-विदग्धता 
से लाभ उठाती हे; किन्तु उन दोनों मे थोड़ा अन्तर है । वह यह 
है कि वचन-विदग्धा अपने परिचित नाम से विदग्धा-बचनों 
द्वारा अपनी अभिलाषा प्रकट कर देती है। उसका चातुय्य इस 
बात सें है कि उसकी बात को केत्रल नायक समझ ले और 
दूसरा न समझ सके । स्वयं-दूतिका का काय्ये कुछ कठिन होता 
है । उसको अपरिचित मनुष्य को समझा कर उसका भय आदि 


अज्ञार रस श्द्व४ 





दूर करके उसको अभिलाषा पूर्ति के लिये प्रस्तुत करने का उद्योग 
करना पड़ता है। दूतत्व की वहाँ आवश्यकता है जहा परिचय 
नही होता । स्वय-दूतिका का उदाहरण इस प्रकार है-- 
तीरथ नहान मेरे घर के गये हैं सब, 
मेरे आइबे को हमे काहू सो न कहने । 
गाढ़ो परे, ठाड़ो ढिग देह्े ना बटोही तोहि, 
छोग निरमोही हाँ परेंगी बातें सहने ॥ 
साजिये रसोई हा बिराजिये 'प्रबीन-बेनी' 
लाजिये न माँगत कछू जो तुम्हें चहने । 
द्वारे रामसाछा है. पिछारे बनमाला है, 
हवेली परी आला है अक्रेली मोंहि रहने ॥ 
क्रिया-विदग्धा का उदाहरण--- 
बैठी तिया गुरु-छोगन में रति सो अति सुन्दर रूप बिलेखी । 
आयो तहाँ 'मतिराम' सुज्ञान मनोभव सों बढ़ि कांति उरेखी ॥ 
लोचन रूप पियोईं चंह अरु लाजनि जाति नही छबि पेखी । 
नेनन नाय रही हिय-माल मे, छाल की मूरति छाल मे देखी ॥ 
यहाँ पर नायिका अपने प्रियतम को दृष्टिभर देखना चाहती 
है किन्तु लाजवश उसकी ओर नहीं देख सकती अतएव उसने 
नीचे को निगाह डाल कर अपनी माला की मणि मे प्रियतम का 
प्रतिबिम्ब देख लिया । 
एक ओर उदाहरण देखिये-- 
* सखी सुख देन स्थाम सुन्दर ऋमछ नेन, 
मिस के सुनाए बैन देखि पुरजन में । 
सेनापति पीतम की सुनत सुधा सी बैन, 
उठि धाई बास धाम काम छाड़ि छिन में ॥ 


श्ण्द नवरस 
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झांकि चढि अठा पागी ज्ोबन मदन में । 
तज्ि सीस बसन सुधारिब्र को मिस करि, 
कीनो पाय छागन सो छाग रहो मन में ॥ 
| # ६... ९ 2... 9 “>> अक + 
करि गुलाल सो 'धुर्धारंत' , सकल ग्वालिनी ग्वाल । 
रोरी मीडन के सुमिस, गोरी गहे गुगल ॥ 


इसमे नायिका का वेदग्ध्य इस बात में है कि अन्य उपस्थित 
लोगो के समक्ष मे गोपाल का हाथ ग्रहण कर लिया ओर दूसरो 
के लिये अपने को अगोचर बना दिया । 
लक्षिता उसे कहते है जिसका कि प्रेम दूसरो पर लक्षित 
हो जावे | लक्षिता का लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
होत छखाई सखिन को, जाको प्रिय सो प्रेम । 
ताहि लक्षिता कहत हैं, कवि कोविद करि नेम ॥ 


लक्षिता दो प्रकार की होती है । (१ ) हेतु-लक्षिता 
(२ ) सुरत-लक्षिता । 
(१) हेतु-लक्षिता-- 
जौन मनावत तो कह्ठि 'तोष' सुतौन बनाय दियो विधि जोटे । 
चन्द्रसुखी यह फन्‍द्‌ छख्यों, तबते मन मेरो अनन्द की मोटे ॥ 
छाऊून को मुख लूच्छि करे, हुरि मारती तीर कटाक्ष की चोटें । 
भीरन ते निवहै न दगा भली भू-भज लेत क्यों भूत की मोटे ॥ 
“-- तोष 
(२) सुरत-लक्षिता--- 
नटि न सीस साबित भई, छुटी सुखन की मोह । 
चुप करिये चारि करत, सारी परी सरोह ॥ 


शक्यर रस १८७! 


मम मो पल कक 
मो सों मिलवत चातुरी, तू नहिं मानत भेव। 
कहे देत यह प्रगट ही, ध्रगटो पूस पसेव ॥-बिहारी । 
इन दोनों मे अन्तर इतना ही है. कि हितुलज्षिता” से 
नायिका का केवल ग्रेम ही अनुमान द्वारा लक्षित किया जाता है। 
'सुरतिलक्षिता' में सुरति के चिह्न स्पष्ट होते हैं ओर उनके द्वारा 
उसकी सुरति सहज ही मे लक्षित हो जाती है, वह छिपाने का 
चाहे जितना प्रयत्न करे । अँग्रेजी मे एक मसल है “4,078 ६77५ 
87706 ८प7/९ए७७ 98 ॥7698670?” अथोव्‌ प्रेम ओर घुओँ 
छिपाये नहीं छिपता । लक्षिता मे प्राय. लज्जा, हर ओर गये के 
भाव मिले हुए रहते है । 
कुलटा 
जो नायिका बहुत से नायकों को चाहती है. उसे कुलटा' 
कहते है | इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है :-- 
जो चाहति बहु नायकनि, सरस सुरति पर प्रीति । 
ता सों कुलआ कहत है, कवि गअन्थन की रीति ॥ 
इसका उदाहरण नीचे दिया जाता है :--- 
मोह मधुर मुसकानि सो, सबै गाँव के छेछ । 
सकल सेल, बन कुज में, तरुनि सुरति की सेल ॥ हि 
“-मतिशम 
इसका एक उदाहरण ओर देखिये --- 
गैल में छैलन भावत जानि के, झांकि झरोखन रीक्न रिश्षानै । 
चंचल अंचल डारे रहै, अगिराय अनूप-सरूप दिखावै ॥ 
मोहति है सुरि के मुसकान में कोयछ ज्यों कल बैन सुनावै । 
छाइ टिकों छल्चाय चितैँ अठ की नटकी गति मैन चलाये ॥ 


श्द्च्ट नंवरस 


अन्य जि; 





कुलटा एवं गणिका दोनो ही बहु-नायकनिप्ठा होती हैं। 
उनमें भेद इतना ही है कि कुलटा अपनी काम-वासना के प्राबल्य 
के कारण बहु नायकों को चाहने लगती है । कुछ गणिकाओ मे 
कामवासना इतनी प्रबल नहीं होती जितनी कि धन की कामना 
होती है । 
जो नायिका अपने सकेत-स्थान नष्ट होने से दुःखित होती 
है ओर भविष्य के संकेत निश्चित करने के लिये चितित होती है 
अथवा जो यह जान कर कि नायक संकेत-स्थल पर पहुँच गया 
तथा वह न पहुँच सकी यह जानकर जो दुःखित होती है, उसको 
अनुशयना कहते है | ऊपर की-व्याख्यानुकूल, अनुशयना तीन 
प्रकार की होती हे । 
(१ ) प्रथमानुशयना (२ ) द्वितीयानुशयना (३ ) वृतीया- 
नुशयना । 
प्रथमानुशयना का उदाहरण :-- 
सौत संयोग न रोग कछु, नहिं वियोग बलूवन्त । 
ननद्‌ दूबरी होत क्‍यों, छागत छलित बसन्‍्त ॥ 
ग्ग्ग्पयाकर 
वसंत ऋतु मे पतमड़ हो जाने के कारण वन की सघनता 
नष्ट हो जाने की आशज्ञा से दुःखित होती है । 
द्वितीयानुशयना का उदाहरण :-- 
केलि करें मधु मत्त जहँ, घन मधुपन के पुञ्च। | * 
सोच न कर तुच सासरे, सखी! सघन बन कुझ ॥--मतिराम 
बेलिन सों रपटाय रही है, तमालन की अबली अति कारी ९ 
कोकिल-केकी कपोतन के कुछ, केलि करें जहाँ आनन्द भारी ॥ 


अगर रस श्द्& 


मनन न न न रन मन पक नम जप भी शा भी भय यम या जा मा था 2 9000० शशि 
सोच करो जिन होतु सखी, मतिराम प्रवीन सबै नर-नारी ? 
मंजुऊ बंजुल कुंचन मे, धन पुंत सखी ससुरारि तिहारी ॥ 
तृतीयानुशयना का उदाहरण --- 


छरी सपछव छाल कर, राख तमारल को हार । 
कुम्हिछानी डर साले धरि, फूछ माल सी बाल ॥-मॉँतराम | 


नायक के हाथ मे तमाल की पहुवसहित छुड़ी देख कर 

नायिका यह अनुमान करती है कि नाथक सदेट-स्थल पर हो 
आया, इससे वह दुःखित होती है । 
मुद्ति 


जो अपने मन का-सा साज-सामान देख अपनी अभिला- 
धाओ की पूर्ति की सुखाशा से मुद्ति होती है, वह नायका 
मुदिता कहलाती है 


सुनत लखत चित चाह की, बात भांति अभिरास । 
सुदित होय जो नायिका, ता को मुदिता नाम ॥ 


प्रसन्न होना सोदय का एक प्रधान अद्भ है। प्रसन्नता 
अन्तरस्थ उमंग की सूचक होती है । वह उमंग सब परिस्थितियों 
को अनुकूल देख प्रकट हो जाती है । 
खस््रियो के आचार नष्ट हो जाने के कई कारण होते हैं, उनमे 
स योवन को प्रशसा की इच्छा, विलास-प्रियता, दुष्ट-ख्लियो की 
सज्भति वथा पति से यथेष्ट प्रम की प्राप्ति न होना यह मुख्य 
कारण है | जिस प्रकार ख्रियॉँ पुरुष को कुपन्थ में ले जाने के 
दोषी ठहराई जाती है उसी प्रकार वरन्‌ उससे भी अधिक अंश 
में ख्ियो को कुमार्गगामिनी बनाने के लिये पुरुष अपराधी है । 
स्त्रियों प्रारम्भ मे इतनी अग्रसर नहीं होती जितने कि पुरुष | एक 
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बार पुरुषों द्वारा नैतिक-पतन हो जाने के पश्चात्‌ उनकी स्वाभाविक 
लब्जा का हास हो जाता है । कुलवती ब्लियों को उपरोक्त कारणो 
से बचने का प्रयन्न करना चाहिये ओर पुरुषों को उनका आदर 
हितचिन्तन एवं आवश्यकता पूर्ति का पूर्णतया ध्यान रखना 
चाहिये । ख्लियों का कुलाचार जितना कि परदा ओर शासन के 
अभाव से नष्ट नहीं होता जितना कि पति की अवहेलना से | 
उपरोक्त कारणो के होते हुए अधिक विषयासक्ति-पूर्ण-साहित्य 
तथा अनियमित नाठक तथा सिनेमा आदिकों का भी दुष्ट प्रभाव 
पड़ता है। इन सब बातों के अतिरिक्त कुछ मनोवैज्ञानिको का 
कथन है कि स्त्री वा पुरुषो मे कामेप्सा का आधिक्य मस्तिष्क की 
एक बीमारी के कारण होता है । पुरुषों में यह बीमारी 380५. 
788]8 ( सेठीरिएसिस ) ओर ब्वलियो में 'एएडए॥00/47 
'( निनफोमेनिया ) अथात्‌ कामोन्माद कहलाती है । इस अवस्था 
मे विषय-वासाना पराकाष्ठा को पहुँच जाती है । 
मुदिता के उदाहरण देखिये :--- 
वृन्दावन बीथिन बिछोकन गईं ही जहाँ, 
राजत रसारूू वन दालरू तमारल को। 
कहें 'पहाकर' निहारत घनन्‍्योई तहाँ, 
नेहिन को नेम प्रेम अरूत ख्याल को ॥ 
दूनो-दूनो बादत सु पूनों की निशा में अहो, 
आनंद अनूप रूप काहू बज बाल को । 
कुंजत कहूँ को सुनो कंत को गमन रूखि, 
आगमन तेसो मनहरण गुपाल को ॥ 
न पद कर | 
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आओ 
सासु गई सदन सकारे तनया के इसे, 
ननद नवेली हू प्रयाग जू के मेले से । 
पति तो गयोई हुत्यो पहिले ही पूरब को, 
टॉड़ो ऊझादि वैभव विसेष के झमेले मे ॥ 
कहै 'चिरजीवी' भाछो औसर विचारि उर, 
डउफनि झगी छों मैन मद के सुरेले मे । 
फूछी फिरे गात ना समात कुच कखुकी में, 
कामिनि अकेली आज कुंजन भकेले में ॥ 
--चिरज्ीवी । 
मुदिता का नाम साथक है प्राय: अभिलाष पूर्ति के लिये 
सब चिरस्थायी सामग्री मन के अनुकूल नही मिलती ओर जब 
मिल जाती है तव आनन्द की सीमा नही रहती। मुद्ता नायिका 
की बैसी ही हपे और उद्धासमयी मानसिक स्थिति होती है जैसी 
कि किसी निराश व्यक्ति को आशा की मज्नक प्राप्ति होने से । 
पति के बाहर जाने पर उप-पति के मिलने की आशा जन्य- 
प्रसन्नता का मतिराम जी इस प्रकार वर्णन करते है । निम्नोलि- 
खित दोहे मे अश्रु सुख ओर दुख दोनों ही के अनुभाव वताए 
गए हैं । देखिये, 
जिछुरव रोवत दुहुन को, सखि यह रूप रखे न । 
दुख-अँसुवा पिय-नेन हैं, सुख-अँसुवा तिय नैन ॥ 
गणिका 


5 ब्ै पी * कु के 
गणिका ओर वारवधूओ की संस्था प्राय: प्रत्येक देश तथा 
काल मे रही हैं। खेद के साथ कहना पड़ता है कि वर्तमान 
सभ्यवा के नियम तथा कानून के कठिन शासन में भी इसका 
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“४४ ४०४ढ न 
विस्तार दिन दूना रात चौगना बढ़ता जाता है । यूरोपीय देशों 
मे जिस प्रकार बालिकाओं का क्रय-विक्रय-व्यवसाय (४४)॥६७ 
3४]७५७ ४७0) बढ़ता जा रहा है यह अत्यन्त शोचनीय है। 
इसके व्यवसाय करनेवाले कानून को धोखा देने मे बहुत पटु 


है। खियों  कुज्ञाचार भ्रष्ट होने के कारण जो कुलटाओ के 
सम्बन्ध में बतलाए गए थे वही प्रायः गणिकाओ के सम्बन्ध मे 


सममभना चाहिये । उनके अतिरिक्त निधेनता और सामाजिक 
बन्धन और दो मुख्य कारण है। जहाँ विलास-प्रियता की 
साधना एवं कभी कभी साधारण जीवन की आवश्यकताओं 
की पूर्ति में कमी आने लगतो है. वहाँ पर सुन्दर ख्त्रियों को अपने 
शरीर के व्यवसाय के अतिरिक्त अन्य सहज उपाय नही 
रहता । समाज मे निधन साध्वी स्त्रियो का यथोचित आदर न 
होने के कारण उनको गाहंस्थ्य जीवन से अश्रद्धा हो जाती है 
ओर बे कुमार्ग-गामिनी बन जाती है । यदि किसी परवशता के 
कारण कोई स्री आचार-श्रष्ट हो गई तो हमारा समाज इतना 
उदार नहीं है कि उसको पश्चावाप करने पर समाज में मिलाकर 


उसकी भावी धम-रत्षा मे सहायक बने । समाज के नेताओ को 
समाज्ञ से व्यभिचार उठाने के अथ धनाभाव के कारणों के 


निराकरण एवं कुल-छ्लियों का आदर और गौरव बढ़ाने का उद्योग 
करना चाहिये । वेश्याओं के सुधार के सम्बन्ध में मुं० प्रेमचंद 
का 'सिवा-सदन' पढ़ने योग्य है । गणरि[काओ मे प्रीति, रस 
का उत्पादक नहीं होती वरन्‌ रसाभास की | प्रीति का मूल्य 
केवल प्रीति हो सकती है | वह घन से नहीं खरीदी जा सकती। 
धन से खरीदी हुई चिरस्थायिनी नहीं हो सकती । प्रेम मे जो 
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व्यक्तित्व का प्रश्न रहता है वह गणिका के सम्बन्ध से नहीं 
रहता । धन के साथ व्यक्तित्व का प्रश्न नही आता और न 
उसमे दोनों ओर से आत्म-समर्पण का आनन्द रहता है। अब 
गणरि[काओ का साहित्यिक वणणन देखिये :-- 
गणरिएका का लक्षण ऊपर दे चुके है गणिका ओर कुलटा 
दोनो ही के बहुनायक होते हैं, किन्तु गणिका के प्रेम का आधार 
केवल धन में ही होता है । 
यथा गणिका का उदाहरणु-- 
छाल कर चरन रदुन-छद, नख छाल, 
मोतिन की रदन रही है छबि छाइकै, 
कवि “मातिराम! मुख सुबरन रूप रहि, 
रूप-खानि सुसकानि सोभा सरसाइके ॥ 
आनन को इन्दु जान, आँखें अरविन्द मान, 
इन्द्र रजनि-दिन रहति सिहाइ के । 
नायक नवल क्यो न देय धन-मन ऐसे? 
सुतनु को सुतनु अतनु-धन पाइके ॥ 
मतिराम, 
तन सुवरन सुवरन चसन, सुंवरन उकति उछाहु। 
धनि सुबरन मे छे रही, सुबरन ही की चाहु ॥ 
साहित्य में गणिकाएँ तीन अकार की मानी गई हैं, देखिये:- 
आप होय बस धन हित जो पति संग । 
ताहि स्वतंत्रता भाखत बुद्धि उत्तंग॥ 
जन अधीन घन चाहे जो पति प्रीति । 


जन आधीना भाखत सुकवि सप्रीति ॥ 
१३ 
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बैठि रहे पति घर में धन हित बाल | 
नियमा ताहि बखानत सुकवि रखाल ॥ 
एक उदाहरण ओर देखिये :-- 
तन सुबरन सुबरन बसन, सुबरन उकति उछाह । 
घन सुबरन में छें रही, सुवरन ही की चाह ॥ 
नायिकाओ के कई प्रकार से भेद किये गए है । उनमे-से 
मुख्य-मुख्य यहाँ पर दिये जाते हें । 


अन्य सम्भोगदुःखिता 


इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है .--- 
प्रीतम प्रीति प्रतीत जो, और तिया तन पाय । 
दुखित द्ोय सो दुःखिता, बरनत कबि समुदाय ॥ 


उदाहरण 
बोछत न काहे एरी पूछे बिन बो्ों कहा, 
पूछति हों कहां भई खेद अधिकाई है। 
कहै 'पद्माकरौ सुमारग ते गये आये, 
साँची कह मोसों आजु कहाँ गई जाई है ॥ 
गई आईं हो तो पास खाँवरे के कोन काज, 
तेरे लिये ब्यावन सुतेरिय हुहाई है। 
काहे ते न ल्याई फिर मोहन बिहारी जू को, 
केसे बाहि ब्याऊँ जैसे वाको मन ल्‍याई है ।॥ 
घनि धनि सखि मोहि छागि तू , सहे दुसन नख देह । 
परम हितू है छाऊः सों, आईं राखि सनेह ॥ 


(६ दास ह। 
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खण्डिता मे ओर अन्यसम्भोगदु:खिता में केवल इतना ही 
अन्तर है कि खण्डिता मे नायिका पति को रति के चिह्न से 
अज्वित देख कर मान करती है ओर अन्य-सुरति-दु:ःखिता, अन्य 
स्त्री मे अपने पति के साथ सम्भोग चिह्न देख कर दुःखित होती 
है इसका दुःख ओर क्रोध खंडिता से अधिक तीत्र होता है 
क्योकि खंडिता प्रियतम पर इतना क्रोध नहीं कर सकती है 
जितना कि अपनी प्रतिह्ंद्विनी ख्री पर। सम्भोग दुःखिता का 
एक ओर उद्दाहरण देखिये । 
गई साँक्ष समें की बदी बदि के बड़ी बेर भई निसा जान लगी । 
कवि मन्‍्य जू जानी दगैलन छेलन छेछ की छाती निदान लगी ॥ 
अब कौन को कीजे भरोसों भट्ट निज बारिये खेतिये खान छगी । 
अति सूधे बोलायबे की बतिया नहिं जानिबे काधघों बतान छगी ॥ 


मानिनी 


जो नायिका अपने पति से रुष्ट हो कर मान करती है उसको 
मानिनी कहते है | इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है.--- 
कछू ईर्षा दोषते, पिय सा रहै रिसाइ । 
सबै नाइकन में सोई, मानवती ठहराइ ॥ 


इसका उदाहरण इस प्रकार है--- 
सो मनमोहन होत लटू मुख, जाके भट्ट ! विश्व की छबि छाजे ; 
खोछ के नैनन देखे जो नेक हो, स्यथाम सरोज-पराजय साजै। 
जो विहँसे मुख सुन्दर तो 'मतिराम! विहान को बारिज लाजै। 
बोले अछी रूदु मंजुक बोल तो, कोकिल-बोलनि को मद भाजे ॥ 
“-भमतिराम! | 
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धीरादि भेद मे भी नायिका मानवती होती है किन्तु वह 
विभाग उपालम्भ ओर अपराधी पति के प्रति वाकू-दण्ड की 
तीत्रता पर। गविता दो प्रकार की मानी गई हे ।( १ ) प्रेम- 
गर्विता ( २ ) रूप-गर्विता है। एक ओर भी मानी गई है और 
वह है गुण-गविता । 
जो अपने पति के प्रेम पर विश्वास ओर गये रखती है बह 
प्रेम-गर्विता कहलाती है। वह अपने पति के प्रेम का गौरव रखती 
है । उस गौरव के वश वह यह नहीं समझ सकती कि उसका 
नायक उससे कोई अपराध करेगा । इसका उदाहरण इस प्रकार 
दिया गया है '-- 
सपनेहू मन भामतों, करत नहीं अपराध । 
मेरे जिय मे ही रही, सखी मान की साथ ॥ 
इसमे यह बात दिखाई है कि नायिका अपने प्रीतम मे 
इतना विश्वास रखती हे कि वह यह नहीं समझ सकती है कि 
पति उसके साथ कोई वास्तविक अपराध कर सकता है। 
नायिका का नाराज़ होना नायक के किसी अपराध के कारण 
नहीं हुआ वरन्‌ उसके मन मे मान रखने की आ गई थी । 


रूपगविता 
रूपगर्बिता उस नायिका को कंहते है जिसको रूप का गे 


हो । इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है :--- हं 


नहातई नहात तिहारई स्थाम कलिन्दियो स्याम भई बहुते है, 
धोखे हू घोय हों या में कहूँ तो यहै रंग सारिन में सरसै है । 


शक्र रस १&७ 


साँवरे अंग को रंग कहूँ यह, मेरे सु-अंगन में छगि जैहै, 

छैछ छबीले छुओगे जो मोहि तो, गात न मेरे गुराई न रेहे ॥ 

ज्ञातयौवना तथा रूपगर्विता मे यह अन्तर है कि ज्ञातयौवना 
को इस बात का ज्ञान हो जाता है कि उसका योवनागम हो गया 
है एवं रूपाधिक्य के कारण उसे एक प्रकार का अभिमान हो 
जाता है। वह अपने रूप के आगे न वो नायक के रूप को कुछ 
समभती है और न अन्य नायिका के । 


गुणगविता का देवजी ने इस प्रकार उदाहरण दिया है :-- 
आँखिन मै पुतरी हे रहै हियरा मैं हरा छे सबै सुख लूटे । 
अंगन संग बच अंगराग हे जीवते जीवन मूरि न छूटे ॥ 
दिवजू' प्यारे के न्‍्यारे नरी गुन मो मन मानिक ते नहि ट््टै | 
और तियास्रों ततो बतिया करे मो छलिया सों छिनो जब छूटे ॥ 
गुणगर्विता का एक ओर उदाहरण देखिये .-- 
हावनि भावनि भावनि भाव अनुप । 
मोंहि लछेहु पिय पर में कछा सरूप ॥ 
दश-विधि नायिका 

नायिकाओ के दस और मुख्य भेद है वे इस प्रकार से हैं । 
ये भेद स्वकीया, परकीया, सामान्या सभी मे पाये जाते है । 

(१) प्रोषितपतिका (२) खण्डिता (३) कलहान्तरिता (४) 
विप्रलव्धा (०) उत्करिठिता (६) वासकसडञ्जा (७) स्वाधीनपतिका 
(८) अभिसारिका (९) प्रवत्स्यत्पतिका (१०) आगतपतिका ! 

जिस नायिका का पति विदेश चला गया हो उसे ग्रोषित- 
पतिका कहते हैं। यह विभाग प्रवास से सम्बन्ध रखता है । 
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ओर नायिकाएँ प्रायः संयोग श्ृंगार से सम्बन्ध रखती है, यह 
वियोग से । ग्रोषितपतिका के साथ ही प्रवत्स्यत्पतिका तथा आगत- 
पतिका का भी वर्णोेन कर दिया जावेगा । प्रवत्स्यत्पतिका की 
भांति आगमिष्यत्पतिका भी एक नायिका मानी गई है। प्रोषित- 
पतिका वह है जिसका पति विदेश चला गया हो । प्रवत्स्यत्पतिका 
वह है जिसका पति विदेश जाने वाला हो । आगतपतिका वह है 
जिसका पति लोट आया हो। आगमभिष्यत्पतिका वा आगम- 
पतिका वह है जिसका पति आने वाला हो । 
पहले काल-क्रम से प्रवत्स्यत्पतिका का वर्शन किया जाता 
है । इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है:--- 
होनहार पिय के विरह, विकछ होय जो बाल । 
ताही प्रच्छति प्रेयसी, बरनत बुद्धि विसाल ॥ 
इसके उदाहरण इस प्रकार से हेः--- 
जा दिन ते चलिबे की चरचा चलाई तुम, 
ता दिन ते वाके पियराई तन छाई है। 
कद्दे “मतिराम” छोड़े भूषण, बसन, पान, 
सखी सी खेलरूनि, हँसनि बिसराई है॥ 
आईं ऋतु सुरभि, सुहाई श्रीति वाके चित, 
ऐसे में चलो तो छालर रावरी बड़ाईं है। 
ग्रीवत॒ न रैन दिन, रोवति रहति बाल, 
बूसेते कहत मायके की सुधि आईं है ॥ 


तोषजी का उदाहरण बहुत ही उत्तम है। उसमें नायक- 
नायिका दोनो का ही वर्णन आ गया है | इधर नायिका के चित्त 
से भावी विरह का दुःख ( वह मानो विरह के हाथ बिकी ही 
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जाती है ) और उधर नायक को बाहर के काम का सहझ्केच है । 
बिना बाहर गये कार्य नहीं होता ओर बाहर जाने से घर में 
रोना धोना सचता है । ऐसी अवस्था मे नायक जाल मे फेंसे 
हुए हिरण की मॉति हो जाता है । देखिये:--- 
चाह्यो चल्‍यो कहि 'तोष' सुप्रीतम तो हिय के दुःख जात न आँके । 
छोर पिताम्बर को गहि के कहि यों अँसुवा अँखिया भरि ताके ॥ 
नाथ बिना तकसीर हहा हमे बेचिये हाथ कहा बिरहा के । 
बन्द भयो चलियो हरि को हरिना ज्यों फेंदों परि फेंद फँदा के ॥ 
नायक के सबेरे जाने की चिन्ता से एक नायिका हाथ मलती 
है। नायक पूछता है कि “हाथ क्यो मलती हो ?” उत्तर देती 
है कि “आप की रेख मिट जावे ।” देखिये:-- 
बाव चछी चलिबे की जहाँ, फिर बात सुहानी न गात सुहानी । 
भूषन साज सके कहि को, महाराज गयो छुटि छाज को पानी ॥ 
दोऊ कर मीजति है बनिता, सुनि प्रीतम को परभात पयानी। 
आपने जीवन को रूखि अंत, सो आयु की रेख मिटावत मानी ॥ 
प्रवत्त्यपतिका के सम्बन्ध मे कुछ चुने हुए दोहे यहाँ पर 
दय जात ह :--- 
सुन्यो सखिन ते ससि मुखी, बलम जाहिंगे दूरि । 
बूसझयो चहति बियोगिनी, जिय ज्यावन की मूरि ॥ 
ज्यों उब्यों छालन चलन की, आत घरी नियरात । 
त्यों त्थों तिय सुख चन्द की, ज्योति घटत सी जात ॥ 
सजन सकारे जाएँगे, नेन  परेगे रोय। 
बिधिना ऐसी रेन कर, भोर कभी ना होय ॥ 
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बामा भामा कामिनी, कहि. बोलो प्रानेस । 
प्यारी कहत लजात नहिं, पावस चलत विदेश ॥ 
सब ख्रियों ऐसी नहीं होती जो अपने पति के काम में बाधा 
डाले । वह अपने स्वार्थ के लिये अपने पति की हित-हानि नहीं 
करना चाहती, किन्तु इसके साथ उनको दु.ख उतना ही होता है 
जितना कि अन्य स्लियो को। एक नायिका से नायक बिदा 
मॉगने आया । वह कहती है कि यदि में कहेँ आप जाइये, तो 
यह प्रेम के विरुद्ध है। मेरा प्रेम तो यही चाहता है कि आप 
सदा मेरे पास ही बने रहे । यदि में कहूँ आप ठहरिये, तो आप 
के हित की हानि होती है। यदि मे ऐसा कहूँ कि जैसा आपके 
मन में आबे, कीजिये तो उदासीनता प्रगट होती है तो इससे नाथ, 
आप ही बतलाइये कि मे क्‍या कहूँ ? देखिये :-- 
जो हो कहों रहिए तो प्रभुता प्रगट होत 
चलन कहों तो हित हानि नाहि सहनो। 
भावै सो करहु, तो उदास भाव प्राननाथ, 
साथ ले चलहु कैसे छोक छाज बहनों ॥ 
केशोदास' की सो तुम सुनहु छब्ीले छाछ, 
चलेही बनत जो पे नाही राज रहनो । 
जैसिये सिखाओ सीख तुम ही सुज्ञान प्रिय, 
तुम ही चलछत भोहि जैसों कछु कहनो ॥ 
प्रोषितपतिका 


प्रोषितपतिका का इस प्रकार लक्षण दिया गया है :--- 


जाको पिय परदेस में, बिरह बिकर तिय होय । 
प्रोषितपतिक्ना नायिका, ताहि कहत सत्र कोय ॥ 
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इसके उदाहरण रस प्रकार है :-- 
बालम घविरह जिन जानयो न जनम भरि, 
जरि-जरि उठे ज्यों-ज्यों बरसे बरफ राति। 
बीजन डुरावति सखीजन त्थों सीतही मे, 
सौतिके सराय तन तापनि तरफराति ॥ 
६5... ७  आ स्का 
देव” कई साँसनि सों असुवा सुखात मुख, 
निकसे न बात ऐसी सिसकी सरफराति । 


लोटि लोटि परति करोट खटपाटी छे छै, 
सूखे जल सफरी ज्यों सेज पे फरफराति ॥ 
पन्नों का महत्व प्रोषितपतिका के सम्बन्ध में प्रायः वरणित 
किया जाता है । 
किसी मुग्धा प्रोषितपतिका का केसा अच्छा वर्णन है। 
देखिये -- 
भरति उसासन दृग भरति, करत गेह को काञ । 
पल पक पर पीरी परति, परी लाज के राज्ञ ॥ 
विरहावस्था मे सभी बातें एवं वस्तुएँ बुरी लगने लगतीं 
है; दा 
है । देखिये--- 
जे ही कदम कलिदजा, वे ही केतक्कि पुंज । 
सखि लखिये घनस्याम बिन, सब में पावक पुंज ॥ 
आगमिष्यत्पतिका 


जिसका पति आने वाला हो उसकों आगमिष्यत्पतिका कहते 
है। पति के आने की खबर पाते ही नायिका की अवस्था का 
देवजी ने क्‍या ही अच्छा वर्णन किया है । 
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७, है ५. हू कि 


धाईं खोरि-खोरि ते बधाई पिय आवन की, 

सुनि कोरि-कोरि रस भामिनी भरति है। 
मोरि-मोरि बदन निहारति बिहार-भूमि, 

घोरि-घोरि आनंद घरी सी उघधरति है ॥ 
देव” कर जोरि जोरि बंदत सुरन गुरु, 

लोगनि के लोरि-लोरि पायनि परति है। 
तोरि-तोरि मार प्रै मोतिनि की चौक, 


| 


निवछावरि को छोरि-छोरि भूषन धरति है ॥ 


बिक 


बॉह फरकने से जो पिय आगमन की शुभ सूचना हुई इससे 
नायिका कहती है कि पहिले बोई भुजा से ही भेंट करूँगी। 
बास बाहु फरकत मिले, जो हरि जीवन भूरि। 
तो ताही सों भेंटि हों, राखि दाहिनी दूरि॥ 
देखिये कौए तक की मिन्नत मनाई जाती है --- 
पेजनी गदढ़ाइ चोंच सोने में मढ़ाइ देहों, 
कर पर छाइ पर रुचि सां सुधारि हो । 
कहै कवि तोष' छिन अटक ने छैेहों कबो, 
कञ्नन कठोरे अटा खीर भरि धरि हों॥ 
ऐरे कारे काग तेरे सगुन संयोग आज, 
मेरे पति आवें तो वचन ते न टरि हों। 
करती करार तौन पहिले करोंगी सब, 
आपने पिया को फिरि पीछे अड्डू भरि हों ॥ 
प्रतीक्षा में एक पल भारी पड़ जाता है उसका उदाहरण 
लीजिये:-- 
जदुपि तेज रौहाल बल, पाछकों छगी न बार । 
तउ ग्वेंडों घर को भयो, पेंडों कोस हजार ॥ 
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घर के आते-आते बरामदे में जो अन्य लोगों के मिलने में 
देर हुई उस अधीरता का वर्णन सुनिये:--- 
रहे बरोठे में मिलत, पिय आनन के इंसु। 
आवत आवत की कई, विधि की घरी घरी सु ॥ 
अब आगत्पतिका के वास्तविक मिलन का हाल देखिये:-- 
बिछुरे जिस संकोच यह, बोछत बैन न बैन । 
दोऊ दौरि छगे हिये, किये निधोहे नैन ॥ 
प्रान पियारों मिलो सपने में, परी जब नेसुक नींड निहोरे । 
नाह को आइबो त्योही जगाय, कहे, सखि बैन पियूष निचोरे ॥ 
यों 'मतिराम” बध्यों जिय में, सुख बालि के बालम सो दग जोरे । 
ज्यों पट में अति ही चमकीलो, चढ़े रंग तिसरी बार के बोरे ॥ 








खण्डिता 


जिसका पति अन्य किसी स््री के साथ रति करने आया 
हो ओर रति के चिह्लो को देखकर नायिका ने रति का अनु- 
मान कर लिया हो ओर उसके ऊपर कोप प्रगट किया हो, ऐसी 
नायिका को खणिडिता कहते है। इसका लक्षण इस प्रकार 
दिया है । 
पिय-तन औरे नारि के, रति के चिह्न निहारि। 
दुखित होय सो खण्डिता, बरनत सुकवि सुधारि ॥ 
उदाहरण देखिये:--- 
खाये पान बीरीसी बिकोचन बिराजे आज, 
अज्धन अजाये अधराधर अमी के हैं। 
कहै 'प्माकर' गुनाकर गुविन्द देखो, 
आरसी के अमल कपोर किनपीके हैं ॥ 
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ऐसी अवलोकि वेई छायक सुखारविन्द, 
श शी | हो हे 
जाहि लखि चन्द्र अरविन्द होत फोके हैं । 
प्रेम रस पागि जागि आये अनुराग याते, 
अब हम जानी के हमारे भाग नीके हैं॥ 
५८ २८ )< २८ 
8. ४५ हः र आह. 4५ पक. 
दबजा का एक उदाहरण दांखय ,.--- 
सेज खेवारि सुधारि सबै अंग आँगन के मग मै पश रोपे । 
चँद की ओर चितौत गईं निसि-नाह की चाह चडी चित चोपे ॥ 
प्रातही पीतम आये कहूँ बसि देव” कही न परे छबि मोपे । 
प्यारे के पीक भरे अधराते उठी मनो कंपत कोप को कोपे ॥ 
>< २८ >< ५८ 
र 
एक उदाहरण और देखिये'-- 
गात से गिरत फूछे पछटे दुकूछ सब, 
कहू भाग जागे आज काहू बड़ भाग के । 
अंजन अधर उर बीच नख रेख छाल, 
जावक तिरूक भार छाग्यो दुति पाग के ॥ 
भोदहदे अछूसो हैं पल सोहे पग पीक रंग, 
राति जगे राते नेन भीजे अनुराग के। 
छालन लजात सेज जम्हात विरुस्तात प्रात, 
आलछि उठि आये देखि देत पंच पाग के ॥ 


कलहान्तरिता 


जो नायिका पति का अपमान कर अथवा उससे कलह 
करके पीछे से पत्चाताप करे वह कलहान्तरिता कहलाती है। 
जैसा कि नाम से प्रगट होता है कि ( कलह के अन्तर जो रति 


आहार रख २०५४ 


रा नील जि लीक टी हक, 


करे ) यह भेद बहुत स्वाभाविक है। जहाँ प्रेमाधिक्य होता हैं 
वहाँ कलह की विशेष सम्भावना होती है। क्योकि प्रेमाधिक्य 
के कारण दोनो ही एक दूसरे को अपने पथ पर चलाना चाहते 
हैं, यही कलह का मूल बन जाता है ऐसी ही कलह जो क्रि प्रेम- 
मूलक होती है रति अन्ता बन जाती है। इसका उदाहरण 
देखिये'-- 
बेरिनि जीभहि काटि करों मन द्वोही को मीजि के मौन धरोगी । 
जाने को देव”, कहा भयो मोहि, छरी कहे लोक मे छाज मरोगी ॥ 
प्रानपती सुख सर्वेस वे उन सो, गुन रूप को गये करोगी। 
अब्जुल जोरि निहारि गरे परि, हो हरि प्यारे को पॉँय परीगी ॥ 








विप्रलब्धा 


विप्रलब्धा का लक्षण इस प्रकार है:-- 
आप जाय सड्जेत में, मिझे न जाको पीय । 
ताहि विप्रत्बड्धा कहत, सोच करत अति जीय ॥ 
उदाहरणु:-- 
लख्यो न कन्त सहेट मे, रुख्यों नखत को राय । 


नवछ बालू को कमल सों, ज्यो सु बदन कुम्हलाय ॥ 
२८ भ< ५८ 


सकक सिंगार साज संग है सहेलिन को, 

सुन्दी मिलन चली आनन्द के कन्द को, 
कवि 'मतिराम'ं संग करति मसनोरथनि, 

पेख्यों परजंक पे न प्यारे नंद ननन्‍्द को । 
नेह ते छगी है देह दाहन दहन गेह, 

बाग को बिलोकि ह्ुुम बेलिन के द्ृन्द को, 


५ 
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चेंद को हँसत तब आयो मुख चन्द जब, 
चन्द्‌ छाग्यो हसन तिया के मुख चन्द को ॥ 


उत्कण्ठिता 


जो नायिका सद्डलेत-स्थल मे पहुँच कर नायक को न आया 
देख उसकी प्रतोक्षा करती है वह उत्कण्ठिता कहलाती है । उसके 
लक्षण और उदाहरण नीचे दिये जाते है:-- 
आपु जाय संकेत मे, पीव न आयो होय । 
ताको मन चिन्ता करे, उत्का कहिये सोय ॥ मतिराम--- 
नभ छाली चाली निसा, चटकाली धुनि कीन । 
रति पाली आली अनत, आये वन मालठीन ॥ विहारी-- 
देवजी ने उत्करिठता का बहुत ही अच्छा उदाहरण दिया 
है । देखिये:-- 
बास के किवार निसि नेसुक अबार भई, 
हेरति सतार की निवारति सुदेहरी। 
ऐके बाम सोति थाम सौध लेन धाई है, 
पठाई चहुँ बाई एक ठाई द्वार देहरी ॥ 
झाँकति झरोखिन झुकति मसुरझाति देव” 
बेनी सुरझाव तिय लपदी सनेहरी | 
जावक के रंग रपटी सी दपटी सी रूपटी सी, 
लछालपटी झ्षपदी सी काम केहरी ॥ 

»८ ५८ ५८ ५८ 
मधथ्याउत्करिठता का पद्माकर कृत एक उदाहरण देखिये:--- 
जाए न कंत कहाँ यों रहे भयो भोर चहै निसि जाति सिरानी । 
यों 'प्माकर' बृइयो चहे पर बूझि सके न सकोच की सानी ॥ 
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धारि सके न उतारि सके न सु निहारि सिगार हिये हृद्दरानी । 
सूल के फूछन के फर प॑_तिय फूल छरी सी परी मुरझानी ॥ 


वांसकसज्ञा 
जो नायिका अपने नायक के स्वागताथ सब सामग्री सच्चित 


कर रक्‍खे उसे वासकसज्जा कहते है | इसका उदाहरण इस 
प्रकार है । 


साजि सेन भूषन बसन, सब की नजर बचाय । 
रही पौढ़ि मिस नींद के, दग दुवार से लाय ॥ 


“-पहमारर । 

सब सिंगार सुन्दर सजै, बैठी सेज बिछाय | 

भयो द्वीपदी को बसन, बासर नाहि बसाय ॥ 
“-मतिराम । 


स्वाधी नपतिका 


जिस नायिका के रूप-शुण के कारण उसका नायक उसके 
अधीन रहता है, वह स्वाधीनपतिका कहलाती है । उदाहरण 
देखिये .-- 
सुधा मधुर तेरों अघर, सुन्दर सुमन सुगन्ध । 
पीव जीव को बंधु है, बन्चु जीव को बन्ध ॥ 
“-मतिरास । 
 तोषनिधि ने स्वाधीन पतिका का इस प्रकार उदाहरण 
दिया है :--- 
आपुष्िि बार पसारि सुधारि हमे अन्हवाइ दियो सुख दानी । 
नाइन के कर ते ढै महावर मेरो लियो पण आपने पानी ॥ 
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देन लगे कहि 'तोष' सो प्रीतम आइ गईं ननदी अभिमानी । 


तेसी कछु कहि जात नहीं अछि जैसी कछू हम आज छजानी ॥ 
)< ५८ ५८ ५ 


स्वाधीनपतिका का एक ओर उदाहरण देखिये :-- 

फूलन सो बार की बनाय गुही बेनी छाल, 

भाल दीनी बंदी स्गमद की असित है । 
अंग-अंग भूषन बनाए ब्रजभूषन जू, 

बीरी निज करसो खबाई कर हित है ॥ 
हे के रस बस जब देवे को महावर को, 

सेनापति स्यथाम गद्यो, चरन ललित है । 
चूम कर प्यारे को छगाय रई आँखिन साौं 

एहो प्रान प्यारे यह अति अनुचित है ॥ 


अभिसारिका 


अभिसारिका का इस प्रकार लक्षण दिया गया है '--- 
पियहि बुछावै आप कै, आपहि पिय पै जाय । 
तिनहि कहत अभिसारिका, जे प्रवीन कविराय ॥ 
मिलन हेतु प्रायः सहेट स्थान चुने जाते हैं । वहाँ पर या 
तो स्वयं नायिका जाती है या नायक को बुलाती है। ऐसी 
नायिका को अभिसारिका कहते है । नायिका जो सहेट स्थान में 
जाती है वह अपने को बड़े खतरे मे डाल कर जाती है। उसे 
सदा यह भय लगा रहता है कि देख न ली जावे । इसमे कवि 
लोग इसी बात की चतुराई दिखलाया करते हे कि नायिका 
कठिनाइयो के होते हुए भी सहेट स्थल में पहुँचने मे सफल- 
सनोरथ हुईं। अभिसारिका नायिका प्रायः परकीया होती है, 
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गा कब मम आआ 


किन्तु स्वकीया अभिसारिका भी होती है। उनको भी लाज- 


वश इस बात का भय रहता है कि कही देख न ली जावें | 
पद्माकर का निम्नोंडिखित पद्म देखिये :-- 


किंकिनि छोर छिपाये कहूँ, कहुँ बाजति पायल पाँयते नाई। 
कक हु 9 _ ्छ न से 6 
त्यों 'पहझाकर' पातहु के, खरके कहुँ काँपि उठे छबि छाईं ॥ 
छाजहिं ते गडि जाति कहूँ , पडि जात कहूँ गज की गति भाई । 
वैसे की थोरी, किशोरि हरे हरे, या विधि ननदुकिशोर पै आईं ॥ 
हे श्र ९. ५ 
अभिसारिका तीन प्रकार की मानी गई हे । 


(१) दिवाभिसारिका--जो दिन से अभिसार को जावे । 
(२) कष्णाभिसारिका--जो अँधेरी रात मे अभिसार करे । 
(३) शुक्लमिसारिका--जो जजेली रात मे अभिसार को जावे। 
दिवाभिसारिका प्रायः दुपहरी के समय अभिसार करवी है 
जिस समय अधिकांश लोग घर के भीतर रहते है | मतीराम जी 
दिवामिसारिका का इस प्रकार का उदाहरण देते हैं । 





सारी जरतारी की झलक झलकंति तैसी, 

केसर को अंगराग कीनो सब तन मैं; 
तीखनि तरनि की किरन तें दुगन जोति, 

जगत. जवाहर-जहति जआाभरन में । 
कवि 'मतिराम” आभा अंगनि अंगारनि की, 

घूम की-सी धार छबि छाज्ञाति कचन मैं; 
ओऔषम-दुपहरी मैं दरि कों मिलन जात, 

जानी जात नारिन हुवारि जुत बन मैं ॥ 

कऋष्णामिसारिका का इस प्रकार उदाहरण दिया गया है:-- 
१७ 
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स्याम बसन मैं स्थाम निसि, दुरी न तिय की देह । 
पहुँचाई चहुँ ओर घिरि, मॉर-भीर पिय-गेह ॥ 
“-मतिराम । 
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एक ओर उदाहरण देखिये.-- 
कारी सजि रही जाहि सारी कारे कोरन की 
जामै कारे रंगनि को बूटो दरसात है। 
कंचुकी हु कारी जाकी कारिये किनारी जामे 
काम हूँ सु कारो जो बिसेष छबि छात है ॥ 
कवि 'चिरजीव! कारी निसि में चली है आज, 
कामिनी कन्हैया पे कृपा सो भरथो गात है । 
कौन कहै करतूति कीरत किसोरी जू की, 
कवि के हिए में कोड आवति न बात है ॥ 
२८ > »< >< 
शुक्भिसारिका-- 
सफेदी मे सफेदी छिप जाती है ओर शरीर को आभा चन्द्‌ 
की-सी-आभा होने के कारण नायिका दिखाई नहीं पड़ती, केवल 
सुगन्ध से पहिचानी जाती है । देखिये कविवर 'बिहारीलाल जी' 
की क्या ही उत्तम उक्ति है । 
जुबवति जोन्ह में मिल गईं, नेकु न परति छरूखाय । 
सोंघे के डोरन रगी, अछी चली संग जाय ॥ 


मतिराम जी का शुक्काभिसारिका का उदाहरण देखिये:-- 


मलिन करी छबि जौन की, तन छबि सो बलि जाडें। 
क्यों जैहो पिय पै सखी, रूखि जैहो सब गा ॥ 


मतिराम जी बिहारी लाल जी से एक नम्बर बढ़े हुए हैं। 


आअह्ार रस ब््१्‌ 


आलम कवि इन दोनो से ही बाजी मार लेते है । वह घूंघट में 
होकर भी मुख की ज्योति का प्रकाश होना बतलाते है । देखिये- 
जागन दे जोन्ह सीरी छागन दे रात जैसे, 
जात सारी सेत मे संघात की न जानि है । 
अथेय की भीर परी साथ छीजै मो सी नारि, 
आतुरी न होए, यह चातुरी की खानि है ॥ 
पूँघट ते 'सेख! मुख ज्योति न घटेगी छिलु, 
झीनो पट न्यारिये झलक पहिचानि है। 
तू तो जाने छानी पै न छानी या रहैगी बीर, 
छानी छबि नेनन की क्राको छोह छानि है ॥ 
५ है ८ है 
बिहारीलाल जो तो नायिका के सन की द्यति को चन्द्र 
ज्योत्स्ना को द्यति मे मिला देते है। यहाँ तक तो खैर ठीक है 
किन्तु मतिराम जी तो ओर ऊँचे उड़ गये है । वह नायिका के 
तन की द्यति को चॉदनी की चसक से भी अधिक चमकदार 
बनाते है, जिससे कि उसके मन मे आशंका होने लग जाती है 
कि कही वह देख न ली जाय | अपेक्षा से चॉदनी अधियारी 
रात बन जाती है । बिहारीलाल जी के निम्नाह्लित दोहे मे शुझ्ु 
ओर कृष्ण अभिसार को मिला दिया है। जाते-जाते रास्ते मे ही 
चेंद्रोद्य हा गया ऐसी अवस्था का नायिका अपनी सख्खी से 
हाल कहती है । 
अरी खरी सटपट परो, विध्वु आधे मग हेरि | 
संग छगे मधुपान छह, भागन चली अंधेरे ॥ 


इस प्रकार शुक्कामिसारिका में चन्द्रास्त हो जाने से अँधयारे 





जी 
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मे मार्ग-प्रदर्शन के लिये नायिका की शुभ्र दन्‍्तावलि की दीछि 
काम आती है. साहित्य दपषण मे अभिसार के स्थान इस तरह 
बतलाए गए हे । 
क्षेत्र वाटी भप्न देवालयों दूती ग्रह वनम्‌ । 
मालठा पतञ्च. श्मशान च नयादीना तटी तथा ॥ 
एवं कृतामिसाराणां पुंह्चलीनां विनोदने । 
स्थानान्यष्टी तथा ध्वान्तच्छन्नेकुश्नचिदाश्रेय ॥ 
अथात्‌--खेत, वाटिका, टूटा देवालय, दूती का घर, वन, 
शून्य स्थान श्मशान, ओर नदी इत्यादिकों का वट, यह अभि- 
सार करने वाली ख्लियो के विनोद के आठ स्थल है और जहाँ 
पर अंधकार हो वह भी इन्ही स्थलो में माना गया है । 
देखिये --- 
छप्यो छपाकर छित छपों, तम ससि हरि न सम्हारि । 
हँसति---हँसति चलि ससि सुखी, मुखते घूँघट डारि ॥ 
अभिसारिकाओं के मुग्धा, मध्या, तथा प्रोढ़ा के सम्बन्ध 
से भी भेद किये गए है। लाज का न्यूनाधिक्य उनकी गति पर 
प्रभाव डालता है । मुग्धा थोड़ी दूर चल कर ही चन्द्रोदय होने 
के कारण लाज के वश रुक जाती है एवं प्रियतम को अपने ही 
पास बुलाती है । 
केलि भवन नववेलि सी, दुलृही डलूहि एकंत । 
बैटि रही चुप चंद रूखि, तुमहि बुछावत कंत ॥ 
मुग्धा अपनी सखी के साथ जाती है। सखी तो उसे तेज्ञ 
ले जाना चाहती है ओर नायिका लाजवश आइडती हुई जाती 
है । इस विषय मे एक उत्तम दक्ति है। 
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अली चली नवलाहि है, पिय पे साजि सिंगार । 
ज्यों मतंग अडदार को, छिये जाति गडदार ॥ 
मध्था मे लाज एवं मनोज बार-बार होते हे । उसकी गति 
का इस प्रकार वर्णन दिया है :-- 
इक पं धरत सुमद गति, इक पग परत अमंद । 
चली जाति यहि बिधि अली, मन-सन करत अनंद ॥| 
जोबन मद गज-मंद गति, चली बार पिय गेह । 
पगनि लछाज आँदू परी, चत्यो महावत नेह ४ 
प्रोढ्दा मे मनोज लाज के ऊपर विजय पा जाता है। उससे 
काम की अधिकता होती है। उस सीढ़ी चढ़ना भी कोसो की 
मज्जिल-सा-मारूम होने लगता है । 
सजि सिगार सेजहि चली, बाल प्रान-पति प्रान । 
चढत अटारी की सिढ़ी, भई कोख परमान ॥ 
साहित्य दपेशकार ने कुलीन, गणिका, दासी और अमि- 
सारिकाओ के जाने का इस प्रकार ढंग बतलाया है।-- 
संलीना स्वेषु गान्नेपु, मूकीकृतविभूषणा । 
अवगुंठनसंवीता,. कुछजाभिसरेद्यदि ॥| 
विचिन्तोज्वलूवेषा तु, रणन्नू पुरककृणा । 
प्रमोदस्मेरवदना, स्वयाह्वस्या भिसरेद्यपि ॥॥ 
मदसूपकितसंछापा, विश्रमोत्फुडछोचना । 
अविद्धगतिस चारा, स्यात्दयाभिसरेद्यदि ॥ 
अथोत्‌ यदि कुलीन स्त्री अभिसार करने को जाती है तो वह 
आमूषणो के शब्दों को बन्द कर के तथा चुपचाप घूंघट डाल 
कर चलेगी । यदि वेश्या अभिसार को जायगी तो विचित्र एवं 
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उज्ज्वल वस्र धारण करके तथा नूपुर कंकणादि को बजाती हुई 
आनन्द से मुस्कराती हुई जायगी । यदि दूती अभिसार करेगी 
तो बह मदोन्‍्मत्त की-सी बातें करती हुईं विलास से प्रफुछ्ित रुक- 
रुक कर जावेगी । 

नायिकाओ के अनेक भेद है, उन सबका यहाँ पर उल्लेख 
करना श्रन्थ को अनुचित विस्तार देना होगा । इसके अतिरिक्त 
इस विषय के लिये हिन्दी-साहित्य समुद्र रूप हो रहा है और 
उसमे गोता लगाने से उत्तम-उत्तम रल्न मिल सकते है। अब 
अन्त में नायिकाओं के गुणानुकूल उत्तमा, मध्यमा ओर अधमा 
करके तीन भेदो का वर्णन करके ओर दो-चार शब्द नायिकाओ 
के सम्बन्ध मे कह कर यह प्रकरण समाप्त किया जाता है । 


उत्तमानायिका 


इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है :--- 
पिय हित के अनद्वित करे, आय करे हित नारि । 
ताहि उत्तमा नायिका, कविजन कहत विचारि ॥। 
अथोत्‌ पिय चाहे हित करे चाहे अनहित करे, किन्तु स्वयं 
हित ही करने वाली उत्तमा नायिका कहलाती है । यह कुल-शील 
वाली ख्रियों ही करती है। प्रेम की परिपूर्णता इसीमे है कि 
अपनी ओर से प्रेम मे कमी न की जावे, सदा हित की चिलत्न्ता 
करते रहे | दूसरी ओर से चाहे जैसा व्यवहार हो । इसीलिये 
एकाड्री प्रेम की प्रशसा की है। जो प्रेम बदले पर निर्भर होता 
वह चिरस्थाई नहीं होता । प्रीतम के सब अपराध क्षम्य होते है। 
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उसकी एक मात्र चिन्ता रहती है कि वह किसी अवस्था में रहे, 
वह चाहे उसके हित के प्रतिकूल हो, किन्तु यदि नायक उसमे 
प्रसन्न हो तो वह भी प्रसन्न है। ऐसी नायिकाओ के लिये कदा- 
चित कहा जावे कि वह नायकों के अबगुण की उपेक्षा कर 
उनको बिगाड़ देती है। यदि नायक बिलकुल लम्पट नही है तो 
तुम नीके रहो उनही के रहो' ऐसे शील ओर उदारता पूर्ण 
वचनो का नायक के ऊपर अच्छा नेतिक प्रभाव पड़ता है ओर 


वह सुधर भी सकता है । अब इस प्रकार की नायिकाओ के 
उदाहरण लीजिये । 


देखिये, मतिरामजी इसका इस प्रकार उदाहण देते हैं.-- 


पिय अपराध अनेक हू, आँखिन हूँ छखि जाय । 
तिय इकंत हु कन्‍्त सो, मानो कहत छलज्ञाय ॥ 


अब जरा बेनीग्रवीन जी का एक उदाहण देखिये-- 
होत प्रभात ही 'बेनीप्रवीन! जू , आये महा उर भालू सदी है । 
ऐसी कही हम देखी न लीजिये, बात हमारी न होत रदी है ॥ 
छागी अगोछन पोछन अंग, कहे रज रावरे छाऊ लदी है । 
ता दिन तें हमतें नहिं बोलत, नेकी किये अब होत बदी है ॥ 
पाती लिखी सुसुखि सुज्ञान पिय गोविन्द को, 

श्रीयुत सलोने, धयाम सुखनि सने रहो । 
कहै पाकर तिहारी छेम छिन-छिन, 

चाहियतु प्यारे तन मुदित घने रहौ॥ 
बिनती इती है के महेश हु सुंहै तौ निज, 

पाइन की, पूरी परिचारिका गने रहो। 
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याही में मगन मन-मोहन हमारो मन, 
छगनि ऊगाय. मन-मगन बने रहो ॥ 
ऐसी नायिकाएँ अपनो सोत के श्रति बड़ा आदर भाष 
रखती हैं । 
जाको जावक सिर धरयो, प्यारे सहित सनेह । 
हम को अंजन उचित है, तिन चरनन की खेह ॥ 
नायिका जानती है कि प्रियतम सौत के घर हैं, इससे बढ़ 
कर उसकी दृष्टि मे कोई अपराध नहीं हो सकता, किन्तु उससे 
मिलने की इतनी प्रबल इच्छा है. कि अपनी मान-सय्योदा छोड़ 
कर सौत के घर भी उससे मिलने को तैयार है । बसे तो प्रियतम 
का मारना इतना नहीं सालता जितना कि सौत का बचाना, किन्तु 
दर्शनलाभ के हित इस भाव को भूल जाती है । देखिये:-- 
नेनन को तरतैये कहाँ लों, कहा छो हिये विरहागिनी मैं तेये, 
एणुक घरी न कहू कलछपैये, कहा ऊूग प्रानन को कब्पैये । 
आवै यही भ्रष् जी मे विचार, सखी चल सौतिहु के घर जैये, 
मान घंटे तो कहा घटि है, जु पै प्रान पियारे को देखन पैये ॥ 
देखिये सेवक जी क्‍या ही उत्तम भाव बतलाते हैं:-- 
आये श्ुख पावती न आये सुख पावती है, 
हिय की न बात कछू सेचक जतावतीं । 
कहूँ रहो कान्ह जू सुहागिन कहाचती हैं, 
चाहती मैं यही और बात न बनाचतीं ॥ 
जाके सुख पाये सुख पावो तुम प्यारे छाल, 
वाहू सुख दीजिये न या में भरमावती। 
जामैं सुख पावो तुम सोई हम करे यातें, 
हम तो तिहारे सुख पाये सुख पावतीं ॥ 
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मध्यमा 


पिय सों द्वित ते हित करें, अनहित कीजै सान । 
ताहि मध्यमा कहत हैं, कवि 'मतिराम' सुजान ॥ 
जो प्रियतम के हित करने पर ही हित करती है, अनहित 
करने पर नही वह मध्यमा कहलाती है । उसका दर्पण का-सा- 
व्यवहार रहता है। यदि प्रीतम चाव से मिलते हैं तो वह भी 
चाव से मिलती है ओर यदि इसके विपरीत प्रियतम उदासीनता 
दिखाते है तो उसका भी उदासीन भाव हो जाता है । देखिये-- 
प्रिय सनसुख सनमुख रहति, विम्ुख विमुख छ्वे जाति । 
दरपन के प्रति बिम्ब छो, तेरी गति दरसाति॥ 
बिन सनेह रुखे परत, रूहि. सनेह चिकनाय | 
विष सुभाय ए वचन के, तिन में तू दरसाय ॥ 
आयो प्रानपति राति अनतें बिताय बैठी, 
भौहन चढ़ाय रँँगी सुन्द्रि सुहाग की। 
बालन बनाय परो प्यारी के चरन आय, 
छल सो छिपाई-छैछ छबि रति दाग की ॥ 
छुटि गयो मान छगी आप ही सँवारन कौ, 
खिरकोी सुकवि “मतिराम! पिय-पाग की । 
रिस ही के आँसू रस आँसू भये जाँखिन मे, 
रोस की लकाई सो लकाई अनुराग की ॥ 
देखिये, क्या ही अच्छा भाव ' ग्राण प्यारे के अनुनय 
करते ही रिस, रस मे बदल जाती है और रोष की ललाई 
अनुराग की लालिमा मे परिणित हो जाती है | उत्तमा तो मान 
करना जानती ही नहीं । मध्यमा मान करती है, परन्तु उसका 
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मान तभी तक है जब तक प्रियवम की जोर से कुछ एँठ बनी 
रहती है । जहाँ वह गई, उसका मान गया । 


अधथमा 


इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया हैः--- 
पिय सों हित हु के लिये, करे मान जो बाल । 
तासों अधमा कहत हैं, कवि 'मतिराम” रसाछ ॥ 
जो स्री प्रियतम के हित करने पर भी मान करती है वह 
अधमा कहलाती है। ऐसे मान मे वृथा आत्म-गोरव के और 
कुछ नहीं होता । इसके उदाहरण इस प्रकार है:--- 
आयो है सयानपन गयो है अयान मन, 
नित उठि मान करिबे की टेब पकरी | 
घर-घर मानिनी है मानती मनाए ते वे, 
तेरी ऐसी रीति भौर काहू में न जकरी ॥ 
कवि 'मतिराम! काम रूप घनस्यथाम छाल, 
तेरी नैन कोर ओर चाहे एकटक री। 
हा हा के निहोरे हूँ न हेरति हरिन नैनी, 
काहे को करत हठ हारिक की छूकरी ॥ 
ज्यों-ज्यों आदर सों छछन, पानिप देत बनाई । 
त्यों त्यों भामिनि भोंह यों, खिन-खिन ऐठत जाइ ॥ 


नायक 


सुंदर सूर सुसीऊल सुलक्षन, साधु सला मन वाचक कायक, 
धर्म धुरन्चर धीर धराधम, दीन दुयारल अदीन सहायक । 
जोर जुवा जनवत जसी, कहि 'तोष' जहान पे जाहिर छायऋ, 
सायक आदि बहू दस बीधनि, जानत हैं तिहि जानिए नायक ॥ 
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जिस प्रकार नायिका मे आठ गुण माने गए हैं उसी प्रकार 
नायक में भी उपयुक्त गुण माने गए है। नायकगण केवल 
विषय-वासना लम्पट नहीं होते वरन्‌ उनमें सद्‌ नागरिक होने के 
सब गुण श्रस्तुत होते है । जो यूरप के मध्य काल में 
8 ४2॥68 हुआ करते थे उनके भी प्राय. ऐसे ही गुण होते थे । 
वह भी दीनदयाल तथा अदीन-सहायक माने जाते थे। बिना 
गुणों के प्रेम स्थाई नहीं हो सकता । 


साहित्य-दपण मे ये गुण इस प्रकार दिखाए गए है -- 
त्यागी कृती कुलीनः सु श्रीको यौवनोत्साही । 
दक्षोज्नुरक्तजोकस्ते जो वैदग्ध्यशीलवान्नने ॥ 


८6 हर 


अथोत्‌ , त्यागी, ऋृतज्ञ, कुलीन, लक्ष्मीवान तथा कीततिवान , 
रूप, यौवन और उत्साह से युक्त, काये करने मे कुशल, लोकप्रिय, 
तेजस्वी, विदग्ध अथोत्‌ कला-कोशल विशारद ओर वातोलाप मे 
चतुर, शक्तिवान्‌ अथात्‌ अच्छे स्वभाव वाला ऐसा नायक 
हं।ता है । 

नायक नायिकाएँ आलम्बन विभाव माने गए है । नायिका 
के लिये नायक आलम्बन विभाव है ओर नायक के लिये 
नायिका । जब नायिका आलम्बन होती है, नायक आश्रय होता 
होता है, ओर जब नायक आलम्बन होता है तब नायिका आश्रय 
हो जाती है | यद्यपि आलम्बन विभाव मे नायक और नायिका 
दोनो ही बराबर मुख्यता रखते है ओर जिस प्रकार नायिकाओ 
के भेद हैं उसी प्रकार नायकों के भी उतने ही भेद हो सकते है, 
तथापि आचार्यों ने इस सम्बन्ध मे थोड़े स ही भेदों से संतोष 
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कर लिया है । थोड़ी कल्पना से काम लेने पर उतने ही भेद 
बनाए जा सकते है । पहिला भेद तो नायिकाओ के स्वकीया, 
परकीया ओर गणिका के आधार पर है। जो स्वकीया का 
नायक होता है वह पति कहलाता है, जो परकीया का होता है 
वह उपपति ओर जो गणिएका का होता है वह वेसिक होता है । 
देखिये -- 
नायक त्रिविध बखानि, निज तिय ते परतीय ते। 
गनिका ते रति मानि, पति, उपपति, वैसिक कहे ॥ 
पति 

नायिकाओ मे स्वकीया को प्रधानता दी गई है और वह 
एक प्रकार से पूज्य मानी गई है । पतियों में भी पति ही श्रेष्ठ 
है । पतिब्रत धर्म की शास्त्रों मे बड़ी महिमा है। यद्यपि पुरुषों 
के ऊपर वैसा उत्तरदायित्व नही रक्ष्खा गया है जैसा कि स्त्रियों 
पर तथापि नेतिक दृष्टि से पुरुष भी एक पत्नीत्रत धारण करने के 
लिये इतना ही बाधित होना चाहिये जितनी कि स्त्रियाँ। जिस 
प्रकार सीग जी स्लियो मे आदर्श रूप गिनी जाती है, उसी प्रकार 
एक पत्नी-त्रत के लिये श्रीरामचन्द्र जी भी आदश रूप 
माने जाते है । राजसूय यज्ञ करने के समय उनको दूसरी बार 
दार-प्रहण का बहाना मिल सकता था, किन्तु मय्यांदा पुरुषोत्तम 
श्री रामचन्द्रजी ने श्री जानकीजी की स्वर्णमयी प्रतिमा बनाकर 
एक पत्नी ब्रत का आदश छोड़ा । केशवदासजी इस राजसूय 
यज्ञ मे सीताजी की स्वण-प्रतिमा बनाने का इस प्रकार वर्णन 
ऋरते है:-- 


जटज्लार रस श्श्टू 








राम--मैथली समेत तो अनेक दान में दियो। 
राजसूय आदि दे अनेक यज्ञ में कियो ॥ 
सीय व्याग पाप ते हिय सो हो महा डरों । 
एक ओर अश्व-मेघ जानकी बिना करों ॥ 
कश्यप--धर्म कम कछु की जईं, सकल तरुनि के साथ । 
ता बिन जो कछु की जईं, निष्फल सोई नाथ ॥ 
करिये युत भूषण रूप रई, मिथिलेश सुता इक सुव्र्ण मई ॥ 
ऋषिराज सबे ऋषि बोलि लिये, जझुति सो सब यज्ञ विधान किये ॥ 
पति-पत्नी के सम्बन्ध में पारस्परिकता की आवश्यकता है । 
यदि पति अपनी पत्नी में सतीत्व की अपेक्षा करता है तो उसको 
भी एक पत्नीव्रत धारण करना आवश्यक है । ऐसा होने पर घर 
स्वगं-धाम हो सकता है । श्रीरामचन्द्रजी के एक पत्नीत्रत के 
सम्बन्ध मे 'तोषनिधिजी” कहते हे .--- 
दूजी तियान छूबो का पग त्राण «बिना न धरें बसुधा में, 
जानकी को एक जानत कानन आनत आनि तियान सुना में । 
नेनन ते सीय रूप सिवाय चितौतन भूलेहुँ चित्र की वा में, 
टेकि छियो सो कियो कहि 'तोष' भए महि एक प्रिया शत दा में ॥ 
श्रीरामचन्द्रजी को सब नायको का सिरताज कहा है । और 
उनकी गुणावली इस प्रकार बताई गई है -- 
सब नायक सिरताज यह, जनक सुतापति आज | 
दिव्य भव्य अति अमित गुन, जा में नित्य विराज ॥ 
एक कवित्त देखिये । 
अति ही सुरम्य अंग लक्षन समेत चारु, 
रुचिर समूह तेज बल के निधान हैं । 


२० नवरस 





वय के समेत वह भाषन सुजान सत्य, 
प्यारी सुभवाकु ओर पंडित महान हैं ॥ 
बावदूक बुद्धिमान प्रतिभा समेत ओर, 
चतुर विदग्ध भी कृतज्ञ दक्ष दाम हैं। 
प्रौद न्रत देश काल पात्र विद शास्त्र चक्ष, 
झुचि बसी घीर दम क्षमासील राम हैं ॥ 
स्व्रकीया स्त्री का प्रत्येक काये पति की प्रसन्नता मे केन्द्रस्थ 
होता है; ओर उसका आनन्द अपनी चरमसीमा पर तभी 
पहुँचता है जब कि वह यह अनुभव करती है कि वह केवल 
अपने पति के ग्रह की ही अन्नपूणों देवी नहीं है वरन्‌ उसके 
हृदय-मन्दिर की भी प्रेम प्रतिष्ठित अधिछात्री देवी है । 


उपपति 


उपपति का लक्षण इस प्रकार बतलाया गया है:-- 

परतिय को जो रसिक है, उपपति ताहि बखानि। 
उपपति के सम्बन्ध से नायिकाओ मे खण्डितादि अनेक भेद 
आ जाते है। हम परकीया के सम्बन्ध में इनका वर्णन ही कर 
आये हैं। परकीया का प्रेम बड़ा ही कठिन ओर भयग्रस्त रहता 
है, किन्तु बहुत से लोगों का हृदय इतना निर्भमीक हो जाता है कि 
उनको इसमे तनिक भी लज्जा नहीं रहती । कहा भी है “कामातु- 
राणां न भयं न लज्जा”' केशवदास जी ने भी परनारी को 'सनमारग 
मेटन की अधिकारी” कहा है, किन्तु द्लियों जितनी सनन्‍्मार्ग को 
मेटनेवाली है. उतने ही पुरुष भी । लोगों ने पुरुषों के मार्ग से 
अ्रष्ट होने का पूर्ण भार ख्रियो पर ही रक्खा है। धर्म श्रन्धो में 
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प्रायः स्थियो की ही बुराई की गई है । वास्तव में पुरुषो का भी 
उतना ही दोष है वरन्‌ कुछ अंश में वही अधिक दोषी हैं, क्योकि 
स्रियो को लज्जा परित्याग करते कुछ देर लगती है, पुरुषो को 
नहीं । समाज ने खियो के साथ जो और अन्याय किये है, उनमे 
से एक यह भी है कि पुरुष अपने दोष को स्त्रियों के ऊपर मढ़ते 
है। ख्री एवं पुरुष जो पतित्रत या पत्ली-ब्रत को भड्ढः करते हे, 
दोनो ही निद्य हैं, किन्तु मनुष्य, जो अपनी प्रकृति से बहुत दुबल 
है और उस दुबेलता के कारण कुमागें में पड़ ही जाता है । 
साहित्यिक लोग मनुष्य की पूरी प्रकृति का वर्णन करते है ओर 
उसमे परकीया तथा उपपति दोनो काही वर्णन आ जाता है । 
आचार्य्यो ने जो परकीया का वर्णन किया है वह अनेक चरित्र 
पर अवश्यम्भावेन लाब-च्छन नहीं लाता । बहुत से लोग केवल 
काव्य प्रथा के अनुसार ही उनका वर्णन कर देते है। नैतिक दृष्टि 
को सदा ध्यान में रखना चाहिये किन्तु उसका वृथा आडम्बर 
नही बनाना चाहिये | परकीयाओ के वर्णन में भी नेतिक दृष्टि 
से जो बात निद्य हो उसमे साहित्य का उत्तम भाव होना 
असम्भव वा असगत नहीं है ओर जिस समय काव्य मे इन 
विषयों का अध्ययन किया जाता है उस समय केवल साहि- 
त्यिक दृष्टि से किया जाना चाहिये । लोग यह अवश्य कहेगे कि 
ऐसे साहित्य से मनुष्यों के नेतिक आदर्श पर कुप्रभाव पड़ता है। 
इस बात को मानते हुए भी यह कहना पड़ेगा कि काव्य ऑर 
कला का भी हमारे समय पर अधिकार है ओर उनसे जो हमारे 


मनका परिमाजन, वेदग्ध्य, उत्साह तथा प्रोत्साहन होता है वह 
त्याब्य नही । 
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श्रृंगारी आचायों पर जो बहुत सा वृथा लाब्छुन लगाया 
जाता है उसके सम्बन्ध से प्रसंगवश कुछ विचार प्रकट करना 
अवश्य था। अब उपपति के कुछ उदाहरण दिये जाते है । 


कुश्नन से आवति नवेली अलबेली चली, 
सोभा अंग अंगन की आवत डे भई । 
'देवकी नन्‍दन! मुख छवि की विकास लसे, 
चारो ओर चाँदनी प्रकास कर हि रहे ॥ 
स्याम मुख भाखो तुम को हो कित जैहो, 
सुनि, बैन महा थाकी फिर वाही ठौर ठे गईं । 
छलन की ओर दग जोर कसि कोर तन, 
तोर झकझोर चित चोर करि छै गईं ॥ 
पिय निज तिय हिय बसत यो, दुरिये परतिय नेह । 
मधचुप माछती छकत ज्यो, करत कमर में गेह ॥ 
>< > »< »< 


एक और उदाहरण देखिये-- 
अछिपे छिपे इन्दु ले आनन को, छिपे के चख चोखो चितावनो है । 
जिनकी महँगी मिल जाननि को मन सो कबहू ना रितावनो है ॥ 
बंचि के गृह गाँव के छोगनि में चिरजीवी' मनोज हितावनो है । 
परतीन के प्रेम पयोनिधि मैं बिसि के हमें बैस बितावनों है ॥ 


वैसिक 


बैसिक नायक का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
गनिका को रति होहि जेहि, जाने सकछ जहान । 
वैसिक नायक ताहि को, कहहि सकल सुज्ञान ॥ 

गणिका की प्रीति बिलकुल धन पर निर्भर होने के कारण 
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पूणंतया निद्य है। उसमें विशेष साहित्यिक रस नहीं आता। 
वह सर्वथा पतन का कारण होती है। उससे प्रेम करनेवाले 
किसी प्रकार आदर नही पाते । उनको अन्त में पछताना ही 
पड़ता है । देखिये-- 
सुबरन बरनी ले गईं, विहँसति धन मन साथ । 
कहा करों केसे जियों, हियो न कछु मों हाथ ॥ 
नायकों के ओर चार भेद किये गए है। नीचे के सोरठे में 
उनके नाम ओर लक्षण दिये गए है । 
निज तिय ज्रत अनुकूल, सबते सम दक्षिण पुरुष! । 
“शठ' सुधरो छन मूछ, एृष्ट' निरूज ढीठों महा ॥ 
केवल अपनी स्त्री से जो प्रसन्न रहता है वह अनुकूल पति 
कहलाता है | केवल अनुकूल को यह आवश्यक नहीं है कि अन्य 
स्त्रियों से सम्बन्ध न रक्खे वरन्‌ यह कि अपनी स्त्री को प्रेम करे 
ओर उससे प्रसन्न रहे इसका उदाहरण तोषनिधि ने इस 
प्रकार दिया है-- 
तेरे ही बोल़त बोलि उठे, अनबोलत तो अनबोरू लियो है । 
बैटि रहै तब बैठि रहै, जो चकै तो चले सब संग दियो है 
पान ते पान छुघा ते छुघा, कट्ठि 'तोष' तिहारी ही जीय जियो है । 
व्याहति बालिसु काह कहों तुम तो निज नाह को छाँह कियो है ॥ 
हर ८ ह २ 
नारि पराई ते बोछिबे को कहे, क्यों हूँ न काहू को भूल हू हेरे 
मेरि लखे मनवेईं औ मैं हूँ छियो, उनको लिखि चिन्न हिये रे ॥ 
बाँधि सके उनको सन को, बंध्यों रेन दिना रहे मेरेइ नेरे। 
लेस नहीं उनमे अपराध को, मान की होसे रही मन मेरे ॥ 
१५ 
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जो सब नायिकाओ से एकसा श्रेम रखता है उसे दक्षिण 
नायक कहते है । ऐसे नायक के व्यवहार से नायिकाओ को 
इंषो ओर मान का अवसर नहीं मिलने पाता । प्रत्येक नायिका 
ऐसा ही समझती रहती है कि वह्दी नायक की विशेषरूपेण 
प्रेयसी है । उदाहरण देखिये:--- 

वहि अन्तर गूढ अगूद निरन्तर, काम कछा कहि कौन गने, 

कद्दि 'केसव' दास-विछास सबै, भ्रति ग्योस बढ़े रस रीति सने । 

जिनको जिय मेरेई जीव जिये, सखि काम मनो वच प्रेम घने, 

तिनको कहै आन बधू के अधीन, सु सापरतोत किधों सपने ॥ 

दक्षिण को अनुकूल से कुछ चतुर होना पड़ता है, क्योंकि 
सबको बार-बार प्रसन्न रखना कुछ सहज काय्ये नहीं है । ऐसे 
चातुय्य का नीचे एक उदाहरण दिया जाता है :-- 

निज-निज मन के चुनि सके, फूल छेहु इकबार । 


यह कह कानह कदम्ब की, हरष हलाईं डार ॥ 
“-पाकर । 


सब नायिकाओं को प्रसन्न रखने के सम्बन्ध में नीचे के 
दोहे में एक उत्तम उक्ति दी गई है :--- 
दक्षिण नायक एक तुम, मनमोहन ब्रज चंद । 
फुलये जज बनितान के, दग इन्दीवर बृन्द्‌ ॥्‌ 
“-मतिराम । 





ध्ष्ट 
जो नायक अपराध करता है ओर केवल एक ही बार अप- 
राघ नहीं करता वरन्‌ बार-बार निलंज्ता के साथ अपराध 
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करता है ओर टालने से भी नहीं टलता है वह नायक ध्रृष्ट कह- 
लाता है | वह अपनी ध्रृष्ठता करने से किसी प्रकार का भय तथा 
संकोच नही करता है । वह निस्सक्लोच होकर अपराध करता है 
ओर अपने अपराध को छिपाने का प्रयत्न भी नहीं करता, उसके 
व्यवहार मे यद्यपि ध्रृष्टता है तथापि छल का अभाव है। वह 
श्रष्टता, नायिका की अनुकूकता के भरोसे पर करता है ओर 
एक प्रकार से प्रेम का गबे-सा रखता है । इसके उदाहरण इस 
प्रकार से दिए गए है:-- 

ठाने मजा अपने सन की, डर भाने न दोषहु दोष दिये को । 

व्यों पाकर योवन के मद, पै मद है मधुपान पिये को 8 

राति कहूँ रमि आयो घरै, उर माने नहीं अपराध किये को । 

गारि हे मारि दे टारत भावती, भावतों होत दै हार हिये को ॥ 

>< हर है रे 
हाय कहा गारी गनत, कमछ पात सस छात । 
छिन-छिन करत गुनाह अरु, छिन-छिन हाहा खात।। 

देखिये नायिका अपने ध्रृष्ट पति से किस प्रकार कहती है:- 

उति गैलनि मैं घिघिहारहू जात, तऊ उत ही छबि छैयत है । 

तुम्हे देखिके आँखिन ते अपने हम, जीवत ही मरि जैयत है ॥ 

“चिरजीवी' कहा छो कहै तुम ते, हम जाते सदा दुःख पैयत है। 

तुम झूठ कहे नहिं छाजत हो, हमही उछटे ही रूजैयत है ॥ 

है है र ५ 
४२:7९ 


नायक अपराध करता है. किन्तु नायिका के साथ छल का 
व्यवहार रख अपने दोष को छिपाने का प्रयत्न करता रहता है । 
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नायिका का वह वास्तविक भय नहीं करता है वरन्‌ ऊपर से ऐसा 
दिखाया करता है. कि वह नायिका का भय करता है और सदा 
उसके अनुकूल रहता है। उसके व्यवहार में छल की प्रधानता 
रहती है । 
करि कन्द्‌ को मन्द दुचन्द भईट, फिरि दाखन के उर दागति है । 
पदमाकर स्वादु सुधातें सिर, मधु ते महा माधुरी जागति है ॥ 
गिनती कहा मेरी अनारन की, ये अंगूरन ते अति पागति है । 
तुम बात निसीठी कहो रिसप्त में, मिसरी ते मिठी वह लागति है 
५८ ५८ २८ ५८ 
पाप पुराकृत को प्रगव्यों बिछुस्थो, तेहि राति मयी सुख घात है। 
जीवन मेरो अधीन है तेरे ही, जीवन मीन ही कौन सी बात है॥ 
“तोष! हिये सरु मैन विथा हरु, नातो पिया पल में पछितात है। 
जो तुम ठानती मान अयानि तो, प्रान पयान किये अब जात है ॥ 
“-तोष । 
५८ ५९ ५८ २८ 
एक उदाहरण और देखिये:--- 
कछु और करे कछु और कहै कछु और धरे न पिछानि परे। 
कछु ओर ही देखे दिखावे कछू क्‍यों हियान मैं साच-सी मानी परे । 
'चिरजीवी' चखाचखी में परि के कछु रोष-सी जोति बनानी परै ॥ 
कपटीन की कौन कहै करतूत अभूत अछी नहि जानि परे ॥ 
>< ५८ ५८ 
नायकों के और भी चार भेद किये जा सकते हैं । वे इस 
प्रकार से हैं:--- 
धीरोदात्तो धीरोद्दतस्तथा घीररूलितश्र । 
धीरप्रशान्त इत्ययमुक्तः प्रथमञ्जतुर्भेंदः ॥ 
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अथोत्‌ धीरोदात्त, धीरोद्धत। घीरललित ओर धीरप्रशान्त 
ये नायक के पहले चार भेद है । 
धीरोदात्त का लक्षण इस प्रकार से हैः-- 
धीरोदात्त गम्भीर अति, करुण सदृढ बत क्षत । 
गूढ गये शुभ सत्य भूत, बिनई अकथ नवंत्त ॥ 
साहित्य-द्पण मे इस प्रकार लक्षण दिया गया है;--- 
अविकत्थनः क्षमावानतिगम्भीरों महासत्त्ः । 
स्थेयान्निगूढमानो धीरोदात्ता इद्त्रत. कथितः ॥ 
अथोत्‌ जो अपनी तारीफ न करता हो, जिसमे क्षमा हो 
अथोत्‌ जो अपराध करने पर भी क्षमा कर देता हो, जो गम्भीर 
स्वभाववाला हो, स्थिर प्रकृतिवाला हो अथोत्‌ जो न सुख मे 
सुखी और न दुःख मे दु खी, एक रस हो, जिसमे नम्रता हो, 
जिससे आत्मामिमान हो, जो अपने वचन का पक्का हो प्राण 
जॉय पर वचन न जाई”? ऐसा नायक धीरोदात्त कहलाता है । 
श्रीरामचंद्रजी ओर युधिष्ठिर आदि धीरोदात्त माने गये हैं । 
धीरोद्धच्त का इस प्रकार लक्षण है:--- 
अहंकार मत्सर कपट, क्रोच लछोसता दुम्भ । 
धीरोद्धत्त वा को कट्दो, जो इन भौगुन थभ ॥ 
साहित्य-दपण मे इस प्रकार लक्षण दिया गया है:--- 
मायापरः प्रचण्डश्रपलो5हंकारदप भूयिष्ठः । 
आत्माछाघानिरतो धीरे घीरोछतः कथितः ॥ 
अथोत्‌, जो मायावी, प्रचण्ड, चपल, अहड्कारी, शूर-वीर, 
ओर आत्मस्तुति करनेवाला हो वह नायक धीरोद्धत कहलाता है । 
भीमसेन धीरोद्धत माने गये हैं:--- 
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धीरललित का इस प्रकार से लक्षण दिया गया है:--- 
नवतारुन्य समेत नित, हास कुसछ बिन चित । 
अति विदग्ध प्यारी विवश, धीरललित बरनन्त ॥ 


साहित्य-द्पषण में इस प्रकार लक्षण दिया गया है:--- 
निश्चिन्तो रदुरतिश कलापरो घीरकलितः स्थात्‌ ॥ 
अथात्‌ू--जो चिन्ता से रहित, कोमल स्वभाववाला, सदा 
नाच-गाने की कला& में मस्त हो, वह नायक धीरललित कहलाता 

# कला चौसठ हैं। इनके नाम इस प्रकार से हैं--.- 

(१) गीत, (२) वाद्य, (३) नृत्य, (४) नाव्य, (५) भालेख्य (चित्र कला ) 
(६) विशेषकछ्य ( कागज अथवा केले भादि के पत्तों को कतर कर उन पर-सुन्दर 
चित्र-दाथी, घोड़ा, पशु पछ्ती शत्यादि बनाना) (७) तंदुल कुसुम बलि विकार ( चाँवल 
भादि के मडन पूरने का हस्त कोशरू ), (८) पुष्पास्तरण (फूल बिछाने की कला), 
(६) दशन, (१०) वसन, (११) मणिभूमिका कर्म, (१२) उदकवाथ 
( जलतरगादि ) (१३) शब्यारचन, (१४) तैरना, (१५) माली की कला, 
(१६) शिर गूँथने की कला, (१७) वेष बदलना, (१८) कर्ण पत्र भंग ( फूल 
खोदने की कला ), (१६) सुगंध युक्ति, (२०) भूषण योजन, (२१) इन्द्रजालू, 
(२२) इस्तलाधव, (२३) पाक शाल, (२४) निशान करने की कला, (२५) सीने 
की कला, (२६) भरत कछा, (२७) वीणा डमरू वाद्य, (२५) प्रदेलिका, 
(२६) प्रतिमाला (दाज़िर जवाबी), (३०) दुर्वंचक योग (ठग विद्या), (३१) वाचन, 
(३२) नाद[ख्यायिका दर्शन, (३३) काव्य समस्या पूर्ति, (३४) पट्टिकावेत्रवाणकला 
( द्ाय के खेछ तमाशे ), (३५) तकेवाद,. (३६) छुतार ( बढई का काम ), 
(३७) शिलावट, (३८) रोष्यरत्नपरीक्षा, (३६) घातुवाद, (४०) मणिरागशज्ञान, 
(४१) आकर शान ( रत्न तथा धातु सम्बन्धी कला ), (४२) वृच्षायुवेंद, (४३) मेष 
कुन्कुट लछावक युद्धविधि, (४४) शुक सारिका प्रलापन, (४५) उत्साइन ( चिपका 
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है। श्रीकृष्णचंद्र ओर रल्लावली के नायक वत्सराज धीरललित 
माने गए हैं । 


धीरप्रशान्त का इस प्रकार लक्षण है:-- 
सकल नीति सक साधुता, सकल धघममं को धाम । 
प्रीति रीति पाछक सद॒य, धीरशान्त हैं राम ॥ 
साहित्यदपेण में इसका इस प्रकार लक्षण दिया है:--- 
सामान्यगुणेभृयान्द्रिजादिको घीरशान्तः स्यात्‌ ॥ 
अथोत--नायक के जो सामान्य गुण हैं ( अथोत त्यागी, 
( देनेवाला ) कतज्ञ, चिद्वान, अच्छे कुलवाला, सम्पत्तिवाला, 
जिससे लोग प्रेम रखते हो, रूपवान, योवन तथा उत्साह से युक्त, 
तेजस्वी, चतुर तथा अच्छे शीलवाला ) उनसे युक्त और जो 
ब्राह्मण हो वह नायक धीरप्रशान्त कहलाता है। मालती-माधव 
के नायक माधव माने गए हैं । 
नायको के तीन और भेद माने गए हैं । विस्तार भय से 
उनका पूरा वर्णन नहीं दिया जावा है। वे तीन भेद इस 


हुआ पदार्थ दूर करने की कला ), (४६) माह्लेन-कोशल्य, (४७) बक्तर सुष्टिका 
कथन, (४८) अन्य देशोीय भाषा शान, (४६) देश भाषा शान, (५०) शकुनकला, 

(५१) बंत्रमातुका, (५२) धारणमातृका (तोलने कौ कछा), (५३) भसंवाच्य 
मानसी काव्यक्रिया ( चाहे जिस विषय पर काव्य बनाने की करा) (५४) अभिषान, 
(५५) उन्दोशान, (५६) क्रिया विकल्प, (५७) चोरी कला, (५८) छकितक योग, 
(४६) चूतकला, (६०) आक॒षे क्रीड़ा, (६१) वाल क्रोडन कछा, (६२) वेनायिकी 

कहा ( जादूगरों की ठगी को जान लेने की कढा ), (६३) कृषकिला, 
(६४) बैतालिक कला । 
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प्रकार से हैं:--- 
मानी, वचन-चतुर क्यो, क्रिया चतुर पुनि जानि। 
तीन भाँति' औरे कहत, नायक सुकवि बखानि ॥ 
नायकों को योग करने से अनेकों प्रकार के नायक बन 
जाते हैं । 
नायिकाओं के अलड्ढार 


साहित्य-दर्षण मे यह अलझ्लार इस प्रकार बताए गए है:--- 
यौवने सत्वजास्तासामष्टविशतिसंख्यकाः । 
अलड्भारास्तत्न भावहावहेलाख्रयो5ड्गजाः ॥ 
शोभा कान्तिश्र दीपिश्व माधुयं च प्रगल्मता । 
ओदाययंम्‌ बैयंमित्येते सप्तेव स्थुस्यस्नजा- ॥ 
लीलाविलासो विच्छित्ति विव्वोकः किल किश्वितम्‌ । 
मातृपित॑ कुट्ठमितं विश्रमो ललित मद- ॥ 
विहत॑ तपन मौग्ध्यं विक्षेपश्ष॒ कुतूहलूम । 
हसित॑ चकित केलिरित्यष्टादृश संख्यकाः ॥ 
स्वभावजाश्र भावाद्या दृश पुर्सां भवन्त्यपि ॥ 
अथोत्‌ नायिकाओ की यौवनावस्था मे अट्टाइस सात्विक 
अलझ्डछार होते हैं । उनमे से भाव, हाव, हेला यह तीन 
अज्भ कहलाते हैं क्योंकि इनका सम्बन्ध शरीर से है ! 
शोभा, कान्ति, दीप्ति, माधुय्ये, प्रगरभता, ओदाय ओर थेये 
यह सात प्रयत्नज होते हैं। ये यत्न अथोत्‌ संकरप से नहीं 
प्राप्त होते हैं । लीला, विल्ञास, विच्छित्ति, विव्वोक, किलकिश्वित्‌ , 
विश्रम, ललित, मद, विहत, तयन, मोग्ध्य, विक्षेप, कुतूहल, 
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हसित, चकित तथा केलि यह अट्ठारह स्वभाव सिद्ध हैं; किन्तु 
यत्न से भी साध्य होते है ।& 
भाव का इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः--- 
“त्विकारात्मके चित्ते भावः प्रथमविक्रिया 
जन्म से निर्विकार चित्त में प्रथम विकार को भाव कहते 
है। बाल्यकाल मे मन शुद्ध निर्विकार रहता है। एक अवस्था 
विशेष उत्पन्न होने पर यह विकार दिखाई पड़ने लगते है । जिस 
समय यह विकार उत्पन्न होने लगते है उस समय संसार ओऔर 
का ओर दिखाई पड़ने लगता है । देखिये.--- 
स॒ एवं सुरभि. कार$ स॒ एवं मलरूयानिलः । 
सेवेयमबरछा किन्तु मनोडन्यदिव हृष्यते ॥ 
अथात्‌ वही वसनन्‍्त ऋतु है, वही मलयानिल है ओर वही 
रमणी है, किन्तु मन और ही दिखलाई पड़ता है । 


हाव 


हाव का इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः-- 
अआनेन्नादिविकारैस्तु सम्भोगेच्छाप्रकाशकः । 
भाव एवाब्पसंलक्ष्य विकारों हाव छच्यते ॥ 
अकुटी तथा नेत्रादि के विलक्षण व्यापारो द्वारा सम्भोगेच्छा 
को प्रकाशित करनेवाले भाव ही जब उनका विकार थोड़ा 
थोड़ा लक्षित होने लगता है, हाव कहलाते है । 


* इन में से पहिले दश पुरुषों में भी हो सकते दें, किन्तु यह सब नायिकाओं 
के ही भलदूर हैं । 
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भाव मन में रहते हैं । हाव वह भाव हैं जिनका कि श्रकुटी 
नेत्रादि द्वारा वाह्य व्यजन होता है । हिन्दी आचार्य्यों ने हेला, 
लीला, विलासादि अलझ्जारों को हाव अन्तर्गत माना है, किन्तु 
साहित्यदर्पणुकार ने इनको स्वतन्त्र स्थल दिया है । इनके लक्षण 
जो हिन्दी आचाय्यों ने दिये है वह लीलादि के जो संस्कृत 
ध्याचाय्यों ने लक्षण दिये हे उनसे भिन्न नही । उनका वर्णान यहाँ 
पर साहित्य-दपण के क्रम से दिया जाएगा किन्तु लक्षण और उदा- 
हरण, प्रायः भाषा के आचार्य्यों के प्रन्थो से ही दिए जायेंगे। 
हाव का हिन्दी मे इस प्रकार लक्षण दिया गया है:--- 
होहिं जो काम विकार ते, दम्पति तन मे आय । 
चेष्टा विविध प्रकार की, ते कहिये सब हाय ॥ 
जिन हावों का भाषा के आचायययों ने वर्णन किया है 
वह प्रायः प्रोद्दा नायिकाओ में होते हैं। बेस और नायिकाओं 
में इनका अभाव नहीं है । देखिये देवजी कया कहते है -.. 
पूरन रस भावन सहितु, तव मन प्रेम सुभाव । 
मुग्धघ मध्य प्रोद्दान के, सहज होत रस हाव ॥ 
तदपि प्रेम अति तरुन मद, प्रोढ़ा तिय न विसेखि । 
चतुर चेष्टा हाव कहि, परत निरन्तर देखि ॥ 
साहित्य-दपंण में हाव का इस प्रकार उदाहरण दिया 
गया हेः--- 
विवृरावती शेल्सुतापि भावभज्ञेः स्फुरद्वालकदम्बकल्पैः ।“” 
साचीकृता चारुतरेण तस्थो मसुखेन पय्येस्तविछोचनेन ॥ 
अथोत्‌ खिले हुए नये कदम्ब के फूलों के सदश कोमल 
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अज्ञों द्वारा अपने मनोगत भाव को बतलाती हुई तिरछी कटाक्षो 
से शोभित मुखारबिन्दवाली गिरितनया तिरह्ली खड़ी रही। 
यहाँ पर जो कदम्ब के फूल से उपमा दी गई है. वह पाती जी 
के रोमाआ्व को सूचित करती है। उनका सब अज्जञ-विन्यास 
उनके मनोगत्र भाव को बतलाता है । 
हेला 
इसका साहित्य-दपण मे इस प्रकार लक्षण दिया है;--- 
'हेलात्यंतसमालक्ष्य-विकारः स्यात्‌ स एवं तु! 
अथोत्‌ जब भाव पूर्ण स्पष्टता के साथ दिखाई पड़ता है 
तब वह हेला कहलाता है। हाव मे भाव, पूर्णो स्पष्ठता से व्यश्वित 
नही होता, किन्तु हेला मे होता है । हेला का हिन्दी मे इस 
प्रकार लक्षण दिया है:-- 
अमित दिठाईं नाह सन, प्रगटे विविध विलास ! 
ताहि क्ल्यो सु कवि मिलि, हेला नाम प्रकास ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार है:-- 
छिनक चलऊत ठिठकत छनक, भ्ुज प्रीतवम गरू डारि। 
चढ़ी अदा देखत घटा, बिज्जु छठा-सी नारि॥ 
शोभा 
शोभा का साहित्य-दर्पण मे इस प्रकार लक्षण दिया हैः--- 
“रूपयौवनलालित्यभोगायेरंगभूषणम्‌ शोभा प्रोक्ता” 
” अथोत्‌ रूप, योवन, लालित्य, सुख, भोग आदि से युक्त 
सुन्दरता को शरीर की शोभा कहते हैं। सौंदय्य में केवल 
आकार मात्र का सौंदय्य नहीं गिना जाता वरन्‌ योवन, लालित्य 
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आदि सब सोंदय्य के अड़ माने गए है। योवन-सम्बन्धी शोभा 
का साहित्य-दर्पण में इस प्रकार उदाहरण दिया है:--- 


असम्भत मण्डनमंगयष्टरनासवाख्य कारण सदस्य । 
# ७ है, । ब् 
कायर्य पुष्पर्वातरिक्तमख्र वाल्यात्परं साथ वय. प्रपेदे ॥ 


अथोत्‌ जो अज्ञ-लता का बिना गढ़ा हुआ आभूषण है जो 
आसव के नाम से न पुकारा जाता हुआ मद का कारण होता 
है, पुष्प न होता हुआ कामदेव का अख्र है, उसी बाल्यकाल के 
पीछे आनेवाली अवस्था को पावती जी प्राप्त हुई । 

यही शोभा जब कामदेव के विलास से पूण हो जाती है 
तब यह कान्ति कहलाती है “सैव कान्तिमन्मथाप्यायितद्युति:” 
कान्ति ही बढ़ कर दीप्ति कहलाने लगती है । 

कान्तिरेवातिविस्तीणों दीपिरित्यभिधीयते । 
दीप्ति का साहित्य-दर्पण मे इस प्रकार उदाहरण दिया है:-- 


तारुणस्य विछासः समधि झूलावण्य प्म्पदोी हासः । 
घधरणितल्स्याभरणं युवजनमनसों वशीकरणम्‌ ॥ 


अथात्‌-चंद्रकला नाम की नायिका के वर्णन में नायक 
कहता है कि यह योवन का विज्ञास है। वृद्धिगत लावण्य 
सम्पत्ति का हास है, जो कुछ प्रथ्वी पर है. उसका आभूषण है 
ओर नवयुवकों के मन को आकर्षित करने के हेतु वशीकरण 
मन्त्र है । 

माधुय्य 
इसका इस भश्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
“स्वांवस्थाविशेषेषु साधु य रमणीयता” 
सब अवस्था में रमणीय होने का नाम माघुय्यं कहलाता 
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है। साहित्यदर्षणकार ने माघुय में “अभिज्ञान शकुन्तला” से 
एक उदाहरण दिया है, जिसका पद्यानुवाद यहाँ पर दिया 
जाता है । 





सरसिज छूगत सुहावनों, यद्‌पि लियो दकि पहड । 
कारी रेख कछछ्ू हू, लसति कछाघर अछ्ू ॥ 
पहिरे बलकलर बसन यह, लागति नीकी बाल । 
यहा न भूषन होइ जो, रूप लिख्यो बिथधि भाल ॥ 
उपयुक्त छंद में यह बात दिखलाई पड़ती है कि जो मधुर 
एवं रमणीय है वह सभी अवस्थाओ मे रमणीय है । रमणीयता 
के लिये यह आवश्यक नहीं है कि वह धन, सम्पत्ति तथा ऐश्वये 
मे ही बढ़े । 
प्रगल्भता 


इसका लक्षण इस प्रकार हैः--- 
“४ जे: साध्वसत्व प्रागल्म्य म 
अथात्‌ निर्भयता का नाम प्रागटम्य है। तोषनिधि जी ने 
प्रागल्श्य का इस श्रकार लक्षण दिया है।:-- 
प्रागल्मता प्रौदान की, चातुरता जो होइ । 

इसका उदाहरण देखिये :--- 
साँहझ्षहि तें रति की गति जेतिक, कोक के आसन जे गिरा गावति | 
वारिज नेननि बारहिबार न, चूमिब्रे के मिस मोर छपावति ॥ 


केलि-कछा के तरंगन सों हटि मोहनकाक को ज्यों छलचावति | 
अंक में बीत गईं रतियाँ है तऊ छतियाँ हिये छोडिन भावति ॥ 
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ओदाय्य 


इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया '-- 


“ओदाय्ये विनय' सदा” अथोत्‌ सदा विनय भाव रखना 
ओदाय्य कहलाता है। तोपनिधि ने ओदाय्य का इस प्रकार 
लक्षण दिया है :-- 

बूडे प्रेम-समुद्र में, पारा न पावत सोइ । 
तन, धन, जोबन, छाज की, सुध बुध ताहि न होइ ॥ 


इस विनय का उदाहरण संस्कृत ही से दिया जाता है :-- 
नो ब्रते परुषां गिर, वितनुते न अयुग भक्लुर 
नोत्तसं क्षिपति क्षितों श्रवणतः सा मे स्फुटेडप्यागसी । 
कान्तागभ ग्रहे गवाक्षावचरव्यापा रतादक्ष्या बहि 
सख्यां वक्रमभिप्रयच्छति पर पयश्रणी छोचने ॥ 
अथोत्‌ मेरा अपराध स्फुट हो जाने पर भी वह न तो 
कठोर वचन कहती है, न भौंहें टेढ़ी करती है ओर न कानो से 
उतार कर आभूषण प्रथ्वी पर फेक देती है, केवल भीतर के 
मरोखे से बाहर की ओर देखती हुई सखी की ओर अश्रुभरी 
दृष्टे डालती है । इसमे यह दिखलाया है. कि नायिका, नायक का 
अपराध होते हुए भी कुछ नहीं कहती ओर न किसी प्रकार 
कोप प्रदर्शित करती है, केवल अपनी सखी को अश्रभरी दृष्टि 
से देखती है । 
श्री सीताजी की विनय श्लाघनीय है. जो वन वास देने 
पर भी जो श्री रामचन्द्र जी को दूषित नहीं ठहराती । 
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हा जी 


जैय॑ 


साहित्यद्पणुकार ने इसका लक्षण इस प्रकार दिया है :- 
उक्तात्मकछाघना जैय मनोवृत्तिरचश्चका ४ 
आत्मशाघा से भिन्न जो अचब्वल मनोवृत्ति हे उसे कहते 
हैं। धघेयें का तोषनिधि ने इस प्रकार उदाहरण दिया है:--- 
कुछ के डर सों परलोक सों छोक सो हों न डरों बडरो सो डरो ! 
कहि तोष' वे हे मनमोहन सो वह मो मन मूढ ढरो सो ढरो ॥ 
मुहि देखि जरो सो जरो जग में औ मरो सो मरो ओ करो सो लरो। 
करि कौर करार टरो न कबो करि कोल करार टरो सो दरों ॥ 


लोला 


लीला का इस प्रकार लक्षण दिया गया है'--- 
अंगे वषैरलझ्वारेः प्रेमिभिवंचनेरपि । 
प्रीतिप्रयोजितैलींलां प्रियस्यानुकृति बिदुः ॥ 
अथोत्‌ अंगो से, वेष से, अलझ्लारो से एवं प्रेमपू्ण बचनो 
द्वारा भी पति को दिखाते हुए प्रिय का अनुकरण करना लीला 
कहलाता है। लीला मे नायिका, रूप ओर वेष धारण कर प्रेम- 
मय वचनो द्वारा नायक को प्रसन्न करने की चेष्ठा करती है । 
इससे एक प्रकार का हास्य लगा है। नायिका जब नायक का 
बेष धारण करती है तब एक प्रकार की विपरीतता आ जाती है 
जो कि हास्य का एक मुख्य लक्षण है । हास्य संयोग खश्ृंगार का 
भी एक अद्ग है। वह नायक ओर नायिका दोनो के मनोविनोद 
का कारण होता है । 


इ२७० नवर्स 
न पक न आस आस या भा आज आजा 393 0 0000-00. ७0७/७शीलाियशिी+ अंक सा आप 


देवजी लीला-भाव का इस प्रकार उदाहरण देते हैं :--- 
रच्यो कच मौर सुमोर पखा घरि, काक पखा सुख राखि अराछ। 
धरी मुरली अधराधर छै, सुरली सुर लीन हे 'देव” रसाल ॥ 
पीतम्बर काछनी पीत पटी धरि, बालम वेष बनावति बाल । 
उशेजन खोज निवारन को डर, पैन्ही सरोजमयी मरूढु माछ ॥ 
लीला के वियोग में स्वृति का एक उदाहरण देवजी से 
दिया जाता है.-- 
हो भई दूलह के दुलही उलही सुख बेलि-सी केलि घनेरी । 
मैं पहिरों पिय को पियरो पहिरी उनरी-चुनरी चुन मोरी ॥ 
“देव! कहा कहों कौन सुनेरी कहा कहै होत कथा बहुतेरी । 
जे हरि मेरी धरे पग जे हरि ते हरि चेरि के रंग रचेरी ॥ 
प्रियतम में अपने को मिला लेना प्रेम की अतिशयिता है । 
प्रियतम का वेष धारण एक प्रकार से अपने में मिला लेना है । 
संयोग मे दो का एक होना माना गया है । लीला हाव में इसका 
साझूतिक निरूपण होता है । इस बात को तोषनिधिजी ने भल्नी 
प्रकार बतलाया है । वह कहते हैं कि नायिका को नायक बिना 
कल नही पड़ती, इसलिये वह उसकी नकल करती है । 
मोर के पखीवन को मझ्लुछू सुकुट माथे, 
तैसिये छकुट कर कंजनि दढरति है। 
कहै कवि 'तोष' तलैसी काछिनी यौ काछिआछी, 
तैले ये कराछनि ते मन को हरति है॥ 
गुहि-गुहि गुञ्षन की मारा पहिरति त्योंही, 
पति पट ओढदि बार बासुरी धरति है। 
पर बिछुरत कल कमल विलोचन के, 
न कर परति ताते नकर करति है ॥ 


श्कार रस श्छेर 





बिलास 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है:--- 
यानस्थानासनादीनां. सुखनेश्नादिकर्मणाम्‌ । 
विशेषस्तु विछासः स्थादइष्टसन्दशनादिना ॥ 
प्रियजन के दर्शन से स्थान, आसन मुख ओर नेत्रादि 
क्रियाओं की विशेषताओं को विलास कहते है । बिलास मे जो 
क्रियाएँ एवं चेष्टाएँ होती हैं वह इस बात को द्योतक होती है 
कि नायिका पर नायक की उपध्तथिति का प्रभाव पड़ा हुआ है । 
उसकी प्रत्येक क्रिया मे कुछ विचित्रता ऋलकने लगती है । 
देवजी ने विलास का इस प्रकार उदाहरण दिया है;--- 
सहर-सहर सोधी सीतल समीर चढहै, 
घहर घहदर घन घोरि के घहरिया । 
झहर कहर झुकि झोनो झर लायो दिव', 
छहर-छहर छोरी बंदन छहरिया ॥ 
हहरि-हहरि हँसि-हँसिके हिंडोले चढ़े, 
थहरि-थहरि. तन कोमरछ थहरिया । 
फहर-फहर होत प्रीतवम कौ पीत पट, 
लहरि-लहरि होत प्यारी की लहरिया ॥ 


विच्छिन्न 


जहाँ पर थोड़े ही अलझ्कार-आभूषणो से शोभा का साज 

हो जावे वह विच्छिन्न हाव कहलाता है । आज कल के समय में 

बेष की सादगी की बहुत प्रशंसा की जाती है, किन्तु सादगी भी 

सहज मे प्राप्त नही होती । उसके लिये भी थोड़ी कला की आव- 
श्द्‌ 
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श्यकता है । सादगी मे बिलकुल लापरवाही नहीं होती और जो 
लापरवाही होती है. वह भी एक कला है, फूहड़पन की लापरवाही 
नहीं, इसी सादगी की कल्ना को विच्छिन्न हाव कहते हैं । जहाँ 
पर स्वाभाविक शरीर की शोभा होती है वहाँ पर आभूषणो की 
क्या आवश्यकता ? इसका साहित्य-दपेण में इस प्रकार लक्षण 
दिया गया है'--- 
स्तोका5प्याकल्पर चना विच्छित्तिः कान्तिपोषकृत ॥ 
अथोत्‌ कान्ति को बढ़ाने वाली थोड़ी-सी वेष-रचना विच्छिन्न 
हाव कहलाती है | देवजी के निम्नलिखित छुन्द मे नायिका की 
स्वाभाविक शोभा ही का वर्णन किया है तथा अलड्लारों को 
अनावश्यक बतलाया है । 
छूटे छवानि लो केस विराजत, बार बड़े तमतार हने से । 
छोचन कञ्ञ से खझ्न से दुख, भजन देखत जे कहने से ॥ 
कुन्द्न सों तन जोवन जोति, जवाहर से पिय के छहने से । 
रंग भरे तेरे अग भट्‌, बिनही गहने रूगते गहने-से ॥ 
वर्तमान छायावादी कवि श्रीयुत सुमिन्रानन्दन पन्‍्तजी का 
किसी स्मृतिवासिनी सरलतामयी दिव्य मूत्ति का वर्णन देखिये - 
बालिका ही थी वह भी। 
सरकपन ही था उसका मन, 
निराछापन ही था आभूषण । 
कान से मिले अज्ञान-नयन, 
सहज था सजा सज्ञीला-तन । 
सुरीले, ढीले, अधरों बीच, 
अधूरा उसका रूचका गान । 


ज्टज्ञर रस श्र 





विक॒छ बचपन को, मन को खींच, 
उचित बन जाता था उपमान ॥ 
छपी सी, पीसी झहु सुसकान; 
छिपी सी, खिची सखी-प्ती साथ । 
डसी की उपमा-सी बन, मान, 
गिरा की धरती थी, घर हाथ ! 
रगीले, गीले. फुूलॉ-से 
अधखिले-भावों से प्रमुदित । 
बाल्य सरिता के कूछों से, 
खेलती थी तरद् सी नित। 
इसीसे था असीस अवसित ! 


मोह्ाइत 


इसका लक्षण इस प्रकार है:-- 
सुमत भामते को कथा, तन प्रगटत जेहुँ भाव । 
'मोट्टाइवँ ता सों कहें, सकछ कविन के राव ॥ 
प्रेम के आवेग से सात्विक भाव स्वभावत: हो ही जाता हे 
ओर उनसे नायिका की आन्तरिक दशा अनुमित होने लगती 
है, यह प्राय. नायक के मोह का कारण होता है। नायिकाएँ 
इसको छिपाने का प्रयत्न किया करती हैं जिससे कि उनकी हार 
प्रतीत न हो। यही मोद्गाइत हाव है :-- 
इयाम विलोकत काम ते, भयो कम्प तन आय । 
शीत नाम छै छाज्ञ ते, बेठि गई सिर नाय ॥ 
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विव्वोक 


इसका लक्षण इस प्रकार है'--- 
प्यारे को प्यारी जहाँ, करति निरादर जानि। 
ताहि कहत विव्वोक है, कवि कोवबिद पहिचानि ॥ 
विव्वोक मे जो निरादर किया जाता है वह प्रेम का ही अंग 
है । इस निरादर से प्रेम की परीक्षा ओर चाह की दीपरि की 
जाती है । 


छंगि-छगि बिहरि न साँवरे, विमर हमारों गात । 
तुव॒ तन की झाँई परे, ऊगि कलइू सो जात ॥ 
बात होय सो दूर ते, दीजे मोहिं. सुनाय | 
कारे हाथन जिन गदह्यो, छाल चूनरी आय ॥ 
ज्यों-ज्यों छकि-छकि नेह ते, पगन परत है छाल । 
त्यॉ-त्यों रूखी ये परति, कौतुक छके रखाल ॥ 


मतिरासजी का उदाहरण देखिये'--- 


मानहु आयो है राज कछू चढ़ि, बैठे हो राखे पछास के खोढ़े । 
मेज गरे सिर मोर-पखा, “मतिरास' हों गाय चरावत चोढ़े ॥ 
मोतिन को मोरो हार भछो गहि, हाथन सों रहे चूनरी पोढ़े । 
ऐसे ही डोरछूत छैछा भए तुम्हे, छाज न आवत कामरी ओढ़े ॥ 
चिरजीवी का दिया हुआ उदाहरण देखिये:--- 
गाय-गाय गोकुछ-गछीन, गोप, गायन मैं, 
गज-मद मत्त छों मतामे विचरत हो। 
मोर को मुकुट अरु गुञ्नन को हार गर, 
उर मे अधीशन को सानन घरत हो ॥ 


शआड़गर रख ब्ढ्प 


ऋ./ध 


कहै “चिरज्ञीवी” छुछे छाछ के पिवैया छेल, 

अमिय अलणम्यन के होसिके भरत हो। 
चेरिन के चाकर सुधाकर मुखीनन ते, 

आप इते बाद ही बराबरी करत हो ॥ 


किलकिश्वित 


३ ३ जा शा कम 








इसका हिन्दी मे इस प्रकार वर्णन किया गया है :--- 
डर अरु हष सहास्य जहें, होत एक ही संग । 
किलकिश्वित तासों कहत, जे प्रवीन रस रंग ॥ 
किलकिस्बित हाव मे भावो की सबलता होती है। जहाँ 
प्रेम का आधिक्य होता है वहाँ विपरीत-से-विपरीत भावों का 
सम्मेलन होता है । प्रीति का भय भी होता है और उसमें साहस 
भी लगा रहता है । जिसके कारण परिहास करने की स्रामध्ये 
रहती है, क्‍योंकि प्रिय जन से कोई अनिष्ट की आशंका नहीं 
रहती । इसके उदाहरण इस प्रकार हैं :--- 
सकुचि न रहिये साँवरे, सुन गरबीले बोल। 
चढ़त भोंह बिकसत नयन, बिहेसत गोल कपोल ॥ 
सुनि पग धुनि चितई रतें, न्हात दिये ई पीढि। 
चकी झुकी सकुची डरी, हँसी छजीली डीडढि ॥ 
ललिव:--- 
अंगन की सुकुमारता, चकछनि चितोनि अनूप । 
जह बरनत तह जानिये, 'रलित' कविन के भूप ॥ 


अज्भोक का चात्चवल्य ओर उनकी शोभा भावों की व्यखका 


३९. 


होती है | यद्यपि शोभा को साधारणतया वाह्य ही माना गया 


२७६ नवरस 





है, तथापि बिना चित्त के उत्साह के शोभा नहीं आती है। 
ललित हाव मे जिस शोभा का वर्णन किया जाता है वह प्रायः 
चित्त की उत्साह-सूचना करनेवाली होती है । देखिये .-- 
तजि सिंगार सुकुमार तिय, कटि रूघु दगनि दुराज। 
लखहु नाह आवत चहढी, तुम्हें मिकन तकि आज ॥ 
मतिरामजी का उदाहरण देखिये -- 
मंद गयंद की चाल चले कटि, किंकिनि नू पुर की धुनि बाजै; 
मोती के हारनि सों हियरो, हरिजू के, विछास हुलासनि साजे ॥ 
सारी सुही 'मतिराम' रूसे मुख, संग किनारी की यों छबि छाजै; 
पूरन चंद पीयूष सयूष, मनो परवेष की रेख विराजै ॥ 


विश्वम 


प्रियतम के आगमनादि के हष के वश नायिका का, शृंगार 
आदि के साधारण क्रम को भूल कर वज्जादि को उल्लटा-सुलटा 
धारण कर लेना विश्रम हाव कहलाता है । इसमे प्रिय-जन के 
प्रति तहुमग्रता ओर उससे मिलन का उतावलापन ग्रकट होता है । 
विश्रम का बिहारी-सतसई में अच्छा उदाहरण मिलता है । 
रही दहेडी ढिग धरी, भरी मथनिया बारि। 
फेरति करि उल्टी दई, नई विछोव निहारि ॥ 
इसका एक उदाहरण ओर देखिये.-- 
किकिनि हारु कियो सजनी रजनी, मे करे अति औगुन भारी । 
बेनी-प्रवीन! सुने सबही अबही, तै भछी मति के गति मारी ॥ 
मौन रहै रति में इक तौ, त्यों करे विपरीति समैं क्रिलकारी । 


#क 


लंकन जोटन जो रस है, वरजोर उरोज्नन के सिरघारी ॥ 


शअक्ार रस २७७ 


देवजी का उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 
स्याम सों केछि करी सिगरी निसि, सोवत प्रात डठी थहराह के। 
आपने चीर के धोखे बधू पहिरो, पट पीत भट्ट भहराइ के ॥ 
बांधि रुई कदि सो बनमालन, किंकिनी बार छई उदराह के। 
राधिका की रसरंग की दीपति, संग की हेरि हँसी सहराह के ॥ 


बिदित 


विहित हाव का लक्षण इस प्रकार है'-- 
छाज अकाज जहाँ करे, पिय मिलाप के हेत । 
विहित हाव ताते सब, कवि कोविद कहद्ठि देत ।। 
लाज को शोभा का अंग माना है । इसलिये जहाँ पर 
लाज स्वाभाविक भी नहीं होती, वहाँ पर लाज का भाव कृत्रिम 
रूप से धारण कर दिया जाता है। अकारण लाज मे थोड़ी 
परिहास की मात्रा समझी जाती है। इसका उदाहरण इस 
प्रकार है.--- 
आज सखी मोहित भएु, मोहन मिले निकुश्न । 
बन्यो न कछु सुख बोलिबो, अड्यो छाज को पुञ्ञ |! 
उपयुक्त दोहे में तो सहज लाज का वर्णन है । निम्नो- 
लिखित बिहारी कृत दोहे मे ससंकरप लाज का उदाहरण है ! 
देखिये:--- 
त्रिबठी नाभि दिखाय के, सिर ढेँकि सकुच सभाहि । 
अली अली की ओर हे, चली भरी बिधि चाहि ॥। 
देख्यों अन देख्यों कियो, अंग अंग सबे दिखाय ! 
पैडति सी तन में सकुचि, बैठी चितहिं रूजाय ॥। 
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विहित का एक ओर उदाहरण देखिये:--- 
गोल कपोलिन कुण्डल मण्डित, आनन इन्दु अखण्डित है ज्यों । 
डोलनि मंद अमोलनि बोलनि, रूप मनोहर आइ गयो ज्यों ॥ 
बेनी प्रवीन! रूग्यों चक चौहट, चोहट माँझ बिलोकि सके क्‍यों । 
वाँधी मनो पस्ियाँ अखियाँ छलकै, करके पलके न खुले त्यों ॥ 
२८ ५८ $< ५८ 
रूप साँवरो साँचु है, सुधा-सिधु में खेल। 
छखि न सकें अँखियाँ सखी, परी छाज की जेल ।। 
५८ ३८ ५८ ५८ 
बंसीबट के निकट जमुना के तट, 
खेलति कुअरि राधा सखिन के पुंज में । 
रसिक कन्हाईं आईं बाँसुरी बचाई धुनि, 
सुनि के रही न मति गति मन लछुंज में ॥ 
चलि न सकति बुन्दावन की गलिन बीच, 
विकल नछिन नेनी अछिन की गुंज मैं । 
'देव! दुरि जाथ अकुछाय सुसमित मुखी, 
कुपमित बकुछ कदंब कुछकुञ्ष मे ।। 


कुट्डमित 


कुट्टमित हाव का लक्षण इस प्रकार हैः-- 
अधर उरूज केशन गहे, जहाँ रुख रूखो होय । 
अन्तर सुख पावे तिया, हाव कुद्मित सोय ॥ े 
केवल दिखावट के लिये जो 'नाहीं' आदि की जाती हैं, 
बह सब कुट्टमित भाव के अन्तर्गत गिनी जाती हैं । यह सब 
प्रणय तथा रति के बढ़ाने के लिये होती हैं । 
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कर एचत आवत इँची, तिय आपुदि पिय ओर । 
झूठिहि रूढि रहे छिनक, छुवत छरा को छोर ॥ 
प्रीतम को मन भामती, मिलत प्रेम उत्कण्ठ । 
बाही छुटे नकंठ ते, नाही छुटै न कण्ठ ॥ 








तोषनिधि का उदाहरण इस प्रकार है'-- 


तेरी परतीति ना परति अब संमुख हूँ, 
छेछ जू छबीले मेरी छूजे ज्ञिन छतियाँ। 

रात सपने में जनु बैठी में सदन सूने, 
गोपाल तुम मेरी गहि लीनी बहियाँ।। 

कहे कवि 'तोष' तब जैसो-तैसो कीन्ही अब, 
कहत न बनि आये तेसी हम पहियाँ। 

तुम न बिहारी नेकु मानो मन हारी अरु, 
कहि क॒हद्गि द्वार रही नाही अरु नहियाँ॥ 


मतिराम का भी उदाहरण देखिये इसमे आन्तरिक ओर 
बाह्य निषेध दोनो स्पष्ट है । 


सोने की सी बेली अति सुन्दर नवेली बाल, 
ठाढ़ी ही अक्रेजी अलबेली द्वार महियाँ। 

'मतिराम” औखिन सुधा सी बरसा सी भई, 
गईं जब दीठि वाके सुख चन्द पहियाँ॥ 

नेकु नीर जाय करि बातनि छगाय करि, 
कछु मन पाय, हरि वाकी गहि बहियाँ। 

चैनत चरित्र गईं सैनन थकित भई, 
नेनन में चाह करे बैनन में नहियाँ।॥ 
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मद 


साहित्य दर्पण में इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है'-... 
“सदी विकारः सौभाग्य यौवनायवले पजः” 


अर्थात्‌ सौभाग्य योवनादि के गव से जो मनोविकार उत्पन्न 
होता है उसे मद कहते है । योवनावस्था में बिना गये के भी एक 
प्रकार का मद रहता है। मद का उदाहरण तोषनिधि ने इस 
प्रकार दिया है -- 
आन कव्यो कहूँ खोरि में छाछ, यों छाडली पोरते पौरि कढ़ी है । 
सीस खुले कटि में कसे अद्चछ, कञ्जुकि आछे उरोज मद़ी है ॥ 
नेक टरे न दुरे सो भरे है, अहीरिन के ढिग भीर बढ़ी है । 
गूंग छों बैन सुने न कदै, कुंगरे उहि मैन को जुंग बढ़ी है॥ 
बिहारी लालजी का उदाहरण देखिये:--- 
खलित बचन अधखुलित दृग, छलित स्वेदकन जोति । 
अरुन बदन छबि मद छक्की, खरी छत्चीडी होति ॥ 
छवि के मद के साथ अरुन बदन की केसी अच्छी संगति 
है, क्योंकि मद पीने से लाली आ ही जाती हे । 


तपन 


इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है .--- 
“तपन प्रियविच्छेद॑ स्मरावे गोध्यचेशितिम 
प्रिययस के वियोग मे जो काये की वेदनाजन्य चेट्टाएँ 


होती हैं, वह तपन कहलाती हैं। तपन का तोषनिधि ने इस प्रकार 
उदाहरण दिया है'-- 
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ब्यों-ज्यों. गरजत घन संताप जाते रेनि, 
चमन्पा वरनी को लखि त्यों व्यों लरजत हीड । 
ल्‍्यों-ज्यों चहुँ ओर घोर सोर मोर दाहुर को, 
पौन की झकोर जोर स्यॉ-त्यो डरपत जीड ॥ 
कहे तोष ज्यों ज्यों बारिधारा को निहारे दार, 
मार के पुकारती है हाथ राम ओ सीड। 
ज्यों ज्यों पीड पीड करे पातकी पपीहा त्यो-त्यों, 
तीय. ताहि बूझति किते हैं रे पीड ॥ 
साहित्य-दपंणकार ने तपन का इस प्रकार उदाहरण 
दिया है -.- 
इवासान्मुश्यति भूतले विछुठति त्वन्मागमाढोकते, 
दीघ रोद्ति विक्षिपत्यत इतः क्षामा शुजावलरीस । 
किद्व प्राणसमान ! काडक्षितवती स्वप्नेपि ते सद्भम, 
निद्रा वाब्छति, न प्रयच्छति पुनदुग्धो विधिस्तामपि । 
अथोत्‌--वह रमणी गहरे श्वास लेती है, ज़मीन पर 
लोदती है, तेरे माग॑ को देखती है, देर तक रोती है, अथोत्‌ 
इधर-डधर मुजलताओ को फेंकती है स्वप्न मे भी तुम्हारे सद्गम 
को प्राणो के समान चाहती है, निद्रा को चाहती है। जिसस 
कि स्वप्न मे ही तुम्हारे दर्शन हो जावें | किन्तु निदयी ब्रह्मा 
निद्रा भी नहीं आने देता । 
यद्यपि तपन का संबंध वियोग से है तथापि प्रियतम को यह 
ज्ञान कि डसकी प्रियतमा उसके लिये कष्ट डउठाती है बहुत ही 
सतोषग्रद होता है। ओर मिलन के सहायक ही नहीं वरन्‌ 
मिलन के सुख को द्विगुणित कर देता है । 
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मुग्धघता भोलेपन को कहते है । अधिक चातुय्य शोभा में 
नही गिना जाता । भोलेपन की बिहारीलाल जी इस प्रकार 
प्रशंसा करते है'--- 
ठोरी छाई सुनन की, कहि गोरी मुसकक्‍यात | 
थोरी-थोरी सकुच सों, भोरी-भोरी बात ॥ 
भोलापन, डरपोकपन यह शोभा के अग माने जाते है। 
जहॉगीर जो नूरजहों के ऊपर आसक्त हुआ था वह उसके भोले- 
पन पर ही मुग्ध हुआ था। यह भोलापन ऋृत्रिम रूप से भी 
दिखाया जाता है | मुग्धघवा की साहित्य-दर्पण से इस प्रकार 
परिभाषा की गई है:-- 
अज्ञानादिव या प्रृच्छा प्रीतस्यापि हि वस्तुनः । 
वल्॒भस्य॒पुराप्रोक्त मोग्ध्य तत्तत्तवेदिभिः ॥। 
जानी हुईं वस्तु को अनजानी की भॉति जो प्रिय-जन के 
सन्मुख पूछता है उसे तत्व के जाननेवाले मौग्ध्य कहते हे । 
इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है:--- 
के द्ुमास्‍्ते कवा आमसे सन्ति केन प्ररोपिताः । 
नाथ, मत्कड्ृणन्यस्त येषां मुक्ताफ्ू फल ॥ 
एक नायिका अपने नायक से कहती है:-- 
हे नाथ मेरे कंकशो मे लगे हुए मुक्ताफल कौन से पेड़ के 
फल हैं, कोन भ्राम में होते है तथा वह किसने लगवाए है ९ 
मोश्ध्य का अज्ञान प्रियतमा का प्रियवम के ऊपर अत्यन्त 
“निर्भरता, अकृन्नरिमता और विश्वास का द्योतक होता है । इन्ही 


नी लत बली ओर बरी जी ज ीओ ,नल न्‍टी ला... मीणा जाय 
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जी ० चऋ.र 


कारणों से भीरुता को भी गुण माना गया है। मौग्ध्य ओर 
भीरुता इस बात की भी द्योतक होती है कि प्रियजन में-से अभी 
शिशुता नही गई । 





चकित 


प्रियवम के आगे अकारण डरना चकित कहलाता है। 
डरना भी शोभा का अद्भग माना जाता है। स्लियो को भीरु 
करके सम्बोधित करते हैं, भीरुता सुकुमारता-द्योतक होती है। 
चकित का इस प्रकार लक्षण दिया जाता है -- 

“ऊतो5पि दयितस्यथाग्र चकित सयसम्श्रमः 

अथोत्‌ प्रिय-जन के आगे अकारण ही डरना या घबराना 
चकित कहलाता है:--- 

भय के कारण जो मुख पर शोभा आ जाती है उसका 
उत्तर रामचरित्र मे क्‍या ही उत्तम वर्णन दिया है । 

बहु राछस चित्र विकोकत सो, भयभीत कछुकरकम्पन पाई । 

श्रमसीकर सजु बसीऋर के कनि, कानि सो जासु बढ़ी रुचिराईं ॥। 

जन इन्दु मयूख विद्चुम्बित, सीतल, चन्द मनीन को हार सुहाई। 

निजबाहु वही मम कंठ में डारि, करो बिसराय प्रिया सुखदाई ॥ 

चकित का भाव हरिश्वन्द्र से दिया जाता है। इसमे ओर 
भी भाव मिश्रित हैं -- 

. तू केहि चितवति चकित मरूगी सी । 
केहि हुंढ़त तेरों कहा खोयो, क्‍यों अकुलात लखात ठगी सी ॥ 
तन सुधिकर उघरत री आँचर, कोन ख्यारू तू रहति खगी सी। 
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उत्तर न देत जकीसी बैठी, मद पीया कै रेन जगी सी ॥ 
चोंकि-चोकि चितवनि चारहु दिसि, सपने पियु देखत डमगी सी । 
भूल बैखरी झूगछौनी ज्यो, निज दुकू तज कहूँ दूर भगीसी ॥ 
करत न छान हार घर वर की, कुछ मरजादा जात डगी सी | 
हरीचन्द ऐसिहि डरझी तो, क्‍यों नहिं डोलत संग छगी सी ॥ 








३७ मा 


टी, 
शो 
दि 


केलि 


केलि का इस कार लक्षण दिया गया है.--- 
“बिहारे सह कान्तेन क्रीडितं केलिरुच्यते ” 
अथोत्‌ विहार के समय कान्त के साथ क्रीड़ा को केलि 
कहते है । केलि के उदाहरण बिहारी से दिये जाते है:-- 
हँसि ओठनि बिच कर उचै, किये निचोहे नैन । 
खरे ओर पिय के पिया, छूगी बिरी मुख देन ॥ 


नाक मोरि नाहीं कके, नारि निहोरे छेय । 
|. ५-0 [8 [4 
छुवत ओंठ पिय ऑँगुरिन, बिरी बदन तिय देय ॥ 


कुदूहल 


कुतृहल का इस प्रकार लक्षण दिया गया है.-- ., 
“ज्रयवस्तुसमालोके छोलता स्यात्कुतृहलम्‌ ।” 
अथोत्‌ रमणीक वस्तु के देखने के लिये व्याकुल होना 
कुतूहल कहलाता है । इस प्रकार की व्याकुलता यह प्रकट करती 
है कि नायिका उदासीन नहीं है । वह संसार की वातों से रुचि 
रखती है। यह नायक की प्रसन्नता का कारण होता है । 
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प्रसादाधिका55छाम्ब्रितमगपाद, 

माक्षिप्य काचिद्‌ द्ववरागमेव । 
उत्सष्टढीलागतिरागवाक्षा- 

दलक्तकाड्ा पदवी ततान ॥ 


हसित 


हसित का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
“इस्ितं तु वृथा हासो यौवनोद्धेद सम्भव.” 
अथोत्‌ यौवन के आगम में अकारण हास्य को हसित कहते 
है। हँसना स्वास्थ्य-निठवन्दता और निश्चिन्तता का सूचक होता 
है । बिहारी ने हसित का क्या ही अच्छा वर्णन किया है--- 
नेकु हंसोही बानि तजि, रूख्यो परत सुख नीठि | 
चौका चमकनि चोध में, परत चोंधि सी डीठि ॥ 
देखिये निम्नोल्लेखित देव जी के छन्द से प्रकट होता है कि 
विना हँसी की हँसी संयोग श्रद्भार के परम्पर प्रेम ओर सन्तोष 
में आही जाती है । 
हुईं सुख चन्द्र ओर चितवें चकोर दोऊ, 
चिते चिते चौगुनो चितेनो छछूचति हैं । 
हॉसनि हँंसत बिन हाँसी विहँसत मिले, 
गातनि सो गात बात बातनि में बात है ॥ 
प्यारे तन प्यारी पेखि पेखि प्यरी पिय तन, 
पियत नखत नेकहू न भनखात है | 
देखि न थकत देखि देखि ना सकत दिव' 
देखिबे की धात देखि देखि ना अघात है ॥ 
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डह्दीपन 


जैसा कि पहिले बताया जा चुका है. उद्दीपन विभाव इसकी 
उत्पत्ति मे सहायक होता है। श्ृंगार के उद्दीपन विभाव इस 
प्रकार बतलाए गये हैं । 
जाके देखे अरु सुने, रस उद्दीपन होय। 
डद्दीपन. सुविभाव तिहि, कहहि सुकवि सब कोय ॥ 
सखी दूतिका अरु सखा, नख-सिख-छवि इक अड्ड। 
घट-ऋतु पानी पोन हूँ, रहस राग ओऔ रंग ॥ 
सरिता बाग तड़ाग बन, चंद चाँद्नी . लेय । 
घट भूषन ज्योसा प्रभा, सुख दुख सब कहि देय ॥ 
सविता कविता सौरभ हु, नृत्य वाद्य चित चाह। 
यहि बिधि औरो जानिये, उद्दीपन कविराय ॥ 
अथोत्‌ जिसके देखने ओर सुनने से रस का उद्दीपन होता 
है, उसे उद्दीपन विभाव कहते है। सखी, दूतिका, सखा, नख-सिख 
की छवि, षट-ऋतु, पानी, पवन, तड़ाग, वन, चन्द-चाँदनी, 
वस्था-भूषण, शोभा, सू्ये, कविता तथा सुगन्ध इत्यादि ये सब 
उद्दीपन-विभाव कहे जाते हैं । 
सखी का लक्षण ओर उसके प्रकार कवि “चिरजीवी' से 
इस प्रकार बतलाते है । 
जेहि नारी से नायिका, कछु न दुरावे भेद । 
सखी सु चारि प्रकार की, वरनहिं सुकवि अखेद ॥ 
प्रथम कह्दी हित कारनी, दुतिय सु व्यंग विद्रध । 
अन्तरंग बहिरगिनी, तृतिय चतुर्थ सु छब्ध ॥ 
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देवजी ने सखी का इस प्रकार लक्षण दिया हैः-- 
बहु विनोद भूषन रचे, करे जो चित्त प्रसन्न । 
पियहि मिलाबै उजहि सो, रहै सदा आसन्न ॥ 
पति सों देह डराहनों, करे सदा अस्वास | 
ऐसी सखी बखानिये, जाके जिय. विस्वास ॥ 
चारो प्रकार की सखियो के लक्षण चिरजीवी” से दिये 
जाते हैं -- 
१. हितकारिणी-- 
छछ तज करे द्वितार्थ जो, निज मन-बच क्रम-काय । 
ताहि सखी हितझारिनी, कहहि सकछ कविराय ॥ 
'तोषनिधि! ने हितकारिणी का इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
भूषन करि ढारति चमर, आरति छेति उतारि। 
देति दिवौना दीठि उर, इंठ सुरूप निहारि॥ 
(२ ) व्यद्ग विदग्ध+-- 
करे व्यड़ा ते चतुराई, वाक्य न बूइयो जाय । 
ताको व्यड्ञ विदग्ध सखि, कहृहिं सकल कविराय ॥ 


( ३ ) अन्तरज्ञ:-- 
जा के गूढ़ क्रियान को, दुतिय न जाने भेद | 
अन्तरड्जिनी सखी तेहि, बरनहि बुद्धि अखेद ॥ 


( ४ ) बहिरज्ञिनी .-- 
जाकी क्रिया प्रकट रहै, सब समुझे अनयास । 
बहिराड़नी सखी तिन्‍्हे, भाषहि बुद्धि विछास ॥ 
सखी सखा और दूती, नायक-नायिकाओं के मिलन तथा 
उनके प्रेम-वणन एवं आनन्दोपभोग में सहायक होने के कारण 
उद्दीपन विभाव माने गये है । सखी और दूती दोनो सहायक 
१७ 
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है; किन्तु सखी का, बराबरी का दजों होता है। उसमे प्रेम का 
आधिक्य होता है । वह जो कुछ करती है नायिका के प्रेम से 
करती है। सखी प्रायः स्वकीयाओं की होती है तथा दूती 
परकीयाओ की । जो सखी छल को तज मन, वचन ओर काया 
से अपनी नायिका का हित करती है उसे हितकारिणी कहते 
है। व्यद्गविदग्धा वाकू-चातुय) से नायिका-विनोद और हित- 
साधन करती है । वह उससे हर प्रकार का हँसी-मजाक कर 
सकती है । अन्तरद्डः सखी जो नायक-नायिका के उन गूढ़ रहस्यो 
एव दाँव-पेंचों को जानती है, जो दूती को ज्ञात नहीं हो सकते । 
बहिरड़ सखी वही बातें जानती है जो कि सब जानते हैं । सखी 
को अपनी ओर मिला लेना मान-मोचन का एक उपाय माना 
गया है । इसको साहित्य की पारिभाषिक भाषा मे भेद कहा है--- 
सखी के कार्य इस प्रकार बवतलाए गए 
मण्डन अरु शिक्षा करन, उपालम्भ परिहास | 
काज सखी के जानियो, ओरो बुद्धि विछास ॥ 
“>सॉंतराम 
मण्डन, शिक्षा, उपालम्भ ओर परिहास यह सखी के मुख्य 
कार्य हैं। हर प्रकार के बुद्धिकौशल्य प्रकट करना यह तो 
उसका काम है ही । मण्डन श्रृंगार को कहते है | देखिये:--- 
तिय को होत सिंगार जो, षोड्स विधि मन छाय । 
कद्दहिं सु सण्डन काय तेहि, सक़छ सुकवि समुदाय ॥ 
केशवदासजी ने सोलह झऋंगार इस प्रकार बतलाए हैं--- 
प्रथम सकल छुचि मज्वन अमर बास, 


जावक सुदेश केश-पासनि सुधारिबो । 


दो 
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अद्ञराग भूषन विविध सुख बास राग, 
कज्नलछ कलित छोछ छोचन निद्ारियों ॥ 
बोलनि हँसनि चित चातुरी चलनि चारु, 
पल पल प्रति पतितन्नत परि पारिबो | 
“केशोदास'” सबिलास करहु कुंवरि राधे, 
यहि बिधि सोलद् सिंगारनि सिगारिबों ॥# 
मण्डन का वेनी-प्रवीन' ने इस प्रकार उदाहरण दिया है--- 
मझ्जन के दइृग अज्नन दे झूग, खख्नन की गति देखत भूली । 
बेनिप्रवीन! असूषन अम्बर, सो ओड अंगन के अनुकूली ॥ 
राधे को आज सिगार्यो सखी न, तिकोक की कोऊ तिय! सम तूली । 
सोने की बेलि सुगंध समह, मनो सुकता-मनि फूलन फ़ूली ॥ 
शिक्षा-- 
सखी सिखावन देह जो, तिय के ढिग कछु आय । 
शिक्षा कारज कहहिं तेहि, सकल सुमति हरषाय ॥ 
सखियों नायक नायिकाओ के परस्पर मिलन और मान- 
मोचन मे सहायक होती हैं । इस काय के लिये वह अनेक प्रकार 








# सोलद सिंगार इस प्रकार से दैं --- 

(१) उुचि-दंतवावन इत्यादि, (२) मज्जन-लान, (३) अमर-वास-स्वच्छ वजस््, 
(४) जावक-मद्गावर, (५) केश-पाश छुघारता, (६) अंगराग-भल्लों में विविध रह्ों से 
कुछ चिह्न बनाना, भन्नराग के अन्तर्गत पाँच भोर ड#ांगार हैं । (७) माँग में सिंदूर 
भरना, (८) गाल ओर ठोढी पर तिल बनाना, (१) उरस्थक पर केशर लगाना, 
(१०) दाथों में मेंहदी लगाना, (११) पुथ्प-भूषण, (१२) स्वणे-भूषण, (१३) मुख 
वा, इकायचो, लवगादि का देना, (१४) दाँतों को मिस्सी से रंगना, (१४५) होंठों 
को ताम्बूछ से रगना, (१६) नेत्रों में कज्जलू देना । “प्रेया-प्रकाश 


२६७ नवरस 


रण. हरि .ढतओ, न्‍#09...33 ./235....50...5 ६... ४...5 5.४5 





बी 5 जि. 5 


की शिक्षा दे अपना कार्य सम्पादन करती हैं । कभी बे शिक्षा से 
काम लेती हैं ओर कभी उपालम्भ तथा परिहास से । नायक को 
रिकाने की विधि आदि शिक्षा मे सम्मिलित है । 
शिक्षा के उदाहरण .--- 
कत सजनी हें अन मनी, असुँवा भरति सखंक । 
बड़े भाग नन्‍्दराक सो, झूठहु छकगत करक ॥ 
“>>-सातरास । 





लाज घट जैहे ग्रृह काज घट जैहै, 
सुख साज घट जैहै रूपराज घट जायगो । 
कानि घट जैहै रूदु बामनि घट जैहै, 
सकुचानि घट जैहै उर ज्ञान घट ज्ञायगो ॥ 
रसिक बिहारी ढीठ छैछ सब ही को छलै, 
ताकी छउबि देख पति घम्मं घट जायगो । 
तन घट जैहै जरु मन घट जैहै, 
अरी पनघट जैहै वाको पनधट जायगो 0 
“+ रसिक बिहारी” 
मोहि भरोसो रीक्षि है, ड्षक झाँकि इक बार । 
रूप रिज्लाचन हार वह, ये नेना टिक्षवार ॥ बिहारी--- 
बारिदी बैस बड़ी चतुरी हो बड़े, गुन 'देव” बड़ी ये बनाईं। 
सुन्दरि हो सुधरी हो सलोनी हो, शील भरी रस रूप सनाईं ॥ 
राज बहू बलि राज कुमारि, भहो सुकुमारि न मानौ मनाई । 
नैसुक नाह के नेह बिना, चकचूर हें जैहे सबै चिकनाई॥ 
यह शिक्षा मान-मोचन के सम्बन्ध मे है। वास्तविक में 
लायक का श्रेम, नायिका के सोंदय को बढ़ाता है। सौंदर्य 


बस्तुगत अवश्य है, किन्तु वह बहुत कुछ द्रष्टा के ऊपर निर्भर 


शक्कर रस र्द्श्‌ 
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है । तमाशाई ही तमाशे की शोभा को बढ़ाते हैं । किसी उदूं कवि 
ने कहा है कि “वह वमाशा ही नहीं जिसका कोई तमाशाई नहीं” 
क्विवर विहारीलालजी ने नीचे के दोहे मे प्रेम तथा सौंदर्य का 
सम्बन्ध दिखलाया है । देखिये.--- 
जद्यपि सुन्दर सुधट पुनि, सगुनो दीपक देह ।! 
तऊ प्रकाश करे तितो, भरिये जितो सनेह ॥ 
जउपालम्भ .--- 
पिय हित तिय, तिय हित पिये, सखि ज्ु डराहन देह । 
उपालम्भ कारज तिन्हें, सकहू सुकवि लखि लछेट्ट ॥ 
उपालम्भ के कुछ उदाहरण:ः-- 
दया करि चिते चित हित को चुराय छियो, 
किरि हित चितये न यही सोच नित है। 
दिलदार जन पर बस में बचे जे तिते, 
तेसुक न चाव निसिनवासर चकित है ॥ 
देखे टक छागे अन देखे पलको न छागे, 
देखे अनदेखे नेना निमिष रहत हैं। 
सखी दे जु कानह तुम्हें काहु कीन चिन्ता वह, 
देखे दुखित अनदेखेह दुखित है॥ 
“आलम ! 
पान की कहानी कहा पानी को न पान करे, 
आहि कहि डठति अधिक डर अधिके । 
कवि मतिराम! भई पिकल बिहाल बाल, 
राधिके जिवाब रे अनंग अब राधि कै ॥ 
याही को कहायो ब्रजराज दिन चार ही मैं, 
कारी है उजारि ब्रज्ञ ऐसी रीति नाधि के । 
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जैसे तुम मोहन विछोक्यो वाकी ओर तेसे, 
बैरि हूँ सो बैरी न बिलोकै बैर साथि के ॥ 
“-मतिरास । 


इसमे उपालम्भ अन्तिम चार पंक्तियों मे है । ब्रज-राज तो 
कहलाते हो, ओर त्रज को उजार किये देते हो ? 


चिरजीवी का दिया हुआ उदाहरण देखिये:-- 
जाके लिए धर्यो जग अजस-पेटारी सीस 
लीनी अपवाद पै न एक छिन छाडे साथ | 
तापै बिना काज आज रुठे से बने हो रूला, 
न जाने कहा धो बसी उर मे तिहारे नाथ ॥ 
कहै 'चिरजीवी' एती मानिए हमारी कही, 
छाइली खड़ी है उते उर कों नवाये माथ । 
चलिए उते ही भ्रब. खोलिए हिए की गाँस, 
आपनोई सीचो कोऊ काटत न निज हाथ ॥ 
परिहास का लक्षण इस प्रकार से हैः-- 
बिहँसि परे जब नायिका, लिष्ठि सखि काज निहार। 
कहहि काज परिहास तेहि, सकक सुकवि निधोर ॥ 
यह कारय प्राय: व्यज्ञविदग्धा का होता है। परिहांस के 
उदाहरण देखिये:--- 
रूढि के सोय रहे अँगना पिय, चोवरि चूकि तिया गहरानी । 
स्रोवत बन्दन बेदी दई गूंदि, 'बेनी प्रवीन' सखी बहरानी ॥ 
भोरहि आय उठे अछसात वे, आरसी सामुद्दे हे ठहरानी । 
कान्द्र कछू सकुचे मुसकाय, हँसी छखि मन्दिर में महरानी ॥ 
--जेनो प्रवीन 
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छाय बिरी मुख लाल के, सवै चछई जब बाल । 
छाल रहै सकुचाय तब, हँसी सबे दे तार ॥ 
प्रभा तरोना छाछ की, परी कपोछनि आन । 
कहा छिपावत चतुर तिय, कंत दंत छित जानि ॥ 
चन्दन लग्यों कपोल में, पोंछ डारिये बाल । 
लोक लगेगी ठीक यह, कगत पीक सी छा ॥ 


द्ती 


| २ 


दूती का लक्षण इस प्रकार से दिया गया है'-- 
जो नायक अरु नायकहि, देइ अवश्य मिलाय | 
ता को दूती कहत हैं, सकल सुकवि सन छाय ॥ 
ओर भी देखिये'--- 
मिलि न सकें जे तिय पुरुष, तेहि चित हित उपजाय । 
छल बल आन मिलावई, सो दूती उहराय ॥ 
साहित्य-दपेण मे दूती के गुण इस प्रकार बतलाये हैं:--- 
कलछाकोशलसमुत्साहो भक्तिश्वि न्नक्षता स्छृतिः । 
माधुय नम्नविज्ञानं वाग्मिता चेति तद्युणा ॥ 
अथोन्‌ कलाओ में कुशलता, उत्साह, स्वामिभक्ति, दूसरों के 
चित्त की बातो को समझ लेना, अच्छी स्मृति, माधुये, वक्रोक्ति 
आदि में कौशल, वाकपटुता यह सब दूतियों के गुण है । दूती 
का कार्य नायक नायिका को मिला देना है। दूती के जो गुण 
है वह सब कार्य-सिद्धि के हेतु परमावश्यक है । प्रेमियों के लिये 
रूठी हुई श्रेयसी को मनाना साम्राज्यों के उत्थान पतन से भी 
अधिक महत्व रखता है । इसीलिये उनको ऐसी स्वगुशसम्पन्ना 
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दूती की आवश्यकता रहती है, जो उनसे भी अधिक संलग्नता 
से कार्य सम्पादन कर सके । इन्ही गुणों के न्यूनाधिक्य के 
कारण दूतियो के उत्तमा, मध्यमा ओर अधमा रूप से तीन भेद 
किये गये है । 
उत्तमा का लक्षण-- 
मोहै जो मदु बोलिके, मधुर बचन अभिराम । 
ताहि कहत कविराज है, उत्तम दूती नाम ॥ 
उत्तम दूती वही है जो बिना सिखाए ही, जिसने भेजा हो 
उसका कार्य पूर्ण करने मे कोई कसर न रखती हो। इसका 
मतिराम जी क्या ही उत्तम उदाहरण देते है । देखिये:-- 
तिय के हिय के हनन कौ, भयो पंचस्र वीर । 
छाल तुम्हे बस करन को, रहे न तरकस तीर ॥ 


एक ओर उदाहरण देखिये, कैसी वकालत करती है--- 
जा दिन ते देखे 'मतिराम' तुम ता दिन ते, 
बढ़ी रहे सुसकानि काके जियराई पर। 
भावत न भोजन बनावत न आभरन, 
हेतु न करत सुधा-निधि सियराई पर ॥ 
चलो उठि देखो बड़े भाग हैं तिहारे अब, 
राखो धटि राधिके कन्हाई हियाराई पर । 
दूनी हुति छाई देह आईं दढुबराई पिय, 
राई छोन बारिये तिया की पियराईं पर ॥ 
सध्यसा का लक्षणु-- 
रीक्षि रही रिक्षवार वह, तुम ऊपर ब्रज नाथ । 
छाज सिन्धु की इन्दरा, क्यों कर आवबे नाथ ॥ 


श्ज्ञार रस श्दप॑ 
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मध्यमा दूती वह है जो सिखा देने पर भी थोड़ा सा नमक- 
मिचे लगा कर हित साधन करे। उसमे इतनी बुद्धि तो नही होती 
कि वह अपने आप ही यथायोग्य संदेसे को कह दे। किन्तु भेजे 
हुए सदेसे को भली-भांति कह देगी । 
मध्यमा दूती का उदारहरण देखिये-- 
चार ही द्योस को चैन इते यह, जोबन काहे जोगावति अइ्ड है। 
फेर तो अड्ड हू छागे बिना हेंढे, पह् सखी सो कथा निरशइ है॥ 
याते तुम्हें चिरजीवी” कहै उते, कान्ह बेहाल*परयो परनड्ड है । 
मान छे मेरी कही ए भट्ट इृद्दि, बैस में काहे को लेति कलड्ड है॥ 
अधमा दूती का लक्षण-- 
अधम दूतिका जानिये, बचन कहत सतराय । 
ग्रन्थन को मत देखि के, बरनत सब कविराय ॥ 
अधमदूतो वह है जो वेसा ही कह दे जैसा उसे बतलाया 
जावे, उसमे अपनी ओर से न कुछ घटावे न बढ़ावे । मौका 
देख कर वह काय सम्पादन करने मे स्बंथा असमर्थ रहती है । 
अपनी बुद्धि का कुछ भी उपयोग नहीं कर सकती | यद्यपि सदेसा 
भजनेवाली या वाला अपनी अज्ञानता के कारण कुछ भूल कर 
दें तो वह भूल सुधारी नहीं जायगी। इसका उदाहरण इस 
अकार से है--- 
जोबन मण्डित आपने, अजौ न जानत गात । 
तो चित में अति चटपटी, निपट अटपटी बात ॥ 
उत्तमा ने नायिका को कामासक्त बतलाया किन्तु उसी के 
साथ कामदेव पर व्यज्ञ कर दिया कि वह कमज़ोर पर ही 
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वीरता दिखाता है। न्याय तो यह था कि नायक को उतना ही 
तग करता ओर उसकी सखी इतनी विरह-व्याकुल न रहती । 
इस बात को उसने कितने विदग्धतापूर्ण शब्दों में कहा “लाल 
तुम्हे बस करन को, रहे न तरकस तीर” । मध्यमा, बात को 
स्पष्ट कह देती है। यद्यपि उसमे नायक का पक्ष कुछ घटता 
है । वह रीऊ रही है, वह रिमवार है किन्तु लाज के वश अपना 
भाव नहीं प्रकट कस्ती है । उसने नायिका की विवशता दिखाई 
ओर साथ ही साथ उसको लाज-सिन्धु की लक्ष्मी कह कर, 
उसकी प्रशंसा भी कर दी। अधमा; नायिका की तारीफ तो 
थोड़ी करती है किन्तु बुराई बहुत । नायक की रुचि पर आश्चर्य 
प्रकट कर नायिका को अयोग्य सिद्ध करती है । उत्तमा, दूती बन 
कर काम नहीं करती वरन्‌ अपनी ही ओर से काम करती है। 
वह अपनी ओर से नायक को नायिका का ज्ञान करा देती है। 
मध्यमा भी करती ऐसा ही है किन्तु वह उत्तमा, की बराबर 
नायिका के पक्ष की श्रेए्ता नही बतला सकती | अधमा एक 
प्रकार से बेगार सी टालतों है । वह कतेव्य मात्र करती है ओर 
ऐसा करने में कभी कभी काये को बिगाड़ देती है। वह यह 
कहने में भी सझोच नहीं करती है. कि वह भेजी हुईं आई है। 
इतना ही नहीं कि उसको गये के मद मे चूर बता कर और 
यह कह कर कि तेरी ऐसी नायिका उसके घर पानी भरती है, 
नायिका के अभिमान को आघात पहुँचाती है ओर अपने भेजे 
हुए नायक का भी पक्ष गिरा देती है। इधर तो नायिकां से 


कहती है कि गरूर न कर उधर यह भी कहती जाती है कि नायक 
बहुत दीन है देखिये, नीचे का उदाहरण । 
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बार बार पठई सम्हार नंदनन्द मोको, 

तोको ना सुबू्ष आईं अबलों सोहाई का । 
यौवन गरूर के सरूर में भई है चूर, 

दूर कर आली ऐसी डउकति अधाईइ का ॥ 
कहै 'चिरजीवी” तोसो कान्ह की कहूँ मैं कहा, 

जोपे तोपै दीन हैं परे है मन भाई का । 
मान लेरी मान तजि मान को सयानी डरते, 

पानी भरें प्यारी केती तेरे ऐसी नाइका ॥ 


दूतियों के तीन भेद ओर किये गये है । उनका नामोल्लेख 
ही पयाप्र होगा:-- 


हिता हिते की अहित, हिताहिता सो जानि । 
अहिते अहिता कहत है, उदाहरन में मानि ॥& 
दूती के काये.-- 
स्तुति अरु निन्दा विनय पर, विरह निवेदन मानि । 
पुनि प्रबोध संघटन षट, दूती कारण जानि ॥ 


स्तुति प्रशंसा को कहते है | स्तुति का उदाहरण इस प्रकार 
से हैः--- 
करपूर की दीप सिखाइ दबे चंपे चाँदिनी चन्द रहे नित दाह्ढ में । 
अलबेले उरोज लसें उर पे घसे प्रान छो जोपै रुगै कहुँ भह्ढ मैं ॥ 
“चिरजीवी' सुहाग भरी पिय की धनु मैन लजै तुम्हरे आव बह में । 
लुटि लेति हो छाखन को मन बुद्धि लजाति सी बैठी प्रिया परजहू में ॥ 





# (१) द्वितवान (२) श्रद्वितवान (३) ह्िताहितवान । 
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ओर देखिये --- 
दयति देह छबि गेह की, किहि विधि बरनी जाय। 
जैले चपछा गयन ते, छिति पर फरकऋति आय ॥ 
मुख ससि निरखि चकोर अरु, तन पानिय छखि मीन । 
पद पंकज देखत भंवर, भये नयन रस छीन ॥ 
निन्‍दा का लक्षण इस प्रकार से हैः-- 
घिय की निनन्‍द्ा कर जबे, दूती साथे काज | 
निनदा कारज करहि तेहि, कवि कविता कविराज्ञ ॥ 


निन्‍दा का उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 
जानिके झूठहि रोगी बने तो, कहो कोऊ कैसे करे उपचार है। 
जागत ही रहे सोय सखी तिन्है, कैसे जगावै कोड गुनवार है ॥ 
क्यों 'चिरजीवी” कहै उन सो जो, सुने कितनो न करे एकबार है । 
आय रहै घर में दबकी औ, झ्ंकायो करे नित कान्ह को द्वार है ॥ 
इस निन्दा मे नायिका को यह बतला दिया जाता है कि तेरी 
यह दशा तेरे ही हठ के कारण है । तू हठ छोड़ दे तो तेरी यह 
व्यथा की दशा दूर हो जाबे । 
विनय का लक्षण इस प्रकार से है;--- 
तिय सो बिनती करि जबै, दूती साथे काज । 
ताहि विनय कारज कहै, सकल सुमति कविराज ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 
बड़ भागिनी रूप की राशि प्रिये, अनरीति हिये ते बहाइये जू । 
जब प्रीति के पन्‍थ महानिधि में, अबछा अपने चित छाइये जू ॥ 
“चिरजीवी' तुम्हे कर जोरे कहै, जनि छाड़के को बिसराइये जू । 
इन नेन के बानन मास्यौ जिन्हे, तिन्‍्हे रूप सुधा सो जिआाइये जू ॥ 
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विरह निवेदन--इसका लक्षण इस प्रकार से हैः-- 
नायक विरद्द कहे जबे, तिथ पिय दूती जाय । 
विरद्द निवेदन काजे तेहि, कहहि सकक कविराय ॥ 
यह काये दोनो ओर से होता है, नायिका का विरह नायक 
पर और नायक का नायिका पर। नायक का विरह-निवेदन 
देवजी से दिया जाता है:--- 
वरुणी बघम्बर में गूदरी पलक दोऊ, 
काये ,रोते बसन भरगोंहे बेष रखियाँ। 
बूडी जल ही में दिन जामिनि हु जागी भौंहे, 
घूम सिर छाये विरहा नल बिलखियाँ ॥ 
आँसु वा फटिक माऊछ लाल डारी सेवी पेन्हि, 
भई है अक्केठी तज चेली संग सखियाँ। 
दीजिये दरस 'देव' कीजिये संयोगिन ये, 
जोगिन हे बैठो वियोगिन की अँखियाँ॥ 
विरह-निवेदन के बिहारी के भी अच्छे उदाहरण हैं, 
देखिय:--- 
जो वाके तन की दसा, देख्यों चाहत आपु। 
तो बलि नेकु विलोकिये, चलि औचक चुपचाप ॥ 
कहा कहों वाकी दुसा, हरि आनन के इंस । 
विरह ज्वाल जरिबो छलखे, मरिबों भयो असीस ॥ 
बिहारी--- 
” एक उदाहरण ओर भी देखिये:-- 
कहा कहो वाकी दसा, जब खग बोलत राति । 
'पीव' खुनत ही जियत है, कहाँ सुनत मरि जाति ॥ 
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पद्माकरजी का एक उदाहरण देखिये:--- 
दूरहि ते देखति बिथा में वा वियोगिनी की, 
आईं दौरि भाजि द्ााँ इछाज मि आधवेगी। 
कहे पञ्माकर सुनो हो घनस्थाम ताहि, 
चेतत कहूँ जो एक आदि कद आदेगी। 
सर सरतानि को न सूखत छगेगो देर, 
ऐती कछु जुकमिन ज्वाल बढ़ि आवेगो। 
ताके तन ताप की कहों में कहाँ बात मेरे, 
गात ही छुए ते तुम्हे ताप चढ़ि आवेगी ॥ 
एक दूती की और उक्ति देखिये -- 
महिला सहख भरिते तव हृदये सुभग ! सा अमान्ति । 
अनुदिनमनन्यकर्मा अंग तनु मयि तनू करोति ॥ 
अथात्‌ तेरे हृदय मे बहुत सी महिलाओ को स्थान मित्र 
चुका है, वहाँ बड़ी भीड़ है । भीड़ मे ग्रविष्ट होने के लिए दुबले- 
पतले आदमी की ज़रूरत है । इसीलिये वह अपने पतले शरीर 
को और भी पतला कर रही है, जिससे तेरे हृदय मे स्थान मिल 
जावे । कया ही उत्तम उक्ति है | 
प्रबोध का अथ है. जतला देना या बतला देना । इसका 
लक्षण इस प्रकार से है.--- 
तियहि प्रबोध हु दूतिका, साथे अपनो काज । 
तेहि अवोध कारज कहें, सकछ सुकवि सिरताज ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार से हैः--- 
मन्द सो करत मुख-चंद चन्द हू को जाको, 
चामीकर बरन तिसेष छवि छाइका ॥ 
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काव्यौ सो परत कुच कञ्न ऋच्लुकी ते जाके, 
कैश कमनीय राजें सुकटि सोहाइका ॥ 
कहें 'चिरजीवी' नेकु डस्बमौ ना डराये वाके, 
भोहनि मरोरि जो डरावे सुखदाइका। 
होय के निशइकू भूरि भरियो सुअह् आज, 
आवेगी अनोखी ओ अनहः भरी नाइका ॥ 
संघटन का लक्षण इस प्रकार से दिया जाता हैः-- 
निय पिय को ज्ु॒ मिलाय दें, दूती छछ बरू साथ । 
काज संघटन कहहि तेहि, कविगन छुद्धि अगाघ ॥ 
कविवर विहारी से कुछ संघटन की युक्तियों का उदाहरण 
दिया जाता है:--- 
हरि-हरि बरि-बरि करि उठत, करि-करि थकी डपाय । 
वाको जुर बलि वेद्य जू, तो रस जाय सुजाय ॥ 
वे ठाड़े उमदाहु उस, जरूर न छुझे बडवागि। 
जाही सों लाग्यों हियो, ताही के डर छागि ॥ 


)< ५८ »८ 
सोने की सी डार सुकुमार वारे हैं सेबार, 
सुन्दर सुवरन की भूठी समानी है। 
मोतिन को मार मोती वेसर को लेत हाल, 
मोतिन ले दखन सुख मोती को सो पानी है ॥ 
ल्‍्याई हो बुलाय के बलाय लेड छाल बाल, 
देखत हो भक्तों मेरो मानि हो में जानी है । 
नेन सुख ठेन चित चैन होत सुने बैन, 
ऐन मैन मेनका कि मैन ही की राजनी है ॥ 
गोरी को जु श॒ुपार को, होरी के मिस लछाय । 
बिजन सॉकरी खोर मे, दोऊ दियों मिलाय ॥ 


श्र नवरख 





क्या अच्छी उक्ति है ! ओर भी देखिये.--- 
रमनी रमन मिलाय सो, दूती रहत बराय । 
घन दामिनि को जोरिके, ज्यों समीर रहि जाय ॥ 
हर हर ८ 
यह बिनसत नग राखि के, जगत बडो जस लेहु । 
जरी विषम जुर ज्याइये, आय सु-दरसन देहु ॥--बिहारी 
५८ ५८ >< 


दूती का काये सहायता देने का ही है। उसके सहारे जब 
प्रेम पका हो जावा है फिर उसकी कोई आवश्यकता नही पड़ती । 
दूती का कार्य प्रायः वियोगावस्था मे ही रहता है। कविवर 
बिहारी ने ठीक ही कहा है कि जब तक प्रेम की डार पक्की 
नहीं होती तमी तक दूती रूपी नीचे के ढाँचे ( कलाबत्त ) 
की आवश्यकता रहती है, फिर वह अनावश्यक हो जाती 
है। देखिये:--- 
कालबतू दूती बिना, जुरे न आन उपाय । 
फिर ताके टारे बिना, पाके प्रम छदाय ॥ 
दूतियों का जाति-भेद के आधार पर भी विभाग किया गया 
है'लेकिन उसमे कोई विशेषता नहीं । विशेषता केवल इतनी है कि 
उनको अपने व्यवसाय ( मालिन, धोबिन ) के मिस नायिका के 
गृह में प्रवेश का सुअवसर मिल जाता है। उनका यहाँ पर 
विस्तार-भय से वशन नही किया है। स्लियों अपने लिए स्वयं भी 
दूतपन का काम करती हैं। उनको 'स्वयंदूतिका' कहते है। 
उनका भी दो एक उदाहरण पेश करते है । स्त्रयं दूतिका-- 
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देखिए यह गुलाब कवि की उक्ति हैः-- 
अब दोय घरी दिन शेष रह्या, पथ जात गुलाब सुदीक नही । 
नजदीक न आम उजार महा, मग लृव्त लोग अथे दिन ही ॥ 
इहि ठाँ बहुधास सरे सब काम, तमाम मिले वर वस्तु सही ! 
तुम जाहु न जाहु करो जु रुचे, सुदया धारि में हित बात कही ॥! 
३८ > »८ »< 
बसो पथिक या पोर में, यहाँ न आवबे ओर । 


& 5, कर गैर 


यह मेरों, यह सास को, यह ननदी को ठौर ।! 





सखा 
लक्षण:-- 
सखा को नम सचिव भी कहते है। उसका लक्षण इस 
प्रकार हैः:-- 


जो नायक अरु नायिकहि, देइ मिलाय सुजान ! 

ताको सखा सम्हारि उर, कविजन कह बखान ॥! 
अकार ---- 

पीठमद विट चेट घुनि, बहुरि विदूषक होय । 

चार प्रकार सखा यही, कहहि सुकवि सब कोय ।! 
पीठमद्‌:--- 

अवसि छोड़ा मान जो, तिय को कोनिहु यत्र । 

पीठमद॑ ताको. कहै, सखा सुकवि गुन-रल् ।। 
एक पीठमद की उक्ति सुनिये-- 

* नंदनन्द की रीति कहे को अछी, बिगरे जस है सो सुनैयत है। 
निज याँव की ग्वारी गुवालिनी हुँ, पे छुढे जो सुने सरमैयत है ॥| 
चिरजीवी चलो उठो मान तजों, सजो भूषन ये जो बनैयत है । 
तुम्हरे ही विलोकत चन्दसुखी, हम केसो उन्हें सरमैयत है ॥ 

श्द्ध 
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नायक को शर्मा देने के लिए तो नायिका मान छोड़कर 
अवश्य ही जायगी । इसी मानसिक परिस्थिति का सखा लाम 
डउठाता है | 


विठ का लक्षण-- 
काम उदीपन करन मैं, जो सब कछा प्रवीन । 
ताहि सखा विट कहत है, सकल सुमति रसलीन ॥॥ 
एक बिट की उक्ति देवजी से सुनिये-- 
वैठि कहा धरि मौन वधू, रंग भोन तुम्हे बिन छागत सूनों । 
चातिक छो तुमही रटे देव, चकोर भयो चिनगी करि चूनों ॥ 
सॉम सोहाग की माझ्न उदे करि, सोति सरोजन को बन छूनों । 
पावस ते उठि कीजिये चेत, अमावस' ते उठि कीजिये पूनों ॥ 
विट लोग यह जानते है कि कौन से उद्दीपन नायिका के 
मन को फेर कर मान-मोचन करा सकते है। वे उन उद्दीपनों के 
उपस्थित करने में चतुर होते है। पावस का आगमन प्राय: मान- 
मोचन करा देता है । इसलिये वह मलार राग गाकर पावस की 
स्मृति करा देता है ओर मान-मोचन हो जाता है । देखिये:--- 
धन्य राग रागिनी प्रभेद गुनिगन धन्य 
धन्य सुर ग्राम जाते जड़ चित्त चोवे है । 
धन्य तारू अकथ अनेक सझुछेन धन्य 
धन्य तन्त्रविधि जो सब जग जोबे है ॥ 
कहै चिरज्णीवी रूडी बाल को विछोकि छोरों 
अलाप्पो जो सबेहीं मन भोवे है। 
सुनिके मरार छागी पुछथ सखा सों एरे 
आजकाल्‍्ह निसि मैं कन्हैया कहाँ सोचे है ॥। 


श्टज्ञार रखे बे5ई 





चटक का लक्षण.--- 
दुहुन मिलाव युक्ति सो, व्यय न होवे काज । 
ताकों चेटक सखा कहि, करहि ख्याति कविराज ॥। 


चटक की उक्ति का उदाहरण:-- 
तुमने चुराई कहाँ बॉसुरी गुपाल जू की, 
जो सुनि हमारों हियो आग भयो जात है। 
सदा के ज्ञ चोर सो है तोह को कहत चोर, 
आजलो न॒सुन्‍यों एसो अजस अधघात है॥। 
ऊहे चिरजीबवी ताते तोसू हो कहत प्यारी, 
सुनिके हमारी उठ औसर नसात है। 
चलिके न पूछे इते जट सी खड़ी है कहाँ, 
पूछे बिन बात केती साची होड़ जात है ॥ 
नायक को चोर बताकर नायिका को अपना सावपना प्रमा- 
पित करन के लिए नायक के निकट जाने को उत्तजना दी गई 
है। वहाँ तक पहुँचने की ही आवश्यकता थी । 
विदूषक लक्षण --- 
सकल नकरऊ करि विविध विधि, हास्य करे सद्चार | 
ताहि. विदूषक सखा कहि, बरनहि सुकवि उदार || 
कप ९ कि ०. 
विदूषक का काय हाम्य-बिनोद से दम्पति का चित्त प्रसन्न 
कि कक ७. 2.5 पहल. किक हक ९२ 
रखना है । विदूपषक अपने हात्य से विरह को भी सह्य बना देता 
है । शक्ंतला के पाठकों को माडव्य का स्मरण होगा ही । मान 
में भी सानिनी को हँसा कर विदूषक सान-मोचन मे सहायक 
हे .।+ आर ९ 
बनता है ओर अपना सखात्व साथंक करता हे । 
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विदृषक की कृति का चिरजीवी से उदाहरण दिया जाता हें | 
रूप बनि नारी को सनावन प्रिया को बाल, 
आयो उठि प्रात ही सो आनंद खुदे भयो। 
लाग्यों कहै करिपत कुशल बुद्धि नागरी सो, 
छाल सुन प्यारी आज हमते जुदे भयो ।॥। 
कहे चिरजीवी ऐसी बैन सुनते हो बार, 
घँघट उधारि हँसी मझ्ल सुदै भयो।! 
सुपमा को साज सारे सुख को समाज आज, 
मानों सुधा श्रोत सो सुधाकर उदै भयो !! 


नखशिख 


प्रथक प्रथक प्रति अज्ञ की, छबि नख-सिख परयन्त । 
जह वां वरन्यो जाय तेहि, कह नख-शिख इछुधवन्त ॥ 
नखशिख पर हिन्दी कवियों ने बहुत लिखा हे । यहाँ तक 
कि त्रजभापा इसके लिये बदनाम हो गई हे। जरा वतंमान 
काल के प्रतिभाशाली छायावादी कवि श्रीयुत सुमित्रानन्दन पंत 
जी की व्यड्डोक्तियों को देखिये:--- 

“अंगारप्रिय कवियों के लिये शेष रह ही क्‍या गया? 
उनकी अपरिमेय कल्पना-शक्ति कामना के हाथों द्रोपदी के दुकूल 
की तरह फेल कर नायिका के अद्ग प्रत्यदड् से लिपट गई। 
बाल्य-काल से वृद्धावस्था पयन्त--जब तक कोई “चंद्र-बदनि 
मंग-लोचनी तरस खाकर, उनसे बाबा न कह' दे--उनकी 
रस-लोल॒प सूक्ष्मतम दृष्टि केवल नख से शिख तक, दक्षिणी ध्रुव 
से उत्तरी-श्रव तक, यात्रा कर सकी ! ऐसी विश्वव्यापी अनु- 
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भूति | ऐसी प्रखर प्रतिभा ! एक ही शरीर यष्टि मे समस्त 
त्रह्माणड को देख लिया ।” 

“अति सत्र वजेयेत! का नियम साहित्य में भी लागू होता 
है। जब कोई चीज़ अति' को पहुँच जाती है तभी उसके 
अतिकूल जोरदार आवाज़ उठाने की जरूरत पड़ती है। जो बात 
नायिका-भेद के सम्बन्ध में कही गई थी, वही यहाँ पर कहना 
अनुपयुक्त न होंगा। माना कि जिस सूक्ष्मवीक्षणी प्रतिभा ने 
नायिका में ही सारा सोर-चक्र देख कर पत्रा को अनावश्यक 
कर दिखाया, रति-काय को संग्राम रूप सान उसमे पीछे रहने 
वाल वालो को दण्ड-विधान मे ला बन्धन से डाला, दृष्टि को 
“किबलनुमा' कहा अथवा विरहिणी के नेत्रों की विरूनियों को 
वाधाम्वर वना योग का साज सजा दिया, शरीर को अनुपम 
बाग! के रूप में देखा ओर उसमे 'शुक', 'मीन, खिखजन, सर्प 
“पवत', और 'तड़ाग', सब कुछ पाया ! यदि विज्ञान की ओर 
मुकती तो क्या न कर डालती ? किन्तु इसके लिये थी साधनों 
की आवश्यकता ! प्रत्येक वस्तु के लिये उपयुक्त देश और काल 
की आवश्यकता रहती है । वह समय विज्ञान का न था । कवि 
अपने समय से थोड़ा आगे अवश्य जाता है । किन्तु वह अपनी 
परिस्थिति के बाहर नहीं जा सकता। आजकल की दृष्टि से 
प्राचीन कला मे बुद्धि का दुरुपयोग हुआ, किन्तु अब उसको 
न. पढ़ना उस दुरुपयोग को पराकाप्टठा तक पहुँचा देना है । 
यदि जिस किसी रुपये से प्रयोगशाला वन सकती उस रुपये 
से देव-मन्दिर अथवा सुरम्य उद्यान वनवा डाला तो उस मन्दिर 
था उद्यान की ओर न देखना उस रुपये की बिलकुल ही बरवादी 
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करना है | ताज महल में उपयोगिता नहीं, केवल सौंदय ही 
है, किन्तु लोग उसे देखने के लिये दूर-दुर से जाते हैं। बस, 
इसी ग्रकार प्राचीन नख-शिख साहित्य का अनुशीलन है । नख- 
शिख पर और कुछ लिखे जाने की आवश्यकता नहीं, किन्तु 
जो कुछ लिखा जा चुका है उसको अतीत के सागर-तल में 
विलीन होने देना वुद्धिमत्ता का काय नहीं। यहाँ यह बात 
उन्ही लोगों के लिये है, जिनको कि साहित्यानुशीलन के निमित्त 
अवकाश है। 

नख-शिख वण्णन का साहित्य में क्या स्थान है, और उसको 
उद्दीपन विभाव से क्‍यों रकक्‍खा है, इस पर कुछ कहना आव- 
श्यक है। जब नायक-नायिकाओं को आलम्बन में रक्खा है 
तो क्या उनके वर्णन में उनका नख-शिख नहीं आजाता ? 
फिर, इसको उद्दीपन में क्‍यों माना ? इसमे समुद्र और 
तरड् का सा हिसाब है। समुद्र की तरज्न है न कि तरह 
का समुद्र | इसी प्रकार नायिकाओं के नख-शिख होते हैं न कि 
नख-शिख की नायिकाएँ। नायक आलम्वन है, क्योकि उसके 
आधार पर रस की स्थिति है। नायिका का पूर्ण स्वरूप नायक 
के प्रम के आधार पर होता है। किसी अक्ल का सौंद्य आकषण 
को बढ़ावे, चित्त को प्रसन्न करे, मन को वशीभूत कर ले, किन्तु 
वह नायिका का स्थान नहीं ले सकता। अकेला अड्ग स्थान- 
अष्ट-राजसत्व की भाँति शोभा नहीं देता। नख-शिख को आअप्ल- 
म्बन का सहायक उद्दीपन रूप मान कर यह बात वतलाई गई 
है कि सौंदय एक वस्तु है। वह अंगो का समूह नहीं है। 
प्र्यक अंग की शोभा से भी सोंद्य कुछ हँचा है। प्रत्येक अंम 
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की शोभा सौन्द्य को बढ़ावे, किन्तु उसका समूह नहीं है; 
चह समष्टि है, अंगी है, व्यष्टियो तथा अज्जो का समूह नहीं । 
अत्येक अज्ञ की समता मिल भी जाती है किन्तु अड्डी की समता 
नहीं मिलती । कविवर कालिदास जी ने बिरही यज्ञ से कया ही 
ठीक कहलाया है:--- 
श्यामास्वज् चकितहिरणीग्रेक्षिति दृष्टिपातान्‌ 
गण्डच्छाया शशिनि शिखिना बहभारेषु केशान्‌ । 
उत्पद्यामि प्रतनुष नदीवीचिषु आ्रृविदासान्‌ 
हन्तकस्थ क्चिदांप न ते चण्डि सावश्यमस्ति ॥ 
राज लक्ष्मण सिह कृत इसका पद्मानुवाद देखिये :--- 
मिले भामा तेरों सुभग तन द्यामा छरूतन में । 
सुखाभा चन्दा मे चकित हिरणी में दग मिले ॥ 
जलोर्मी मे भेंहे चिकुर बरही की पुछन मे । 
न प॑ हो काहू में मुहि सकल तो भाक्ृति मिले ॥ 
अड्ग-अज्ञ की शोभा मन को लगाए रखने मे सहायक 
होती है । इसी हेतु नल-शिख उद्दीपन मे रक्खे गए है। चिर- 
जीबी ने इस समम्या को उठाया है और उसका इस प्रकार 
समाधान किया है -- 
सकल अड्ञ बरनन किये, नारि अलम्बन होय | 
बिस्तर या संक्षेप ते, कहत सुकवि सब कोय ॥ 
एक अड्ञ बरनन किये, नख चख कर पद आदि । 
उद्दीपन तेहि कहत है, सकल सुकवि प्रतिपादि ॥ 
नख-शिख को उद्दीपन समान आचार्ययों ने एक शाल्ीय 
सिद्धान्त का तो अवश्य समर्थन किया, किन्तु उससे साहित्य 
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को एक हानि अवश्य पहुँची । वह यह कि लहरों में समुद्र खो 
गया, अड्डो में अज्ञी विलीन हो गया। नख-शिख का वर्णन 
बहुत होने लगा, किन्तु साधारण सौन्द॒य्य का वणन बहुत कम 
हो गया । चन्द्रानन, खजन गजन नयन, विषधरवेणी विम्बाधर, 
मुक्ता विनिन्दित दनन्‍त, शुकनासिका, कपोत भ्रीवा, सिह कि, 
रम्भोरु ओर हंस गति चरणो के समूह मे नायिका का सौन्द्य्य 
खोजे भी नहीं मिलता | हो, उन लोगो की रुचि ओर सूर का 
अवश्य पता मित्र जाता है। ऐसे थोड़े ही छन्द है, जिनसे 
सौदय्य का साधारण वणन मिले । 

कविवर 'ब्रिहारी' के निम्नलिखित दोहे मे छबि का एक 
आदश मिलता है । 

अंग-अंग छबि की लूपट, उपटति जात अछेह । 
खरी पातरीड तऊ, छगे भरी सी देह ॥ 

“खरी पातरीहु तञऊ लगे भरीसी देह” में छऋगार का सार 
रख दिया है। सौदय्य का यह परिमाण न केवल शारीरिक 
सौन्दय्य पर ही लागू होता है. बरन्‌ प्रत्येक प्रकार के सौंदय में 
घटाया जा सकता है। पतले पन में सुन्दरता नहीं, और न 
मोटे पन में, सुन्दरता केवल “खरी पातरी हू लगे भरी सी देह” 
में है। थोड़े मे बहुत सान्‍्त में अनन्तता में ही सौन्दय्य है। 
यदि सान्‍्त वस्तु मे उसका छोर दिखाई पड़ने लगे तो उसमें 
सुन्दरता नहीं रहती । सुन्दरता भी प्रीति की भांति तिल-तठिल्ल 
नतन होने की अपेक्षा रखती है। सौन्द॒य्य के अगाध सागर का 
पार नही मिलता । नेंत्र ज्यों-ज्यों उसमें बूड़ते हे त्यो-त्यों प्यास 
ही रहते हैं । कविवर विहारीलाल ने ठीक ही कहा है। 
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“त्यों त्यो प्यासेइ रहत, ज्यों ज्यों पियत अधघाय, 
सगन सलोने रूप की, जु न चख तृपा बुझाय । 
सौदय्य निरीक्षण में कभी पूणता नहीं आती। सूरदास 
जी की सखी का मन गोविन्द का रूप निहारते निहारते नहीं 
थकता और वह विधाता की चूक पर पछताती है। सौंदर्य का 
यही प्रभाव है | 
विधातहि चूक परी में जानी । 
आज गोविन्दहुँ देख देख हों, इहे सम्ुझि पछितानी । 
रचि-पचि सोच संवारि सकल अँग, चतुर चतुरई ठानी ॥ 
ठीठि न दुई रोम रोमनि प्रति, इतनहि कछा नसानी । 
कहा कहों अति सुख दुई नेना, उमेंगि चलत भरि पानी ॥ 
सर सुमेर समाई कहाँ था, दुधि वासिनी पुरानी । 
ओर देखिये:--- 
सखीरी सुन्दरता को रंग । 
छिन-छिन माहें परत छबि औरे, कमलनयन के अंग ॥| 
परमित करि राख्यों चाह॒ति हो, तुमहिं छागि डोले संग संग | 
चलत निर्मेप विशेष जानियत,; भूलि सई मति संग ॥ 
स्थाम सुभग के ऊपर वारों, आहली कोटि अनंग। 
सूरदास कछु कहत न आवबे, गिरा साईं गति पंग ॥ 
सौन्दय्य का सागर अनन्त अवश्य है किन्तु यदि वह 
अननन्‍्तता मरुभमि के रज-कणों की भाति बिखरी रहे तब वह 
सौन्दय्य का कारण नहीं होती । जब वह अनन्तता संगठित हो 
सान्‍त स दिखाई दे, तभी वह नेत्रां के अभिराम का कारण बन 
सकती है । ऋृषता में सौन्दर्य्य तभी प्रतीत होता है जब 


शब्द नवरस 
मा 
उसमे क्ण-क्षण पर छबि की छठाये दिखाई पड़ती हैं । स्थूलता 
में सोन्दय्य नहीं, क्योकि वहाँ पर संगठन का अभाव हो जाता 
है | थोड़े मे बहुत व गागर से सागर व सान्‍त में अनन्त तथा एक 
मे अनेक की स्थिति में ही सौन्द॒य्य का रहस्य है। केवल एक- 
रसता में नीरसता, कोरी अनेकता में विरोध व संघषण है । जब 
वह अनेकता एक मे संगठित हो जाती है तभी साम्य वा 
सौन्दय्य की उत्पत्ति होती है। वही नेन्नों को सुख देती है ओर 
वहीं मन को मुग्ध करती है । उसी के आगे संसार नतमस्तक होता 
है । सोन्दय्य मे एक में अनेकता के अतिरिक्त दो गुण और 
आवश्यक हैं। एक यह कि वह प्रसन्नता का कारण है और 
दूसरा यह कि उसके आगे मनुष्य नतमस्तक हो अपने व्यक्तित्व 
को छोड़ने को तेयार हो जाता है। यह सब बातें एक दुसरे 
से कार्य्य कारण रूप मे वेंधी हुई है । रूप की व्याख्या करते हुए 
देव जी कहते है.--- 
देखत ही जो बन रहे, सुख अंखियन को देय । 
रूप बखाने ताहि जो, जग चेरो कर छेय ।! 
इस दोहे में रूप के विषय में तीन बातें कही गई है । 
(१) जिसको देखता ही रहे । 
(२) जो आँखो को सुख दे । 
(२) जो जग चेरों कर लेय । 
पहली वात के सम्वन्ध मे हम पहले ही कह चुके है, रूप 
की पिपासा तृप्र नहीं होती । सच्चे सौन्द्य में प्रत्येक क्षण कुछ न 
कुछ नवीनता उत्पन्न होती रहती है। उसमें पूणता की अपूणता 
रहती है । जिस वस्तु मे किसी बात की कमी नहीं, जिधर देखो 
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उधर कुछ न कुछ मिल जाता है, इसीलिये उसमें हमेशा ओर 
लगा रहता है। जहा पर किसी बात की कमी प्रतीत हुई वहीं 
पर गति स्थगित हो जाती है । वहाँ पर आगे बढ़ने के लिये 
एक खाई उपस्थित हो जाती है किन्तु जो वस्तु सवोज्ञपू्ण है, 
उसम्‌ रुकने की जरूरत नहीं। दुखद वस्तु भी नए रूप धारण 
कर सकती है, किन्तु उसमें नेत्र स्वय॑ खोजने को नही दोड़ते । 
सौन्दय मे नेत्र रूप के अवलोकन में विवश हो जाते हैं । देखिये 
देवजी कया कहते है ? 
धार में धाय घँंसी निरधार हे, जाय फेंसी, उकसी न अँधेरी ! 
रो ! अंगराय गिरी गहिरी, गहि फेरें फिरी न, घिरी नहिं घेरी 
“देव” कक अपनो बसुना, रस छालूच छाऊ चिते भई चेरी 
बेंगि ही वड़ि गईं पेंखियाँ अंखियाँ मधु की मखियाँ भई मेरी ॥ 
इस छंद मे देवजी ने अपनी साहित्यिक दृष्टि, रस-परिज्ञान 
अथंगाम्भीय और शब्द-योजना-कौशल का पू्ण परिचय दिया 
है | देखिय, रूप सागर मे गोता लगानेवाली आँखो के विषय में 
हते है कि रूप की “धारा से धाय” अथात्‌ दौड़कर, धोरे-धीरे, 


डरते डरने, नहीं, वरन एकदम दौड़कर धस गई। घसी से यह 
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बतलाया हैं कि वह गिरी नहीं बरन्‌ जान-बूककर घेस पड़ी । 
धर्सी भी केस ? निधार होकर ! जो वस्तु किसी आधार पर 
होती हैं वह थोड़ी रुकावट के साथ जाती है । जेसे किसी चीज़ 
के नीच स आधार हटा लिया जावे तब वह विना रोक-टोक 
नीचे ही चली जाती है। पहिले तो जान बूकककर धरती थी, 
क्योकि प्रेम करने में मनुष्य स्वतंत्र होता है किन्तु एक बार 
आसक्ति हो जाने पर फिर मनुष्य वित्रश हो जाता है। इसीलिये 
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रे 


के 


कवि के कि जाकर वहाँ फेंस गईं । पानी में जो 'बस्तु 
गिरती है वह एक बार ऊपर आती है, किन्तु मेरी आँखें ऐसी 
गिरी कि ऊपर नहीं आईं। वह गहरे में गिरी, उथले मे नहीं 
गिरी, जो उनके निकलने की आशा होती। इससे यह भी बतला 
दिया कि रूप का सागर अथाह है । जिस प्रकार धोड़ो को पकड़ 
कर लोठाया जाता है। उनके लौटाने का उद्योग किया गया, वह 
फेरे से भी नहीं फिरी । जानवरों को घर कर नियम वा वंधन मे 
रखते हे, किन्तु वह घेरने से हाथ में नहीं आती वेचारे अपनी 
पूर्ण बिवशता बतलाते है। लाल के दशन के आनन्द के कारण 
एक बार देखा, फिर चेरी बन गई । आंखें रूप के मधु में डूब 
गई । रूप का माघुय शहद-सा मीठा होता है। कबि ने मधु- 
मक्खियों से उपमा देकर अपनी गहरी पेठ का परिचय दिया है । 
मक्खियोँ स्वयं ही शहद का निर्माण करती है तथा स्वयं ही उसमे 
फेंस जाती है। इस प्रकार रूप का माघुय बहुत कुछ दृष्टि की 
रुचि और प्रेम के ऊपर निभर है; किन्तु एक बार उसमे पड़ 
जाने पर फिर शहद मे पर-सनी हुई मघु की मक्खी की भाँति 
विवश हो जाती हैं। मधु की मक्खी मकड़ी की भांति सब कुछ 
अपने भीतर ही से नही निकाल लेती । पुष्प मे मधु होता है, 
किन्तु जब तक सधु-मक्खी उसे इकट्ठा न करे ओर उसको मधु 
का रूप न दे तब तक मधु नहीं बनता । इसी प्रकार रूप रूपवान 
वस्तु मे होता है, किन्तु जब तक ग्रमी उसको प्रेम की दृष्टि से.न 
देखे तब तक वह मधु नहीं बनता । ऐसे ही रूप के मधु में जब 
“आँखें फेस जाती है तब मधु सने हुए पक्तवाली मधुमक्षिका 
की-सी दशा हो जाती है। सार यह है कि आँखें जहाँ रूप की 


नये 


न्ट्झ्ार रस श्ज्नप 





ओर झकी फिर वहीं की हो रहती है । रूप के समुद्र का अन्त 
नहीं मिलता और नेत्रो का उसमें से निकलना कठिन हो जाता है । 

दूसरी और तीसरी बात आँखो को सुख देना ओर जग को 
चेरी कर लेना रूप के साथ लगा हुआ है। यदि सुख न हो तो 
जानवूक् कर भी कोई सोन्दर्योपासक होने का कष्ट क्यो उठावे। 
यह सुख स्वाभाविक है। लोग इस सुख को लक्ष्य नहीं करते, 
वरन्‌ सौन्दय्य को ही ध्यान रखते हे । परन्तु सुख की आवृत्ति 
स्वाभाविक रूप से हो ही जाती है। यही सौन्दर्य मे नेत्रो को 
फँसाये रखता है। यही सौन्दर्य का मधुर और माघुय्य है। 
सच्चा सौन्दय्य वही है जिसके आगे मनुष्य स्वाभाविक रूप से 
नतमस्तक हो सके। सच्चा सौन्दय्य मनुष्य मे सात्विक वृत्ति को 
उत्पन्न कर देता है, हिसा के भाव दूर हो जाते है ओर उपासना 
बुद्धि जाग्रत हो जाती है। मनुष्य सौन्दय्य के आगे कृत अक्लत 
दास बन जाता है। सोन्दय्य के प्रभाव से जो मनुष्य में सात्विक 
बुद्धि उत्पन्त होती है उसका शकुन्तला नाटक मे अच्छा उदाहरण 
मिलता हैं। जिस समय महाराज दुष्यन्त महर्षि कण्व के 
आश्रम मे पहुँच गये ओर शकुन्तला के रूप का प्रभाव पड़ 
गया तब उनके हृदय से हिसा के सब भाव दूर हो गये और वह 
शिकार के सम्बन्ध में अपने मंत्री के साथ विरोध करते हुए. 
कहते है.-- 

* भसन देहु करन रेंगरेली | सीग पखारि कुण्ड बिचकेली ॥ 
हरिनयूथ रूखन तर आवें | बैठि जुगार करत सुख पावें ॥ 
सूकर बन्द डहर में जाही | खोद निडर॒मोथा जर खाहों ॥ 
सिथिल ग्रत्यज्ञा धहुष हमारो। आज त्यागि सम होइ सखारों ॥ 


श्द्नद नवस्स 





किक 


रूप के आगे लोगो के स्वभावतया नतमस्तक होने के 
साहित्य में बहुत अच्छे-अच्छे उदाहरण मिलते है । 

ऊपर सोन्द्य्य के सम्बन्ध मे जो विवेचना की गईं है 
उसका सार एक वार फिर बतला देना अलुपयुक्त न होगा। 

सौन्दर्य्य के विचार मे चार बाते सम्मिलित है । 

( १ ) सान्‍्त मे अनन्तता और एक में अनेकता । 

( २) आकर्षण-अरथात्‌ उसकी ओर देखते ही रहना । 

( ३ ) प्रसन्नता देने की शक्ति | 

(४ ) अपने सामने नतमस्तक कराने ओर अपना चेरा 

बना लेने की शक्ति । 

पाठकों के लाभाथे यहाँ पर सौन्दय्य के सम्बन्ध में दो 
एक पाश्चात्य दाशनिकों का मत दिया जाता है । 
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| न कप हे आप आप 

अथात्‌ सौन्दय्य वह है जो अधिक से अधिक प्रसन्नता दे 

ओर वह चीज़ अधिक से अधिक प्रसन्नता देती है जिसमे 
न्यूनातिन्यून समय से अधिक से अधिक विचार उत्पन्न हो। 

हेम्सटर छ्विस । 


जख़्छ्श्श्स श्ष्टड 
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कंट के मत से सौन्दय्य वह है जो बिना उपयोगिता के 
असन्नता दे । जहाँ पर उपयोगिता आ जाती है वहाँ प्रसन्नता 
सुन्दर वस्तु के लिये नहीं रहती वरन्‌ उसकी उपयोगिता के 
लिये होती है किन्तु वास्तविक सोन्दय्य वह है जो स्वयं अपने 
ही कारण ग्रसञ्नता दे । हवट स्पेन्सर आदि दाशनिक सौन्दर्य 
का मूल आधार उपयोगिता में ही मानते हैं। उनका कहना है 
कि सौन्दय्य स्वास्थ्य का ही रूपान्तर है। स्वास्थ्य की उप- 
योगिता है इसी लिये सौन्दय्य भी बाब्छनीय है और प्रसन्नता 
देता है । 


कृट | 
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सौन्दय्य सान्‍त में अनन्त का दशन है | 
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होता है | न 
रा ए । हागढछ | 





श्प्र्ट नंवरखस 
शा 
(६) 8९8पए ९0॥8808 ॥7 ए६/४९६ए व॥ प्रत॥0ए, 
(0०08॥. 
सौन्दय्य अनेकता में एकता है । कौंजिन । 
(७) सौन्दय्य के सम्बन्ध मे एक पूरा शास्त्र है जो कि 
8 ९४६९६॥९७ ( सौन्दय्य विज्ञान ) के नाम से कहा जाता है 
आजकल क्रोची ( (7००४ ) इस शास्त्र के प्रधान आचाय हैं, 
उनका मत है कि किसी विचार के पृूणणतया व्यंजित होने को 
सौदय्य कहते है । प्रत्येक वस्तु कुछ बिचार व्यज्जित करती है। 
जो वस्तु जिस विचार को व्यज्जित करती है यदि वह विचार 
सफलता के साथ व्यज्जित होता है तो वही वस्तु सुन्दर है। 
अब कुछ नख-शिख के उदादरण साहित्यिक परम्परा की 
पूर्ति के अर्थ दिये जाते है । 
मुख--देखिये सौन्दय्य की केसी प्रभा सबकी आँखों में: 
चकाचोद पेदा कर लेती है। 
सुख देखन को पुर बधू जुरि आई नंद नन्द। 
सब की अँखियों हे गई घूँघट खोलत बन्द ॥ 
चिरजीबी ने अपने लक्ष्मीश्वर विनोद मे नख-शिख का वर्ण॑न्त 
करते हुए आश्रम का कया ही उत्तम वर्णन दिया है । 


शोभा के सुबारि को सरोवर पवितन्न केधों, 
पूरित लखात आठोयाम रस खेली को । 
मदन महीपति के अवकोकिबे को मुकुर, 
का श् कैधो [0७ च्छ 
विराज, कैथो विभव सकेछी को ॥ 
कहे चिरजीवी चित कुमुद गुपाल ज्‌ को, 
न्‍द बिनु अ्ड राजे रक्षन सहेली को | 


श्ड्ार रस २८< 
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सब सुख झेली मद कीरति अकेली मेली, 
करोड 


केंधा समज्ञ आनन अनूप अलबेली को ॥ 


मतिरामजी श्री राधिका जी के मुख का वणन करते हुए 
चन्द्रमा के कलंक की व्याख्या कर देते है, देखिये:--- 
सुन्दर-वदनि राधे सोभा को सदन तेरो, 
बदन बनायों चारि-वदन बनाय के। 
ताकी रुचि लेवे को उदित भयौ रेनपति, 
मदर मति निज कर राख्यो बगराय के ॥ 
कृवि मतिराम' ताहि निशिचर चोर जानि, 
दीनी है सजआाय कसमलासन रिसाय के। 
राति दिन फेस्यो अमरालय के आस पास, 
सुख से कलंक मिस कारिख लगाय के ॥ 


अलक-अलको की उपयोगिता बतलाता हुआ कवि 
कहता है:-- 
सुखहिं अछ्क को छूटिबो अबस करे दुतिमान । 
बिन विभावरी के नहीं जगमगात सितभान ॥ 
कर कप #९ 
अलक अपनी प्रतिकूलता के कारण मुख की दुति को 
द्विगुसित कर देती हैं । केशों का वर्णन देखिये:--- 
सहज सचिक्षन स्यथांसम रुचि, सुचि सुगंध सुकुमार । 
, गनत न सन पथ अपथ छरूखि बिथुरे सुथरे बार ॥ 
नेत्र--नेत्रों का हिन्दी में बहुत विशद्‌ वर्णन आया है। 
एक हिन्दी कवि की नयनों के अथ पर क्‍या ही अच्छी 
उक्ति है--- 
१<& 


२&० नवस्स 
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आय लरूगत बेचत सनहि, रसनिधिकर बिनदाम । 
नेनन मे नय नाहि ये, याते नय--ना नाम ॥ 
ज़रा कवि ने नेत्रों के साथ सख्ती की है, रोना तो बेचारें 
नेत्रो को ही पड़ता है। नेत्रों की अनेक भाव ग्रदशन योग्यता 
बतलाते हुए एक कवि ने नेत्रों का ही पंचामत बना दिया है-- 
रिस रस दधि सक्कर जहाँ, मधु मधघुरी मुसकान । 
घृत सनेह छबि प्र करे, दग पंचासर्त पान ॥ 
नेत्रो की शक्तियों देखियि ओर इसी मे उनकी सफेदी, 
श्यामता ओर लाली की भी व्याख्या पाइये:--- 
असी हलाहरल मद भरे, सेत-स्याम-रतनार । 
जियत मरत झुकि झुकि परत, जेहि चितवत इक बार ॥ 
देखिये, नयनो की कुटिल गति की बिहारी लाल जी क्या ही 
अच्छी व्याख्या करते है:-- 
संगति दोष छगे सबे,, कहै ज्ञु सांचे बेन । 
कुंटिल बंक अ्रू-संगते, भये कुटिक गति नैन ॥ 
इसमें भौंहों की वक्रता का भी वणन आ गया और नेनत्रों 
की कुटिल गति की व्याख्या हो गईं । 
नेत्रों के सत्यभाव व्यंजित कर देने की शक्ति पर ज़रा ध्यान 
दीजिए । इसमें मुख से भी उनका दजों बढ़ गया। 
झूठे जानि न संग्रहे, मन मुंद निकसे बेन । 


[6 


याही ते मान किये, बातन को विधि नेन 0 


मतिराम की नेत्रो की चच्चलता के सम्बन्ध में एक जक्ति 
देखिये :--- 


शक्कर रख २&१ 





चंचल्ता तो चखन की, कही न जाइ बनाईं। 
कु. यव 6१. + 0 को रे श् 
जिन्ह चाहि चंचल महा, चितों अचल इहृजाई ॥ 


अब ज़रा वर्तमान युग मे आकर वतमान कवि श्री निराला 


| शक 


जी के नेत्रों के सम्बन्ध में निराली उक्ति देखिये :--- 


कि 


मठभरे ये नक्तिन---नयन मीन है, 
अद्प जल में या विकर छघु मीन हैं । 
या प्रतीक्षा मे किसी की शबरी, 
बीत जाने पर हुए ये दीन है॥ 
या पथिक से छोर लोचन ! कह रहे- 
हम तपस्वी है सभी दुख सह रहे। 
गिन रहे दिन गऔष्म वर्षा शीत के, 
कार ताल तरज्न मे हम बह रहे? 
मोन है, पर पतन में उत्थान में, 
वेणुवर-चादन--निरत-विभु गान मे । 
है छिपा जो मम उसका, समझते, 
फिन्तु तो भी है उसी के ध्यान में। 
आह ! कितने विकल जन-मन मिल चुके, 
खिल चुके, क्रितने हृदय है हि चुके। 
तप चुके वे प्रिय व्यथा की आँच मे, 
दुःख उन अनुरागियों के प्लिक चुके। 
क्यो हमारे ही लिये वे मौन है? 
पथिक ! वे कोमर कुसुम है--कौन है ? 


अब ज़रा नवीनता से ग्राचीनता मे आ जाइये ! वास्तव में 
स्पूर तुलसी कभी प्राचीन नहीं होते । देखिये :--- 


२३२ नंवरस 
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अतिहि अरुन हरि नयन तिहारे । 
मानहु रति रस भये रगमगे, करत केलि प्रिय पलक न पारे ॥ 
संद-संद डोलत संकित से, सोमित मध्य मनोहर तारे। 
मनहुँ कमर संपुद मेँह बीघे, उड़ि न सकत चचल अलिवारे ॥ 
झलमकात रति रैन जनावत, अति रस मत्त अ्रमत अनियारे । 
मानहू सकल जगत जीतन को, काम बान खरसान सेवारे ॥ 
अटपटात अरूसात पक पट, मूंदत कबहेूँ करत उदधारे। 
मनहु सुदित मरकत सनि ऑगन, खेलत खजरीट चटकारे ॥ 
बार-बार अवछोकि कुरुखियन; कपट नेह मन हरत हमारे । 
सूर श्याम सुखदायक छोचन, दुख मोचन लोचन रतनारे | 
नासिका--नासिका के अथ पर एक कवि की बक्ति 
छाकि छाकि तुव नाक सों यों पूँछत सब गाड । 
किते निबासिन नासिके लियो नासिका नाड ॥ 
विहारी जी की एक उक्ति सुन लीजिए--- 
बेघक अनियारे नयन बेघत कर न निषेद । 
बरबस बेघत मो हियो तो नासा को बेघ ॥ 
अधर--अधघर की मधुराई के सम्बन्ध मे केशवदास जी का 
निम्नलिखित छन्द्‌ देखिये-- 
पियत रहै अधरानि को, रस अति मधुर अमोल । 
तातें मीठो कढ॒त है, बार बदन तें बोल ॥ 
खारिक खात न दारिम दाखहु माखन हूँ सह मेरी इठाई। 
केशव ऊख महूखहु दूषत आई हो तो यहेँ छाडि जिठाई ॥ 
तो रदनच्छन को रस रंचक चाखि गये करि केहूँ डिठाई। 
ता दिन ते उन राखि उठाय समेत सुधा वसुधा की मिठाई ॥ 
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कवि लोग अधघरों की स्वाभाविक लाली की अधिक 
अशंसा किया करते है । देखिये-- 
बन्धु जीव को दुखद है, अरुन अधर तब बाल । 
दास देत यह क्यो डरे, पर जीवन दुख जाल ॥ 
बन्‍्धु जीव दुपहरिया के फूल को कहते हैं। जब बन्धु 
जीव तेरे अधरो की अरुणाई से लज्जित हो पीड़ित होता है, तब 
अन्य लोगो का कहना क्या है ? ( जो तेरे बन्धु नही है । ) 
अधर का अथ लगाते हुए अधर की प्रशंसा में नीचे का 
दोहा देखिए:--- 
जोभा अधरन तरुनि के, सोभा घरत न कोय । 
याही विधि इनको परयो नाम अधर बिच जोय ॥ 
दशन--दशनों की उज्ज्वलता और छोटेपन की अधिक 
अशंसा की जाती है । 
मोल लेन को जगत जिय, विधि जोहरी प्रवीन । 
राखे बिठ्रम के डवा छे, द्विज मुकुत नवीन ॥ 
इसमे दांतों के साथ ओष्टो की प्रशंसा आ गईं। नीचे के 
दोह से ताम्बूल रखित दन्तों की शोभा का काव्यन-्मय कारण 
सहित वणन दिया है । 
दूसन झलऊ में अरुनता, रऊखि आवत मन साँह । 
परी रदन पे आय के, अधर रड्ड की छॉह ॥ 
दाँतों की दीप्ति का वणन देखिये.--- 
फूली फुलवारी रही उपमा न जात कही, 
कहा थो सराहों तातें जोति अधिकानी है । 
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आलरूम कहत है री मोतिन की पति खरी, 
हीरन की काति छबि देख के ल्जाती है ॥ 
दाड़िम दरकि के न इनके समान भए, 
रवि के किरन कैसी चमक बखानी है । 
तनिक हसन के दसन ऐसे देखियत, 
दीपन न छत्र मानो दामिनी डरानी है ॥ 
भुज--पश्चिमी देशों मे लोग भुजाओं के सौन्दय की ओर 
विशेष ध्यान देते है। इसी कारण वहाँ की ख्त्रियों भुजाओं का 
ख़ुला रखना अपने झआज्ार का अज्ञ समभती है । सुना जाता है 
जर्मन सम्राट ने अपनी पूर्व पल्नी को भुजाओं का नमूना 
पास्टर ऑफ पेरिस का बनवाया था। अपने यहाँ भी साहित्य 
में भुजाओ के अच्छे अच्छे बणन आते है । पावती जी का महेश 
के गले मे वाहो को डालने के सम्बन्ध भे महाकबि कालिदास 
कहते है:--कामदेव ने अपनी हत्या का बदला लेने के लिये 
पावंती जी की भुजओं का पाश तैयार किया है। क्‍या ही 
उत्तम युक्ति है । 
देखिये, केशवदास जी श्री राधिका जी की भुजाओं का 
क्या ही उत्तम वणन करते है । 
केशो दास, गोरे गोरे गोले काम जूक हर, 
भामिनो के भ्ुज भछे भार के उतारे है । 
सोभा सुख बरसत माखन से परसत, 
दरसत कंचन से कठिन सखुधारे है ॥ 
बलया बलित देखि देखि रीक्षे हरिनाह, 
सानो फोासिबे को पास से बिचारे है ।४ 
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मलिन मृणाल मुख पंक में दुरासे देखि, 
देखो जाय छाती मांहि छेद के के डारे है ॥ 
कमल नाल से ही बाहुओ की उपमा दी जाती है। वह 


च्य्े 


विचारा लज्जा के मारे कीचड़ मे छिप गया और ईंषों के कारण 


अपने हृदय मे अनेकों छेद कर लिये । 
/ कर # ७0 ० सर 
जरा चिरजीवजी का भी वर्णन देखिये .--- 


वाछित हिये के सब फल के फलनिहारे, 

कीरत अपार रसकानन के कुझ्न है! 
शोभा के सरोचर सिगार रस सिरताज, 

दीसत सबेही मानो सनमथ के घुज है ।॥। 
कहै चिरजीबी छेश हरन पिया के जामे, 

जो हर स्वरूप राजे योवन के जुज है। 
कंठलागे जाके तीनो महारुज ऐसे कीरति, 

किशोरी प्रान प्यारीजू के भ्ुज है।॥! 


चक छ ् छ 
करा का वर्णन देखिये :--- 


पावे जो परस ताको होत है सरस भाग, 

पावन दरस जाकी जानो अनुसार है। 
रमनीय बेखन की लछीला धर पेखन की, 

ललित सुरेखन की प्रगटी पसार है।। 
बहि क्रम बूढ़ी चित्त चिन्ता गूढ़ी करि, 

रचनाऊँ हूडी विधि विविध विचार है । 
कथन कथेरी छोक चौदहों मथेरी पर, 

तेरी या हथेरी की न पाई अनुहार है।। 
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जिस प्रकार अधरों की लाली का वर्णन किया जाता है 
उसी प्रकार कवि लोग पेरों की भी लाली का वर्णन करते हैं। 
अधर की नेसर्गिक लाली के कारण जिस अकार यह नहीं 
मालूम होता कि पान खाए है या नहीं, उसी श्रकार पैर के 
लिये कहा जाता है कि महावर लगा है या नही । यह लाली वर्णन 
की उज्ज्वलता तथा शारीरिक स्वास्थ्य की सूचक होती है। एड़ी 

के सम्बन्ध में बिहारीलाल जी का यह दोहा देखिये:--- 

पाय महावर देन को, नाइन बैठी आय। 

फिर-फिरि जानि महावरी, एडी सीड्त जाय ॥। 


चरणों की लाली के विषय में एक ओर उत्तम उक्ति देखिये:- 


कहत थकिये चरन की, नई अरुनई बाल । 
जाके रड्ज रंगि स्थाम जू , विदित कहावत राल ॥ 


काव्य प्रकाश के कत्तो मम्मटाचाय्य ने पदों में कमल, श्री 
की स्थिति का क्या ही उत्तम कारण दिया है । देखिये:--- 
उन्‍्मेषं यो मम न सहते जातिबवैरी निशाया- 
मिन्दोरिन्दीवरदलुइशा. तस्य सोदयदपः । 
नीतः शानित प्रसममनया वक्त्रकान्व्येति हषांत्‌ 
लग्ना मनन्‍्ये, रूलित तनुते पादयोः पद्मलक्ष्मीः ! 
अथोत्‌ “बन्द्रमा मेरा सहज बैरी है, वह रात्रि मे मेरे 
विकास को नहीं चाहता और कमल-दल सददश नयनी रसणी ने 
अपने मुख की द्वति से चन्द्र की गति को मंद कर दिया है ।” 
“हे ल्लिताज्ी, में समझता हूँ कि मानों कमलश्री उपयुक्त विचार 
से ह्षित हो तेरे चरणों में प्रवेश कर रही है ।” 
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क्या ही उत्तम भाव है। मुख एवं चरणों की एक ही साथ 
प्रशंसा हो गई। भाल, चिबुक, भीवा, कुच, त्रिवली, जदब्बादि, 
नखशिख के सम्बन्ध में कवि लोग प्रायः सब ही अज्ञों का 
वर्णन करते हैं | उन सब का वणन करना पुस्तक को अनावश्यक 
विस्तार देना होगा । इस सन्बन्ध में दीप्ति, अज्ञवासादि का 
वर्णन किया जाता है। उद्दीपन सामग्री मे आभूषण भी रकक्‍खे 
जाते है किन्तु हम अलइड्लारों के सम्बन्ध में पहले ही कह आये 
हैं कि आसषण गौण है । आमषण कभी-कभी सौन्दर्य के सहा- 
यक होते है, किन्तु उस का स्थान नहीं छेते। इसलिये यहाँ पर 
बेसर, कंकश आदि का वर्णन नहीं किया जाता । 


प्राऊतिक शोभा 


वन, उपवन एवं तड़ागादि उद्दीपन सामग्री में माने गये हैं । 
हमारे यहाँ प्राकृतिक दृश्यों का वणन उद्दीपन सामग्री में ही आ 
जाता है। वैसे इनको भी प्रथक्‌ वण्य-विषयो में माना है। इन 
विषयों का वणन कवि करता है और चित्रकार भी । किन्तु इनके 
वणन में समानता रहते हुए भी थोड़ा भेद रहता है। कवि वास्तव 
में वस्तु का वणन नहीं करता, वरन्‌ वस्तु का जो अपने ऊपर 
प्रभाव पड़ता है, उसका वर्णन करता है। चित्रकार भी वस्तु की 
नक़ल उतारने मे कुछ अपने मानसिक भावों का समावेश कर 
देता है। चित्रकारी फोटोग्राफी की भाँति नकल नहीं है। चित्र 
मे चित्रकार के भाव कलकते रहते है किन्तु चित्र में वस्तु की 
वास्तविकता अधिक रहती है। मन की छाप रहती अवश्य है 
किन्तु क्रम । काव्य से मन की छाप अधिक रहती है । प्राकृतिक 
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दृश्यों का वणन जो कुछ होता है वह मनुष्य के सम्बन्ध में ही 
होता है । कवि जो कुछ कहता है मनुष्य के सम्बन्ध में ही कहता 
है । यदि कोई बस्तु उसको प्रभावित नहीं करती तो उसके लिये 
उस वस्तु का होना अथवा न होना दोनों ही बराबर है। प्रभा- 
वित होना ही उसके लिये सत्ता की कसोटी है; और उस प्रभाव 
का यथार्थ वर्णन कर देना ही सच्ची कविता है। 

काव्य में सभी प्राकृतिक दृश्य कुछ न कुछ मानव सम्बन्ध 
प्राप्त कर लेते हैं । जब वृन्दावन का वर्णन किया जायेगा तो वृन्दावन 
के कारण नहीं वर॒न्‌ भगवान की विहारस्थली होने के कारण 
ओर उनकी अनुपस्थिति जो उनके प्रिय स्थल होने के कारण 
स्मृति दिलाते है, वणन का हेतु होता है । हिमालय का जो वर्णन 
होता है वह शिवजी के सम्बन्ध में । यद्यपि वतमान काल से 
प्राकृतिक दृश्यों का वणन उसके ही कारण किये जाने का उद्योग 
किया जाता है तथापि उनमें भी मानवी हित की छाप रहती है । 
हमारे कहने का यह अर्थ न समझा जाय कि प्रकृति के हेतु 
प्रकृति सम्बन्धिनी कविता की ही नहीं जाती | प्रायः कबि लोग 
प्राकृतिक रृश्यो का वर्णन करते हुए मानव-भावों का समावेश 
कर देते है। मानव भाव उसमें न आवें तो वह कविता ही नहीं । 
ऐसी अवस्था में तो वह यंत्र से खीचा हुआ चित्र रह जाय । 
वन उपवनादि उद्दीपन माने गए है तथा स्वतंत्र रूप से भी 
वरण्य विषय माने गए है। कविवर केशवदास जी की क॒विप्रिया 
में कवि के वश्य-विषय देखिये। उससे पता चल जायगा कि 


प्राचीन कवियों ने प्राकृतिक वर्णनो को कितना वा स्थान. 
दिया है। 


श्र रख २८६& 





वर्षों का व्शन भी संयोग और वियोग झूंगार के सम्बन्ध 
8. 8.2 ही के ३ आप 
में होता है। गोस्वामी तुलसीदास जी वषों का वर्णन करते हुए 
कहते है :--- 


घन घमण्ड नभ गजंत घोरा । प्रिया हीन डरपत मन मोरा ॥ 


यहाँ पर ठो एक उद्दीपन रूप प्राकृतिक दृश्यों का वणन दे 
कर आगे पट ऋतुओ का वर्णन दिया जायगा। चॉदनी और 
पवनादि का भी वर्णन इनके सम्बन्ध मे आजायगा | कविवर 
कालिदास जी कृत हिमगिरि की बसनन्‍्त शोभा का वर्णन 
देखिय -- 
सद्य अवालोद्रमचारुपत्रे नीते समाप्ति नवचूतबाणे। 
विवेशयामास मधुद्विरिफा नामाक्षराणीव मनोभवस्य ॥ 

)< > ५ ५८ 
बालेनदुवक्राण्यविकाशशोभां वादबभुः पछाशान्यति छोहितानि । 
सद्या। वसन्तेन समागतानां नखक्षतानीव वनस्थलीनाम ॥ 
लग्मद्विरफाञ्षनभक्तिचित्र मुखे मधुश्रीस्तिलकंग्रकाश्य । 
रागेणग बालकारुणकामछेन चूत अवालोष्ठटमरूचकार ।! 
रूगा'. प्रियालदुममक्षरीणामू रज. कणणविश्वितदृष्टिपाता- । 
मदोद्धता. प्राव्यनिक॑ विचेरुवनस्थलीमसंमंरपुत्रमोक्षाः ॥' 
चूताउरान्वादफाउलटक्ग्ट पुस्कोफिलों यन्‍्मघुरं च कूज | 
मनस्त्रिनी मानविधातदक्ष तदेव जात॑ वचन स्मरस्थ ॥ 


इनका महावीर प्रसाद द्विवेदी कृत पद्यानुवाद देखिये:-- 


कोमछ पत्तों की बनाय झट, पक्षपंक्ति छाली छाली,. 
आम मश्नरी के प्रस्तुत कर, नये विशिख शोभा शाली ! 
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शिव्पकार ऋतुपति ने उन पर, सधुप सनोहर बिठलाये ; 
काम नाम के अक्षर मानों, काले काले दिखलाये ॥! 

बाल चन्द्र सम जो टेढ़ी है, जिनका अब तक नहीं विकाश, 

ऐसी अरुण वर्ण कलियो से, अतिशय शोमित हुआ पराश । 

मानों नव वसन्‍त नायक ने, प्रेम विवश होकर तत्काल ; 

वबनस्थली को दिये नखो के क्षत, रूपी आभरण रसाल ॥ 
नई वसन्‍ती ऋतु ने करके, तिरछक फूछ को तिलऊूक समान, 
देकर सधुप मालिका रूपी, झुदुकलल शोसा की खान। 
जंसा अरुण रड्ड होता है, बार सूथे मे आंत फाल ; 
तद्दत' नवरू-आम-पलव-मय, अपने अधर बनाये छाल ॥। 

रुचिर चिरोंजी के फूलो की, रण जो उड़ उड कर छाई, 

हरिणा की आँखों मे पड़ कर, पीड़ा उसने उपजाई । 

इससे वे अन्धे से होकर, मरमरात पत्ते वाले; 

कानन में, समीर सम्मुख, सब, भागे मद से सतवाले।॥। 
आम मजझ़्री का आस्वादन, कोकिक ने कर बारंबार, 
समय कण्ठ से किया शब्द जो, महा मधुरता का आगार ! 
“हे सानिनी कामिनी | तुम सब, अपना मान करो निःशेष ; 
इस अकार मनन्‍्मथ महीप का, हुआ वहीं आदेश विशेष ॥ 
५९ ३ %८ १२ ७९ % 


अब जरा पं० श्रीधर पाठक जी कृत हिमाचल की वन-श्री 
का वर्णन देखिये :--- 


चारु हिमाचछक आँचक मे एक साल विद्ञालन को वन है । 
रूदु ममर शालि झरें जरू-खोत हैं पवेत-ओट है निज्जन है ॥ 
लपटे है ता हुम गान मे छीन प्रवीन विहंगन को गन है। 
भटक्यों वहाँ रावरो भूल्यो फिरे, मद बावरी सौ अछि को मन है।। 


श्र रस ३०९१ 





भारत में बन ! पावन तूही, तपस्वियों का शुभ आश्रम था । 

जग तत्व की खोज में लप्त जहाँ ऋषियों ने अभम्त किया श्रम था ॥ 

जब प्राकृत विश्व का विश्रम और था, सात्विक जीवन का क्रम था। 

महिमा वनवास की थीं तब और प्रभाव पविन्न अनूपम था ॥ 
८ #( 9५ ८ ५ ४५ 


ज़रा कण्व के आश्रम का वणन देखिये, कितना स्वाभा- 
विक है :-- 
रूखन तर मुनि अन्न पर्यो। एक कोटरतें यह जु गिर्यों है ॥ 
कहूँ घरी चिकन शिल दीसें । इन्युद्फिल जिनपै मुनि पीसे | 
रहे हरिन हिलि ये मनु वन ते । नेक न चोकत बोल सुनन तें ॥ 
सोहत रेख नदी तट बाटा । बनी टपकि जल बलकल पाटा ।॥। 
पवन झकोरति है जलूकूछा । विटप किये जिन उज्जल मूला ।। 
नवपलछव दीखत घुंधराए। होत घुआ जिन ऊपर छाये ॥ 
उपवन अग्र भूमि के माहीं । कटि के दाभ रहे जहेँ नाही ॥ 
चरत फिरत निधरक झूग छोना । जिन के मन हांका नैकोना ।। 
अब ज़रा सुद्राराज्रस से सन्त्रि-प्रवर चाणक्य के आश्रप्त 
का वर्णन देखिये :-- 
कहूँ परे गोमय शुष्क कहूँ सिर परी सोभा दे रहो । 
कहुँ तिल कहूँ जब रासि छागी बठत जो भिक्षा लहौ ॥ 
कहूँ कुस परे कहुँ समिधि सूखत भार सो ताके नयौ ॥ 
यह लछखो छपपर महा जरजर होइ कैसो झुकि गयौ ।। 
अब ज़रा वन उपवन से जनकपुर की सुन्दर फुलवारी की 
शोभा देखिये :--- 
तालन तमालन के तेसेहि छतानन के, 
रुचिर रसालन के जार मनभाये है। 
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हेम आलबालन के रजत देवालन के, 
आलम छोकपालन के छोभन लुजाये है ॥ 
दिर देवबाकन के देखते विहाल होत, 
पट-ऋतु कालन के फूल फल छायगे है। 
ओर महिपालन के बालन की बाते कौन, 
रघुराज कोशलेश लालन लुभाये है॥ 
अब उस वाटिका के पक्षियों के मधुर कलरव का वर्णन 
सुन लीजिये :-- 
कीरन की भीर कामनीन ते सहित सोहै, 
कूंजि रहे भोर गन झुनि मन हारने । 
कोकिका कछापे चित चोरत अलापे परे, 
मनकी कलापे थापें थिरता अपारने ॥ 
भने 'रघुराज' केकी कूऊे सुनि खुके चित, 
करत चर्तोर चारि वोरहु बिहारने | 
पिककी पुकारे त्यों पपीहा की पुकारे, हिय, 
हारें बेशमारे पेखि-पेखि देवदारने ॥ 
अब ज़रा पूर्ण जी का वाटिका-बर्णन देखिये :-- 
हाँ हो देखो कैसी बनी फुलवारी । 
सोभा अपार छा रही, हाँ हाँ देखो ।। 
सुमन-सुहावन रंग मन-भावन, हिय हुलसावन सोभा पावन । 
कंंजन कुंजन छावत गुंजन भेंवर भीर मतवारी, 
हाँ हा देखो । 
चातक केक्की कीर कपोत्ती, छाल चकोरी सावक मैना । 
चाव से डोले, भाव किलोछें, भाव से बोले सुन्दर बैना ॥ 
सुबीना ऐसी बाजे, सारी ऐसी छाजे, सो माधुरी अबाजें छागी प्यारी । 
हा हाँ देखो । 








आशा किक + ना, पी न मिलम 
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शीतल सुगन्ध वारी, डोलती समीर न्यारी, मन्द मन्द सोदकारी श्रमहारी 
सो हसन लचाय रही, सुमन बिछाय रही, बोछन झुछाय रहा । 
अहा हा! बाह बा! देखों सोभा, अहा ! कैसी प्यारी प्यारी। 

हाँ हॉ देखो । 





आलम कृत जमुना निकुख वर्णन देखिए:-- 
अरविन्द पुंज गज डोर भोर ही ब्ती, 

हिलोर ओर थोर ज्यों निशा चलत चाँदनी। 
निकंज फूल मौलक वेलि छत्र छाँह से धरे, 

तटी कोल कोक पुंज शोक संक दंदनी ॥ 
आलम कवित्त चित्त रास के विलास ते, 

ग्रकास वनदना करी विकोक विश्व वन्दनी । 
समीर मनन्‍द्‌ मनद्‌ केलि कन्द दोष दन्द यों 

अनन्द ननद ननद के विराजे हंस नन्‍दनी ।। 
लता प्रसून डोल बोल कोकिेका अलछाप केलि, 

लोलर कोक क्ण्ठ त्यो प्रचण्ड खड् गुञ्न की । 

समीर वास रास रब्ग रास के विलास वास, 

पास हस नन्दिनी (हलोरि केलि पुक्ष की ।॥। 
आलम रसाह॒ृवन गान तार काल सो, 

विहंग बाय बेगि चालि चित्त छाज लुक्ष की । 
सदा बसन्‍त हन्त सोक ओक देवलछोक ते 

विलोकि रीक्षि रही पॉति भाँति सो निकुक्ष की ॥ 
देखिये भारतेन्दु बाबू ने गंगा जी का क्‍या ही अच्छा 

वर्णन किया है:--- 


नव उज्ज्वल जलरूधार हार होरक सी सोहति। 
बिच बच छहरति दबूँद मध्य मुक्तामनि पोहति ॥ 


३०७४ नवरस 
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लोछल लहर लह्दटि पवन एक पे इक इम आवबत 
जिमि नर गन मन विविध मनोरथ करत मिदावत ।॥। 
सुभग स्वग सोपान सरिस सबके मन भावत ।“ 
दुरसन सज्जन पान विविध भय दूर मिठावत ॥। 
श्रीहरि-पद-नख-चन्द्रकान्त-मनि-द्रवाति सुधारस | 
ब्रह्म कमण्डऊ मंडन भव खण्डन सुर-सरवस | 
शिव-सिर-मालति-मारू. भगीरथ-नृपति-पुण्य-फल । 
ऐरावत-गज-गिरि-पति-हिम-नग-कण्ठहार करू ।।' 
सगर-सुवन सठ सहस परस जलमातन्र उधारन। 
जगनित धारा रूप धथारि सागर सच्ञारन ।! 


है ३4 2५ २५ 


सुन्दरि ससि मुख नीर मध्य इमि सुन्दर सोहत। 
कमल बेलि लहलही नवरल कुसुमन मन मोहत ॥ 
दीठि जही जहें जात रहत तितही ठहराई । 
गड़़ा छबि हरिचन्द्र' कछू बरनी नहिं जाई।॥ 
तरनि-तनूजा तट तमाल तरुवर बहु छाये। 
झुके कूछ सों जरू परसन हित मनहेँ सुहाये ।। 
ईकेधी मुकर मे छखत उत्तकि सब निज निज सोभा । 
के पनवत जरू जानि परम पावन फल छोसा॥। 
मनुआतप, बरन तीर को सिमिदि सबे छाये रहत। 
के हरि सेवा हित ने रहे निराख नेन मन सुख सहत ॥ 
कहूँ तीर पर जरू कमर सोभित बहु भाँतिन । 
कहूँ सैवालून मध्य कुमुदिनी छगि रही पॉतिन ॥ 
सनु द॒ग थारि अनेक जमुन निरखत निज सोभा। 
के उसगे प्रिय प्रिया प्रेम के अनगिन गोभा | 
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के करिके कर बहु पीय कों, टेरत निज ढिग सोहई । 
कै पूजन को उपचार छे, चलछति मिलन मन मोहई ॥ 
>८ >८ >< 
+ # के नि 
कविरत्न पं० सत्यनारायण कृत प्रातश्री का वर्णन देखिये. 
जय जय जग आशा रूप उषा | अतिभा अनूप, 
जागृति मय पुण्य-प्रभा प्रिय प्रकासिनी । 
शीतल सुरभित समीर सरल, सुमति-सुखद, धीर, 
बर बहाय रूदुल महुक सुद-विकासिनी । 
+ >< ५८ 
हृदय कमलछ-कोष असर समसुदित दुकलक नवरू-नवरू, 
कोमछ कर रुचि खोल रुचिर विलासिनी । 
द्विज-गन करि करि कछोछ गावत श्रुति-सुखद छोल, 
बोलत सुर सरस मनहु समझ भासिनी ॥ 
सूर्योदय का वर्णन देखिये:-- 
बीत गई सिगरी रजनी चहुँओर से फैल गईं नभ्र छाली । 
कोक वियोग मिट॒यो परिप्र उदे भयो सूर महा छबिसाली ॥ 
बोलि उठे बन बागन में अनुराग भरो चहुँधा चटकाली। 
सुन्दर स्वच्छ सुगन्‍न्ध सने मकरन्द झरें अरविन्द ते भारी ॥ 
कविवर निराला जी कृत सध्या सुन्द्री का निराला वर्णन 
देखिय:--- 

दिवसावसान का समय 

मेघमय जासमान से उतर रही है 

वह सन्ध्या-सुन्दरी परीनन्‍सी 

धीरे-घीरे-धी रे, 

२6 
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तिमिरांचलछ में चंचछता का नहीं कही आभास, 
मधुर मधुर हैं दोनों उसके अघ र,-- 
किन्तु जरा गम्भीर--नही है उनमें हास-विलाप। 
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व्योममण्डछ में>-जगतीतकल में * 
सोती शान्त सरोवर पर उस अमल कमकितनी-दर में। 
सोंदय-गर्विता-सरिता के अति विस्तृत वक्षःस्थरक से ॥ 
घधीर चीर गम्भीर शिखर पर हिमगिरि-अटलरू-अचछ में। 
उत्ताल तरड्राघात--प्रढय--घन--ग न-जरूधि-प्रबलकू में ॥ 
क्षिति में-जभऊ में--नभ मे--अनिछक--अनकरू में । 
सिफे एक अव्यक्त शब्द>सा । “छुप चुप चुप” ॥ 
है गूज रहा सब कहीं,--- 
ओर क्या है? कुछ नहीं । 
मदिरा की वह नदी बहाती आती 
थके हुए जीवों को वह सस्नेह 
प्याछा वह एक पिछाती 
सुझाती उन्हें अछू पर अपने, 
दिखलाती फिर विस्सृति के चह अगणित सीठे सपने । 
अठ्रात्रि की निश्चकतता में द्वो जाती जब छीन, 
कवि का बढ़ जाता अनुराग, 
विरह्दाकुछ कमनीय कण्ड से-- 
आप निकल पड़ता तब एक विहाग । 


््ै रे रे 
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चंद्रोदय का वर्णन देखिये:--- 
कोंक कोकनद्‌ विरद्द तम, साननि कुछटनि दुख्य । 
चन्द्रोद्य॒ ते कुबछयनि, जकूथि चक्रोरनि सुख्य ॥ 
््छ रू 9 
ओर भी --- 
हरत किसोरन जो चझोरन को ताप कर 
कुमुद कलाप सुकुली कर सुछन्द भो। 
मानिनीन हु के मन दरप दुछित कर, 
कन्द्रप कन्दलित कर जग बन्द भो ॥ 
सुद्त कम अवलछीकर तिमिर, 
घचली कर दिसान कवली कर अनन्द भो। 
अम्बुध अमित कर छोकन झुदित कर, 
कोक अप्लुदित कर समुहित चन्द्‌ भो ॥ 


[] 


गेस्वामीजी कृत चन्द्रोदयक वणणन देखिये :--- 
पूरब दिखा विलोकि प्रभु, देख्यों सुद्ति मयह्ल। 
कहत सबहि देखहु ससिहद्धि, स्ग-पति सरिस असझू ॥ 
यूरव दिसि गिरि गुहा निवासो । परम प्रताप तेज बल रासी ॥| 
मच नाग तस कुम्भ बिदारी। ससि केसरी गयन बन चारी ॥ 
बिथुरे नम सुकुताहरक तारा। निसि खसुन्दरी केर सिंगारा ॥ 
जमुना मे चंद्र के विम्ब का भारतेन्दु कृत वर्णन देखिये :--- 
परत चंद्व प्रतिब्रिम्ब कहेँ जलमधि चमकायो | 
लछोल लऊहर रूहि नचत कबहें सोई मच भायो ॥ 
मनु दरि दरखन हेत चन्द जऊू बसत सुद्दायो । 
के तरज्ञ कर मुकुर छिये सोमित छब्रि छायो ॥ 
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मम कक न हा यम अर न ही हु मर जले नरक रकम हमला कह 

के रासि रमन में हरि सुकुट भाभा जछ दिखरात है। 

के जक-ठर हरि मूरति वा प्रतिबिम्ब रूखात है॥ 

+८ ५८ +८ 

कबह होत सत चेंद कबहूँ प्रकटत हुरि भाजत | 

पवन गवन बस बिम्बरूप जल में बहु साजत ॥ 

मनु ससि भरि अनुराग जम्लुनजरक छोटत डोले। 

के तरद़् की डोर हिडोरन करत कलछोछे। 

के बाल गुड़ी नभ मैं उड़ी सोहत इत उत्त धावती। 

के अवगाहत डोकत कोऊ ब्रजरमनी जर आधचती ॥ 

५८ >< ५८ 

मनु जुग पच्छ प्रतच्छ होत मिटि जात जमुन जरू | 

के तारागन ठगन लुकत प्रगटत ससि अविक्लछ ॥ 

के कालिन्दी-नीर तरज् जिते उपजावत । 

तितने ही धरि रूप मिलन द्वित तिनसों धावत ॥ 

के बहुत रजत चकई चलत के फुद्दार-जल डच्छरत । 

के निसि-पति मछ अनेक विधि डठि बैठत कसरत करत ॥ 

पडखऋत 

ऋतुओं का विषय ज्योतिष से सम्बन्ध रखता है । हमको 
जो कुछ गर्मी सर्दों मिलती है बह सूय्य से मिलती है । गर्मी 
सर्दी का न्यूनाधिक्य सूयर्य की प्रथ्वी से निकटता एवं दूरी पर 
निभर रहता है | हम इस विवाद अस्त विषय में न पड़कर -कि 
सूथ्ये पृथ्वी के चारो ओर धूमता है अथवा इसके विपरीत 
पृथ्वी चारों ओर घूमती है, यह बतलाना चाहते हैं कि दोनों 
को ही गति का एक ही प्रकार है ओर दोनों कल्पनाओं के अनु- 
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कूल जो सूथ्य चन्द्र म्रहण तथा ताराओं का, उदय एवं अस्त के 
सम्बन्ध में भविष्य फल बतलाया जाता है वह प्राय: एकसा होता 
है | हम प्रथ्वी पर रहते है ओर प्रथ्वी की चाल को देख नहीं 
सकते ! हमको सूय्य ही चलता हुआ दृष्टिगोचर होता है | इसी 
आधार पर हमारे ज्योतिष के अधिकांश आचारयों ने सूथ्य को 
चलता हुआ माना है। चाहे सूचथ्य चले चाहे प्रथ्वी, यदि गति 
का प्रकार एक सा है तो सूय्ये तथा प्रथ्वी का अन्तर वही 
रहेगा ओर ऋतुओं का आगमन एक ही समय पर होगा । सूर्य 
अथवा प्रथ्वी की चाल वत्ताकार नहीं है। यदि ऐसा होता तो 
प्रथ्वी और सूथ्य का अन्तर हर समय वराबर रहता । यह मार्ग 
( 7॥00708] ) क्रान्त वत्ताकार है। इस साग के बारह विभाग 
किये गये है । एक एक विभाग राशि कहलाता है। राशि बारह 
है । मेष, वृष, मिथुन, कक, सिह, कन्या, तुला, वृश्चिक्र, धन, 
मकर, कुम्भ तथा मीन । यह नक्षत्र-समूहों के आकार के नाम 
हैं । सूथये एक एक मास में एक एक राशि में रहते है । इसी 
राशि-चक्र को सत्ताईस नक्ञत्रों मे भी विभाजित किया है। नज्ञत्रो 
के नाम इस प्रकार से हैं। ? अश्विनी २ भरणी ३ कृत्तिका 
४ रोहिणी ५ म्ृगशिरा ६ आद्रों ७ पुनवंसु ८ पुष्य ९ आखशस्ेषा 
१० मघा ११ पृद् काइशुली १२ उत्तराफ़ाल्युनी १३ हस्त १४ चित्रा 
१५ स्वाती १६ विशाखा १७ अनुराधा १८ ज्येष्ठा १९ मूल २०- 
पूव्यधाढ २१ उत्तराषाद २२ श्रवणा २३ धनिष्ठा २४ शतभिषा 
२५ पूवोभाद्पद २६ उत्तराभाद्पद्‌ २७ रेवती । इन सत्ताइस 
नक्षत्रों में वारह राशियां है अथोत्‌ सवा दो नक्तत्नो मे एक राशि 
पड़ती है । इसकी तालिका इस प्रकार से है । 
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मेषराशि--अश्विनी, भरणी ओर क्त्तिका-नक्षत्र का प्रथम 
एक पाद । 

वृषराशि--कृत्तिका के शेष तीन पाद, रोहिणी ओर म्ृगशिरा 
नक्षत्र के प्रथम दो पाद । 

मिथुनराशि--स्ृगशिरा के शेष दो पाद, आद्रो और पुनवेसु 
के तीन पाद । 

ककराशि--पुनवंसु का शेष पाद, पुष्णष और आश्लेषा । 

सिहराशि--मघा, पूवरोफाल्गुनी, ओर उत्तराफालगुनो का 
प्रथम पाद । 

कन्याराशि--उत्तराफाल्गुनी के शेष तीन पाद, हस्त ओर 
चित्रा के प्रथम दो पाद । 

तुलाराशि--चित्रा के शेष दो पाद, स्वाती ओर विशाखा 
के प्रथम तीन पाद । 

वृश्चिकराशि--विशाषा का शेष पाद, अनुराधा ओर ज्येष्ठा । 

धनराशि--मूल, पूवोषाद और उत्तराषाढ़ का प्रथम एक पाद। 

मकरराशि--5त्तराषाद के शेष तीन पाद, श्रवण, धनिष्ठा 
के प्रथम दो पाद । 

कुम्भराशि--धनिष्ठा के शेष दो पाद, शतमिषा और पूवो- 
भाद्रपद के प्रथम तीन पाद । 

मीनराशि--पूवोभाद्रपद का शेष पाद, उत्तरा भाद्रपद 
ओर रेवती । 

सूर्य को अपने पथ पर पूरा चक्कर लगाने में एक वर्ष लगता 
है। इसके बारह भाग बारह महीने कहलाते हैं। ये सूझ्ये 
के महीने सब बराबर दिनों के नहीं होते हैं । सूथ्य-सिद्धान्त के 
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अनुकूल सूर्य का एक एक राशि में ठहरने का काल इस प्रकार 
दिया गया है । 
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चन्द्रमा एक सास में २७ नक्नत्रों मे चक्तर लगा लेते हें 
ओर जब वह चक्कर पूरा हो जाता है तब एक मास पूरा होता 
है| महीनो के नाम निम्न लिखित बारह नज्षत्नो पर पड़े है । 

१ विशाखा नक्षत्र से वेशाख सास २ ब्येघ्वा नक्षत्र से ज्येष 
मास अथोत्‌ जेठ का महीना। ३ पूर्वाषाद नक्षत्र से आषाद का 
महीना । ४ श्रवण नक्षत्र से श्रावण का महीना। ५ पूवोभाद्रपद्‌ 
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नक्षत्र से भाद्पद का महीना अथोत्‌ भादो का महीना। ६ अश्विनी 
नक्षत्र से आश्विन मास अथोत्‌ कॉर का महीना । ७ कृत्तिका 
नज्षन्न से कार्तिक का महीना। ८ संगशिरा नक्षत्र से मागशी्षे सास 
अर्थात्‌ अघहन का महीना । ९ पुष्य नक्षत्र से पोष मास अथोत्‌ 
पूस का सहीना। १० मघा नक्षत्र से साथ का महीना। ११ उत्तरा 
फाल्गुनी से फागुन का महीना ओर १२ चित्रा नज्षत्र से चैन्र- 
मास अथोत्‌ चेत्र का महीना, होते हैं । प्रायः इन्हीं नक्षत्रो या 
इनसे एक इधर या उधर नक्षत्रों में पोर्णमासी पड़ती है । 

मास चार प्रकार के माने गए है । वर्ष के चार प्रकार के 
माप अथवा मान माने गए हैं| सोरमान, चंद्रमान, सावनमान 
ओर नक्षत्रमान | इन्ही के अनुकूल चार प्रकार के महीने 
होते हैं--१ सोर मास जिसका कि राशियों से सम्बन्ध है । 
२ चंद्रमास जो कि चंद्रमा की कलाओं पर निर्भर होता है । 
इसके दिन तिथि कहलाते हैं, चंद्रमा २७ दिन १९ दण्ड १७ पल 
४२ विपल मे रविचक्र की परिक्रमा करता है ओर १३ अंश 
१० कला १४ बिकला उसकी देनिक गति है। सावन मास 
यह दिनों की गणना के ऊपर निर्भर है। ४ नक्षत्रमास यह 
नक्षन्नों की गणना के ऊपर निर्भर होता है। सोरमान के अनुकूल 
एक वर्ष ३६० ६३४ इतने सावनमान के दिवस के बराबर 
होता है । चंद्रमान के अनुकूल एक वर्ष ३६० दिन का होता है 
किन्तु यह द्विस सावनसान के दिवस से कुछ छोटा होता है 
अथोत्‌ ३:४+४६६३ के बराबर होता है। इस हिसाब से 
चंद्रमान का वर्ष प्रायः ३०७ दिनों का होता है। सावनमान 
वंषे ३६० दिनों का होता है। वास्तव में सभी वर्ष अपने 
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अपने दिवस के मान से तीन सो साठ दिनों के होते हैं किन्तु 
दिन की घटीबढ़ी से दिनों की सख्या न्यूनाधिक हो जाती है । 
ऋतुएँ छ मानी गई है। दो दो मास की एक एक ऋतु 
मानी गई है । सोर मान के अनुकूल जब सूय्य दो राशियों में 
चल लेते है तव एक ऋतु होती है। यह अतुएँ इस प्रकार से हैं। 
शिशिरे मकरे कुस्मे वसन्‍ते मीनमेषयोः । 
वृषसे मिथुने ग्रीष्मे वर्षा कर्कटसिंहयोः ॥ 
शरदू्‌ कन्यातुरूयोश्र हेमन्तो वृश्चिके घनुः । 

















उत्तरायण दक्षिणायन 
प्रधान ७ ० $ ल्‍ शाो्पाक्र 
शि बदल हू रे 
| त्र्र त्तु ह रा देवता हे 5.2 । द्ंचल? 
प्नलीत | विश्व 
शिशिर मकर कुंभ नारद वर्षा ककट सिंह बा 
वसनन्‍्त | मींन मेष | अभ्प्नि 
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शरद कन्या, तुला | प्रजापति 





) & | + 6 (विष्णु | कप 
ग्रीष्ष वृषभ मिथुन चूद | हेमनत , वृश्चिक धनु. विष्णु 


नरमी नाना. +_ बम का आआा भ5. 





चंद्रमान के अनुकूल ऋतुएँ इस प्रकार है -- 
चैत्रवैशाल चसनन्‍्त ऋतु, ज्येष्ठभाषाठ ग्रीष्ष ऋतु, 
श्रावणभाद्व पद वर्षा ऋतु, आश्विन कातिक शरद ऋतु, 
माधंशीष पोष हमन्त ऋतु; माध फाल्गुन शिशिर ऋतु । 
कालिदास आदि ने सोर मान के अनुकूल शिशिर से 
आरम्भ करके शतुओ का वर्णन किया है। हिन्दी आचार्यो ने 


प्राय: चंद्रमा के अनुकूल वसनन्‍्त से आरंभ करके ऋतुओ का 
वर्णन किया है । 
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भाव प्रकाश के कत्तों आयुर्वेदाचा्य श्रीभावमिश्र का 
ऋतुओं के सम्बन्ध से इस प्रकार से मत है | देखिये -- 
चयकोपसमा यस्मिन्‌_ दोषाणाम्‌ सम्भवन्ति हि। 
ऋतुषटक॑ तदाख्यातं॑ रवे राशिषु संक्रमात्‌ ॥ 
ग्रीष्मो मेषबषों. प्रोक्त:ः  प्रावृण्सिथुनकर्कंटो । 
सिहकन्ये स्छृता वर्षोः तुलाबुश्चिक्यों: शरत 0 
धनुर्म्नाहा। च हेमन्तोी वसनन्‍्तः कुम्भभीनयोः । 
मेषब्षो रविणा सक्रान्तो, एवं मिथुनककंटाविस्यादि ॥ अन्येतु- 
शिशिरः पुष्पसमयों ओष्मों वर्षा शरद्धिमाः। 
सःथादिमासयुम्मी: स्युऋतवः षट कऋमादमी ॥ 
ग़ड़्ाया दक्षिणि देशे बृश्बेहुलभावतः | 
डभौ.. सुनिभिराख्याता प्राइड्वर्षामिधाबत्‌ ॥ 
उत्तरायणमायेस्तैः परैः. स्थाइक्षिणायनेस । 
आयमुष्णं बछलहरं ततोडन्यद॒लद॑ द्विमम्‌ ॥ 
अथात्‌ मेषादि राषियों मे सूथ के घूमने से छः ऋतुएँ होती 
हैं कि जिनमे दोषो की वृद्धि, कोप एवं शांति होती है। मेष 
ओर वृष की संक्रान्ति को भ्रीष्म; मिथुन ओर कक की संक्रान्ति 
को प्रावट्‌ और सिह तथा कन्या की संक्रान्ति को वषों, तुला 
ओर वृश्चिक को संक्रान्ति को शरद्‌; धन तथा मकर की संक्रान्ति 
को हेमन्‍त ओर कुम्भ एवं मीन की संक्राति को वसन्‍्त ऋतु 
कहते हैं। और किन्ही का मत है. कि शिशिर, वसन्‍्त, भ्रीष्म, 
वर्षो, शरद तथा हेमन्त ये छः ऋतुएँ क्रम से माघ आदि दो दो 
महीनों के क्रम से होती हैं । गद्गा से दक्षिण देश मे वृष्टि अधिक 
होती है इस कारण मुनियों ने प्रावट और वषों ये दोनों ऋतुएँ 
अलग अलग कही हैं. तथा गद्ना के उत्तर देश मे शीत अधिक 
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होने से हेमन्‍त और शिशिर दो ऋतु प्रथक्‌ प्रथक्‌ मानी जाती है 
इस हिसाब से शिशिर को स्थान नहीं मिलता। पहिली तीन 
ऋतुएँ उत्तरायण ओर दूसरी तीन ऋतुएँ दक्षिणायन हे । 
उत्तरायण ऋतुओं का प्रभाव गरम तथा बल को हरने वाला 
होता है ओर दक्षिणायन ऋतुओं का प्रभाव शीतल तथा बल 
को बढ़ाने वाला हाता है । 

इस मत से वसन्‍त ऋतु एक मास पहिले आजाती है। 
साधारण लोकिक रीति में भी फाल्गुन मे वसन्‍त ऋतु आजाती 
है | फाल्गुन को मधुसमास भी कहते है । 

अब इन ऋतुओ का साहित्यिक प्रन्थो से वन दिया 
जाता है -- 

पद-ऋतुओ का वर्णन करना इस बात का द्योतक है. कि 
बाह्य पदार्थों का आन्तरिक पदार्थों पर कितना प्रभाव पड़ता 
है। मनुष्य का प्राकृतिक सौन्दय्य से प्रभावित होना प्रकृति ओर 
पुरुष की एकता का प्रमाण है । ऋतुएँ छः: मानी गई हैं । 

ऋतुओं के नाम । 

है वसनन्‍्त झ्रीषम बहुरि, पावस दारद टिमन्त । 

शिशिर सहित ऋतु घट सकल, जानि छेहु मतिवन्त ॥ 

। बरनि वसनन्‍्त सुपुष्प अति, विरह विदारन वीर । 
वेषासख कोकिलछ कलररव कलित वन, कोमल सुरभि समीर ।। 
+ ज्येष्ठ | औष्म-- 7 सरल समीर सुख, सूखे सरिता ताल । 
आपादू जीव अबऊरू जल थलू [वक॒छ, ओऔषम सफल रसालर ॥ 


३. श्रावण | वर्षा हंस पयान बक, दाहुर चातक मोर ! 
पांव सन ० 
भाद्वपद्‌ केतकि पुष्प कदम्ब जऊू, सोदामिनि घनघोर ॥ 
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४. आाशिन $ शरद्‌- जे अकास प्रकास ससि,मुदिति कमरू कुछ कांस। 
कातिक पंथी पिवर पयान नूप, शरद सु केशव दास ॥। 

७, माधशीष ) हे तेल तूल ताँबूल तिथ, ताप तपन, रतिवन्त । 
दीह रयनि रूघु दिवस पुनि,सीत सहित हेमंत ।। 

६. माघ | शिक्षिर-- शरीर सरस मन बरनिएु केशव राजा रंक । 
फाल्गुन नाचत गावद रन दिन, खेलत हंसत निश्क्र ॥। 


वसन्‍त वर्णन 


जिस प्रकार रसों मे शंगार को प्रधानता दी गई है उसी 
प्रकार ऋतुओं मे वसन्‍्त को श्रेष्ठवा दी गई है । श्रीमद्भगवद्गीता मे 
श्रीकृष्ण भगवान ने कहा है “ऋतूनामहम कुसुमाकर:” इसे ऋतु- 
राज भी कहते है | इसमे प्रकृति अपनी काया पलटने की तैयारी 
करती है। अकृति की उत्पादन शक्ति, वृक्ष ओर लतागुल्मों में 
नवर॒स-जीवन का सच्चार करती है । वह शक्ति जीण जजरित 
पत्तों की अरुचिकर भार को उतारकर बाहर कर देती है ओर 
प्रकृति को नूतन पहुवों के कोमल शंगार से सज्जित कर फला की 
आशा में कुसुमों से प्रफुछ्ठित करदेती है। अब उसके साहित्यिक 
वरणुन देखिये । 
बागन से चारु चटकाहट गुराबन को, 
ताल देत तालिया तुझैव तुक तंत की । 
गुज्षत मिनद बूनद तान की डपज्ञ पुंज 
कलरध गान कोकिछान क्िलकंत की । 
गोकुक अनेक फूल फूछे हैं रंगे दुकूछ, 
झूमे आम ओर हाव भाव रसवन्त की । 
लहरें तरुन तनु छहरे सुगन्ध मंद, 
नाचत नटो लो भाव बैहर वसन्‍्त की । 
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पद्माकरजी के अनुप्रासमय वसनन्‍्त वर्णन में वसनन्‍्त को 
व्यापकता देखिए । 
कूलन में केलि में कछारन में ऊुँजन में, 
क्यारिन में कलिन कलीन किलकंत है। 
कहै पदमाकर पराग हूँ में पान हूँ मै, 
पानन में पीक में पछाशन पंत है ॥ 
द्वार मै दिसान मैं दुनी में देश देशन में, 
देखो दीप दीपन में दीपत दिखंत है। 
वीथिन मैं ब्रज में नवेलिन में बेलिन में, 
वनन मैं बागन में वगरो वसनन्‍्त है॥ 
र््छे ५22] ९ 
वसनन्‍्त ऋतु मे सब ही पदार्थ ओर को ओर एक नया रूप 
धारण फर लेते हैं | देखिये । 
औरे भांति कोकिछ चकोर ठौर ठौर बोलें, 
औरे भांति दाब्द पपीहानन के है गये । 
औरे भांति पलछव लिये हैं वृन्द वृन्द तरु, 
ओरे छवि पुश्न कुझ्न कुञ्षन उने गये ॥ 
औरे भांति शीतल सुगन्ध मन्द डं'छे पोन, 
'ट्विज्न देवः देखत न ऐसे पल हे गये । 
औरे रति औरे रंग ओऔरे साज औओरे संग, 
औरे बन ओरे छन औरे मन हें गये ॥ 


« अब पूर्णजी की वसनन्‍्त सम्बन्धिनी शोभा और उसकी 
मादकता का वर्णन सुन लीजिए । 


वाटिका बिपिन रगो छावन रँंगीढी छटा, 
छिति से सिसिर को कसाला भयो न्यारो है । 
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कूजन किलो सों लगो है कुछ. पछिनके, 
'वूरन! समीरन सुगन्ध को पसारोहै॥ 


लागत वसन्‍्त नव सनन्‍त मन जागो मैन, 
देने दुख लागो बिरहीन बरियारों है। 
सुमन निकुंजन में, कुक्षन के पुञ्ञन मैं, 
गुक्षत मरिन्दुन को बन्द मतवारो है। 
कविवर बिहारीलाल जी का वसंत वर्णन देखिए । 
छबि रसाल सौरभ सने, मधुर माधवी गंध ॥ 
ठौर ठौर झूमत झपत, भोंर झोंर मधु जन्ध । 


५८ »< > 
कूक डठों कोकिला सुरगुन्न उठीं भोर भीर, 
डोलि उठे सौरभ समीर तरसावने । 
फूलि उठों रतिकाहू छोंगन की छोनी लोनी, 
झूमि उठीं डालियाँ कदम्ब सरसावने ॥ 
चहकि चकोर उठे कीर करि शोर उठे, 
देरि छगीं सारिका विनोद उपजावने । 
चटकि गुलाब उठे लऊटकि सरोज पुंज, 
खटकि मरारः ऋतुराज सुनि आवने ॥ 
वसनन्‍त वर्णन में आशीवेचन सुन लीजिए--- 
मिलि माधवी आदिक फूल के ब्याज, विनोद छवा बरषायों करे। 
रचि नाच लतागन तानि वितान, सबै विधि चित्त चुरायो करे ॥ 
द्विज देवजू देखि अनोखी प्रभा, अछि चारन कीरति गायो करे। 
दिरज्ीवों वसन्‍्त सदा हविज देव, प्रसूनन की झरि छायो करे ॥ 
भतृंहरि जी ने वसंत ऋतु का केसा स्वाभाविक वर्णन किया 
है यह ऋतु सभी वस्तुओं को एक अजुपम श्री दे देती है और 
सभी वस्तुएं इसमे अपनी साधारण स्थिति से उत्तम दिखाई देने 
लगती हैं उनके गुणों का पूणे विकाश हो जाता है। देखिए--- 
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परिमलभ्ृतों वाताः शाखा नर्वाकुरकोदयोः । 
मधुरविर्तोत्कण्ठा बाचः प्रिया पिकपक्षिणाम्‌ ॥ 
विरलसुरतस्वे दो द्वारा वधूवदुनेन्दवः । 
प्रसरत मधौ राज्याँ जातो न कस्य गुणोद्यः ॥ 
अथोत्‌ बसंत ऋतु मे पवन सुगंध से परिपूर्ण रहती है । 
वृक्षों की शाखाओं मे नए-नए अंकुर उत्पन्न हो आते है। 
कोकिलाएँ मद से उन्मत्त हो मघुर वचन बोलती है। ख्त्रियों का 
मुख रतिश्रम-कर्णों से विभूषित चन्द्रमा सा दिखाई देने लगता है । 
वसंत ऋतु में रात्रि बड़ी सुहावनी होती है ( शरद की चाँदनी 
से चैत्र की चॉदनी का भी विशेष महत्व है ) इन दिनों किस 
वस्तु के गुण का उदय नहीं होता अथोत्‌ सभी वस्तुएँ अपने 
शुणों को प्राप्त होती हैं । 
अनझ्ड के प्रभावसूचक वसनन्‍्त के आगमन से प्रकृति में क्‍या 
परिवत न हो जाता है इसके विषय में देखिये पन्‍त जी क्या कहते है:-- 
नव वसनन्‍्त के सरस स्पश से, 
पुछरत वसुधा बारम्वार 
सिद्दिर उठी स्मित द्ास्यावलि में, 
विकसित चिर यौवन के भार । 
फूट पडा कलिकरा के डर से, 
सहसा सौरस का. उद्गार । 
गंध झुग्ध हो अन्ध समीरण, 
छगा थिरक ने विविध प्रकार । 
अजगणित बाहेँं बढ़ा उदधि ने, 
इन्दु - करो से आहिंगन। 
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बदले विपुल चटुर लद्टरों ने, 
तारों से फेनिक चुम्बन । 
अपनी ही छबि से विस्मत हो, 
जगती के अपलकक छलोचन । 
सुमनों के पछकों पर मुख से, 
करने छगे सलिक मोचन ॥। 
होली इस ऋतु का विशेष उत्सव है। यद्यपि होली का 
प्रारम्भ फागुन में हो जाता है. तथापि वह एक प्रकार से वसनन्‍्त 
उत्सव ही है क्योंकि उसमे वसन्‍्त का प्रवेश हो जाता है, जो 
हर्षोह्लास इस ऋतु के आगमन से मानव प्रकृति में उत्पन्न होता 
है उसका व्यख्ञन नाना प्रकार के खेल कूद ओर गाने बजाने मे 
होता है । इस ऋतु के वर्णन मे प्राय: लोग होली ओर फाग का 
वर्णन कर देते है । देखिये.--- 
लाछ भयो नभ देखि परे, सब मेघ समान गुछाल की छावनि । 
हें झरिसी रही केशर नीर की, कीच मची महद्ि बीच सुहावनि॥ 
त्यो छलिते चमके चपछा सम, बाछू भरी मद मोद बद़ावनि । 
भाग भरो,वृज देखो सुनी, सब राग भरी वह फास की गावनि।॥। 
मेलनि कण्ठ भ्ुजानि दे खेलनि, झेलनि झोरि गुलाछ उड़ावनि । 
घूँधर धूम घमारिन की धसि, धावनि ओ बछ के गहि छावनि ॥ 
त्यों ललिते रूपटान सुबानि सो, तानि भरी पिचकीन चलावनि। 
आजु रूखे नंद द्वार सखी भरी राग भरी वह फाग की गावनि ॥। 
ठाकुर कवि एक सखी के मुँह से क्‍या डाट दिलवाते हैं 
देखिये:- 
होरी की होंस हमें ना कछू, हम जानती हैं तुम रार करेया । 
फूछौ न मोहिं अकेली निद्दारि के, भूलियों ना तुम गाय चरैया ॥ 


शुक्भर रस ३०२१ 


ठाकुर जो धरजोरी करो तुम, हो हूँ नहीं कछु दीन परैया । 
फोरिदो काहू की आँख छला रहो नोखे गोपाल गुरालक डरैया ॥। 
देखिये पद्माकर जी गोपाल जी की क्या दशा बनाते हैं । 
फाग के भीर अभीरन त्यों गहि गोविद के गई भीतर गोरी। 
भाय करी मन की पद्साकर ऊपर नाय अबीर की झोरी ॥ 
छीन पितम्बर कम्बर ते सु बिदा दई मीड कपोलन रोरी । 
नेन नचाय कद्दी सुसकाय लका फिर आइयो खेलन होरी ॥। 
ग्रोष्म वणन 
तपत प्रचण्ड. मातंण्ड सहिमण्डल मे, 
ग्रीपम की तीखन तपन वार पार है। 
गिरधरदास काँच कीच सों, बहन लाग्यो, 
भयो नदनदी नीर अदहन धार है॥ 
झटक चहुँचन ते कपट लपेटी लूह, 
होष कैसी फूंक पोन झूकन की झार है। 
तावा सी अदारी तपी आवबा सी भवनि महा, 


दावा से महरू ओ पजावा से पहार है ॥ 
2 ५ढ 2 ५०० 
प्रबछ प्रचण्ड चण्ड कर की करन देखो, 


बैहरि उदण्ड नवखण्ड घुमिलति है। 
अवनि कराही कैसी तेक रतनाकर सां, 
नेन कवि ज्वाला की जहर झलकति है ॥ 
झऔपषम करे ज्वाला सहाकठिन करा यह, 
काल ज्वालामुखी हू की देह पिघलति है । 
लूका भयो आसमान भूधघर भभूका भयो, 
भभकिन्सभकि भूमि दावा डगरूति है ॥ 
्् ् ्छ 
१ 
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जीवन को भास्त कर ज्वाला को प्रकास कर, 
भोर ही तें भासकर जर समान छायो है। 
धमक-धमक धूप, सूखत तकाब कूप, 
पौन कौन गौन सौन अप्नि में तपायो है ॥ 
तकि थक्कि रहे जक्रे सकल बिहाल हाल, 
ग्रीपण अचर चर खचर सतायो है। 
मेरे जान काहू बृषभान जंग मोचन को, 
तीसरे ब्रिकोचन को लोचन खुछायो है |! 
यद्यपि इस ऋतु मे इतनी तीत्रता रहती है कि अवनि 
कराही सी है जाती है और समुद्र वप्त तेलवन्‌ हो जाता है 
तथापि इसमे विलास ओर आननन्‍्दू-उपभोग की सामग्री की कमी 
नही रहती है । देखिये, भठ॒हरि महाराज गर्मी की रात्रियो की 
आलनन्दृदायक वस्तुओं का किस प्रकार वर्णन करते है । 
स्ज्ञो हृद्यामोदा व्यजनपवनश्वन्द्रकिरणः । 
परागः कासारों मलूयजरजः सिन्धु विशदम्‌ ॥ 
आतप की तीज्ता के कारण छोह ओर अंधकार तक 
सुहावन मालूम पड़ने लगते हैं।  आतप का भय इतना उत्कट 
होता है कि अहिमयूर' 'स्गबाघ' अपने स्वाभाविक वैर भाव 
को छोड़ कर एकत्र निवास करने लग जाते है | देखिए बिहारी- 
लालजी का दोहा-- 
कहदछाने पुकुत वस्तत, अहि-मयूर झ्ुग-बाघ। 
जगत तपोवन सो क्ियों, दीरधघ दाघ मिदाघ ॥ 
देखिए छाया के विषय से-- 
बैठि रही अति सघन वन, पेटि सदन तन माँह । 
निरस्त दुपहरी जेठ की, छाँदो चाहति छा ॥ 


शड्भार रस २२३ 


दोपहरी के साहित्य मे और भी अच्छे उदाहरण आए हैं । 
सेनापति का वर्णन देखिये वह भी उपयुक्त दोहे के भाव को 
लिये हुए है। 
वृष को तरनि तेज सदसौ किरनि कर, 
ज्वालन के जार विकरालु बरसतु है। 
तपति, धरनि जग जरति धरनि सीरी 
छाँह को पकरि पथी पंछी विरमतु है। 
सेनापति नेक दुपहरी के ठरत होतु, 
घमका विषम यों न पातु खरकतु है। 
मेरे ज्ञान पौनों सीरी दौर को पकरि कोनो, 
घरी एकु बेठि कह वामे वितवतु है ॥ 


ग्रीष्म का घोर विकराल रूप ऊपर दिया जा चुका है अब 
उसका प्रातःकालीन सोम्य रूप देखिए--- 
वारिज वचन विकसित विमलर नीर, छहरात ललित लहि छद्टि समीर । 
नवतरुन मनोहर अरुन रंग, खरसी सुगंध मारुत प्ररुंग ॥ 
जुरि मधुप दढूंद करि करि उमंग, मकरन्द हेतु झुमिर्त अधीर । 
पूरत राजत नव भालु राज, लखि खिली सरोजन की समाज ॥। 
मनु वरुन मित्र के दास आज, रूहि सहस दृगन पुरुकित शरीर । 


अब जरा प्रीषम की रात्रि का भी सुहावना चित्र देख 
लीजिए--- 
* छोर को झ्री छहरि छहरिं गईं छिति मॉँह, 
जामिनी की जोति भामिनी को सानु रोष्यो है । 
छौर गौर छूटत फुह्ो मनौ मोतिन के 
देव बनु याको मनु का को न अमेव्यों है ॥ 
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सुधा के सरोवर सो अंबर उदित ससि, 
मुदित मरा मनु पेरिबे को पैठो है। 
बेलि के विमर फूछ फूछत समूल मनो, 
गगन ते उडि डडगन गन बैठों है ॥ 
देखिये कवि उड़ान ने चन्द्रमा को चान्द्नी के सरोवर का 
मुदित मराल बता दिया और फूलों को आकाश के वारे बता दिये। 
शुतिः सौधोत्संगः प्रतनुवसनं पंकजदशः, 
निदाघे वृणं तत्सुखमुपलभन्ते  सुकृतिनः । 
अथोत्‌ मनोहर सुगन्धित माला, पंखे की वायु, चन्द्रमा की 
किरणों, पुष्पों का पराग, सरोवर, चन्दन की रज, उत्तम मदिरा 
महल की स्वच्छ छत, महीन ओर हलके वस्थध ओर कमल के 
सहश नेत्रवाली रमणी इन सब पदार्थों का सुख गर्मी की 
तेजी से बिकल होकर भी पुण्यवान लोग ही उपभोग कर 
सकते हैं । ग्वाल कवि ने भी श्रीष्म के विलासों का इस प्रकार 
बणेन किया है:-- 
जेठ को न त्रास जाके पास ये विछास होंय, 
खस के मवास पे गुलाब उछर्थो करे । 
विही के मुरब्बे डब्बे चाँदी के वरक भरे, 
पेठे पाग केवरे में बरफ परो करे।। 
ग्वाठ॒ कवि चन्दन चहल में कपूर चूर, 
चन्दन अतर तर वसन खरथों करें । 
कञ्ञ मुखी कञ्न नेनी कअ्र के बिछोनन पै, 
कअ्न की पड्डी कर कझ् सो कश्यो करे ॥। 


ऐसे ह्वी पदार्थ प्रीष्म ऋतु को अंगार का उद्दीपन बना देते 
हैं। इस ऋतु मे जल का महत्व अधिक हो जाता है । “शैत्य॑ 
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हि यत्‌ सा प्रकृतिर्गलस्य” की दक्ति का पूरा पूरा लाभ उठाया 
जाता है । लोग ठण्ढे देशों मे गरम चीजें इस लिये खाते हैं कि 
प्यास लगे और पानी पीने का आनन्द लें वह आनन्द यहाँ 
सहज द्वी मे मिल जाता है | छिड़काव ओर खस की टट्टियों मे 
जल बहुत ही आनन्ददायक होता है । प्रीष्म-ऋतु मे ही जल का 
जीवन नाम साथक हो जाता है । स्नान का भी पूरा पूरा आनन्द 
इसी ऋतु में मिलता है। गन्ना तट के निवासी जीवन में ही 
स्वर्ग प्राप्त कर लेते है। तड़ाग और सरिता आदि का केवल दृश्य 
सुखकर नही होता वरन्‌ क्रीड़ा की सामग्री उपस्थित कर वह 
सभी वास्तव में उद्दीपन की सामग्री वन जाते हैं । जल केलि के 
हिन्दी काव्य में उत्तमोत्तम वर्णन आए हैं। स्थानाभाव से यहाँ 
एक ही दिया जाता है | देखिए:-- 
स्ीषम विहार भोन साँवरे के ढिग गौन, 
सरि क्रीडा सोभत सहेली छिए संग की । 


दोत वलि केलिन के विविध बिधान तहाँ, 
बाढ़ी है लछक उर आनन्द उमंग की ॥। 


ता समे भई जो सोमा वरनी न जात मोपै, 
दमकि उठी है दुति दूनी अंग-अंग की । 
ज्ागरी' वे केसी छगें तरनी तरंगनि में, 
पानी पर पावक ज्यों फिरत फिरंग की ॥। 
प्रीष्म से गर्सी के साथ आँधी की भी खूब धूम धाम रहती 
है । ऑधी से सब ऊपर नीचे की वायु एक हो जाती है और थोड़ी 
देर के लिये यद्यपि वायु-मण्डल रजोमय हो जाता है, तथापि 
उसका प्रभाव वातावरण पर अच्छा पड़ता है । आँधी में यद्यपि 
भयानक रस की सामग्री अधिक रहती है किन्तु जो लोग 
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ऐसी बातों से विचलित नहीं होते उनके लिये वह भी आमोद- 

प्रमोद का कारण होती है। आधुनिक कवि पं० गुलाव रत्न 

वाजपेयी कृत ऑधघी का भीषण वर्णन देखिये.-- 
पगलछी विषम वायु मैं हूँ न रायन्दिती सी, 
मैं हूँ यमदूतिका, करालिका करालिनी । 
में हूँ फुफकारती भुजगिनी प्रमत्त एक, 
कालकूट तुल्य शीघ्र झुत्युत्क्रत चालिनी । 
विकट पिशाचिन्री, कुछहपा भी प्रपश्च भरी, 
मैं हूँ अभिमस्यु युद्ध चाल प्रणपालिनी । 
चुनती मुकीले कुछ कंटक कडोर हूढ, 
करूँ रखवाली विश्व वाटिका फी मालिनी । 
घधाराधर कृष्ण वण पूर्च के अनेक उठे, 
पश्चिम दिशामें खींच दक्खिनी दिखाऊँगी । 
गरन गिरेगी गाज, प्रुय मचेया घोर, 
शहुर समान रण भीषण मचार्दगी | 
बरस पड़ेंगे भेघ लछोचन विलोक छवि, 
तरणी अनोखी मझनधार में छुबाऊँगो । 
कलम कवीश्वर के कर से पड़ेगी छूट, 
हुर्जन दबेगे, शान्त शान्ति ही न पावेगे। 
सूम का सा सोना छाल छेगी छिपा गोद्‌ में मा, 
भूत, वतमान, त्यों भविष्य ,भूल जावंगे । 
मोद-मुसकान में गिरंगे गम बॉस हट, 
कम्पत तरह सातों सागर उठावंगे। 
दूँगी छया आग, जल जायेंगे कलेजे कुछ, 
यन्त्र मन्त्र तन्‍्त्र काम एक भी न आदेंगे। 
>८ ३८ > भ< 
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खडी जो विन्नोद भरी सुन्दरी समुद्र तीर, 
बालिका समान क्या भरेगी सिसकारियाँ। 


नागिन छट जो लहराती साथ आँचल के, 
श कर ह 
झपट उडगी के कपोर चुमकारियाँ। 


रोप में मरेगी तान भौहँ तलवार तुल्य, 
फ््क क्र ! क] 
फंक लोचनों से अविराम चिनगारियाँ। 


सबला बला सी बली, अबला करेगी धूम, 
2 कै 5 आओ 
खाक में मिलगी फली फ़ली फुलवारियाँ । 


पावल 

यद्यपि कवि की स्फृति साधारण-सी वस्तु को भी नया 
रड्ज दे देती है ओर उसके कारण वह अलोकिक ग्रतिभा धारण 
कर लेती है. तथापि कुछ पदार्थों मे स्वाभाविक आकर्षण है 
उनमें से पावस ऋतु भी एक है। जो वस्तु बड़े कष्ट के पश्चात्‌ 
प्राप्त हो उसकी महत्ता ओर भी बढ़ जाती है। प्रीष्म के तीत्र 
ताप को तयकर बड़े कष्ट के पश्चात्‌ वषो-ऋतु मनुष्य को भ्रीष्म की 
तपस्या के फलस्वरूप प्राप्त होती है। भारतवर्ष ऐसे कृषि-प्रधान 
देश में, वषों का महत्व केवल साहित्यिक दृष्टि से ही नहीं वरन्‌ 
आर्थिक दृष्टि से भी बहुत वढ़ा-चढ़ा है । यद्यपि अथ्थ-सप्रह ओर 
सौन्द्र्य-आस्वादन का बहुत कम योग देखा गया है. तथापि वो 
ऋतु मे अथ ओर सोन्दय्य का एक अनुपम योग हो जाता है, 
इसीलिये कवियों ने इसकी-मूरि भूरि प्रशंसा की है। वषों में ही 
प्रकृति अपना कलेवर परिवर्तेन करती है। पावस की जादू 
भरी दूँदे पड़ते ही एकदम सूखा संसार हरा हो जाता है । 
पृथ्वी श्रेमवश अंकुर रूप से रोमांचित हो उठती है । जो गड्ढे 
पहिल मुंह खोले हुए संसार को निगल जाने के लिये प्रस्तुत से 
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दिखाई देते थे वह अब जलपूर्ण हो चन्द्र रश्मियों को शीशे की 
भाँति प्रतिफलिव करने लगे है । चारो ओर से सृष्टि में आमोद- 
प्रमोद के चिह्न प्रकट हो जाते है । सारी प्रथ्वी एक विहार-स्थली 
बन जाती है। समस्त जीवधारियों के हृदय में व्षोाकालीन 
शीतल स्निग्ध समीरोत्तेजित नव-जीवन का सच्चार हो उनका 
अन्तरामोद नाना श्रकार की केलि क्रोड़ाओं में प्रस्फुटित होने 
लगता है । कही तो बालिकाओ के डोलान्दोलन के साथ 
उनके आदतृ-श्रेम-पूरित मनोहर गीतों की मधुर-ध्वनि ओर कहीं 
यूथबद्ध हरितपीत-मयी-इन्दु-धनुष-आभाविनिन्दित चित्रित साड़ियो 
से सुसज्जिव रमणियों का चित्ताकषक दृश्य, कही बालकों के 
चकरी-भोरों के खेल, ओर कहीं देव-मन्दिरों में भगवान ऋष्ण 
का लता-पुष्प-मण्डित फूलों का बिहार ओर कही प्राम्य अथाइयों 
में वीर-रस-सथ्चारिणी-आल्हा की गगनभेदी लल॒कार, पावस 
ऋतु की स्ीवनी शक्ति का परिचय दे रही है । 

वषो-ऋतु में प्रायः सभी रखों की उद्दीपन सामग्री मिल 
जाती है। शंगार के संयोग ओर वियोग दोनों ही रूपों की तृद्नि 
के लिये पावस ऋतु में अमित सामग्री वर्तमान रहती है. । वर्षो 
की शीतल समीर, मिल्ली मछ्वार, कर्णे-कुहरभेदक भेकी-रब, घना- 
ननन्‍्दी मयूरों को रोचक-ध्वनि, कामिनी-कण्ठ की उपमेयरूपा 
कोयल की कुहुक, ओर “पापी पपिद्दा की पिड पुकार” और वंषों 
रिम-मिम्र स्ररित-वारि-बिन्दु-पतन का रसिक कवियों ने बड़ा ही 
मनोरम वर्णन किया है । 

महाराज भठेहरि कहते हैं. कि वषो-ऋतु सुखी ( संयोगी ) 
दुखी ( वियोगी ) दोनों की उत्कण्ठा पूर्ण कर देती है । 


नेटेड्ार रस ३०६ 


वन्‍ीमी थे, कटी 





वियदुपचितमेघ भूमयः कन्दलिन्यों 
नवकुटजकदम्बामो दिनों गन्धवाहाः । 
शिखिकुलकलकेकारावरम्या वनान्‍्ताः 
सुखिनमसुखिन वा सबसुत्कण्ठयन्ति ॥ 
( शंगारशतकम्‌ ) 
अथोत्‌ मेघों से आच्छादित आकाश, नवीन नवीन अंकुरोसे 
यू पृथ्वी, नवीन कुटज ओर कदम्ब के फूलों से सुगन्धित वायु 
ओर मोरों के कुण्ड की मनोहर वाणी से रमणीय वन-प्रांत, वषों 
में सुखी और दुखी दोनों तरह के पुरुषों को उत्कण्ठित करते हैं । 


अंगार 


नीचे के छन्दों मे संयोगिनी ओर वियोगिनी नायिकाओं 
की व्षो-ऋतु से तुलना की गई है । संयोग में वही वस्तुएँ सुखद 
होती हैं ओर वियोग मे वही दुखदायक होती हैं। कवि की 
तुलना देखिए- 
६ संयोगिनी ) 
जुगुनू उते हैं इते नोति दै जवाहिर की, 
झिल्ली झंकार उते इते घुघुरू छरें। 
कहें कवि 'तोष' डते चाप इसे बंक भोंह, 
उते बक् पांति इते मोती माल ही घरें॥ 
धुनि सुनि उते सिखि नाच सखि नाचे इते, 
पी करें पपीदा उसे इते प्यारी सी करें । 
होड़ सी परी है मनो घन घनदयाम जू सो, 
दामिनी को कामिनी को दोऊशभ्षंक में भरें ॥ 


ऊपर के छुन्द मे वषों ओर संयोगिनी नायिका की समानता 
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लय... 


की गई है और निम्नोद्डिखित छन्द में वषों को ही संयोगिनी 
नायिका बनाया गया है । देखिए- 
ओढ़े नील सारी घनघटा कारी चिन्तामनि, 
कंचुको किनारी चारु चपछा सुहाई है। 
इन्द्रबधू जुगुनू जवाहिर की ज्ञगमग, 
बग मुकतान भाल कैसी छवि छाई है। 
छा पीत सेत चर बादर वसन तन, 
बोलत सुभ्ठज्ी धुनि नुपुर बजाई है। 
देखिबे को मोहन नवलऊ नट नागर को, 
बरपा नबेी अलबेली बनि आई है । 





( वियोगिनी ) 
अब वर्षो ओर वियोगिनी नायिका की समता की जाती है । 
चउंचलछा सी चोंकति चहुँचा भाँसू बरसति, 
फैले तम केस की न सुधि उर घारी है। 
इन्द्र गोप झारी है अंगारी विरहाणि बारी, 
भूषन जराऊ ज्योति रिगन बिसारी है। 
शंकर बखाने हे पपीहा पीडन्पीड रटे, 
लाज हंस जाये गति दूर की निहारी है। 
शोभा लरूखि न्‍यारी मन अपने विचारी- 
बरषा है यह भारी के वियोग वारी-नारी है । 
संयोग श्ृंगार में जिन जुगुनुओं को जवाहिर की दीपि कहा 
था वही वियोग मे अंगार बन जाती है, बकावलि जिसकी कि 
दन्‍्तावलि से उपमा दी गई थी वही वर्षा के शरो की पक्षादलि 
बन जाती है | देखिए :--- 
झर नाहि बराबर बान जुरे, वक' नाहि छगो पर ऊपर है। 
जुगुनू गन बूहू न एकन अगि, परे भिरि भालन को भर है। 


श्र रस शेर 





सुरवा अरु चातक दादुर झोर, न जंतु कोछाहछ को गर है । 
विरही जन जीवन के बध को, बरचा न सखी सर पंजर है । 
करुण 

जब अति वर्षो के कारण नदियों बोरा उठती हैं ओर अपनी 
सीमा को उल्लंघन कर ग्राम, वन ओर उपवन को अपने आवेग में 
खींच कर छ्ावित कर देती हैं, उस समय सारे जीवधारियों की 
दशा करुणाजनक हो जाती है। सैकड़ो घर वह जाते हैं। मनुष्यो 
को अपने प्रिय जनो का आँखों के देखते-देखते वियोग सहना 
पड़ता है तथा जल-थल एक हो जाने के कारण वृत्षो के ऊपर 
पशु-पक्षियो की भांति वास करना पड़ता है, उस समय वषों की 
सारी शोभा करुणक्रन्दन मे विलीन हो जाती है। वषोगम मे 
विरहिणी नायिकाओ के नेत्र करुण-क्रन्दन मे मेघो से बाजी 
लगाने लग जाते हैं। जिन्‍हों न बाढ़ पीड़ित लोगो का हृदय देखा 
है वह वर्षो को करुणा की मूर्ति ही बतलावेंगे । 


हास्य 


वषों में हास्य की सामग्री का भी अभाव नहीं है। घर में 
टपका लगने से जिसका कि शेर से बढ़कर डर होता है करुण 
ओर हास्य का असाधारण सयोग हो जाता है। देखिये-मीर 
साहब क्या फरमाते है । 
क्या लिखें मीर अपने घर का हाऊक । इस खराबी में में हुआ पामाल ॥ 
कूचा मौज से है आऑगन तड़ | कोठड़ी के डुबाब के से ढह्ल ॥ 
चार दीवारी सौ जगह से खम | तर तनक हो तो सूखते हैं हम ॥ 
छोनी रूय रूग के झड़ती है माटी । आह क्‍या उम्र बेमज्ञा काटी ॥ 
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मॉड बाँधा है मेह ने दिन रात | घर की दीवार हैंगी जैसे पात ॥ 
बाउ में काँपते हैं जो थर थर । उन प रहा रखे कोई क्‍यों कर ॥ 
कहीं पूँसों ने खोद डाछा है। कहीं चूहे ने सर निकाला है ॥ 
कहीं घर है क्लिसी छहूँदर का। शोर हर कोने में है मच्छर का ॥ 
कभू कोई सेपोलिया है फिरे।| कभू छत से हजार पाय गिरे ॥ 
+< ३८ ५ +८ +८ >८ +< 
घर की सूरत तो और रोती है। छत भी बेइस्तियार रोती है। 
मेंह एक बारगी जो टूट पडा। कडी तख्ता हर एक छुट पड़ा ॥ 
ले गया पेचोताब पानी का। कोठढी थी हुवात्र पानी का॥ 
गठड़ी कपड़ा की में डठाई थी। सर प भाई के चारपाई थी॥ 
अपना असबाब घर से दम लेकर | अछगनी सब के हाथ मे देकर ॥ 
सफ़ की सफ निकली इस खराबी से। ताकि पहुँचे कहीं शिताबी से ॥ 
मार जो इस तरह से आते हैं। जैसे कंजर कहीं को जाते हैं ॥ 


अब जरा निरालाजी का बादल राग देखिये;-- 
सिन्छु के अश्र ! 

घरा के खिन्न दिवस के दाह ! 
बिदाईं के अनिमेष नयन ! 
मोन उर में चिह्नित कर चाह, 
छोड अपना परिचित संसार--- 
सुरभि का कारागार, 
चले जाते हो सेवा पथ पर 
तरू के सुमन ! 
सुफल करके, 
मारीच माली का चारु चयन । 
स्वगे के अभिलाषी तुम वीर, 
सव्यसाची से तुम अध्ययन-अभधीर 


जमीन, परी "कर 
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अपना मुक्त विहार, 
छाया में दुःख के अन्तःपुर का उद्घाटित द्वार 
छोड बन्धुओं के उत्सुक नयनों का सच्चा प्यार, 
जाते हो तुम भपने पथ पर, 
स्वृति के गृह में रख कर 
अपनी सुधि के सज्जित तार । 
पृण-मनोरथ | आए--- 
तुम आए; 
रथ का घघर नाद 
तुम्दारे आने का सम्वाद ! 
ऐ ब्रिछोक जित ! इन्द्र धनुधर ! 
सुर बालाओं के सुख-स्वागत ! 
विजय ! विदव नवजीवन भर, 
उतरो अपने रथ से भारत ! 
उस अरण्य में बैठी प्रिया अधीर, 
कितने पूजित दिन अब तक हैं व्यथ 

मौन कुटीर । 
आज भेट होगी--हाँ, होगी निस्सन्देह, 
आज सदा-पुख-छाप्ा होगा कानन-गेह 
आज अनिदश्चित पूरा होगा श्रमित प्रवास, 
आज मिटेगी व्याकुछ इयामा के अधरों की प्यास । 

पं० सूयकान्तजी त्रिपाठी निराला 
« अब दूसरे छायावादी कबि पनन्‍त' जी की बादल-सम्बन्धी 
उक्तियों पर ध्यान दीजिये:-- 

धीरे धीरे संशय से उठ, 

बढ अपयश में शीघ्र अछोर ! 
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नभ के डर में उमड़ मोहसे, 

फैछ छालसा से निशि भोर । 
इन्द्र चापसी व्योप्-भ्वकुटि मे, 

रूटक मौन चिन्ता से धोर। 
धोष भरे बविद्वव भय से हम, 

छा जाते ठ्रुत चारों ओर । 
>८ >८ है >< - 
हम सागर के धवल हाप्त हैं, 

जल के घूम, गगन की धूल । 

अनिल-फेव, ऊषा के पछव, 

वारि-वसन, वसुधा के मूछ। 
नभ में अवनि, अवनि में अम्धर, 

सलिल-भस्म मारुत के फूछ। 
हमही जल में थलू-थल में जरू, 

दिन के तम, पांवक के तूछ । 


कहीं कही रपटीली भूमि मे बड़े-बड़े आदमियों का लोट 
पोट होकर, नट-लीला करना बड़ा ही हास्योत्पादक हो जाता है। 
बालकों का ताली बजाकर “बुढ़िया मर गई फाके से, बरसो राम 
धड़ाके से” चिह्लाना कही पीले हरे रह्नों से सुसज्जित विदूषकवेष 
धारी बालकों का “काली-पीली बादरिया बरसों राम भड़ा 
मड़्या” कह कर नृत्य करना ओर कही दृधिकॉदव मे आये हुए 
बालक-मण्डली का 'हाथी घोड़ा पालकी, जै कन्हैया लाल की” 
कह कर पंजोरी माँगना और उसके फंकों से अपना उदर भर 
लेना सभी दशकों के चित्तामोद का कारण हो जाता है । 
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इन्द्र के कोप से त्रजवासियो की करुण दशा देखिये :--- 
ब्रज के छोग फिरत बितताने । 

गैयन ले बन खाल गये ते, घाए भावत ब्रजहि पराने। 

कोऊ चितवत नभ तन चक्ठत छे कोड गिरि परत घरनि अकुछाने । 

कोऊ ले भोट रद्दत वृक्षन की, अंधघुंध दिशि विदिशि भुराने ॥ 

कोड पहुँचे जैसे तेसे गह, कोऊ हूँ दूत शुद्द नहिं पहिचाने। 
डे सूरदास गोवधन पूजा, कीने कर फल लेहु बिह्दाने ॥ 
_. आब 

के जिस समय वर्षा के वेग के कारण किसी मनुष्य को अभीष्ट 

सिद्धि अथवा आगमन से वबाघा उपस्थित होती है तब वह विधाता 
के ग्रति रोड़ रूप धारण किये विना नहीं रहता । विरहिणी रम- 
शियो का नैराश्य भी रौद्ररस धारण कर लेता है और वह मुँक- 
लाहट से आकर बादल को चुनोती देने लगती है “बरसों बदरा 
तुम्हे धूर दई है ।” मनुष्य अपने को प्रकृति का राजा मानता 
हुआ श्रकृति के हाथ अपनी अमिलाषाओ का अवरोध नही देख 
सकता ओर अशक्त होते हुए भी क्रोध के आवेग मे आ जाता 
भयानक--रोद के साथ ही भयानक लगा हुआ है । ऋतु देवी भग- 
वती की भाँति सोम्य ओर उम्र दोनों ही रूप रखती है । वर्षो का 
सॉम्यरूप श्ंगारी लोगो का ध्यय है ओर साधारण जन प्राकृतिक 
शोभा से तो प्रभावित होते ही है किन्तु जब इन्द्रदेव प्रकोप कर 
म्रहिसण्डल को बोरने का प्रण सा करते है तब भयानक रस 
की सामग्री उपस्थित हो जाती है । स्वयं वीर-शिरोमणि भगवान 
रघुनाथ जी भी वषों का उम्र रूप देख कहने लग जाते है । 


घन धमण्ड नभ गरजत घोरा । 
प्रिया हीन डरपत सन सोरा ।॥। 
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क्रोध से संचालित सुद्शन-चक्र की सी आभा रखनेवाली 
घोर गजनायुव चपला की चमक, मेघों का गूढ़ आमोद भीमा- 
न्धकार ओर तीक्ष्ण तीर सहश अविरल वारि-धारा का निरन्तर 
पतन ये सभी भीरुस्वभावा सुन्द्रियों के मन में भयोत्पादन 


करा देते हैं। गिरधरदासजी पावस को प्रलयकाल का नमूना 
बताते हैं । 
उमड़ि डमड़ि नदी नद॒ कूछ बोरत है, 
जोर जलूधारन सो सूझत कहू ना है । 
परम प्रचण्ड पौन धावनि सयों छुरवाको, 
झिल्लिन को सोर/सुने होत कान सूना है । 
गिरधरदास मह्दया विज्ञकों अकास सोई, 
छागे दीह दुरुह दवानल सो दूना है । 
ऐरी बाल जोई दयाम बिनु सुख खोई यह, 
पावस न होय प्रछय काछ को नमूना है । 
उमडि घुमडि घन छोंडत प्रचण्ड धार, 
अति ही प्रचण्ड पौन झूंकन बहत है । 
द्विजरेव संध्या को कोछाहर चहुँधा नम, 
शेल ते जलाहछ को योग डमहत है ॥ 
बुद्धि बछ थाको सोह प्रबछ निशाको मेघ 
देखि न सूनो बैर आरानो गदहदत है । 
एड्रो गिरघारी ! राखो ! शरण तिहारी अब, 
फेरि यहि बारी दृज बूडन चहत है।। 
वीर--- 
यद्यपि वषों के कारण बाहरी आवागमन बन्द हो जाता है 
तथापि वीर के स्थायी भाव उत्साह का प्राबल्य होने के कारण 
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यह ऋतु वीर रस की भी सहायक होती है । वों काल में वीर 
रस प्रधान रामायण का लक्कषाकाण्ड तथा आल्हा का पाठ 
बहुत ही आनन्दप्रद होता है। गति एवं चा्वल्य, जो वीर रस 
मे सहायक होते है, प्राकृतिक स्पन्दन तथा सच्चालन में उत्तर भावों 
का प्राचुय्ये दिखाई देता है। सारी प्रकृति वीर रूप धारण कर 
उत्साह के साथ उन्नति पथ मे अग्रसर होने के लिये प्रस्तुत 
रहती है । 
प्रनघोर न धोर निशान बजे बगुरा न घुज्ञागन खेचर को । 
चपला न गुलाब कृपान कढ़ी जलूधार नही झर है सर को ! 
ध्रुनि दादुर चातक सोरन की न कुछाहल है अरि के घर को । 
धर धीर हिये बरपा न भट्ट गिरि ऊपर कोप पुरन्द्र को ॥। 
देखिये एक कवि व्ों को युद्ध से किस प्रकार समानताः 
करता है .-- 
पावस प्रचण्ड जायो पूरि के घर्मंडि अति, 
दुसमन नारि को सहाय सनसथ छे॥ 
कारी कारी तोप धन अवलि अनेक छीन्हे, 
वायु बैल जोति के बजर व्योम पथ छै। 
गिरधर दास है पलीता निज जुगरत, 
बकबून्द केतु धारयों जोति के अरथ ले । 
बूँदन के छरों छोड़ि नाशन चहत॥ ब्रज, 
आओ बवृजराज जू बहोरि सोइ रथ ले । 
अद्भुत-- 
बेस तो सारी सृष्टि अद्भुत रस का चमत्कार है। सरष्टि के 
विषय में जब मति पंगु हो जाती है तब गोस्वामी तुलसीदास के 
ति कहना पड़ता है कि-- 
र््‌ 
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केशव कहि न जाय का कहिये । 
देखत तब विचिन्न रचना अति समुझ्चि मनहि मन रहिये ॥ 

किन्तु बषों काल मे जब कि क्षण-क्षण मे प्रकृति अपने दृश्यो 
में नयी-तयी छटा दिखलाती है, उस समय साज्ञात्‌ अद्भुत 
रस मूर्तिमान हो श्रस्तुत हों जाता है। बिना किसी आधार 
के चित्र विचित्र अवनि अम्बर को मिटाने वाला सेतु 
इन्द्र-धनुष रूप में उपस्थित हो जाता है। नाना ग्रकार के 
कीट पतग-स्टृष्टि वेचित््य का परिचय दे सन को विस्मययुत बना 
देते हैं। एक दिन के दिन मे, सारे संसार का सजीव और 
कोलाहलयुत हो जाना कम आश्चय की बात नहीं। मखमल 
को लल्जित कर देने वाली इन्द्र-बधूटियों और रंग-बिरगे 
कीट-पतंग आदि सृष्टिकार के रचना-क्ौशल्य मे परम श्रद्धा 
उत्पन्न कर देते हैं। इन्द्र-बधूटी के सम्बन्ध मे एक क्‍या ही 
उत्तम उक्ति है .-- 

पावस में सुर छोकते, जगत अधिक सुख मान । 
इन्द्रबयू जिहि ऋतु सदा, छिति बिहरत है जान । 

वन मे लता, गुल्म आदि पोधे प्रगठ हो जाते हैं जो कि सुरक्षित 
उद्यानो के लिये भी अग्माप्य है। निर्मल गगन का एक साथ 
मेघाच्छादित होना ओर कहीं ज्येष्ठ की परिचय करा देनेवाली 
धूप, कहीं छाया, पूर्ण रूप से विस्मय के भाव की पारिपोषक होती 
है। कहा भो है “सीता राम की माया, कही धूप कही छाया” 
मेघों की अद्भुतता का वर्णन देखिये :-- 

भूमि गरस में छिप विहड्ड से, 

फैला कोमछ, रोमिल पड, 
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हम असंख्य अस्फुट बीजों मे, 
सेते सांस, छुडा जड़ पड़। 


अधममक कणटरी सता बह 


विपुल कल्पना से त्रिभुवन की, 
विविध रूप धर, भर नम जड्ढ । 
हस फिर क्रीडा-कोतुक करते, 
छा अनन्त उर में निःशड्ढ । 

ऊझभी चोफडी भरते झूग से, 

भ्रपप चरण नहीं धरते, 

प्त्त मतड्ज कभी अझमते, 

सजग शशक नस को चरते। 
कभी हवा में महल बना कर 
सेतु बाँध कर कभी अपार, 
हम विलीन हो जाते सहसा 
विभव मूर्ति ही से निस्सार । 


बीभत्स 


इस विश्व-वैचित्रय मे पाप-पुणय, दिन-रात, भले-बुरे सभा 
को स्थान है। पावस-ऋतु मे जहाँ अन्य रसो की सामग्री पूर्ण- 
रूपण विद्यमान है वहाँ वीभमत्स की सामग्री का अभाव नहीं । 
बषा मे प्राकृतिक शोभा के साथ कूड़ा-करकट, दुर्गन्धित-पंककीर्ण 
मार्ग, सड़ेनाले पदार्थ एवं विज्वुचिकादि रोग, सब बीभत्स रस के 
उत्तेजक है। विश्ूचिकादि रोग भी इसी ऋतु में होते है। बेनी कवि 
का हास्य एवं बीभत्समय लखनऊ की कीच का वर्णन देखिये'--- 
यड़ि जान बाजी औ गयन्द गन अंड़ि जात 
सुतुर अकडि जात मुसकिलछ गऊ की ! 
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दावन उठाय पाय धोखे जो धरत होत 

आप गरकाय रहिजात पाग मऊ को ॥ 
'बेनी' कि कहै देखि थर थर काँपे गात 

रथन के पथ ना विपद बरदऊ की। 
बार बार कहत पुकार करतार तोसों 

मीच है कबूल पैन कीच रूखनऊ की ॥ 


रान्त 


प्राकृतिक शोभा चित्त को एकराग्न कर निश्चल बना देती है 
ओर उसमे आत्मा का प्रकाश प्रतिबिम्बित होने लगता है। 
वास्तव में वषों ऋतु अन्य सब रसों की पोषक होती हुई श्गार 
ओर शान्त को विशेष रूप से सहायक होती है। प्रकृति के 
मनोरम दृश्य हृदय को विशालता की ओर आकर्षित कर अन्य 
सांसारिक पदार्थों को ओर उपेक्षा-भाव उत्पन्न कर देते है । 


जिस प्रकार वषों ऋतु मे नवरसों की सामग्री उपस्थित 
रहता है उसी प्रकार छवो ऋतुओ की भी सामग्री 
वतमान है । यद्यपि शेष पाँच ऋतुओ मे भी नवरस ओर छ' 
ऋतुओ की सामग्री का खोजना कल्पना-जगत के निवासियों के 
लिए दुष्कर नही है. तथापि जिस सुगमता और स्वाभाविकता के 
साथ वषों ऋतु मे समावेश हो सकता है उतना अन्य ऋतुओ मे 
नही । कारण कि जल के साश्निध्य से ग्रीष्म ओर शीत के बीच 
का पुल सा बँध जाता है। क्षण में घोर आतप प्रतीत होता है 
क्षण मे वषों वारि से सिच्चित भूमि हो जाने से शिशिर की सी 
शीतल समीर बहने लग जाती है । 
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( वसंत )-- 

वर्षा के धोए धोए पा वसंत के नवांकुरित पलवो का स्मरण 
दिला देते हैं तथा प्रकृति का पुष्प मंडन वषों ऋतु में वेसा ही हो 
जाता है जेसे कि बसंत में । समीर मे भी वही शीतलवा आजाती 
है। होली की कृत्रिम कीच स्वाभाविक कीचड़ के रूप में परिणित हो 
जाती है ! कामिनियों के रग-बिरंगे वस्त्र वसंत के रंग-बिरंगे पुष्पो 
की आभा दिखाते हैं | जिस प्रकार वसत संयोगी और वियोगियों 
के सुख दुःख्व को बढ़ा देता है उसो प्रकार वषो ऋतु भी । 
( ग्रीष्ष्म )-- 

जिस समय वां थोड़ी देर के लिए रुक जाती है उस समय 
प्रीष्मऋतु अपने पूर्ण प्रकोप के साथ उपस्थित हो जाती है । वर्षों 
एक प्रकार से ग्रीष्म समाविष्ट ही रहती है । इतना ही नहीं वरन्‌ 
वर्षा के पश्चात्‌ को धूप कभी-कभी भऔरीष्म की धूप से भी असहा 
होती है | 'बदरे का घास! एक प्रकार स लोकोक्ति हो गया है । 
( वा )-- 

बषों मे, वर्षों ऋतु देखने के लिए काई कल्पना करने की 
आवश्यकता नही । 
६ शरद )-- 

जिस प्रकार पीछे की ओर देखने से वर्षा में प्रोष्म समाधिष्ट 
रहता है उसी प्रकार आगे की ओर देखने से वषो मे शरद का 
आनन्द वर्तमान हो जाता है। जहाँ बादल खुले और जरा भी 
“घटा हटी नभ खिली तरैयाँ” उस समय वषों मे शरदीय यामिनी 
के आनन्द का अनुभव होने लगता है | अंधकारमय आकाश के 
पश्चात्‌ ही उज्ज्वल आकाश प्रतिकूलता के कारण अधिक उज्ज्वल 
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दिखाई पड़ने लगता है. ओर चन्द्र वषों वारिपूरित स्थलों मे प्रति 
विम्वित आकाश स उतर कर सूरदासजी के शब्दों मे “देखो 
सखि सहस चंद्र इक ठोर” हो जाती है । 
( हमनन्‍त )-- 
जिस समय घोर वर्षा होती है ओर दो-दो तीन-तीन दिन तक 
आकाश मेघाच्छादित रहता है उस समय तिल तूल ताम्बूल,पग्रिय' 
की आवश्यकता प्रतीत होने लग जाती है | जिस समय रात्रि मे 
पानी बरसते बरसते बंद ही नही होता है उस समय की रात्रि हेसन्त 
की रात से भी दीघ तर हो जाती है ओर बादलों के आच्छादित 
रहने स सूर्य्योदय न होने के कारण बैठे बैठे ही सहज में दुपहर 
हो जाती है। ओर थोड़े ही काल मे संध्या हो जाती है ओर “'दीह 
रयनि लघु दिवस” की स्थिति हो जाती है । 
( शिशिर )-- 
वर्षा की वायु 'पतमकड़” ही नहीं, वरन पादप झड़! भी 
कर बैठती है और जिस प्रकार शिशिर में लोग वसंत की 
नवोन सृष्टि की प्रतीक्षा करते है उसी प्रकार वर्षों मे लोग 
शरद की नवीन सृष्टि की बाट जोहने लगते है | 
अब वषों के कुछ साहित्यिक वर्णन देखिए.--- 
धनी रतनाकर से, घनी मेघमाला छाई, 
मुक्तान्मनी से, वारि-बुन्द बरसायों है । 
कनक छरी सी खरी, दामिनी धरी है हाथ, 
रजत-पहार सो, घवकू घन छायो हे ॥ 
हीरक से स्वेत, छाल मनि से सुमनलाल, 
हरित मनी से, हरे तन पे सजायो है। 


आअड्ार रख ३४ के 


तर 
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शारिद-नसावन ओ, सुख-सरसावन या; 
सावन-सुहावन, कुबेर बनि आयो हें ॥ 
)< ५ भ< %८ 


वषों के आगसन की प्रतीक्षा लोग बड़े चाव से करते है । 
देखिए भारतेन्दु बाबू हरिश्रन्द्रजी एक सखी से क्या कहलाते हैं'--- 
सखी अब आनंद की ऋतु ऐंह | 
बहुदिन ग्रीपम तप्यों सखीरी, सब तन ताप न सेंह ॥ 
ऐएह झुकि झुकि के बादर, चलि है शीतल पोन। 
कोयल कुहुक-कुहुक बोलेगी, वेठि कुज के मौन ॥ 
बोलंगे पपीहा पिउ-पिड वन, अर बोलेगे मोर। 
हरीचद्र यह ऋतु छब्रि रूखि के, मिलिहे नंदकिशोर ॥0 
है > है हर 
सखीरी कछु तो तपनि जुडानी । 
जब सो सीरी पत्रन चली है, तब सों कछु मन मानी । 
कछु ऋतु बदलि गई आली री, मनु बरपे गो पानी । 
हरिचद्र नभ दौरन छागे, वरपा के भगवानी ॥ 
९ 4 हर २९ 


वषा ऋतु का एक साधारण वर्णन देखिए;-- 

सुनिए धुनि चातक भोरन की, चहु ओरन कोकिल कूकन सो । 
कवि देव” घटा उनई त्यों नई, वन भूमि भई दर दूकन सो ॥ 
अनुराग भरे हरि बागन में, सुख रागत राग अचूकन सो ! 
बैंगराती हरी रूहराती रूता, झुकि जाती समीर के झूकन सो ॥ 
देखिये वषो ऋतु का कैसा अच्छा वर्शन है:--- 


धहरि घहरि घेरि घेरि घोर घन आये, 
छाये घर घरन घुसोंले घने घूमि घूमि। 
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डारे जल धारे जोर जमत जमाति जोरि, 
करे छलकारे बार-बार व्योम जूमि जूमि ॥ 

“गिरिधर दास! गिरिराज के शिखर सब, 
चपल चहुूँधा ते रहे है चारु चूमि चूमि। 

हर | आक शो |  आ ही. ७. है. 

झूछि-झूलि झहरि झहरि झरि झेलि पझेलि, 
झपकि झपकि अपि झुकि झुकि झूमि झूमि ॥ 
+- +- हि 





परसारकन 


सोर के घेरे घने घने आय, बड़े बड़े बूँदन को बरसांव। 
लीन्हे जमाति फिर बग पांति, सोहात न नेक सबै तन तावे ॥ 
अर 2 ढ हो नै हो आर कह 
घाव चहू दिशि भावे भरी ललिते, जस बिज्जु छठा चमकावें । 
पीय बिना बलहीन विचारि कै, बीर बली घुरवा घमकावें ॥ 


वषों कालीन केलि क्रीड़ाओं भे झूला का मुख्य स्थान हे । 
साहित्य में भूलो के अच्छे वर्णन आए है। भारतेन्दु बाबू न 
झूलन क्रीड़ा का बहुत ही मनोहर जीता जागता चित्र खीचा है:-- 
दोऊ मिलि झूछत कुंज वितान । 

चहूँ ओर एकन एक सो रूगि, सघन विटप कतार ॥ 

तापे छता रहि रूपटि घेरे, मूल सो श्रति डार। 

बहु फूछ तिनमे फूछ सोहति, विविध रूरन अपार ॥ 

तिमि अवनि तृन अकुर मयी भयो, दसो दिसि इक सार ! 

इक सबक लखि के डार डास्यो, तहोँ ऊछल्ित हिंडोर ॥ 

तापे छता चहुँधा रपेटी, झूमि झमर छोल। 

तहाँ झमाक झूछत होड़ वदि वदि, डमंगि करहि कछोल ॥ 

खेले हँसे गेदुक चछावे, गाइ मीठे. बोल । 

झोटा बढ़े रमकत दोऊ दिसि, डार परसत जाय ॥ 

फरहरत अंचल खुलत ' बेनी ' अंग परत दिखाय। 


श्ज्भार रस रेड ५ 
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टूटि मोती मार मुक्ता, गिरत भू पे आय ॥ 
| ॥ |... का | आ 
मनु सुक्त जन अधिकार गन रूखि ठेत धरनि गिराय ॥ 





है हर है 
सयोग-शृह्भारसवंधी वर्षा की ओर बहारे देखिए--- 
तीज की तैयारी पर 'पद्माकर” कहते है-- 
तीर पर तरनि ननजा के तमाल तरे, 
नीज की तेयारी तकि आई अँखियान में । 
कहे पच्माकर सो उम्गि उमंग उठी, 
महदी सुरंग की की तरंग नैंखियान में ॥ 
ग्रेम रंग बोरी गोरी नवछू किसोरी झोरी, 
झूलत हिडोरे सो सुहाई भेंखियान में । 
काम झूले उर में उरोजन में दाम झूले, 
स्याम झले प्यारी की अन्यारी अैखियान में !। 
झूल पर पद्माकर अपना राय देते है-- 
भोंरन की गूंजिबों बिहार बन कुजन मे, 
मजुझ मछारन को गावनी लरगत हैं ! 
कहें प्माकर गुमानहू में मानहू मे, 
गआणहे ते प्यारों मनन भावनी लछगत है ॥ 
मोरन की सोर वन-धोर चहु ओरन, 
हिडोरन को बन्द छवि छावनी रूगत है । 
नेह सरसावन में सेह बरसावन से, 
सावन में झूलिबों सुहावन रूगत हैं ।॥। 


संयोगश्रृंगार-सम्बन्धी रसमय चित्र देखने के पश्चात्‌ अब 
चषोकाल में विरहिणियों की विरह-व्यथा की विषम वेदना का 
बणन सुन लीजिए--- 


३४७६ नवरसत 





एक विरहिणी ने वषाकालीन मेघगजन ओर दामिनी की- 
दमक को शोक के जन्‍्मोत्सवसम्बन्धी आनदामोद बतलायए 
है । देखिए:--- 
साझह सकारे झनकारे होत नदी नारे, 
पावस की माँक्त झॉाँप्त झिल्ली ना तजत ए ) 
दामिनि मसाल को दिखाबे तार दाहुर दे, 
मोर चहुँ ओर नाथचि नाटकों सजत ए ४ 
बुरा झठंगन की धीर धुधकार ठाने, 
राते नेन साते कलि गान को भजत ए ! 
शोक को जनस ब्रज ओक में भयो है ऊधो, 
सांवरे गिरह ते बधावरे बजत ए॥ 
एक विरहिणी वरषा के बादलों को ससार में लगी हुई 
आग का घुओं बतलाती है देखिए.--- 
घुखा होय न अलि इहे, धुओँ घरनि चहँ कोद । 
जारत आवत जगत को, पावस प्रथम पयोद ॥। 
एक विरहिणी रमणी पावस की कर को पावक की मर के 
साथ तुलना करती हुई पावस की कर की दाहकता को विषस॒तर 
बतलाती है देखिए.--- 
पावक झरते सेह झर, दाहक दुसह विशेष । 
दहे देंह बाके परस, याहि दगन की देख ॥ 
एक विरहिणी चपला को कामदेव की तलवार बतलाती है । 
कहती है कि कामदेव न धनुष बाण छोड़ कर तलवार धारण. 
की है | देखिए '--- 
यह चपला चमकत नहीं, डारि धनुष और बान । 
बिरहिन पै अति कोप करि, काढी काम कृपान ।॥ 


शज्ञार रस 7 
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एक विरहिणी कहती है कि वर्षा ऋतु मे पति के बिना कौन 
पत रक्‍खेगा । देखिए--- 
सूझत है नह नैनन सो, मग देखि दसो दिसि माहि ऑँघेरों । 
लागि रहो झर बूँदन को, मनो बान मनोज हिये खरके रो ॥ 
कोघत है चपला चहुँ ओरव, मोरन बोर बनाय कहे रो। 
कोपत आवत है बदरा, सु बिना पति हो पत राखिहै मेरों ॥ 
वषा के बादलों की ऑंधियारी के वर्णन मे कवियों ने अपर्न: 
कल्पना को अतिशयिता तक पहुँचा दिया । 
कविवर बिहारीलाल जी तो कहते हैं कि वर्षो मे दिन रात 
ही नहीं मातम पड़ता । केवल चकई चकवा के सयोग-वियोग से 
अनुमाना जाता है | देखिए-- 
पावस निसि ऊँधियार मे, रह्मो भेद नहिं आन | 
रात घोस जान्यो परत, रूखि चकई चक्र्वान ॥ 
कविवर सनापति जो कहते है कि वा ऋतु मे देवताओं क " 
सो जाना इस कारण होता है कि बा काल मे दिनरात क' 
भेद नहीं मालूम होता है | क्या ही अच्छी सूक है | देखिए--- 
'सेनापति' उनये नये जलूद पावस के 
चारिहु दिसा न घुघरत भरे तोय के 
सोभा सरसाने न बखाने जात केहू भोति 
आते है पहार मानौ काजर के ढोय के ॥ 
धन सों गगन छायो तिमिर सघन सयों 
देखि ना परत गयो रवि नभ खोय के 
चार मास भर घोर निसा को भरम करि 
मेरे जान याही ते रहत हर सोय के ॥ 


शेढद् नवरख 
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शरद ऋत॒' 


यद्यपि पावस ऋतु की प्रशसा के पश्चात्‌ शरद ऋतु की 
प्रशसा करना ऐसा ही होगा । जैसे गंगा जी पहुँच कर 'गगादास' 
ओर यमुना जी पहुँच कर 'यमुनादास” | तथापि इस शरद में भी 
वहुत सी ऐसी बातें है जो कवि के चित्त को आकर्षित कर 
उसकी प्रतिमा को उत्तेजित कर देती है। “ गंगादास ” और 
यमुनादास! वाली लोकोक्ति का चाहे उपहास कर लिया जावे 
क्रिन्तु उसमें बहुत कुछ सार है । प्रत्येक वस्तु मे कुछ न कुछ 
विशेष गुण होते है उन्ही गुणो को लेकर वह ससार मे स्थिर 
रहती है ओर उन्ही के कारण वह लोगों की प्रशसा का पान्र 
बन जाती है। वषों ऋतु मे सब रसो की सामग्री रहते हुए भी 
वह मनुष्य की परिवर्तेन चाहनेवाली स्वाभाविक प्रवृत्ति पर 
विजय नही पा सकती । वषों का आनन्द साधारण लोग घर के 
भीतर ही अथवा नगर के निकट स्थान वन-डपवनो से ले सकते 
है किन्तु दूर की यात्रा वषो काल मे सुखद नही होती इसीलिए 
“षो-विगत' हो जाने पर लोग विदेश यात्रा का और अन्य काय 
आरंभ करने का मुहत विजयादशमी का निश्चित करते है । 


जिस प्रकार भीगा हुआ पक्षी, पर सूख जाने पर उड़ान 
लगाने के लिए तेयार हो जाता है उसी प्रकार सब लोग अपने 
5 पे ७. कप थप 
अपने काय्ये मे संलग्न होने के लिए प्रस्तुत हो जाते है । देखिए, 
विहारीलाल जी क्‍या कहते है' -- 
घन घेरों छुटि गो हरषि, चली चहूँ दिशि राह । 
कियो सुचेनो आय जग, सरद सूर नरनाह ॥॥ 


शकज्वार रस ३४& 
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घन की घोर घटाओ से तिमिराच्छादित गगन-मणडल निमन 
कान्ति धारण कर लेता है | कृष्ण पत्न की रात्रि में ताराबली 
हीरक माल-सी जगमगाती हैँ ओर शुक्ल पक्त की शुश्र ज्योत्स्ना 
देवों के आनन्दहास का ग्योतन करती है । शरद काल में जैसी 
आनदामोद के लिए रूचि रहती है वेसी ही मनुष्य की कास्ये- 
कुमता बढ जाती है और उनका दृदय उत्साह से फ्रावित हो 
जाता है ! 


शरद का साधारण रूप देलिए!-- 
कातिक की गति थोरी थोरी सियराति- 
'सेनापति' को सोहाति सुखी जीवन के गन है । 
फूले है कुमुद फूली मालती सघन वन, 
फूलछि रहे तारे मानों मोती अन-गन है ॥ 
उदित विमलरू चन्द्‌ चाँदनी छिठकि रहीं, 
राम को सों जस अब ऊरध गगन है। 
तिमिर हरन भयों सेत हैं वरन सब, 
मानहु. जगत. क्षीससागर मगन है ॥| 
+- न- न है 
शरद सोहाई आई पुहुमि प्रत्माशन है, 
कासन की रही दुति दिसन दसकि है । 
सर सरितान सोभा सरस समूहन की, 
गनध रही सीनल समीरन गमकि है॥ 
मोरन को सोर सुनि परे ना चकोरन की, 
चाह रही चनद पे जमाति ज्यों जमकि है । 
तमकि गही है जोति नभ में तरेयन की, 
चाँदी सी चहुँधा रही चाँदनी चमकि है ॥ 


८४.० नवरख 
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गोस्वामी तुलमोदास जी शरद ऋतु का क्‍या ही छत्तम 
उणन करत है उनकी उपभाएं सदा की भाँति आध्यात्मिक है 
ऋतुन्वणन के साथ विमल उपदेश भी होता जाता है | देखिए'-- 
यरपा बिगत शरद ऋतु आईं, लछ्षिमन देखहु परम सुहाई । 
फूछे फास सफल महि छाई, जनु वर्षा ऋतु प्रगट बुढ़ाई ॥ 
उदित अगस्त पन्‍्थ जल सोखा, जिमि छोमहि सोषह सतोषा । 
सरिता सर निमलछ जल सोहा, सन्त हृदय जस गत मद मोहा || 
रस रस सूख सरित सर पानी, ममता त्याग करहि जिमि ज्ञानी । 
जानि घधरद ऋतु खनन आए, पाइ समय जिसि सुकृत सुहाए॥ 
पक न रेनु सोह अस घरनी, नीति निषुन नुप की जस करनी । 
जल सकोच विकल भईद मीना, अबुब कुटुम्बी जिमि धनहंणा ॥ 
बिनु धन निमेझछ सोह अकासा, हरिजन इव परिहरि सब आसा । 
कह कहुं वृष्टि शारदी थोरी, कोड एक पाउ भगति जिमि मोरी ॥ 
चले हरपि तज्ञि नगर नृप, तापस बनिक भिखारि । 
जिमि हरि भगति पाय श्रम, तजदि आश्रमी चारि | 
सुझी मीन जे नोर अगाधा, जिमि हरि सरन न एकौ बाधा । 
फूछे कमछ सोह सर कैसा, निगुन ब्रह्म सगुन भए जैसा || 
गुंजत मधुझर सुखर अनूपा, सुन्दर खग रव नाना रूपा। 
चक्रवाक मन दुख निस पेखी, जिमि दुजन पर सम्पति देखी ॥ 
चातक रटत तृषा अति ओही, जिमि सुख छूहइ न संकरडोही । 
सरदातप निशि ससि अपहरहे, संत द्रस जिमि पातक टरडे ॥ 
देखि इंद चकोर समुदाई, चितवहि जनु हरिजन हरि पाई । 
मसक दंस बीते हिम त्रासा, जिमि द्विज द्वोह किए कुछ नासा ॥ “ 
भूस जीव सकुल रहे गए सरद ऋतु पाय । 


[.> / % मी 


सदगुरु [मसल जाह जाम, ससय अमु समुदाय ॥। 
> है हर 
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करा ब्रा हा 





बरी धर 3. 


शरद रात्रि मे श्रीकृष्ण भगवान की रास-क्रीड़ा के साहित्य 
मे अच्छे वर्णन आए हैं --- 





[४ 


जम्ुना के पुलिन उजेरी निसि सरद की, 

राका को छपाकर किरिन नभ चार की। 
नंद को लड़ेतों तहाँ गोपिका समूह लैके, 

रची रास-क्रीडा बजे बीना सुरताल की ॥ 
नडहा छेह गतिन की कहीं ना परत नोप, 

हे दे गोपिका के मध्य छवि नन्‍्दलाल की। 
सोभा अभिराम अवछोकि अभिमन्य कहे, 

एक बार बोलों प्यारे मदन गोपाल की ॥| 
भूल्यों गति मति चंद्र चछत न एक पेड़, 

प्रानप्यार मुरली मधुर कल गान की। 
ऊूली कुसुमावली विविय नव कुंजन मे, 

सौरभ सुगन्धताई जात न बखान की ॥ 
वाजत झरुदग ताल आंध्ष मसुह्चंग वीन, 

उठत संगीत जहाँ अति गति तानकी। 
आज रस रास में अनृुप रूप दोऊ नचे, 

ननन्‍दरछाल छाड़िलों किशोरी वृषभान की ॥ 


4३] 


आज़ु निशि रास-रंग हरि कीन्हों 

बज बनिता विच श्याम मंडली, मिलि सब को मुख दौीन्‍्हों ॥ 

«- सुर ललना सुर सहित विमोहे, रच्यों मधुर सुर गान। 
नृत्य करत उघटत नाना विधि, सुनि झुनि बिसस्थों ध्यान ॥ 
मुररी सुनत भए सब्र व्यादुठल, नभ, धरनी, पाताल | 
सर स्यप्म काको न किए बस, रचि रस रास रसाल ॥ 
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ज़रा कानह की बन्सी का प्रभाव देखिये --- 
शरद निशा में कान्‍्ह बॉसुरी बजाई बेग, 
जल थरू व्योमचारी जीव प्रेम भरिगे | 
कहे ब्रज चेंद तजै ध्यान हू मुनीशन के, 
व्यो ही मानिनीन के गुमान मद 
चकित सचीश रजनीश हू थकित भये, 
तुरत स्वयंभू सोहजाकू बीज परिगे। 
शंभू हु को भूली आधे अंग को बिराजी गौरि, 
गोरिहू के गोद के गज़ानन-बिसरिगे ॥ 
शरद ऋतु के निमेल आकाश के तारागयणों पर श्री हथ 
की उक्ति सुनिए:-- 
अयमयोगिवधूवधपातकैश्नेमिसवाप्प दिव. खरह पात्यते 
शिति निशा द्रपदिस्फुट मुत्पततकणगणाधिकतारकिताम्बरः । 
पूर्ण जी इसको इस प्रकार कहते है:-- 
सरद निशा में व्योम लखि के मयंक बिन, 
पूरन हिएु मे इमि कारण विचारे है। 
विरह जराई अबछान को दृहत चन्द्र, 


ताते आज ताप विधि कोपे दयाबारे है ॥ 
निसिपति पातकी को तम की चटान बीच, 


पटक पछारी अंग निपट बिदारे है! 
ताते भयो चूर-चूर उचटे अनंत कन, 
छिटिके सघन सो गगन मध्य तारे है ॥ 
फ हे च रा 
मुद्राराच्स स शरद का एक वणन दिया जाता है । देखिये --- 
सरद्‌ कमर ऋतु सोहई, निरमछ नी अकाश । 
निसानाथ प्रन उदित, सोलह कला प्रकाश ॥ 





झरिगे ॥ 
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चारु चमेली बन रद्दी, मह मह महँकि सुबास | 
नदी तीर फूले छखों, सेत सेत बहु कास ॥ 
वासन चाँदनी चंद-सुख, उड्डुगन मोती माल । 
कास फूछ मधु हास यह, सरद किघों नव बाल ॥ 
हेमनत ऋतु 
शरद में शीत वाल्य-काल की निर्मल छबि दिखाता है 
देमन्त में पूर्ण युवावस्था को पहुँच जाता है । 
यद्यपि शीत में एक प्रकार की बेदना होती है तथापि उपयुक्त 
साधनों के होने से वह बेदना एक अपूर्व सुख में परिणत हो 
जाती है। यह वेदना केवल सुख ही नहीं उत्पन्न करती वरन्‌ 
मनुष्य में काय्यकारिणी शक्ति की भी उत्तेजक होती है । हेमन्त 
के वर्णनों मे तुषार ओर शीतल समीर का वर्णन प्रायः आता है। 
हेमन्‍त की रात तुषार और नीहार के कारण शरद यामिनी की 
भाँति विशुद्ध निमल नहीं होती । हिम के आधिक्य के कारण 
ही यह ऋतु देमनत कहलाती है । 
अब हेमन्त्‌ के कुछ वर्णन देखिए:-- 
बरसे तुपार बहै सीतल-समीर नीर, 
कम्पसान डर क्‍यों हूँ. घीर ना घरत है। 
राति ना सिराति सरसाति बिथा विरह की, 
मदन अराति जोर जोबन करत है ॥ 
'सेनापति श्याम हो अधीन हों तिहारी सोंह,..*. 
मिलो वन मिले सीत पार ना सरत है | 
और की कहा है सविता हु सीत ऋतु जानि, 2 
सीत के सताए घन रास पे परत है ॥! 
श्र 
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हेमनच ऋतु में अग्नि का सेवन बहुत ही सुखद होता है 
ओर अग्नि की ओर पास बैठ कर वातोलाप करना लोगो के 
आमोद प्रमोद का कारण होता है । इन दोनों बातों का नीचे के 
छंद मे उल्लेख किया गया है:-- 


सूर ऐसे सूर को गरूर रूरो दूर कियो, 

पावक खेलौना कर दियो है सबन को । 
बातन की मार ही ते गात की भ्ुलात सुधि, 

करांपत जगत जाकी भय आन मन को ॥। 
गिरधर दास राति छागे कार राति ही सी, 

नाही सी लगति भूमि राखत चरन को । 
आयो है हिमनन्‍त तेजवन्त भूमि कन्‍्त दीह, 


लेप 


दंतन पिसावत दिगंत के नरन को ॥। 


हेमन्‍त ऋतु मे सायंकाल के समय धुबोँ चारो ओर छाया 
रहता है, इसके सम्बन्ध में एक कवि की उक्ति:--- 


हेम सीत के डरन ते, सकत न ऊपर जाय। 
रह्यो अगिनि को पाय के, धूम भूमि पै छाय ।। 


ओर सब ऋतुओं की भाँति इसमें भी झशंगार के दोनों रूपों 
के सम्बन्ध में कवियों को अपनी प्रतिभा के चमत्कार दिखाने का 
स्थान रहता है। अगहन मास के सम्बन्ध में कविवर बिहारी 
लाल जी कहते हैं:--- ह 


कियो सबे जग काम वश, जीते जिते अजेय । 
कुसुम सरहिं सर धनुष कर, अगहन गहन न देय।। 


श्ज्ञार रस ५४ 


बी 2 पा अर आन आए 


वियोग श्रृंगार के सम्बन्ध मे उसमांन जो एक विरहिणी 
से क्‍या कहलाते हैं, देखिए'--- 





हिम ऋतु यह विरहानलू बाढी, कन्तवाजु दुःख जाइ न काढ़ी ॥ 
पर तुपार विषम निसि सारी, सिसकी छेत रहो में बारी ॥ 
तेन फिरे जो गए बसीदी, वर कागि उर मदन अंगीदी !॥ 
बिरह सराग करेज पिरोवा, चुद चुद परे नेन जो रोवा ।। 
उरघध उसास पवन परचारा, घुकि २ पंजर होय अगारा ॥ 
बड़ी रेन जीवन सुद्धि थोरा, चेतन परे दृष्टि जनु मोरा ॥ 
उस मास अतिशय अविकाई, सोधन जान जो विरह जगाई ॥ 
थके नेन वरु देखते, घंटे न कोऊ दु.ख। 
बाढ़ें प्विर पर गुरु ढठोड, एक सरिपरि ए दु.ख ॥ 
)< ५८ »< 
अगर की धूप सझगमद की सुगन्ध वर, 
बसन विसाल जार अड्ठ ढॉकियतु है। 
कहें पदमाकर सुपोन को न गोौन जहाँ, 
ऐसे मौन उमंगि उमंगि छाकियतु है ॥। 
भोग ओ संयोग हित सुरति हिमन्त ही में, 
एते सब सुखद सुहाए वा कियतु है। 
सान की तरंग तरुणापन तरणि तेज, 
तेल तूल तरुणि तमूछ ताकियतु है।॥ 
५९ ५ ल्‍६ 


शिशिर ऋतु! 


शिशिर मे शोत पूर्ण प्रोढ़ता को प्राप्त हो जावा है और वह 
अपना अन्तिम बल दिखाकर प्रस्थान करने की तैयारी भी करने 
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लगता है । सेनापति जी शिशिर का रूप इस प्रकार वर्णनः 
करते है:--- 
सिसिर तुपार के बखार से उधारत है 
पूस बीते होत सुख हाथ पाँव ठरिके। 
योस की छुटाई की बड़ाई बरनी न जाय 
सेनापति गाई कछु सोचिके सुमरिके ।। 
सीत ते सहस कर सहस चरन हेके 
ऐसे जात भाजि तम आचवत है घिरिके ! 
जौलों कोक कोकी को मिलूत तौंलों होत रात 


कोक अध सी चाहते आवत है फिरिके |! 
ल्‍९ ३८ >८ 


सिसिर में ससि को सरूप पावै सविताऊ 

घामऊ मे चॉदनी की दुति दमकति है। 
सेनापति सीतरता होति है सहस गुनी, 

रजनी की झाँई दिनहू मे झमकति है॥। 
चाहत चकोर सूर और दुग जोर करि, 

चकवा की छाती तज़ि घीर घसकति है । 
चंद के भरम होत मोद हैं कमोदनि को, 

ससि संक पकजिनी फूलि ना सकत है।। 

भतहरि जी ने शिशिर को कामी की उपसा दी है। देखिए:--- 

चुम्बन्तो गठमित्तीर लकवति झुखे सीत्कृतान्यादधाना । 
वक्ष. सूक्तचुकेषु स्तनभर पुलकोम्देद मापादयन्तः ॥ 
उरूनाकम्पयत. एथुजधनतटात्‌ खंसयंतोशकानि । 
व्यक्त कान्ता जनानां दिव्चरितकृत, शैशिरावान्तिवाताः ॥। 
चुम्बन करत कपोल सुखहि सीतक्कार करावत । 
हृदय माहि घसि जात कुचन पर रोस बरावत ।॥! 
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जंघन को थहरात बसन हू दूर करत झुकि। 
लग्यो रहत संग माहि द्वार को रोक रहो ढुकि ॥ 
यहि शिशिर पवन विद रूप धरि गलिन गलिन भटकत फिरत । 
मिल रहे नारि नर घरने में याक्री भट भेरन भिरत॥ 
पावक जुड़ानी विषधरन गयवाई रिस, 
चंड कर सकल प्रचण्डता विह्ाई है। 
चोर व्यभिचारी निसि अमन विहाय बेठे, 
सिह बृक वृन्द पेक्यों गृहन लुकाई है ॥ 
भीति वश जाके दिन दीन हेके सिमिठत, 
पाला मिसि कीरति अपार जासु छाई है। 
पूरन विलोको जग सातु की बनाबन को, 
सांतमयी शीतमयी सिसिर सुहाई है।। 
उक्त छद॒ मे दिन के छोटे होने का क्‍या ही अच्छा साहि- 
त्विक कारण दिया गया है। 


सगीत 


जिस प्रकार बन, उयवन, वाटिका, शीतल समीर और 
चंद्रज्योत्सना मन को भ्रफुछ्चित कर अंगार के उद्दीपन बनती है 
उसी प्रकार गीत, वाद्य नृत्यादि भी मच से उल्हाद उत्पन्न कर 
श्रृंगार के आलम्बन स्वरूप नायक नायिकाओं की परस्पर रति 
को बढ़ाकर झूंगार रस की पुष्टि करते है। संयोग शृंगार, हास्य 
तथा बीर में एक प्रकार का उत्साह रहता है, मन आगे की 
आर जाता है; शरीर मे एक अपू्व शक्ति का सज्चार हो जाता 
है। यद्यपि जहॉ पर काम की प्रबल शक्ति का बर्णैन किया 
जाता है, वहाँ पर यह कहा जाता है कि दुबेल खाज ओर 
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ब्रणों से युक्त गले मे हूटी हँडियों का घेरा डाले हुए कुत्ता भी 
इसके प्रबल आवेग से नहीं बचता तथापि सच्चे शंगार रस की 
उत्पत्ति के हेतु शंगार का बीभत्स से विरोध माना गया है और 
इसके लिये बाह्य एवं आन्तरिक दोनो ही परित्थितियों अनुकूल 
होनी चाहिये । बाह्य स्थिति आन्तरिक स्थिति को अनुकूल बनाने 
में बहुत कुछ सहायक होती है । प्राकृतिक कारणो का शरीर 
के उत्साह पर बहुत कुछ प्रभाव पड़ता है, किन्तु प्रकृति अपने 
हाथो मे नहीं। आप बसन्‍त राग गा सकते है। सुगन्धित 
पदार्थों से घर को सुवासित कर सकते है किन्तु उत्साहवर्धिनी 
वसनन्‍्त-समीर नही चला सकते । कुछ साधन ऐसे हैं जो कि 
हमारे हाथ मे है ओर जिनका हमारी आमन्तरिक स्थिति पर 
विशेष प्रभाव पड़ता है। उनमे मे संगीत मुख्य है | ऋतुओ का 
प्रभाव हमारे मन पर सीधी तरह से पड़ता है । सगीत का प्रभाव 
सीधा मन पर पड़ता है तथा शीघ्र ही पड़ता है । 

सभी बातो के निमित्त चित्त की एकाग्रता आवश्यक है। 
यद्यपि नायक-नायिका एक दूसरे के चित्त को एकाम्न करने मे 
परमोत्तम साधन है, तथापि मन की गति चच्चला मानी गई 
है । सांसारिक बन्धनो का जाल इतना हृढ़ होता है कि उसमे 
से बाहर होना बहुत ही कठिन हो जाता है। जब तक मन में 
साम्य स्थापित रखने के लिये कोइ बाह्य साधन न हो तब तक 
सांसारिक आनन्द की उत्पत्ति तथा स्थिति में सदेह रहता है । 
संगीत स्वयं साम्य रूप होने के कारण आनन्‍्तरिक साम्य स्थांपन 
करने में विशेष सहायक होता है। जिस प्रकार संगीत अनेकता 
में एकता उत्पन्न कर आनन्ददायक होता है उसी प्रकार मन की 
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भिन्न प्रवृत्तियों के एक ओर आकर्षित हो जाने से उनमे साम्य 
म्थापित हो जाता है । सगीत एक श्रकार से प्राकृतिक माधुय्य 
को कर्ण तथा नेत्रो द्वारा एक विशेष शक्ति और प्रभाव के साथ 
हमारे मन में प्रवेश कराकर मधुर रस के अनुकूल मधुर संसार 
की रचना करा देता है। मनुष्य का काय्य बहुत कुछ सम्मोहन 
कला हिप्नाटिज्म ( 77.907980870 ) के से प्रभाव से चलता है । 
यद्यपि सब लोग हिप्नाठिज्म की निद्रावस्था म नहीं प्रभावित 
किये जाते तथापि ग्र॒त्येके समय हम दूसरे स किसी न किसी 
अश मे प्रभावित होते रहते है। जिस प्रकार हदिप्नाटिज़्म की 
निद्रा म प्रभावित लोग सादे कागज़ पर भी शेर ओर कुचे का 
चित्र देखने लग जाते है, उसी प्रकार सगीत द्वारा जो प्रभाव 
प्रदर्शित किये जाते है बह हमारे मन में अज्लित होकर उसका 
प्रकार सा बना देते हैं । इसी सिद्धान्त पर शायद राग-रागिनियां 
के चित्र भी बनाए गये हैं । 

श्ृंगार के अनुकूल जो साम्यमयी परिस्थिति संगीत की 
गति, लय ओर तालादि द्वारा स्थापित की जाती है वह प्रेमियों के 
परस्पर प्रेम को द्विग॒णित कर देती है | प्रेम के लिये निश्चिन्दता 
चाहिये । शायद इसी लिये रहीम ढाक को छोड़ कर कत्पव्क्त 
की छाँह को नहीं चाहते, क्योकि कल्पदृक्ष के नीचे थोड़ी बहुत 
चाहना करनी पड़ती है । संगीत उस निम्विन्त भाव को उत्पन्न 
करने मे अत्यन्त सहायक होता है. जो कि शंगार के अनुकूल 
पड़ता है। जब गायन वाद्य एवं नृत्य सब एक स्वर-साम्य मे 
अपना साम्य-मय-सन्देश मन को भेजते हैं तो बह एक प्रकार 
की मोह निद्रा मे पड़ उसी साम्य के प्रभाव में आ जाता है । 
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प्रकृति भी उसको साम्यमयी दिखाई पड़ने लगती है। ऐसी 
परस्थितियों में प्रेमियों का मधुर मिलन कितना सुखद होता है । 
भगवान्‌ कृष्ण के महारास में छः महीने की रात हो गई थी । 
यह चाहे सच हो चाहे झूठ, किन्तु संगीत द्वारा स्थापित मान- 
सिक स्थिति ऐसी हो जाती है कि लोग उसका सहज से परि- 
बर्तन नहीं चाहते । प्रेमी गण सुख-स्वप्त देखा करते हैं । यद्यपि 
वह सुख-स्वप्न कठोरातिकठोर वास्तविकता से हृढ़तर होता 
है तथापि हम को हमारी सुख-निद्रा भंग करने वाले भीषण 
आधघातो से बचाए रखने के हेतु सगीत ही उत्तम साधन हे । 
वह उस प्रेम निद्रा को भंग ही नहीं होन देता वरन्‌ उसके 
आह्ान में अत्यन्त सहायक होता है। इसी लिये शूंगार के 
उद्दीपनों मे संगीत को बहुत ऊँचा स्थान दिया गया है । अब 
कुछ उदाहरणों द्वारा संगीत के साहित्यिक व्शन दिये जाते है। 
आली अछापि वसंत मनोरम मूरति वंत मनोज देखावन | 
पंचम नाद निषादहि सो मूरछना गुन तान सुनावन ॥ 
देव” कहो मधुरी धुन सो परवीन छले कर बीन बजावन ! 
बावरी सी हों भई सुनि आजु गईं गड़ि जी में गुपाक् की गावन ॥ 


जब जरा नृत्य का एक उदाहरण देखिये:--- 

पीरी पिछोरी के छोर छुटे छहरे छबि मोरपखान की जामे । 
गोधन की गति वेणु बजै कवि देव! सबै सुनिये छुनि धामे ॥ 
छाज तजी ग्रह काज तजै मन मोहि रही सिगरी ब्रज बामें । 
कालिंदी कूल कदम्ब के कुञ्न करंत मनोज तमासों सो तामें ॥ 


यद्यपि शरद-ऋतु के वर्शन में बंशी आदि के प्रभाव का 
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वर्णन हो चुका है तथापि यहाँ पर वंशी के सम्बन्ध में दो चार 
उक्तियाँ दे देना अनुपयुक्त न होगा । 
देखिये वंशी के शब्द का कैसा प्रभाव बताते हैं:-- 


सूर पाये सिर धुनि रहे सब सुर झुनि, 

नर खग गन पल दारे न टरत है। 
“आलूम सकल तान - बान झूग मीन बेधे, 

ताहू के हिये में जाय बेधोई करत है ॥ 
बरही मुकुट वंशीधर बनमाल यह, 

बाँसुरी सब्द सुनि पंयु हे परत है। 
समुझ सनेही भये सेही किते तेही छिन, 

नेकु न बिदेही और देही सो डरत है ।॥। 
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देखिये बंशी के छेद ओर उसकी हृदय-वेधन-शक्ति का कैसा 
अम्बन्ध बताया जाता है:-- 


जेते सुर लीने डर तेते छेद कीने और, 

जेते राग तेते दाग रोम रोम छीजिये । 
लाननि के तीखे जनु बाननि चलाई देति, 

चीर चीर अंगन तुनीर तनु कीजिये ।। 
अन्तर की सूनी घर सूने करे सिख! कहे, 

सुनि सुनि सबद बसेरों बन छलीजिये। 
इस बज बसिंहे तो बॉसुरी न बसे यह, 

बॉसुरी बसाय कान्‍्ह हमें बिदा दीजिये ॥ 


है ह हर 
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गो-चारण के समय गायें वंशी की धुन सुनने के हेतु क्रिस्ट 
प्रकार एकत्रित हो तन्‍्मयता धारण कर लेती हैं:--- 
धौरी आबे धोरों कह धूमरी घुमरि आवबे 
ऊँची के के पुंछनि बोलावबे हार जाहिने । 
मेद्दी कैरी काजरी पियरि बोरी भूरी चारु 
बलही मेंजीठी बन बोला अवगाहिने ॥॥ 
मध्य सोह स्थाम धूर धृूसरित भूरी भौहे, 
बलि बलि 'सेख”' उपमा में देडें काहिने । 
गोबिन्द को मनु कछु गायन में रमि रहो, 
आगे गाय पाछे गाय गाय बॉय दाहिने ॥। 
५८ ५८ ५८ 


वंशी बजाते समय को रूप माधुरी का वर्णन देखिये, किस 
प्रकार राधिका जी मोहित होती हैं -- 

अंग त्रिभंग किये मन मोहन, वे मन काम के कोटि हरे । 

चित चाहि चुभ्यों वृषभानुसुता, तन ऑगुरि बॉसुरि बेह धरे ॥ 

चंचल चारु चके कर पछव, आलम' नेकु न नेन टरे। 

तजि रोस सुचारु सुधाकर पै, मनो नीरज के दुरू नृत्य करें ॥ 

> )८ )< 

देखिये सूरदास जी श्याम की मुरली का केसा प्रभाक 

बतलाते हैं:-- 


सुरली सुनत देह गति भूली, गोपी प्रम हिंडोरे झूली। 
कबहूँ चक्षत होहि सियानी, स्वेद चले द्ववे जैसे पानी ॥ - 
धीरज धघरि इक इकहि सुनावहि, यह कहि के आपुहि बिसरावहि ! 
कबहूँ सुधि कबहूँ बिसराई, कबहूँ सुरली नाद समाई ॥! 
कवहूँ तरुणी सव मिलि बोलें, कबहूँ रहे धीर नहिं डोलें ॥ 


अह्वार रस रेदरे- 
विम्नदन्नद्ददन्नदननदीट पा न न श भन पान भर पान आग आस आज सा जज 0 +शशशशिशशीणएीी 
कबहूँ चले कवहूँ फिरि जावे, कबहूँ छाल तजि छाज लजावें ॥ 
मुरली उ्याम सुहागिनि भारी, सूरदास! प्रभु की बलहारी ! 
9८ है 4 
वियोग-शंगार 
इसकी व्याख्या इस प्रकार की गई है- 
सुहृद श्रवण दरसन परस, जहाँ परस्पर नाहिं। 
सो वियोग श्थंगार कहि, मिलन आस मन माहि ॥ 
कहु परत अनुराग अरुू, मान प्रवास बखान ॥। 
करुना मय यह भाँति करि, विप्रकूम्म यों जान ॥ 
वियोग-श्वगार की साहित्य-दपण में इस प्रकार की परिभाषा 
दी गई है-- 
यन्न तु रति. प्रकरूशा तामीश्सुमैति विप्रलम्भोड्सों । 
सच पव॑रागमानप्रवासऊरुणात्मकश्नतुर्धा स्थात्‌ ॥ 
अर्थात्‌ू-जहाँ पर रति का भाव प्रगाढ़ रूप से हो और 
अभीष्ट ( अभीष्ट का अथ नायक तथा नायिका से है ) न प्राप्त 
हो वह विप्रलम्भ वियोग कहलाता है। वह पूवानुराग, मान, 
प्रवास, ओर करुणात्मक चार प्रकार का होता है । 

(१ ) पृवॉलुराग--जहॉ पर कि ईप्सित वस्तु पहिले से ही 
प्राप न हो, अथात्‌ वास्तविक मिलन से पूर्व जो वियोग होता है 
इसे पूवानुराग कहते हैं। अन्य वियोग संयोग के पीछे होनेवाले 

_वियोग है। 

( २ ) मान--मिलन होने पर नायक वा नायिका इच्छा स 
कभी बदला लेने के अथ ओर कभी परस्पर प्रीति बढ़ाने के 
निमित्त जो प्रेम-सम्बन्ध अल्प काले के हेतु स्थगित कर दिया 
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जाता है वह मान कहलाता है। इसमें नायक नायिका का एक 
ही स्थान में रहना समझा जाता है। इसमे मिलन अन्य किसी 
साधनों वा कारणों की अपेनज्ञा नहीं करता वरन्‌ नायक तथा 
नायिका की प्रसन्नता पर निभर रहता है । 


( ३ ) प्रवास:--कारण वश नायक तथा नायिका की इच्छा 
के विरुद्ध अथवा किसी अनिवाये कारण से नायक वा नायिका 
के स्थानान्तर हो जाने को प्रवास कहते है । 

(१ ) करुणात्मक--जब मिलन की आशा नही रहती तब 
डस वियोग को करुणात्मक कहते है। यह अन्तिम श्रेणी है। इन 
सव श्रेणियों मे करुणा की मात्रा किस प्रकार बढ़ती है, वह आगे 
ज्ञात दोवेगा । 


पूर्वांसुराग 
साहित्य-दर्पण मे पूबानुराग की इस प्रकार व्याख्या की 


गई है---- 


६५ ए | [2 + छ 
श्रवणाइशनाह्ाप सथ' सरूदरागया। । 
| ॥ ० ली 


दक्ाविशेषों योउश्राप्ती पूवराग' स उच्यते ॥ 

श्रवण स ( जो कि दूत, बंदी और सखी आदि के मुख से हो 
सकता है ) अथवा दर्शन (जो कि इन्द्रजाल मे, चित्न मे, 
साज्षात्‌ अथवा स्वप्न मे हो सकता है ) से नायक नायिका 
मे एक दूसरे के प्रति अनुराग उत्पन्न हो गया हो, किन्तु 
'वह एक दूसरे से किसी विशेष कारणवश मिलने में असमथ 
रहे, ऐसी अवस्था को पूवोनुराग कहते है। तोषनिधि जी ने 
धृवोनुराग का इस प्रकार लक्षण दिया है:-- 
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सुने लखे उपज जहाँ, उतकण्ठा अरु आति। 
सो पूरब अनुराग है, मिले बिना दुख रीति ॥ 
बहुत से आचाय्यों ने श्रवण को एक प्रकार का दशन 
ही माना है । केशवदास जी ने अपनी 'रसिक प्रिया” में चार 
प्रकार के दर्शन माने हैं | यथा:--- 
एक जु नीफो देखिये, दूजो दशन चित्र । 
तीजों सपनो जानिये, चौथा श्रवण सुमित्र ।। 
दृव जी ने भी अ्रवण को एक प्रकार का दशन माना है । 
केशवदास जी ने स्वप्नदशनादि तीनों प्रकार के दर्शनों के 
प्रछछन्न एवं अ्रकट रूप से दो दो भेद और कर दिये हैं । विस्तार- 
भय से इन सब का वर्णन प्रथक्‌-प्रथक्‌ नहीं किया जाता है । 
श्रवशद््शन की व्याख्या साहित्य-दर्षण मे इस प्रकार 
दी गई है'--- 
“श्रवर्ण तु भवेत्तत्र दूतबन्दीसखीसुखात 
दूत, भाट तथा सख्ली के द्वारा जो प्रिय जन का दशन 
होता है उस श्रवण दशेन कहते हैं । 
केशवदासजी ने श्रवण॒द्शन की इस प्रकार व्याख्या की है-- 
शील रूप गुण समुझि के, सखी सुनावै आनि। 
केशव ताको कहत है, दशन श्रवण बखानि ॥ 
« बहुत से स्थानों मे केवल नायक और नायिका के रूप तथा 
गुणों की ख्याति के कारण ही परस्पर अनुराग उत्पन्न हो, 
मिलन क्री इच्छा हो जाती है। नल-दमयन्ती का आख्यान 
इसका एक ऐतिहासिक उदाहरण है । श्रवणदशन में भी प्रत्यक्ष 
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दर्शन अथवा चित्रदर्शन का सा आनन्द आ जाता है; और 
चह चिच मे व्याकुलता उत्पन्न कर देता है। ऐसी दशा के हिन्दी 
काव्य मे अच्छे-अच्छे उदाहरण है । देवजी के 'भावविलास' मे 
से यहाँ पर दिये जाते हैं । 
सुन्दरता सुनि देव दुहून रहे गृहि के गुण सो मन मोती । 
लछागे है देखिबे को दिन रात गने गुरु हु न हसे किन गोती ॥ 
देह दुह् की दह बिन देखे सुदेखि दसा निसि सोवत कोती । 
हो तो कहा हरि राधिका सो कह नेकु दई पहिचान जो होती । 
एक उदाहरण वेनीग्रवीन जी से भी दिया जाता है।--- 
खेलनि हसनि विहसनि हू विसर रही, 
परि रही जरद निसर रही बासुरी। 
सॉसनि भरति हहरति सी, हरिन नेनी, 
नेननि ते ढरति रहति नित आसुरी ॥ 
ध्यान कीन्हे कानन अवीन बैनी कानन है, 
तानन की उर में रही है पड़ी गाँसुरी । 
सॉवरी गई है परि वबावरी सी होन चहै, 
जब ते सुनी है सखी सावरे की बॉसुरी ॥ 
(२ ) स्वप्रदर्शन 
स्वप्न की व्याख्या केशवदासजी ने इस प्रकार की है:--- 
केशव दर्शन स्वप्न को, सदा दुराई होय । 
कबहूँ प्रकट न देखिये, यह जानत सब कोय ।॥। 
यद्यपि खप्न दर्शन प्रत्यक्ष दर्शन के पश्चात्‌ ही हो सकता ७ 
जथापि उषा आदि के उदाहरणों से यह प्रतीत होता है कि 
कल्पना द्वारा स्वप्न दर्शन हो सकता है। स्वप्त दर्शन, अमिलाषा 
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की प्रगादता का द्योतक होता है। जहाँ पर नायिकाओं को 
म्वतन्त्र भ्रमण का अवसर नहीं मिलता हे, वहाँ पर उनकी 
अभिलाषा स्वप्त का रूप धारण कर लेती है। आज कल के 
सनोवैज्ञानिको का मत है कि इच्छा का अवरोध ही स्वप्न का 
कारण होता है | सामाजिक बन्धनों से दबी हुई गुप्त वासनाएँ 
स्वप्न मे प्रकाश पा जाती हैं, ओर एक प्रकार से बिना सामा- 
जिक बन्धनों के तोड़ ही अभीष्ट की प्राप्ति हो जाती है. एवं मन 
का भार भी हल्का हो जाता है | इसका उदाहरण नीचे दिया 
जाता है:--- 

पौढी हुती पलेंगा पर में निशि ज्ञानरु ध्यान पिया मन छाये । 

लागि गईं परक पल सो पर लागत ही पल में पिय आये 8 

ज्यों ही उठी उनके मिलवेन को जागि परी पिय पास न पाये । 

मीरन और तो सोय के खोबत हों सखि प्रीतम जागि गैँवाये ॥ 

उषा का प्रद्युज्न को स्वप्न मे देखना इसका ऐतिहासिक 
उदाहरण । 


(३ ) चित्र दर्शन 


केशवदास जी ने चित्र दर्शन की इस प्रकार व्याख्या की है- 

प्रकट काम को कल्वतरु, कहि न सकत मति मूद ! 

चित्रहु में हरि मिन्र की, अनि अद्भुत गति गूढ़ ॥| 
, यह स्वप्न से स्थूलतर दर्शन है। उषा को भी स्वप्न दर्शन 
के पश्चात्‌ चित्रलखा द्वारा चित्र दशन हुआ है। काव्य मे चित्र 
दशन का वर्शन इस बात का द्योतक है कि प्राचीन काल में चित्र- 
कला इतनी अच्छी अवस्था मे थी कि इसके द्वारा प्रत्यक्ष दश न 
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का सा आनन्द आ जाता था । चित्र दर्शन का उदाहरण द्विय" 
जाता है-- 
लोचन ऐसि लिये इत को मन की गति यद्यपि नेह नहीं है । 
आनन आइ गये श्रम-सीकर रोम उठे डर कप गहीं है ॥॥ 
तासो कहा कहिये कहि केशव लाज समुद्व मे बूड़ि रही है! 
चित्रहु मे हरि मिन्रहि देखति यो सकुची जनु बाँह गही है ॥ 
इस सम्बन्ध में मतिरास जी का दोहा देखिये--- 
चित्रहि में जाके लखे, होत अनन्त अनद । 
सपनेहू कबहू सखी, सो मिलि है ब्जचन्द ॥ 
आजकल फोटोग्राफी कला से चित्र दर्शन का और भी 
महत्व बढ़ गया है । 


(४ ) प्रत्यक्ष दशेन । 


केशवदास जी ने इसकी व्याख्या इस प्रकार की है:--- 
दरसन नीके दरस यह, दृम्पति अति सुख मान । 
ताहि कहत साक्षात्‌ है, केशवदास” सुजान ॥ 
यह प्रत्यक्ष दर्शन मिलन का दुशन ही है। यह प्रायः दूर 
से ही होता है। जेसा कि श्रीरामचन्द्र जी का तथा सीता जी 
का हुआ था । उदाहरण इस प्रकार है:-- 
उन हर की हँसिके इते, इन सोपी मुसकाय । 
नेन मिलत सन मिल गए, दोऊ मिलूवत गाय ॥ बिहारी 
तोषनिधि ने बहुत ही सीधे-साधे शब्दों में प्रत्यक्ष दर्शन- 
का वणन किया है । 
सिर मोरपखा मुरली कर के हरिदे गयो भोरहि भाँवरी सी । 
कहि 'तोष” तही जबही ते चढ़ी अंग अंग अनंग की दाँवरी सी ॥) 
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नट-साल सी सालि रही न कढे चढ़ि आवततति है तन ताँवरी सी। 
अग्वियों भे समाइ रही सजनो वह मोहनी मूरति सॉवरी सी।। 
देवजी के निम्नलिखित प्रत्यक्ष दशन-सम्बन्धी छंद में 
दिखलाया है कि जो पृवोनुरागसम्बन्धी प्रेम होता है. उससे पू्वे- 
जन्म के संस्कार ही कारण होते है । यह संरकार नेत्रों के मिलने 
मे ही जागृत हो जाते हैं। इसको तारा मैत्री भी कहते हैं । 
इसको ऋड़रेची ८ [,076 86 ५४६ 82]६ कहते हैं। देखिये:- 
देव' अचान भई पहिचान चितौत ही स्याम सुजान के सो हैं । 
लालच लाल चितौत लूग्यों ललचावत लछोचन लाज लजों है ॥ 
प्रेम पुराने को बीजु उद्यों जिमि छीजि पसीज हिये हुलसों है । 
ल्यज ऊसी उकसी न उते हुलसी अखियाँ बिकसी कछु लोहे ॥ 
बनीप्रवीन जी का दिया हुआ उदाहरण भी देखिये.--- 
धोखे कढी हुती पौरिलो राधिका, नंदकिसोर तहाँ दरसाने। 
बेनीप्रवीन' देखा देखी ही मे, सनेह समूह दोऊ सरसाने ॥६ 
झाँकि झरोखे सके न सकोचन, लोचन नीर हिये उर साने। 


शो का हज. कही 


मेरी न तेरी सुने समुभे न वै, फेरी सी देति फिर बरसाने ॥ 
पूवानुराग तीन प्रकार का माना गया है:-- 
नीली कुसुम्भमजझिष्ठा पृवरागोपि च बत्रिधा ।? 
अथान्‌ नीली, कुसुम्भ तथा मज्जिप्ठा यह तीन प्रकार का 
पू्जाठुराग होता है नीली की इस प्रकार व्याख्या दी गई है:--- 
से आआनशायसत यज्ञादंद्द प्रभ सनांगतस। 
तन्नोली रागमारख्यातम्‌ यथा श्रीरामसीतयोः ।। 
अथात्‌ जो प्रेम मन से रह कर न घटे जैसा कि म्यादः 
२७ 
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पुरुषोत्तम श्रीराम एवं सीता जी का। अतिशोभते” का अर्थ 
कही-कही बाहरी चमक-दमक का लगाया गया है, वह ठीक 
नहीं । राग का अथ अनुराग ओर रंग दोनों ही होता है । इस 
लिये इन प्रेम के प्रकारों को रंग की उपमा दी गई है । नील 
रंग कभी न हलका होता है ओर न गहरा ही होता है । जैसा 
रग दिया गया हो वेसा ही बना रहता है । 
कुसुम्भ राग की इस प्रकार व्याख्या की गई है:-- 
“कुसुम्भरागं तत्माहुयंदुपैति च शोभते ।” 


अथोत्‌ कुसुम्म राग उसको कहते हैं जो पहले बढ़ा हुआ 
होता है ओर फिर घटता है । कुसुम्भ हल्दी को कहते हैं । हल्दी 
का रंग पहिले गहरा होता है और फिर घट जाता है । 
मज्िष्ठ राग की इस प्रकार व्याख्या की गई है:--- 
मझ्िष्ठरागमाहुस्तम्‌ यन्नपैत्यतिशोभते । 


अर्थात्‌ मजिष्ठ राग उसे कहते हैं. जो घटता नहीं है और 
उत्तरोत्तर बढ़ता ही रहता है जैसा श्री राधाकृष्ण का । 


कु 


कविवर बिहारीलाल जी ने सज्जन के प्रेम को मजीठ के 
रंग की भांति कहा है । 


चटक न छॉड्त घटत जू, सज्नन नेह गंभीर । 

फीको परेन बरु फटे, रंग्यो चोल रंग चीर ॥ 
व. 

इस सम्बन्ध मे एक ओर दोहा प्रचलित है :--- 

प्रीति तो ऐसी कीजिये, ज्यों मजीठ को रंग। 

धोए से छूटे नहीं, जाय जीय के संग ॥ 


शअड्भार रख शेजर 


जा आम जा का मा भा 


मान 


मान की व्याख्या साहित्य-दर्पण में इस प्रकार दी गई है । 
मान कोपः स नु द्वधा प्रणवेष्याससुरूव' । 
हुयो. प्रणयमान स्थात्ममोदे सुमरत्यपि ॥ 
मान कोप को कहते हैं | यह दो प्रकार का माना गया है । 
(१ ) प्रणय से उत्पन्न होने वाला 
(२ ) इपा से उत्पन्न होन वाला 
दोनो मे प्रेम के होते हुए भी जो मान प्रेम के बढ़ाने और 
प्रसन्‍नता के लिये किया जाता है वह प्रणयमान कहलाता है | 
इन दोनों का बेनीप्रवीन ने इस प्रकार वर्णन किया है--- 
प्रीतम सो अन बोलिवों, मान मानिये सोइ । 
एक प्रने कवि कहते है, एक इरखा होइ॥। 
प्रानअिया को रूसिबो, बिन कारन जो होइ। 


हा ७ ही. 


प्रथम समान सब कहत है, कव्रिफोविंद सब कोइ | 
अातमस के अपराध सा, ढठाने ठनेगन नार!। 
रूघु मध्यम गुरु मान है, कहे ईरपा धारि॥ 

(१) प्रशय-जन्य-मान--यह प्रेम की असाधारण गति है। 
प्रेम में पूर्ण तृप्ति न होने से कभी-कभी उसको तीत्रता देने के लिये 
बिना कारण ही कोप किया जाता है और कोई झूठ-मूठ का 
कप्रण बतला दिया जाता है | वास्तव मे बात यह है कि सयोग 
से भी जी ऊच जाता है । वियोग मे प्रेम तीत्र हो ज्ञाता है। 
उस तीत्रता का अनुभव करने के लिये जब वास्तविक वियोग न 
भी हो तो कृत्रिम वियोग उत्पन्न कर लिया जाता है। ऐसा भाव 
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एक प्रकार का हाव ही समझा जाना चाहिये । नीचे के छंद से 
यह स्पष्ट हो जायगा कि मान केवल मान की भूख बुकाने ही के 
लिये हो सकता है-- 
सपनेहू मन भावतों, करत नहीं। अपराध । 
मेरे मन हू मे सखी, रही समान की साथ ॥ 
केशवदास जी के मत से सब मान का मूल प्रेम मे ही है । 
इंषो मान भी प्रेम के कारण होता है यदि श्रेम न हो तो प्रियतम 
को अन्य स्थान मे जाते देखते या सुनने से क्रोध न हो । क्रोध न 
होना ही यह बतलाता है कि उपेक्षा की जाती है। 
पूरण प्रेम प्रताप ते, उपज परत अभिमान | 
ताकी छवि के छोम सो, केशव कहियत मान ॥ 
जब हमे समान मे अनुनय-विनय करने की नौबत आ जावे 
तो यह वियोग शूंगार का अंग, मान कहा जा सकता है, नही तो 
यह सयोग श्रृंगार का ही अंग समझता जावेगा । यह मान कभी- 
कभी एक ओर से ओर कभी-कभी दोनों ही ओर से होता है । 
देखिये --- 
दोऊ अधिकाई भरे एके गो गहराई। 
कौन मनावे को मने, माने मति ठहराई ॥ 
कुलपति मिश्र ने एक सखी के मुख स मान करने का रहस्य 
बतलाया है । उसका कहना है कि बिना मान के सम्मान नहीं 
मिलता ओर जिस प्रकार सदा मिठाई खाते रहने से उससे जी 
उब जाता है ओर जिस प्रकार नमकीन वस्तु की आवश्यकता 
पड़ती है उसी प्रकार मान भी आवश्यक है। यह प्रणय मान का 
सिद्धान्त है किन्तु सखी की नायिका पर इसका प्रभाव नहीं होता। 
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जब उसने स्वयं नायक के भाल में जाब॒क के चिह् देखे तब वह 
मान कर बैठी । देखिये:--- 
समान बिनु पेये सनमान न अयानी सिख, 
जानि उर मेरी तू भी अजहेूँ सयान की । 
ते हीं के सेवत ज्यों भावे ना मसठाई पर 
भावे है मिठाई पे लुनाई सरसान को।। 
डिब्े की उठि न रिषाय के सिखावे तऊ, 
छोड़े न पियारी रीति जन्तु जल पान की । 
एते ही में जावक लगाएु आए लाल तहाँ 
देखत ही और गति भई अँखियाँन की ।। 

( २ ) इंषो-जन्यमान--पति के अन्य नायिका के साथ 
विलास करना सुनकर या देख कर अथवा अनुमान करके पति के 
प्रति कोप प्रकट करने को इषों-जन्य मान कहते हैं। यह अनुमान 
तीन प्रकार से हो सकता है | 

(१ ) पति को स्वप्न में किसी सल््रीके सम्बन्ध में प्रलाप 
करते हुए सुनने से 

(२ ) नायक सें सुरति के चिह्न देखने से 

( ३ ) सहसा नायक के मुख से अन्य नायिका का नाम 
निकलने से 

तीसरे प्रकार के सांन का कविवर विहारी का एक अच्छा 

दाहरण मिलता है द 
मोहूँँ सो बातनि लगे, लगी जीह जिंहि नाँय । 
सोई ले उर लाइये, छाल लछागियत पॉय ॥ 

इसमें वहुत कुछ वेज्ञानिक सत्य है। जो कुछ हम भूल 
करते हैं वह हमारी आन्तरिक भावों की परिचायक हैं 


जस् है। 
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में मनुष्य सामाजिक बन्धन को भूल जाता है और उसकी 
स्वाभाविक प्रवृत्ति पूर्णतया प्रकट होने लगती है। लोग कहते 
है कि अमुक बात भूल से कह गये इसको सच न समझा 
जाय । वास्तव मे वही बाव सत्य होती है। कम से कम यदि 
वह पूर्ण सत्य नही होती तो वह निजी अभिलाषा वा मानसिक 
मुकाव का परिचय अवश्य देती है। वह यह भी बतला देती 
है कि यदि सामाजिक दबाव न होता तो हम क्‍या करना चाहते । 
स्वप्न मे भी यही बात होती है। स्वप्न मे मनुष्य के ऊपर स 
सामाजिक दबाव उठ जाता है ओर उसकी अभिलाषाएँ बे-लगाम 
के घोड़ो की भाँति दौड़ने लगती है। कहा भी है कि “बिल्ली 
को ख्वाब मे छीछड़े नजर आते है” । प्राय स्वप्न की बात 
स्वप्नन्द्रष्टा के अतिरिक्त ओर कोई नही देख सकता; किन्तु कभी- 
कभी स्वप्त मे मनोगत भावान्ञुकूल बाह क्रियाएँ ( हाथ पैर का 
चलाना, बोलना आदि ) होने लगती हैं । उनके द्वारा स्वप्त का 
पुसरो को भी अनुमान हो जाता है। जिन शाखत्रकारों ने 
इस बात का वर्णन किया है, उन्होने साहित्य मे अपनी वैज्ञानिक 
पहुँच का बहुत अच्छा परिचय दिया है। ईंषों के अतिरिक्त 
मान के ओर भी कारण हो सकते हैं किन्तु साहित्य में प्राय. 
इनका वर्णन नहीं है । इेष्यो-जन्य मान प्राय: तीन प्रकार का 
माना गया है । लघु, मध्यम तथा गुरु । 

यह श्रेणियाँ मान के जल्दी अथवा देर मे छूटने के आधार 
पर हैं । इसमें करुणा की भी मात्रा इसीके अनुकूल है। एक 
ओर स मान होता है ओर दूसरी ओर अन्नुनय-विनय होती 
है। गुरु मान अधिक काल स्थायी होता है ओर उसमें अधिक 


अज्ार रस हे ६ 





अनुनय-विनय की आवश्यकता पड़ती है। मनाते-मनाते रात 
भर बीत जाय और मान न छूटे तो उसे गुरु मान कहते है । 
मध्यस मान उससे अल्प स्थाई होता है किन्तु सहज मे नहीं 
क़रटता । लघु मान सहज ही में छूट जाता है यह विभाग काल 
के आधार के अतिरिक्त पति के अपराध की गुरुता पर भी 
रक्‍्खा गया है । देव जी ने इन विभागो को इस प्रकार माना है ! 
पति प॑ रति तिय चिह्न रूखि, करे पिया गुरु मान। 
सध्यस ताको नाम सुनि, दरसन ता रूघु मान ॥| 

देव जी के सत स पति में अन्य नायिका के साथ में रति 
करने के चिह् देख कर नायिका गुरु मान करती है और पति 
के मुख से दूसरी स्लरी का नाम सुन कर मध्यम मान होता है । 
पति को अन्य स्री की ओर देखते हुए देख कर लघु मान होता 
है। केशवदास जी का मत इससे कुछ भिन्न है। वह इस 
प्रकार कहते है:--- 

गुरु मान 
आनि नारि के चिह्न रूखि, के सुनि खवबननि नॉव । 
उपजत है. गुरु मान तेंह, 'केशवदास” सुभाव ॥ 
लघु मान 
देखत काहू नारि त्यों, देखे अपने नेन ! 
तहें उपजै लघु मान के, सुने सखी के बैन ॥। 
मध्यम मान 


बात कहत तिय और सों, देखे 'केशवदास' । 
डपजत मध्यम मान तह, माननि केस विरासत ॥ 
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जानने 


इनके मत से अन्य नायिका के चिह्न देख कर अथवा पति 
के मुख से उसका नाम सुन कर गुरु सान होता है । पति को 
अन्य सत्री देखते हुए देख कर लघु मान होता है । अन्य ञ्री स 
बात करते हुए देख कर मध्यम मान होता है । 

साहित्यद्पण का क्रम बहुत स्वाभाविक है। सब से प्रथम 
पति का अन्य सत्री के साथ देखे जाने को स्थान दिया है, उसके 
पश्चात्‌ अनुमान आता है और अन्त में दूसरे के सुख से सुनना 
रखा गया है । इस क्रम के आधार पर गुरु, मध्यम ओर लघु 
मान रकखा जाता तो अच्छा होता । 

यों तो मान के विषय में हिन्दी के कबियो ने बहुत कुछ 
लिखा है और एक से एक बढ़ कर उदाहरण सम्मुख आते हैं 
किन्तु यहाँ पर केवल सिद्धान्त प्रकाशित करने के अथ ही थोड़े 
से उदाहरण दिये जाते हैं। देव जी ने अपने मत के अनुकूल 
गुरु, लघु ओर मध्यम मान के निम्नलिखित उदाहरण अपने 
भावविलास में दिये हैं जो नीचे उद्धृत किये जाते हे । 

शुरु मान 

मोती की माल गुपाल गरे रूखि बार कियो मुख रोजु उज्यारो । 

भोंडहे श्रम फरके अधरान कढ़ो रंग नैनन के मग न्यारों।॥। 

यो कवि देव” निहोरि निहोरि हुआ कर जोरि परो पग प्यारों । 

पीको उठाय के प्यारी क्यों तुम सो कपटीन को कौन पत्यारों ॥ 

# फे हम २५ 


मध्यम मात्त 


च कुच हुा 


चाल के संग गोपाल कहूँ निसि सोचत सोत को नाम उठे पढ़ि। 
यों सुन के पट तानि परी तिमि दिव' कहें मन मान गयो बढ़ि ॥ 
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'जांगे परी हरि जानी रिसानी-सी सोह प्रतीति करो चित में मढ़ि । 
आँसुन सो तन ताप बुझो अरु स्वासन सो सन कोप गयो कढ़ि ॥ 


ह... 0: भर 
ठे हुते रण रावटी से जिनके अनुराग रंग्यों बृज शुम्यों । 
किकनी काहू कहू झनकाई सुझांकन कान झरोखा हे झृम्यो ॥ 
“देव परत्रिय देखत देखि के कामिनि को मन मान सों घूम्यों । 
बातें बनाय मनाय के लाल हँलाय के बाल हरें मुख चूम्यों ॥ 
है ८ है ५ 


अआनम्षु १ +शुं ॥ 


मतिराम जी के उदाहरण इस प्रकार से हैं:-- 


मानचु जनावति सबनि कों, मन न मान को ठाट । 
वाल मनावन को लखे, छाऊर तिहारी बाट॥ 
भई देवता भाव बस, वह तुम को बलि जाड़ें । 
वाही को मन ध्यान है, वाही को मुख नाडें॥ 


यहाँ पर बिहारी का उदाहरण अनुपयुक्त न होगा | 
रस के रूखे ससिसुखी, हँसि हँसि बोलत बेन । 
गढ़ मान सन क्यो रहे, भये बूढ़ रंग नेन ॥ 
मान केवल रोकर ही नहीं प्रकट किया जाता है वरन्‌ हँस 
कर भी, किन्तु हँसी मे वह मान छिपता नही है--आँखों द्वारा 
प्रकट हो ही जाता है। प्रियतमा की ओर से अधिक आदर भी 
मन का सूचक होता है । देखिये.--- 


मुंह मिठास दग चींकने, भोंहें सरल सुभाय । 
तऊ खरे आदर खरो, खिन खिन होय सकाय ॥ 
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प्रशय मान का एक उदाहरण अति ही मर्मस्पशी है 
देखिय:--- 
कपट सतर भौहे करी, मुख सतरोहे बैन । 
सहज हँसोह जानिके, सोहे करत न नेन ॥। 
इसी भाव को एक दूसरे दोहे में दुहराया हैः-- 
मान करत बरजत न हो, उलूटि दिवावत सोह । 
फरी रिसोही जायगी, सहज हँसौही भोहें ॥। 
जैसा कि ऊपर बता चुके है मान चिरस्थाई नहीं होता । 
थोड़े बहुत काल के पश्चान्‌ उसका मोचन हो जाता है । यदि 
तलाक देने की प्रथा भारतवर्ष मे भी प्रचलित होती तो कदाचित्‌ 
ऐसा न होता । जो मान किसी प्रकार नहीं छूट सकता वह रस 
से बाहर हो रसाभास कोटि मे आ जाता है । देखिये बेनीप्रवीन 
क्या कहते है.--- 
छुटत न मान असाधि जो, परिषों पाय वृथाहि । 
रसाभास सो जानिये, कविजन बरनत नाहि॥ 
भाव-मोचन के छः साधन माने गए है । वह नीचे के जछोक 
में दिये गए है । 
साम भेदाइ्थ दानं च नत्युपेक्षे रसान्तरमस्‌ । 
इसके अर्थ में देव जी का निग्नाड्वित दोहा देना पयोप्त होगा 
साम दान अरु सेंद्‌ करि, प्रणति उपेक्षा भाय । 
अरु प्रसंग विध्वेस ए, मोंचन मान उपाय ॥ 
इनकी व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 
साम क्षमापन सो कहै, हष॑ दान सो दान । 
भेद सखी समता मिले, प्रणति नम्नता जान ।ह 
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वचन अन्यथा अथ जहाँ, उपेक्षा ही की रीति । 
सो प्रसंग विध्चंस जह, अकस्माद सुष भीति ॥ 


अब इनकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ व्याख्या दी जाती हैं-- 


साम:--मधुर वचनो द्वारा सानिनी का मान मोचन करना 
साम द्वारा समझा जायगा । नीति में भी साम, दास, दए्ड ओर 
भेद का प्रयोग होता है, किन्तु जहाँ पर प्रेम का आधिक्य है 
वहाँ पर भौतिक दरड अस्वाभाविक हो जाता है । मदु उपालस्भ 
ही दण्ड का कार्य देता है । मधुर वचन प्रणय मे अधिक काय्य 
सांघक होते है । जहाँ पर म्वाभाविक प्रेम है वहाँ पर थोड़ी सी 
ही अनुनय काम दे जाती है । मधुर वचनों से मानिनी को कम 
स्‌ कम इतना निश्चय अवश्य हो जाता है कि कम से कम उसका 
प्रियतम डउसस रूष्ट नहीं है। साम का वेनीग्रवीन ने अच्छ' 
उदाहरण दिया है । देखिये --- 


नेनन की पुतरी नुही राधिके, कौन सी और रूखी हम बाला । 
तेंहि बसे निशि वासर ही उर, अन्तर बाहरि रूप रसारा ॥ 
दीन्ही बनाय हमे चतुरानन, भाग ते 'बिनीपआअवीन' विसाला । 
गेह की सोभ सनेह की सीस, सजीवनि जीव की कंठ की माला ॥ 
विद्यापति ठाकुर के उदाहरण देखिये.--- 

मानिनि अरुन पूरव दिसा बहित सागर निसा गगन भेल चन्दा । 
सुदि गेलि कुमुदिन तइ अयो तोहर धनि मृदलू सुख अरबिन्दा ।! 
चाँद. वदन कुवछूय दुहु कोचन अधघर मधुर निरमाने । 
सागर सरीर कुसुमे तुम सिरिजल किए दहु हृदय परवाने ॥ 
असकति करह ककन नहिें परिहृह हार हृदय भेल भारे ! 
गिरि सम गरुअ मान नहि मुशख्नसि अपूरुष तुव बेवहारे । 
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अवगुन परिहरि हेरह हरखि धनि मानक अवधि बिहाने । 

राजा सिव सिंह रूपनरायन कवि विद्यापति लाने।॥ 

इस पद्म के चार भाव है । पहिला यह कि मनाते-मनात 
अरुणोदय हो गया । अरुणोदय के साथ कमल विकसित होते हे 
सो तेरा मुख-कमल क्‍यों मुदा है । दूसरा भाव यह है कि तुम्हारा 
सारा शरीर कमल सा कोमल है फिर तुम्हारा हृदय क्‍यों पाषाण 
सा है । तीसरा भाव यह है कि तुम्हारी सुकुमारता के कारण 
जब हृदय पर हार भी भारी लगता है तो गिरि के समान मान 
केसे धारण किये हुए हो। चौथा भाव प्रार्थना का है । तीन 
भाव युक्ति से सम्बन्ध रखते है । 

( २ ) दान.--जहाँ पर स्नेह की इतनी प्रगाढ़ता नही होती 
कि कोरे बन्धनो से काम चल जाय, वहाँ पर दान का उपयोग 
किया जाता है । ओविड ( 00 ) अपने [,07९7?8 ॥800 
0००४६ में कहते हैं कि जो काय्य सेकड़ो अनुनय-विनय से नहीं 
होता वह सुबर्ण से हो जाता है | स्लरियाँ स्वभाव से ही आभूषण 
पिया होती हैं ओर उनका आभूषणादि उपहार का देना एक 
प्रकार से ज्षम्य समझा जाता है । पूर्ण प्रणशय मे दान को आव- 
श्यकता नहीं, केशवदास जी के मत से तो दान से मान मोचन 
होता है, वहाँ पर बार-बधू के लक्षण आ जातें हैं | देखिये -- 

जहाँ लोभ ते दान ते, छांडे मानिनि मान । 
बारबधू के लक्षणहि, पावै तबहि अमान ॥ 

दान में भी साम की आवश्यकता रहती हैं क्योंकि कोई स्त्री 
इतना नीच नहीं बनना चाहेगी कि वह यह प्रकट होने दे कि 
केवल कुछ देन के कारण मान छोड़ दिया । केशवदास जी ने 
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किम, 


जो उदाहरण दिया है उससे साम ओर वाक्‌चातुय्य अच्छ" 
है। नायक ने सब्ली द्वारा गजमोतियों का हार भेजा। सखी 
कहती है कि यह मोती हिसक हाथी की कुसंगति मे रहे इसके 
अपराध मे यह छेदे गए ओर बाँधे गए। अब यह वबेणी (त्रिवेणी) 
आदि से भूषित तीथ रूप आपके शरीर में वास करना चाहते 
हैं, दखिये -- 

मत्त गयदन साथ सदा इहि थावर जगम जतु विदास्यों । 

ता दिन ते कहि केशव बेधन बन्धन के बहुधथा बिधि सास्यों ॥ 

सा अपराध सुधारन शोधि इहे इति साथन साथु बिचास्थों । 

पावनपुञ्ज तिहारे हिये यह चाहत है अब हार बिहास्थों ॥| 

( ३ ) भेद*--जहाँ पर नायक सखी को अपनी ओर मिलः 
लता है वह उपाय भेद कहलाता है । स्त्रियाँ प्रायः अपनी सखी 
ओर चेरियो के हाथ मे हुआ करती है; जहाँ पर मान कुछ 
अधिक स्थाई रहता है वहाँ पर भेद का उपयोग हुआ करता है । 
नायिका के साथ हर समय रहन का नाग्रक को समय नहीं 
मिलता इसलिये उसे सखी को अपनी ओर मिलाना पड़ता है 
ओर वह अपनी युक्ति से नायिका को अपने वश में कर लेती 
है। भद का उदाहरण बेनीप्रवीन ने इस प्रकार दिया है --- 

भानु सो मेन तपेगो भट्ट तव, होडगों मालु समूल पटा पर । 

माऊती फूलन को मधु पान के, होहगे मत्त सालिन्द भटा पर | 

भूलिही जाइगो बेनीप्रवीन, कहो बतिया जे सदा की नटा पर । 

आप ही जाय मिलेगो तबे जब, चन्द छटा छिटकैगी अटा पर ॥ 

( ४ ) प्रशित:--भेद का उपाय भी एक प्रकार से बाहरो 
है प्रथथ के अनुकूल नहीं है। जहाँ सम्बन्ध की प्रगादतः 
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है वहाँ किसी तीसरे की आवश्यकता नहीं । ऐसी अवस्था में 
यदि मधुर वचनो से काम न चला तो विनय का सहारा लेना 
पड़ता है । प्रायः स्वकोया नायिकाएँ अपने पति को विनय करते 
हुए देखना नहीं चाहतीं। इससे यदि ओर किसी कारण से नही 
तो इस कारण से कि पति को अधिक काल तक नमन करने 
का कष्ट न उठाना पड़े वह अपना समान मोचन कर देती हैं । 
नमन में अपराध के लिए पश्चात्ताप ओर क्षमा प्राथना रहती है । 
नमन के आगे प्राय' कोई युक्ति नहीं ठहर सकती ओर बड़े 
से बड़ा अपराध क्षम्य हो जाता है । प्रशित के केशवदास जी 
ने तीन कारण बतलाए है वह नीचे के दोहे में दिये जाते हैं । 

अति हित ते अति काम ते, अति अपराधहि जान । 

पॉय परे प्रीतस प्रिया, ताको प्रणति बखान ॥। 


प्रणति का एक साधारण उदाहरण बेनीप्रवीन का दिया 


जाता है;-- 
आपनी सी करि हारी सखी सब, कोकिले कैतिकौ कूक मचाई । 
गुझत भोरन के रहे पुझ, मनोजहु ओज कमान चढ़ाई ॥ 
मान्यो न बेनी प्रवीन भने, यह भीति की रीति अलौकिक माई । 
आपनी ग्रान पियारी पिया पर, पायन प्यारे है कण्ठ छगाईं ।। 


उपेक्षा--जहाँ पर हठ पड़ जाता है ओर किसी प्रकार अनुनय- 
विनय काम नही देती वहाँ पर उस बात की थोड़ी देर के लिये 
चचो छोड़ देना श्रेयश्कर समझा जाता है। उस बात की चर्चा 
'छोड़ने से चित्त स्वाभाविक स्थिति मे आ जाता है ओर उसी 
“के साथ भीतरी प्रेम जो मान के कारण दबा हुआ होता है. 


अक्ार रख डरे 








आहर निकल आता है | केशवदास जी ने उण्क्ा की इस प्रकार 
व्याख्या की है'--- 
मान सुचावन बात तजि, कहिए. ओर अखग । 
छटि जाय जहें मान नतहें, कहते उशेक्ष: ऋण ॥ 
उदाहरण --+- 
सातन सिखण्डी मरजाद सरछण्डी मिलि, 
नदिन उमण्डी मधुमण्डी उफनात है। 
ठौरि-दोरि दसमकि-दसकि देग्बो दामिनी हो 
झमकिनममकि धन घनन सामात हें ६ 
भनत प्रवीन बेनी सहज सो मत नर 
नारिन के शअ्रमन की कहत ने बाल हे । 
नेह उपजावन मदन मनभावन सो. 
सावन में स्याही कैंसों भक्त व्वप्टात है ॥ 
२५ ५ है 4 
( ६ ) प्रसंग विध्वंस:--जहाँ पर मान इतना गुरु होता 
है कि प्रसंग भुला देने पर भी वह नहीं हटत', उसका विचार 
बना ही रहता है | वहाँ पर उन भावों की जागृति की जाती है 
जिनका कि आत्म-रक्षा स सम्बन्ध होने के कारण सान से 
भी तीज्र प्रभाव होता है। भय का भाव ऐसा प्रबल और सहज 
है कि उसके आगे कोई कृत्रिम भाव नहीं ठहर सकता | भय 
में सनुष्य अपनी पूण म्वाभाविकता को पहुँच जाता है। कहा 
गया है कि यदि किसी मनुष्य का यह पतर न चले कि वह 
कोन देश का है तो उसको या तो पीछे से एक चुटकी लेकर 
देखे कि कोन सी भाषा बोलता है अथवा उसको किसी भय 
की स्थिति में रख दे तो वह अपने सच बनावटी भाव भूल, 
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स्वाभाविक भाव में ही अपने भावों का ब्यखन करेगा। भय 
का भाव बड़ा सामाजिक है। वह शजञ्रु को भी मित्र बना देता 
है “दीरघ दाघ निदाघ” के भय से “अहि सयूर मसग बाघ” 
अपना परस्पर विरोध त्याग कर “एकत वसत” एकतन्र वास 
करते है। जब विरोधी तक वैर-भाव त्याग देते हैं तो फिर 
प्रियवमा का कहना ही क्‍या है ? इस मान-मोचन-सांधन से 
इसी मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त का काम किया जाता है। इसमे 
भय का उत्पादन जितनी आकस्मिकता से किया जाय उतना 
ही फल अच्छा दोता है। सोच-विचार के लिये यदि समय 
रहता है तो मान के भाव की विजय होने की सम्भावना रहती 
है। घोर वषो तथा गरजत हुए बादलो से उत्पन्न हुआ भय 
मानवती स्त्रियों का किस प्रकार मान झुला देता है । इस विषक 
में महाकवि कालिदास जी लिखते है:-- 

पयोधरेभीमगम्भीरनिस्वने स्तडिद्धिरुद्वेजिलवेतसो भ्वशाम्‌ । 

कृतापराधानपि थोषितः प्रियान्‌ परिष्वजन्ते शयने निरन्तरस्‌ ॥ 

अथात्‌ बादलों की भीम तथा गंभीर गजेन एवं बिजली की 
चमक से भय-भीत हो स्वियों अपने अपराधी पतियों को भी बार- 
बार आलिड्ञन करने लग जाती हैं । उसमे उनको भय से आश्रय 
की आवश्यकता का अनुभव होने लगता है । केशवदास जी ने 
प्रसंग-विध्वेस की इस प्रकार व्याख्या की है।--- 

डपज परे भय चित्त भ्रम, छूट जाय जहेँ मान । 
सो प्रसंग विध्वंस कवि, केशवदास' बखान ॥ 

बैठे-बैठे ही एक साथ किसी कोने की ओर स्वयं, भय द॒ 

आश्चय के साथ चिल्ला उठना कि “अरे सप! । इसका उदाहरण 
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कम: 


हो गया । अथवा वन में शेर का भय दिला देना इसका उदा- 
हरण होगा । तुरन्त ही प्राण-रक्षा का भाव जागृत हो मान को 
दबा लेगा । इसमे अनौचित्य का अवश्य ध्यान रखना पड़ता 
है। घर के भीतर शर का भय अथवा पहाड़ पर मगर का भय 
दिखाना अनोचित्य होगा । 
सॉस समय वा छेल की, छकूनि कही नहि जाय । 
बिन डर बन डरपाय के, लियो मोहि उर लातब ॥ 
देव जी का उदाहरण देखिय --- 
कचन बेलि सी नोछ बधू जमुना जल-केलि सहलिनि आनी। 
रोमवली नवली कहि देव” सु गोरे से गात नहात सुहानी ॥ 
कान्ह अचानक बोलि उठे उर बाल के बालबध लपटानी ।! 
धाइके थाइ गही ससवाइ दुह्ूँ कर आरति अंग अग्रानी ॥ 


बिना भय के भी कभी स्वाभाविक रीति से मान भोचन हो 
जाता है । नायिका यह तो नही दिखलाना चाहती कि उसने 
मान छोड़ दिया है किन्तु ऐसी स्थिति बना लेती है जिससे कि 
यह प्रकट हो कि मान था ही नहीं; तब मोचन किसका होता ? 
नीचे के दोहे मे निद्रा की स्वाभाविक, हाथ-पेर चलाने की 
क्रिया-द्वारा नायिका नायक का आलिड्नन कर मान छोड़ देती 
है । देखिय'-- 
सोवत रूेखि मन मान धटि, ढिग सोयो प्यो आय । 
रही सपन की मिलन मिलि, तिय हिय सो लपटाय |! 
इन सब उपायों के अतिरिक्त केशवदास जी ने मान-मोचन 
के कुछ ओर साधन बतलाए हैं। वह इस प्रकार से हैं:--.- 
ब््प 
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देश कार बुधि वचन ते, कछ धुनि कोमल गान । 
शोभा शुभ सौगन्ध ते, सुख ही छूटत मान ॥ 
उद्दीपनों द्वारा मान कूटने का केशवदास जी इस प्रकार 
उदाहरण देते हैं:-- 
घनन की घोर सुनि मोरन की झोर सुनि, 
सुनि सुनि अछाप अली जन को | 
दामिनी दुमकि देखि दीप की दिपति देखि, 
सुख सेज देखि सुन्दर खुबन को ॥ 
कुकुम की बास घनसार की सुवास भयों, 
मन फू्ि के मलन को । 
हँसि हँसि बोले दोऊ अनही मनाये मान, 
छूट गयो एक बार राधिका रमन को ॥ 


मान-मोचन से उद्दीपन सामग्री का जो श्रभाव होता है 
उसके सम्बन्ध मे भठृहरि महाराज कहते है-- 


प्रिय परतो युवतीनां तावत्पदमातनोतु हृदि मानः । 
भवति न यावच्चन्दनतरुसुरभिमंधु सुनिर्मेछ पवनः ॥ 


अथोत्‌ अपने प्रियतम के अति मानिनी स्लियों का मान उनके 
हृदय में तभी तक रहता है जब तक चन्दन की सुगन्ध से युक्त 
मलयाचल का सुरभित समीर नहीं चलता । 
बिना अनुनय-विनय के मान-मोचन का देवजी का उदा- 
हरण इस प्रकार है:-- 
रूटि रही दिन हुक ते भामिनि, माने नहीं हरि हारे मनाइ के । 
एक दिना कहूँ कारी अँध्यारी, घटा घिरि आईं घनी घहराइ के ॥ 
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और चहूँ पिक चातकू मोर को, सोर सुनो सो उठी अकुछाइ के । 
भेटि भट्ट उठि भावते को धन, धोपे ही धाम अँधेरे में घाइ के ॥ 

जहाँ पर वास्तविक प्रेम एवं सोजन्य है वहाँ पर मान-मोचन 
इतना कठिन नही होता । जहाँ परस्पर हित की कोई बात आ 
जावे उसके बतलाने वा अनहितव से बचाने में मान नही रहता । 
एक-सी रुचि मे भी यही बात होती है । जहा सम्मिलित रूचि 
की कोई बात आगई वहाँ दोनों को एक ही साथ आनन्द लेने की 
पड़ जाती है | सुन्दर सुहावनी चित्ताकषेक वस्तुओ के देखने से 
भी मन, मान की ओर स हट कर उस ओर चला जाता है । 
त्रियतम के अनिष्ट की शंका होते हुए भी सान नहीं रहता । 
झूठ-मूठ का कहा हुआ अनिष्ट-सूचक वाक्य काम कर जाता है | 
कभी-कभी मान के बदले मान अथवा उपालम्भ एवं आक्षेप 
भान-मोचन में सहायक होते है । स्वयं न अपराधी वन कर दूसरे 
को अपराधों ठहराने मे अपनी सफाई ही नहीं हो जाती वरन्‌ 
दूसरी ओर से सफाई देने की नोबत आ जाती है। लेकिन है 
सब बात वही जहाँ पर प्रीति का भय होता है । केशवदास जी 
ने ठीक ही कहा है कि भय से तो प्रीति होती है किन्तु प्रीति से 
भी भय होता है | सान इसी भय पर निभेर होता है । मान से 
प्रीति को परीक्षा हो प्रणय का मूल्य बढ़ जाता है । देखिय, 

पीति बिना भय होय नहि, भय बिनु होय न प्रीति । 
प्रीति रहे जेह भय रहे, यहे मान की रीति ॥ 
पचास 

प्रवास का वियोग मान के वियोग से तीघ्रतर होता है 

क्योकि मान का वियोग नायक नायिका के हाथ ही मे रहता है 
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ओर प्रवास का वियोग प्राय. अन्य कारणों से होता है, जिन 
पर कि अपना वश कम होता है। पर मिलन की आशा रहती 
है | प्रवास के तीन कारण माने गए हैं:--- 


(१ ) काय्येवश--अथोत्‌ आजीविका के सम्बन्ध में 
अथवा अन्य किसी कारणों से । 

(२ ) शापवश--जैसा मेघदूत मे वर्णित यक्ष का हुआ है। 

( ३ ) भयवश--राज भय से, रोग भय से अथवा अन्‍य 
किसी भय से । 

काय्येवश उत्पन्न होने वाले प्रवास के भूत, भविष्य ओर 
वतमान रूप से तीन भेद किए हैं। इन भेदो मे विशेष महत्व 
नहीं है | भविष्य प्रवास का साहित्य दर्पण से उदाहरण दिया 
जाता हैः--- 

यामः सुन्दरि, याहि पान्थ दयिते शोक वथा मा कृथाः । 

शोकस्ते गमने कुतो मम ततो बाष्पं कथ्थ पुल्नसि ॥ 

शीघ्र न वजसीति, मां गमयितुं कस्मादियं ते त्वरा। 

भूयानस्य सहत्वया_ जिगमिषोजीवंस्थ मे संत्रमः ॥ 

अथोत्‌ नायक अपनी प्रिया से बिदा माँगते हुए कहता 
है कि “हे सुन्दरी ! में जाता हूँ” । वह उत्तर मे कहती है कि 
“हु पि॒थिक (प्रियतम नहीं कहती क्‍योंकि वह जाने पर ही 
उतारू है ) जाओ” । नायक कहता है कि “त्रिये! वृथा 
शोक मत करो ।” उत्तर सें नायिका कहती है “तुम्हारे जाने का 
भुझे शोक कहाँ है ९?” नायक भ्रत्युत्तर में कहता है. “तो तब यह 
आँसू क्‍यों बहा रही हो ?” तब फिर उत्तर मिलता है कि “इस 
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लिये कि तुम शीघ्र नहीं जात हो” नायक फिर प्रश्न करता है 
कि “भरे शीघ्र भेजने की तुम्हे क्या इतनी चिन्ता?” इस पर 
फिर नायिका उत्तर देती है कि “झुबह होते ही तुम्हारे साथ जाने 
को मेरे प्राणोा की यह उत्सुकता है कि वह तुम्हे शीघ्र भेज कर 
अपना निश्चय कर लें ओर सम्भ्रम मे न पड़े रहे ।” नायिका के 
वचन कितने मर्मभदी, शोक तथा व्यज्ग से पूर्ण है । भविष्य प्रवास 
के सघ्कृव कवियों मे और भी अच्छे अच्छे उदाहरण मिलते हैं । 
एक ओर लीजिए-- 
यामीति प्रियएष्टाया' प्रियाया कण्ठवत्मनि । 
वचो जीवितयोरात्ताइहिनिःसरणे. रण' ॥ 








अथात्‌ चलते समय जब प्राणपति न विदा माँगते हुए कहा 
“मे जाता हूँ”? । इसका उत्तर देने को प्रियतमा डद्यत हुई किन्तु 
उसका गला मरेंघ गया ओर वह कुछ न कह सकी । उसका गला 
रुँघध जाने का असली कारण यह था कि उसके प्राणों ओर वचनों 
मे युद्ध होने लगा कि कौन पहिल निकलें, इसी मूगड़े में मुँह स 
निकलने वाले शब्द रुक गए। एक हिन्दी के दोहे मे भी करीब 
करीब ऐसा ही भाव मिलता है:--- 
आज सखी हों सुनति हो, पो फाटत पिय गौन । 
पौस हिय मे होड़ है, पहिके फाटदत कौन ॥ 
“बिहारी 
एक हिन्दी कवि का उदाहरण देखिये:-- 
छॉडि के घूमनो नित्त ही को सब साधु कुटीनन में अनुरागत । 
ल्यागि विदेशी विदेश को बास भये सबही निज धाम समागत ॥ 
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4. 


कैसे तुन्हे सिखने “चिरजीव जु ऐसे समे हमते तुम भागत | 
पावस माँहि प्रवीन सुनो निज घास न भूलि पसेरुहँ त्यागत ॥ 


भूत प्रवास का उदाहरण लीजिये:-- 
जागी ना जुन्हाई छागी आगि है मनोभव की, 
लोक तीनो हियो हेरि हेरि हहरात है। 
बारि पर जरे जल-जात जरि बारि बारि, 
वारिद के बाइव अनऊ परसत है॥ 
धरिन ते छाई झारि छूटी नभ जाय कहै, 
“देव” याहि जियत जगत यों जरत है। 
तारे बिन गारे ऐसे चमकत चहूँ और, 
बैरी विधु मंडल भभूखों सो बरत है॥ 
नायक की ओर से प्रवास से विरह वर्णन का सेघदूत से एक 
उदाहरण दिया जाता है । देखिये क्‍या ही अच्छा भाव है । 
शिछा पै गेरू ते, कृपित रुूलना तोहि लिखि के । 
धर्मों जो हों चाहूँ, तन अपन तेरे पगन में ॥ 
चले आँसू तो छों, इगन मग रोके उम्मगि के, 
नहीं धाता धाती चहत, हम याहू विधि मिलें ॥ 
नायिका भेद में प्रोषित-पतिका के उदाहरण प्रवास के ही 
सम्बन्ध मे हैं, जिनका वर्णन हिन्दी साहित्य में प्रचुरता से 
मिलता है । 
हों ही बोरी बिरह वस, के बोरो सब गाँव । 
कहा जानि थे कहत हैं, ससि हि शीत कर नाँव ॥ ( बिहारी 9 
भविष्य प्रवास का उदाहरण इस प्रकार से है:-- 
जा दिन ते चलिबें की चर्चा चलाई तुम, 
ता दिन से धाके पिचराई तन छाई है । 


अकह्ार सख शेड 





कहै “मतिराम छोड़े भूषन बसन पान, 
सखिन सो खेलन हँसिन बिसराई है ॥ 
आई ऋतु आनन्द की सुहाई प्रीत वाके चित्त 
ऐसे मे न जाव कहा रावरी बढाई है । 
सोवत न रन दिन रोवत रहत बाल, 
बूझत कहत सुध मायके की आई है ॥ 
बिहारी लालजी का भी एक दोहा इस प्रकार का है;--- 
अजहुँ न आये सहज रंग, विरह दूबरे गात। 
अब ही कहा चलाइयतु, रूकन चलन की बात ॥ 


कखर्णात्मक 


करुणात्मक का लक्षण देवजी ने इस प्रकार से दिया है'--- 
दंपतीन मे-ले एक को, विषम मूरछा होय । 
यह अति व्याकुल दूसरों, कहि करुणारस सोय ॥ 
यह वियोग की अन्तिम अवस्था है। जहॉ पर मिलन की 
आशा नहीं रहती वहाँ पर विरह करुण में परिणत हो जाता है.. 
किन्तु जहाँ पर करुण के साथ मिलन की असम्भव आशा रहते 
हुए भी रति का भाव वतसान रहता है. वहाँ पर करुणात्मक 
वियोग अृंगार होता है। शआंगार का स्थायी भाव रति है। रति का 
भाव या अभाव ही करुणात्मक वियोग श्रृंगार और शुद्ध करुछ 
में भ्रद करता है । 
करुणात्मक श्टंगार जहँ, रति अर शोक निदान । 
केवल सोक जहाँ तहाँ, भिन्न करुण रस जान ॥ 


बहुत से आचारय्यों का यह सत है कि मरण के पश्चात्‌ भी 
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जब किसी देवी कारणवश सशरीर मिलने की आशा लगी रहती 
है तब करुणात्मक वियोग शंगार होता है। सख्ाहित्यदर्पशकार 
का यही मत है। कादम्बरी मे पुएडरीक ओर महाश्वेता का 
डउपाख्यान इसका उदाहरण है । यह बात साधारणतया मिल्रती 
है । मरण के बाद सशरीर मिलने के बहुत कम उदाहरण हैं और 
आज कल लोग उनमे विश्वास भी न करेंगे । श्रीरासचंद्रजी का 
सीता-बनदास के पश्चात्‌ विलाप है। वह इस प्रकार के वियोग 
का उदाहरण है । 


हा हा प्यारी फटत हृदय यह जगत इाल्य दरसावे । 
तन बन्धन सब भये शिथिछ से अन्तर ज्वाल जरादे ॥ 
तो बिनु जनु डूबत जिय तम मे छिन छिन धीरज छोजै । 
मोहाबृत सब ओर राम यह मन्द भाग्य का कीजै ॥ 


देवजी का नीचे लिखा हुआ उदाहरण बहुत अच्छा है:--. 
कालिय कार, महा विष ज्वाल, जहा जल ज्वाल जरै रजनी दिनु । 

ऊरध के अध के उबरे नहीं, जाक्की बयारि बरे तह ज्योतिनु ॥ 
ता फनि की फन फांसिन मैं फंदि जाय, फेस्यो, उकस्यो न जजों छिनु । 

हा ब्रजनाथ, सनाथ करौ, हम होती हैं, नाथ अनाथ तुम्हे बितु ॥ 
छाऊ बिना बिरहाकुछक बाल, वियोग की ज्वाल भई झुरि झूरी। 

पानी सों, पौन सो, प्रेस कहानी सो, पान ज्यों पोषत हूरी ॥ 
“देवजू” आज मिछाप की औधि, सो जीतत देख विसेख बिसूरी । 

हाथ उठायो उड़ायबे को, उड़ि काग गरे परी चारिक चूरी ॥ 


काली नाग के नाथने को जब भगवान गये थे तब उनका 
थोड़ी देर तक न दिखाई पड़ने के कारण विरह की दशा को 
रंपस्थित कर दिया था । 


श्टजड्भार रस डे& रे 





बह। » 


दश दशाएं 


वियोग शूंगार की दश दशाएँ मानी गई है । वे इस प्रकार हैं.-- 
अभिलापा सुचिन्ता गुण कथन, स्खिति बद्ेय मलाप । 
उन्माद व्याधि जडता भये, होत मरण पुनि जाय ॥ 
अब इनका एक एक करके वर्णन किया जाता है | 
(१ ) अभिलाषा 
वियोग इ मी फ श्ु नि 

यह वियोग की प्रथम श्रेणी है। यह विशेषकर पृवानुराग मे 
होती है । मिलन की इच्छा को ही अमिलाषा कहते हे ।! इसका 
लक्षण केशवदासजी इस प्रकार देते है-- 

नेन बेन मन मिलि रहे, चाह मिलन शरीर । 
कहि केशव अभिराप यह, वणत है मतिधीर ॥ 

अभिलाषा की दशा का देवजी ने अच्छा वर्णन किया हे । 

मूरति जो मन मोहन की मन मोहनी के द्ग छू थरकी सी, 

“देव” गोपाल को बात सुन सिय रात सुधा छतिया छिरकी सी । 

नीके झरोके हे झाँ कि सके नहि ननन लाज घटा घिरकी सी 

पूरण प्रीति हिये हरि की खिरफ्री खिरकी न फिर फिरकी सी ॥ 

इसमे यह दिखलायां गया हैँ कि लाज तथा अधपिलापा के 
ब्रश नायिका फिरकी सी फिरती है । 

तोषनिधि का दिया हुआ उदाहरण देखिये:-- 

कब कान्ह सो सान करेगी, अरी कब कान्ह के सान मनावहिंगों । 

कब बैटिके बंसी बरा के तरे हि रीक्षि के तान गवावहिंगी ॥ 

कहि तोष' कबे गुरु लछोगन मैं निज नेनन लैन बतावहिंगी । 

ऋबधों बन कुजन के घर में मुरीघर को उर लावहिगी ॥ 
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अभिलाष का उदाहरण पं० सत्यनारायणक्ृत मालर्त- 
भावत्र से दिया जावा है;-- 
लख्यो जब सो वाकों मुख चंद । 
फेंस्यी मन जाइ प्रेम के फन्‍्द ॥ 
लोटायो लोटे नहीं, व्यागि दुई सब छाज !' 
बिसस्थो धीरज संग ही, विनय विवेक समाज ॥ 
आज निज भूछ गयो छरछन्द । 
फेंस्यों मन जाइ प्रेम के फन्‍द ॥ 
तबतो तिहि छब्रि रूखि रुचिर भूल्यो सब को ध्यान !' 
विस्मय-मोहित मुदित मनु करत अमिय ख्रान ॥, 
अहा कैसो आयो आनन्द । 
फेंस्पो मन जाइ प्रेम के फन्‍द ॥ 
अब वाके देखे बिना, काहू विधि करू नाहि। 
लोटै बारहि बार यह मनो अगारनु माहि ॥ 
कष्ट काहू बिधि सो नहि मन्द । 
फँस्यो मन जाइ ग्रम के फन्‍द ॥ 


(२) चिन्ता 


यह अभिलाष से बढ़ी हुई है। इसमें दुःख की मात्रा 
अधिक होती है | इसमे दशन की लालसा ओर भी अधिक हो 
जाती है । इसका उदाहरण मतिराम से दिया जाता है | 

जै ये अकेली महाबन बीच, तहाँ 'मतिराम' अकेलोई आये; 

आपने आनन चंद की चाँदनी, सो पहिले तन ताप चुझावे 

कूल कलिंदी के कुंजन मंजुरू, मीठे अमोर वे बोल सुना, 

ज्यों हंसि हेरि लियो हियरो हरि, त्यों हँसि कै हियरे हरि छावे ॥४ 
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(३ ) गुण-कथन 
जहाँ मिलन की इच्छा पूरी नहीं होती वहाँ पर प्रियतम वा 
प्रिया के गुणों की च्चा से ही थोडा संतोष कर लिया जाता है, 
मघदूत मे कहा है -“कान्तो दन्‍्त' सुहृहुपनत संगमात्किचिदून'' 
कुछी न्‍्यून है. कामिनियों को प्रिय संगम से प्रिय गुनगान । 
अभिलाषा ओर चिन्ता मन ही मे रहती है । गुणकथन अभिलाषः 
का बाहरी व्यजजञक है, किन्तु यह बाहरी व्यखकों में मदुतम है । 
गुणकथन का उदाहरणु'-- 
मोर पा मतिराम! किरीट में कंठ बनी बनमाल सुहाई । 
मोहन की मुसकानि मनोहर कुण्डल डोलनि में छबि छाई ॥ 
लोचन छोल विसाल विलोकनि को न विछोकि भयो बस माई । 
वा मुख की मथुराई कहा कही १ मीठी लगे भेग्वियान छुनाई ॥ 
भ्रकुटी मटकन पीत यह, चटफ चटकती चाल । 
चल चम्व चितवनि चोर-चित, ल्यो “बिहारीलारू ॥ 
मालती-माघव से उदाहरण दिया जाता है -- 
मज्जुझता के निधन की रही सो देंवि समान । 
सुन्दरता के सार को मानहु महल महान ॥ 
सिरजी निज कर मेन सो परबरह्म को रूप । 
ससि सनाऊल औ अमिय सो ऊँग अँग रचे अनूप ॥ 
४ स्खति 
, यह कुछ बढ़ी हुई श्रेणी है | स्तृवि का लक्षण इस प्रकार 
दिया गया है-- 
और कछू न सुहाय जहाँ, भूलि जाहि सब काम, 
मर मिलिबे की कामना, ताहि स्मृति हैं नाम । 
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स्वृति का उदाहरण देखिये-- 
शोभा सो रति सुन्दरी, नव सनेह सो बाम । 
तन बू डृुत मन प्रीत में, रंग वूडुत धनश्याम ॥ 
देवजी ने स्मृति के कारण जो स्तम्भ हो जाता है उसका 
बहुत ही अच्छा उदाहरण दिया है-- 
अंग डुहे न उतंग करें, उर ध्यान धरे, विरह«ज्वर बाधचति; 
नासिका अग्रम की ओर दिये अधमुद्वित छोचन को रस माधति। 
आसन बॉघि उसास भरे, अब राधिका दिव' कहा अवराधति , 
भूलिगों भोग, कहें रूखि लोग, वियोग किथों यह योगहि साधनि ॥ 





की क्‍ट कक 


0 उद्धेग 


सुखदायक वस्तु भी दु.खदायक लगने लगती है । इसमे मन 
की गति बहुत तीत्र हो जाती है। संसार ओर का और लगने 
ज्ञगता है। देव जी की उक्ति देखिये:--- 
वेष भये विप भाव न भूपन भूष न भोजन को कछु ईंछी । 
मीच के साधन सोंधे की साध न दूध सुधा दधि माखन छीछी ॥ 
चन्दन त्योँ चितयों नहिंजात चुभी चितमाँ हि चितौनि तिरीछी । 
फूल ज्यों सूलठ सिला सम सेज बिछोनान बीच बिछी मनु बीछी ॥ 
आलमजी ने भी एक गोपिका की ऐसी ही दशा दिखाई है । 
दखिये-- 
पंकज पटीर देखे दूनों हुख पीर होत, 
सीर हू उसीरनि ते पीर चीर हार की । 
अँबा सो अबास भये तवा सो तपत तनु, 
अति ही तपत लागै झार घनसार की ॥ 
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“आलम ' सुकबि छिन-छिन सुझांति जाति, 
सखिन विचारि तजी रीति उपचार की। 
मन हो सरूरे मर रही मन मारि मारि, 
एक ही मुरारि बिनु मारी मरे मार की ॥ 
लुन्द्रदास जी के निम्नलिखित सववेया में प्रोषित-पतिका 
की उन्‍्माद दशा का बहुत ही सुन्दर उदाहरण है-- 
प्रीतम गौन किधों जिय गौनु कि भौन कि भास भयानक भारों। 
पावस यावक्र फूछ कि सूल पुरन्दर चाप कि सुन्दर जारों ॥ 
सीरि बयारि क्िधों तरवारि हे वारिदवारि कि बान बिपषारों । 
चातक बोलि कि चोट चुमे चित इन्द्र बधू कि चकोर को चारो ॥ 
देवजी ने इस उद्धेग को पराकाप्ठा तक पहुँचा दिया है । फूलों 
को शुल बताते हैं और सज को शिला | यहाँ तक तो गनीमत है 
किन्तु जब यह कहते हैं कि “बिछोननि बीच बिछी मनो बीछी” 
तब उसके विचार से ही शरीर काँपने लगता है । खटमलों के. 
भय से तो विष्णु भगवान को शेष-शायी होना पड़ता है, किन्तु 
जहाँ बिछोन में बीछी' भरी हों तो वहाँ का कहना ही क्‍या; . 
क्‍योंकि साँप के काटने से तो ध्मनुष्य सुख-शैेया पर सोता है. 
किन्त बीछी' का विष तो छटी के दव की याद दिला देता है ! 
द प्रलाप 


प्रलाप उसी मानसिक उठ्वेंग का शाब्दिक व्यल्ञक है 
प्रलाप में बद्धि का हास हो जाता है। प्रज्ञाप का लक्षण इ 








अमत रहै मन मोर ज्यों, है तन सन परताप । 
बचन कहे प्रिय पक्ष सो, तासों कहत प्रप ॥ 
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प्रलापावस्था का देवजी इस प्रकार वर्णन करते हैं:--- 

कान्ह भई पवृषभालु सुता भई प्रीति नई उनई जिय जैसी । 
जाने को दिव” बिकानि सी डोले ऊूगे गुरु लोगन देख अनैसी ॥ 
ज्यों ज्यों सखी बहरावति बातन त्यों त्यों बके वह बावरी ऐसी । 
राधिका प्यारी हमारीसी तू कहि काहिहि की बेनु बजाई में केसी ॥ 


७ डन्माद 


प्रलाप मे जो उद्देग बचनो द्वारा होता हैं वह उन्माद मे 
क्रिया द्वारा होता है। आचाय केशवदास जी उन्‍माद का इस 
प्रकार लक्षण देते हें । 
तरकि उठे पुनि उढि चले, चिते रहै सुख देखि । 
सो उन्माद गनाव ही, रोबे हँसे विशेर्ति ॥ 


कर [# 


देवजी ने पॉच प्रकार का उन्माद माना है ! 
मद विमोह अरु बिसमरन कहि बिच्छेष बिछोह । 
पॉच भाँति उनन्‍्माद कहि जहाँ सूरि अ्रम मोह ॥ 
यहाँ पर विक्षेप उन्‍्माद का उदाहरण दिया जाता है । 
आक बाक बकति बिथा में बूड़ि-बूड़ि जाति, 
पी की सुधि आये जी की सुधि खोइ खोह देति; 
बड़ी बड़ी बार रूगि बड़ी बड़ी आऑँखिन ते, 
बड़े बड़े अंसुबवा हिये समोय मोय देति ॥ 
कोह भरी कुहँकि ब्रिमोह भरी मोहि मोहि; 
छोह भरी छिति पे छली सी रोइ रोइ देति। 
बालि बिन बालम बिकल बेठी बार बार, 
बपु में बिरह बिष बीज बोइह बोइ देति ॥ 
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क्म्कृ- 


वेबजी ने सोह़ोन्याद का इस प्रकार वर्णन किया है। देखिये- 


जब ते कुँवर कान्ह रावरी का निधान 

कान परी वाके कहूँ सुजस कहानी सी । 

[>मज +. मी 4. कै हु. 4 

नब ही से देव देखी देवता-सी हसति-सी 

खीजति सी रूठति रिसानी सी ॥ 
छोहीसी छली सी छीन लीनी सी छक्की छिनसी 

जकी सी टकी सी लगी थकी थहरानी सी । 
बीधी सी बंधी सी विष ब्रडति विमोहति सी 
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बेटी बाल बकति बिलोकति बिकानी सी ॥ 
८ व्याधि 
इसमे मानसिक उद्बंग शरीर पर अपना सत्व जमा लेता 
है । अड्ज वरण विवरण हो जाता है । श्वास की तीत्रता हो जाती 
है ओर प्रत्यक्ष मे व्याधि के लक्षण प्रतीत होने लगते है | यह 
अचम्था तभी प्राप्त होती है जब॒ आशा की मात्रा बहुत कम रह 
ज्ञाती है । व्याधि का इस प्रकार लक्षण दिया गया है -- 
अंग बरण बिबरण जहाँ, अति ऊँची उश्वास । 
नेन नीर पर ताप बहु, व्याधि सुकेशवदास ॥ 
भवभूति के मालती-माघव में नायक ओर नायिका दोनो 
की व्याधि अवस्था इस प्रकार दिखाई है। माधव के विषय मे 
सकरन्द कहता हैः--- 
पय परते है आरूस भरे, छबि हीन सकल सरीर है । 
हे खुले दग तऊ छावत नहि, कछु साँस चलत गंभीर है ॥ 
यह का भयों भगवान ! कारन ओर होइ सके कहा । 
लग फिरत मदन दोहाइ, मनहिं अधीर भाव करे सहा ॥ 
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मालती की अवस्था का इस श्रकार वर्णन किया कया है; 
स्वयं सालती ही अपनी अवस्था बतलाती है । 
फैलत सारी देह मे, रगन अगनि अंग छागि । 
हो को सी धधकत हिया, बिन धुओँ की आगि ॥ 
चढ़ी विषम ज्वरसरिस सोइ, अंग झँँग जारत जाय । 
तात न मात न तुमह कछु, मो कहेँ बचे सकाय ॥ 


& जड़ता 


इस अवस्था में आशा प्रायः छूट जाती है । उद्देग की अति- 
शयता में सोये हुए, लद्दू की सी स्थिरता प्राप्त हो, जड़ता को 
उत्पन्न कर देती है | जड़ता का इस प्रकार लक्षण दिया गया है। 
भूलि जाय सुधि बुधि जहाँ, सुख दुख होइ समान | 
तासोी जड़तां कहत है, केशव दास सुजान ॥ 
बिहारी के निम्नलिखित दोहे मे इसका अच्छा वर्णन 
मिलता है । 
चकी जकी सी हे रही, बूझे बोरूति नीठि। 
कहू डीटि छागी छगे, के काहू की डीठि ॥ 
जड़ता का भारतेन्दु जी से एक और उदाहरण दिया जाता है। 
नू केहि चितवत चक्रित झूगी सी । 
केहि हूँदत तेरो कहा खोयों क्‍यों अकुछाति छूखाति ठगी सी । 
तन सुधिकरू डघरति री ऑचर कौन ख्यारू तू रहति खगी सी ॥ 
उतर न देत जकी सी बैठी मद पीया कै रेन जगी सी ॥ 
चौकि चौकि चितवति चारहु दिस सपने ५िय देखति उमड़ीसी । 
भूल बैखरी रूग छोनी ज्यो निज दुकू तजि कहूँ दूर भगी सी ॥ 


अक्ार रख छे० है 





धाम 





करति न छाज, हार घरवर की, कुछ मरजादा जाति डगी सी । 
हरीचन्द ऐसिहि उरझ्ी तौ, क्‍यों नहिं. डोरूत संग रूगी सी ॥ 


१० मर्ण 


यह अन्तिम दशा है। बहुत से आचाय्यों ने इससे पूब 
मूछा की एक और अवस्था मानी है। बहुत लोग रस-विच्छेद्‌ 
होने के कारण मरण का वर्शंन नहीं करते । प्रायः मरणतुल्य 
दशा का वर्णन कर दिया जाता है। अथवा मरने की आकांक्षा 
दिखला दी जाती है । कोई कोई आचाय वास्तविक मरण बतला- 
कर जन्मान्तर अथवा पुनर्जीवन की आशा दिला रस-विच्छेद से 
बचा लेते हैं । वियोग में प्राणों से शरीर का वियोग होने के विषय 
में कविवर बिहारी लालजी कहते हैं-- 
विरह विपति दिन परत ही, तेज सुखनि सब अंग । 
रहि अब लो दुःखऊ किये, चला चली जिय संग ॥ 
वह कहते हैं. कि दुःख की अवस्था में, विपत्ति में संग नहीं 
त्यागा था, किन्तु अब वह छोड़ कर चलता है । एक ओर वक्ति 
देखिये । मरण का तो वर्णन कर दिया किन्तु मर कर जीते रहने 
का भी कारण बतला दिया तथा नायिका की भी प्रशंसा कर दी। 
एक दूती कहती है--- 
तब विरहविश्ुरवाला सद्य: ग्राणान्‌ विमुक्तवती । 
दुलूममीद्शभंगंमत्वा न' ते प्रनस्तामजहुः ॥ 
अथोत्‌ तेरे विरह से व्याकुल हो नायिका ने तुरन्त प्राण 
छोड़ दिये, किन्तु प्राणों ने यह विचार किया कि ऐसा उत्तम 
शरीर फिर न मिलेगा इस विचार से बने रहे | 
श्द्‌ 
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देवजी ने शरीर मे-से पॉचो तत्वों के निकल जाने का हिसाब 
बतला दिया । शरीर में कुछ न रहा, केवल आशा रही, अत, 
जीवित है:--+ 
सॉसन ही सों समीर गयो अरु, ऑसुन ही सब नीर गयो ढरि । 
तेज गयो गुरू के अपनो अरु, भूमि गईं तनु को तनुता करि ॥ 
“देव” जिये मिलवे हो की आसन आसहु पास अवास रहो भरि। 
जा दिन ते मुख फेरि हरे हँसि, हेरि हियो जु लियो हरि जू हरि ॥ 
यह सब दशाएँ पूवोनुराग की सानी गई है | यद्यपि साधा- 
रण कविता में यही दशाएँ प्रवास के वर्णन में आती हैं तथापि 
प्रवास की दशाएँ अलग बतलाई गई हे । वह इस प्रकार से हैं- 
अड्जेष्वसौष्ठक तापः पाण्डुता कृशता रुचि. । 
अध्तिः स्थादनारूम्बस्तन्मयोन्मादमूछेना. ॥ 
)< ५८ >< 
सतिश्रेति क्रमाज्ञया दश स्मरदशा इह॥ 
दश दशाओं की व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 


(१) असोष्टब--मलिनता को कहते हैं (२) संताप--विरह 
ज्वर को कहते है (३) पाण्डुता (४) कृषता (५) अरुचि 
(सब वस्तुओं से वेराग्य होने को कहते हैं) (६) अधृति चित्त के 
एक म्थान पर स्थिर न रहने को कहते हे (७) अनालम्ब, सन की 
शून्यता को कहते हें (८) तन्‍्मयता--भीतर बाहर चारों ओर 
प्रियतमा के देखने को कहते हैं (९) उन्म्राद (१०) मूछा, मरण 
का जैसा ओर स्थानों में अथ्थ लगाया जाता है, वैसी ही है। 





चोथा अध्याय 


हास्य रस 


मानव जीवन में हास्य का स्थान 


मनुष्य ही हँसने वाला जीवधारी है ओर जानवरो मे घोड़े, 
गो आदि रोते हुए कहे जाते है किन्तु उनको हँसने का गोरतव 
नहीं दिया जाता है । बन्दर खिलखिलाता है किन्तु यह एक 
भोतिक क्रिया है । हास्य के लिये मानसिक क्रिया आवश्यक है । 
हमारे जीवन में हास्य का बड़ा ऊँचा स्थान हैं। सब ही मनुष्य 
दुःख-सुख से प्रभावित हो कर रोते-हँसते हैं । हँसने के लिये 
सुख भी आवश्यक नहीं। वास्तव म॑ हास्य का हँसना केवल 
भोतिक सुख के हँसने वा विज्ञापन संसार के ऋ्रशन साल्ट 
[४प्४८॥6॥ 88६४ खाने वाले के हँसने से कुछ भिन्न है| केवल 
अच्छे अन्न-चस््र, धन-धान्य सम्पन्न होने के सुख से जो 
सुख मनुष्य को होता है वह एक श्रकार से भोतिक है । इसी 
प्रकार से जो गुलगुलाने से हँसी आती है वह भोतिक है | 

यद्यपि यह सब हास्य के हँसने से थाड़ा बहुत सम्वन्ध रखते 
है क्योकि सब प्रकार हँसने की भोतिक शारीरिक क्रिया एक ही 
है तथापि हास्य का हँसना एक उच्च प्रकार का हँसना है, इसका 
सम्बन्ध हास्यमय परिस्थिति के ज्ञान से है । इससे बुद्धि से काम 
लेना पड़ता है । 

जिस मनुष्य में हास्य की सात्रा नही उसका जीवन असल्य 


डेण्छे मंवरस 
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हो जाता है। ऐसे मनुष्य से लोग बचने लगते हैं । गम्भीर से 
गम्भीर मनुष्य के मन मे भी हास्य का मकलक आ जाती है। 
जो लोग हास्य मे रुचि रखते है उनको जीवन की निराशाओ 
से ऐसा घोर संताप नहीं होता जैसा कि अन्य पुरुषों को । मनुष्य 
गास्भीय्य का भार बहुत काल तक नहीं सहन कर सकता | 
बालकों की भाँति मनुष्य भी गाम्भीय्य से छुट्टी पाने के लिये 
उत्सुक रहता है। इसी लिये नाटककार लोग गास्भीय्यपूर्ण 
दृश्यों के साथ स्थान-स्थान पर हास्यपूर्ण दृश्यों का समावश कर 
देते हैं । हास्य से प्रभाव भी अच्छा पड़ता है। समाज-सुधार मे 
हास्य से बड़ा काम निकलता है । बाबू हरिश्वन्द्र के “बैदकी 
हिसा हिसा न भवति” नाम के नाटक में गोस्त ओर शराब के 
पक्तपातियों की अच्छी हँसी उड़ाई गई है । अंग्रेजी मे स्विफूट का 
लिखा हुआ गुलीवसे ट्रैबिस्स ( विचित्र विचरण ) ( 597708 
(0|।ए७7९४ 779९५ ) तत्कालीन अग्रेजी समाज का उपहास 
है । सामाजिक सुधार के अतिरिक्त हास्य से जो हमारा विनोद 
होता है, उसकी हमारे जीवन से बड़ी उपयोगिता है। नीचे 
थेकरे ( 7)9०॥९७/४ए ) के शब्दों मे हास्यप्रिय लेखक की उप- 
योगिवा दी जाती है। पं० इंश्वरी प्रसाद जी के “चना-चबेना' की 
बाबू शिवपूजन सहाय लिखित “चना जोर गरम” नामक भ्रस्ता- 
बना में उलछिखित हे । 
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अथान्‌ हास्यश्िय लेखक, आप मे प्रीति, अनुकम्पा एवं 
कृपा के भावों को जागृत कर उनको उचित ओर नियंत्रित करता 
है । असत्य दम्भ तथा कृत्रिमता के प्रति घृणा और कमज़ोरी, 
द्रिद्रों, दलितों और दुखी पुरुषों के प्रति कोमल भावों के उदय 
कराने म सहायक होता दै। ह्ास्यप्रिय साहित्यसवी निश्चय 
रूप से ही उदारशील होते हैं। वह तुरन्त ही सुख दुःख से 
प्रभावित हो जाते हैं । वह अपने पाश्व-वर्ती लोगो के स्वभाव को 
भलत्नी भाँति समझने लगते हैं एवं उनके हास्य प्रेम विनोद ओर 
अश्रओ में सहानुभूति प्रगट कर सकते हैं । सब से उत्तम हास्य 
वही है जो कोमलता और कृपा के भाव से भरा हो । जो लाग 
स्‍्वय हाम्यप्रिय होते हैं ओर दूसरों पर अपने हास्थ का प्रभाव 
डालते हैं वह समाज का बड़ा उपकार करते हैं | वह लोग समाज 
म उदार भाव उत्पन्न कर, लोगो का जीवन सरस बना देते हैं । 
असन्न बदन लोगों की सभी जगह प्रशंसा होती है ओर वह 
समाज में सुख ओर आनन्द के कारण होते है । देखिये :-- 
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दया को द्ववत बैन फूल से झरतबैन, 
साँचे रौन सौन शील साजे है । 
बिहँसत बोले बलदेव गुण खोले प्रम, 
पथ से न डोले मन बीढे कृत काजे हैं ॥ 
मौन सुख भारी उपकारी धीर धारो सुख, 
स्वच्छता सचारी रीति रोचक मे छाजे है । 
सिद्धि के सदन उर काह सो करन यहि- 
भांति जग बदन प्रसन्नते विराजे है ॥ 
हास्य से भोतिक और मनोवैज्ञानिक लाभ भी है । हँसने से 
हमारे फेफड़ों को व्यायाम हो जाता है। उछ्लास के बढ़ने से 
रुधिरसंचार तीत्रता से होने लगता है। आवश्यक स्थानों मे रुधिर 
पहुँच जाता है ओर व्यायाम का पूरा फल मिल जाता है । मनो- 
वेज्ञानिक लाभ यह होता है कि हास्य मानसिक खिचाव को दूर 
कर देता है। तीत्र चिन्ता का शरीर पर दुष्प्रभाव पड़ता है। 
हास्य चिन्ता को दूर कर मन को हलका कर देता है। भारमयी 
स्थिति को दूर कर एक नवीन स्थिति उत्पन्न कर देता है। यदि 
हँसना आनन्द का फल है तो आनन्द भी हँसने का फल है । 
हिन्दी काब्य के अनुकूल हास्य का वर्णन 
अब देखिये हिन्दी साहित्य वाले हास्य के विषय में क्या 
कहते हैं :--- 
भाषा भूषन भेष जह , उलटे ई कारे भूल। 
हँसी सु उत्तम, मध्य, छूघ कट्ो हास्यरस मूल ॥ 
हास्य रस में श्ृंगार रस की भॉति परिवतेन धीरे-धीरे नहीं 
होता । यह परिवर्तन इतना होता है कि विपरीतता का रूप 
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घारण कर लेता है, किन्तु यह परिवर्तन अप्रसन्नता का कारण 
नहीं बनता क्योंकि इस परिवर्तन का मूल भूल में रहता है । 
हास्य के अनेक रूप हैं और उसके अनेक कारण होते है । 
वह सव विपरीतता के अन्तर्गत हैं । हम किन-किन बातो पर 
हँसते है उनका यहाँ पर उल्लेख करना अनुचित न होगा | हम 
कुरूपता पर हँसते हैं ( यदि हम स्वयं कुरूप न हो ) वड़े छोटे 
के कुजोड़ पर हम हँसते है । लम्बे पति वाली ठिनगी स्लरी सहज 
ही मे हमारे हास्य का विषय वन जाती है। शहरी लोग गँवारों 
पर हँसते है तथा गंवार लोग शहर वालों पर | ज़रूरत से अधिक 
फेशन और उसका नितानत तिरस्कार हमारो हँसी का कारण 
होता है । अपूर्ण अनुकरण से भी हँसी आती है। जो लोग 
अंग्रेजी पोशाक उचित रीति से नहीं पहिनते या छुरी कोंटे से 
यथाथ रूप से नहीं खाते वह हास्यास्पद बन जाते हैं । इसी 
प्रकार जब कोई विदेशी आदमी हमारी भाषा बोलता है तो हम 
को हँसी आ जाती है| बन्दर का तमाशा भी हमको इसी कारण 
से प्रसन्न करता है । स्त्रियाँ अपने प्रेमियों पर हँसती है क्योकि 
प्रेमी लोग स्वयं अपनी मूखेंताओं को नहीं देख सकते | हम 
मूर्खो की मूखता, दुष्टों की निष्फल दुष्टता, अपने सफल परन्तु 
हानिकारक षड़यन्त्रो पर, घोखे की टट्टी दृटने पर, दूसरे की 
सादगी, झूठे की ऋअविश्ञामयोग्य झूठ, अहमन्यो की असफ- 
लता तथा अयोग्यों की अनधिकार चेष्टाओं पर, हँसते हैं; और 
इन बातो का जितना ही अच्छा वर्णन हो, हमारे मनोविनोद 
का कारण होता है । इन वणणनों मे जब शब्दों का लौट फेर, 
विचारों की तुलना, युक्तिकोशल, स्वच्छुन्दता एवं आलंकारिक 
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नमक-मिच मिला दिया जाता है, तभी यह साहित्यिक हास्य 
का रूप धारण कर लेते हैं । 

यूरोपीय देशों मे भी विपरीतता हास्य का कारण मानी 
गयी है । 

““गृुफ& 8888008 ० ६96 [80209 /2]९ (॥6७7॥ [8 
86 ॥700027"प70प08, ६06 वै[8 ७०00॥766९702 ०॥6 406६ 
47077 870006/, 0" 66 ]08879 0६ 0०76 #60॥7९2 
82977780 87000॥6/', ए., पम्वद्री।[- 

केवल विपरीतता द्वास्‍ध्य का कारण नहीं। बेैपरीत्य तो 
बीभत्स अद्भुत और करुणं मे भो होता है । 


विपरीतता के साथ यदि भूल वा इच्छा का अभाव हो तब 
द्वी विपरीतता हास्य का कारण होती है । इश्के साथ वह भूल 
ऐसी हो जिसका संशोधन हो सके वा जिससे विशेष हानि न 
द्दो। वर्गंसन्‌ महाशय ( ४7 8672807॥ ) आधुनिक तत्व- 
ज्ञानियो में बहुत ऊँचा स्थान पाते हे। उन्होंने हास्य पर 
४ [,६प2]:6'?” ज्ञाम्क एक बड़ी पुस्तक लिखी है। उसमे 
उन्होने दिखलाया है कि जब मनुष्य अपनो स्वतंत्रता छोड़ 
मशीन की भाँति काम करने लगता है तभी हास्य का विषय 
बन जाता है । जैसे, यदि कोई मनुष्य चलते चलते गिर पड़े तो 
उसकी स्वतन्त्रता जातो रहती है ओर वह उतने समय के लिये 
मिट्टी के ढेले की भांति बन जाता है। हास्थ-रस में विपरीतता 
सदा भूल से तो नहीं उत्पन्न होती, किन्तु जो मनुष्य हास्य-रस 
का पात्र होता है उसकी क्रियाओं में या तो स्वतन्त्रता का 
अभाव ही होता है या अनुचित स्वतन्त्रता रहती है जिसे एक 
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अकार से वास्तविक स्वतत्तता का अभाव ही कहेंगे ! वगसन्‌ 
महाशय ( )(/' 38/४४०॥ ) के मत से मनुष्य ही हँस सकता 
है ओर मनुष्य के द्वी सबन्ध मे हँसी हो सकती है। यह बात 
वर्गसन्‌ सहाशय ( 7 867280॥ ) की व्याख्या से स्वाभा- 
विक रूप से निकलती है । जहाँ पर बुद्धि का हास दिखाई पड़ता 
है, मनुष्य जड़्वन॒ आचरण करता है. वही पर मनुष्य हास्य का 
विषय बन जावा है। यदि हम जानवरो या निर्जीव पदार्थों पर 
हँसते हैं तो या तो वह मनुष्य से सम्बन्ध रखने वाला होता है 
या उनमे मनुष्यत्व का आरोप कर लिया जाता है | दुसरी बात 
जो वर्गखन महाशय ( '४# 8९7280॥ ) ने बतलाई है वह यह 
है कि हास्य मे एक बुद्धि स दूसरा बुद्धि के लिये सकेत रहता 
है अथात्‌ हास्य सामाजिक है। जब कोई हँसता है तो वह 
हसेशा यह सोच लेता है कि दूसरे आदमा भी इस बात पर 
हँसेंगे । वर्गसन महाशय की इस बात में बहुत कुछ सार है। 
उनके मत से हास्य सुवार का मूल्य रखता है। जिस भूल में 
हास्य का उदय द्वोता है द्वात्य द्वारा उसका सुधार हो जाता है । 
मनुष्य, मनुष्य की भाँति आचरण करने लगता है, जड़ पदार्थ 
की भाँति नही । 

हास्य को समस्या यूरोपीय दाशनिक-समाज मे बहुत उल्थी 
पलथी गई है । हास्य क्या है ? इसका उत्तर भिन्न-भिन्न दाशे- 
निको ने भिन्न-भिन्न प्रकार से दिया है । विकास-वादी लोग हास्य 
को ह का_ एक वाह्य सूचक मानते हैं । जिस प्रकार प्रसन्नता 
के सूचकों में से नृत्य, ताली बजाना इत्यादि है उसी तरह हास्य 
भी एक प्रकार है | उनके मत से हास्य अथवा हास्य की उत्पत्ति 
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उपहासयोग्य वस्तु के विवेचन से प्रायः नहीं होती | जंगली 
जानवर एवं बच्चे भी हँसते हैं। उनके मत से हास्य मे मुख 
खुलना इस कारण से होता है कि मनुष्य की प्रारम्भिक अवस्था 
में उसको भोजन मिल जाना ही उसके परम हथे तथा संतोष 
का कारण होता था । इस प्रकार भोजन ओर हे की क्रिया 
का एक ऐसा सम्बन्ध हो गया जिसका कि अड्ड हमारे स्नायु- 
सस्थान मे जम गया । जब हमको हष होता है. तभी पूव-कालीन 
संस्कारों से स्थापित किया हुआ सम्बन्ध हमारे मुख की पेशियों 
को चलायमान कर देता है । इसमें थोड़ी कष्ट-कल्पना है, किन्तु 
इसके साथ इसमे थोड़ी चमत्कारिकता भो है। किन्हीं किन्ही 
आचारययों का कथन है कि जब मस्तिष्क में रुधिर का सच्चार 
स्थगित हो जाता है. तभी हास्य का उदय होता है, किन्तु इससे 
यह बात स्पष्ट नही होती कि उपहासयोग्य वस्तु के ज्ञान में 
कौन सी ऐसी बात है जो रुधिर के सच्चार को स्थगित कर देती 
है। किन्ही आचार्य्यो का कहना है कि हास्य विजय के भावों 
का सूचक है । यह परिभाषाएँ सब विकासवाद के ही सिद्धान्तो' 
से प्रभावित हैं। अब आजकल की दो एक नवीन कटल्पनाओं 
की विवेचना की जाती है जो मानसिक हास्य की व्याख्या पर 
आलोक डाल सकेंगी। 

आधुनिक मनोविश्लेषण शाड्बरियों का कथन है कि हमारी 
प्राय, सभी क्रियाओं का मूल हमारी अननुबुद्ध अवस्था में 
रहता है। कुछ भाव ऐसे होते हैं जो कि सामाजिक वा नैतिक 
बंधनों के कारण हमारी उद्बुद्ध अवस्था मे बाहर नहीं आने 
पाते। स्वप्न मे, उपहास मे तथा भूल में ये बन्धन उठ जाते हैं" 
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और ऐसे विचार बाहर प्रकाश पा जाते हैं । हम बहुत से लोगों 
के प्रति घृणा करते हैं, किन्तु हम प्रगट रूप से यह मानने को 
तैयार नहीं होते कि हम उनके प्रति ऐसे भाव रखते हैं । उप- 
हास मे वह गुप्त घृणा के भाव प्रगट हो जाते हैं । यह बात नहीं 
कि लोग अपने को घृणा न करते हो ओर इसी कारण प्राय: 
अपने ऊपर भी उपह्ास कर लिया जाता है । अधिकतर उपहास 
एस लोगो का किया जाता है. कि जिनके प्रति हस गुप्त रूप से 
घृणा करते हैं; किन्तु सामाजिक भय से उस घृणा को बाहुर 
नहीं आने देते। उपहास में घृणा एक सुन्दर वेश धारण 
कर समाज में बाहर आने के योग्य बन जाती है और चित्त 
के भीतर रखने का जो अवरोध का भाव होता है बह मिद 
जाता है। मनुष्य अपने को हरका अनुभव करने लगता है। 
अधिक लोग डाक्टरों, वैद्यो, कजस-अआदमियों तथा पोस्टमास्टरों 
का उपहास करने है। कभी-कभी कुछ लोग गरीब आदमभियों 
का भा उपहास कर बैठते है, ऐसी अवस्थाओं मे यह घृणा 
सम्बन्धी कल्पना काम नहीं देती । कुछ लोगो का यह कथन हे 
कि जब हम दूसरों को भूल करते देखते है. तो हमारे आत्म- 
भाव की मात्रा बढ़ जाती है ओर विजय का सा अनुभव होने 
लगता हैं। मैकडूगल साहब (४/॥॥87) ४/&०४00प8]9)) 
जिन्हें कि आधुनिक मनोवैज्ञानिकों मे बहुत झँचा स्थान मिला 
है कहते है कि प्रकृति ने हास्य द्वारा मनुष्य में स्वाभाविक सहा- 
नुभूति की अतिशयता को राक कर मनुष्य को ज़रा ज़रा सी 
बातो के लिये दु'खी होने स बचाए रखने को सद्योजना को है । 
उपहासयोग्य कार्यो मे अपनो वा किसी अन्य पुरुष की भूल 
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होती है और प्रत्येक भूल थोड़े बहुत दुःख का कारण होती है । 
मनुष्य की स्वाभाविक सहानुभूति दूसरो की भूलों पर उसको 
दु खित होने के लिए बाधित करती है. किन्तु कुछ भूलें ऐसी हैं 
कि जिनके कारण विशेष दुःख करना उचित नहीं है। प्रकृति ने 
मनुष्य को ऐसे दुःखों से बचाने के निमित्त उपहास की योजना 
की है । उपहास में यद्यपि सद्दयता का अभाव दिखाई पड़ता है 
तथापि वह अभाव इतना नहीं है कि वह मनुष्य को पशु बना दे। 
मेक गल ( //४. 2/9८४०९४४) ) साहब का विचार है कि 
मनुष्य में यदि इतनी सहृदयता की मात्रा बढ़ी हो कि ज़रा-जरा 
सो बात पर दुःख होने लगे तो उसका जीवन कठिन हो जायगा | 
इसके अत्तिरिक्त वास्तविक सहृदयता की बातो भे अन्तर न 
रहेगा क्योकि वेदना तो प्राय. दोनों ही मे बराबर होगी । वास्तव 
में हास्य यदि अपने को वेदना से बचाता है तो वह दूसरों में 
अवश्य थोड़ी बहुत बेदना उत्पन्न करता है। इसी आधार पर 
कुछ आचायोँ का कथन है कि उपहास का मूल मनुष्य की उन 
स्वाभाविक प्रकृतियों से है जो कि खेल तथा लड़ने से सम्बन्ध 
रखती है | 
उपहास करने वाला सदा अपने को दूसरों से उत्तम सम- 
झता है और उसका उपहास कर अपनी उत्तमता एवं श्रेप्ठता 
की छाप॑ जमाना चाहता है । शहर के लोग गाँव वालों पर इस 
लिये हँसते हैं कि वह अपने को उनकी अपेक्षा उत्तम सममते 
हैं; इसी लिये बहुत से सज्जन उपहास को पसन्द नदी करते । 
उपहास के साथ जो बेदना का सम्बन्ध है उसीके कारण 
-घही वस्तु एक मनुष्य के निमित्त, जिसका कि हृदय कठोर है, 
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उपहांस का विषय बन जाती है ओर दूसरे के लिये जिसका कि 
हृदय कोमल है, सहानुभूति का कारण हो जाती है। उदाहरण- 
तया, जब कोइ लड़का किसी कुत्ते को ज़ोर से इंट फ्ंक कर 
मारता है ओर वह कुचा चिल्लाता हुआ भाग जाता है तो नटखट 
लड़के उस कुत्ते की ऐसी वेदना-जन्य-अवस्था पर हँसते हैं और 
कहते है “खूब लगी! किन्तु सहृदय-सज्जन उस तरफ से आँख 
फेर लेते हैं और उन लड़कों को दुतकारते हैं । 

इस विवेचना से यह न समझना चाहिये कि हास्य मनुष्य 
जाति से एक प्रकार से कलइू स्वरूप है; क्‍योंकि बहुत सी 
एसी स्थितियाँ होती हैं कि जहाँ पर उपहासस्पद को किसी प्रकार 
की हानि नहीं पहुँचती | वह स्वयं भी उस उपहास मे सम्मिलित 
हो जाता है और इस प्रकार अपनी हानि में उत्पन्न हुई मानसिक 
वेदनाओं को भी भूल जाता है। समाज मे वेदना-शुन्य-हास्य 
भी हो सकता है ओर ऐसे ह्वी हास्य मे मनुष्य की बुद्धि ओर 
कोशल देखा जाता है । साहित्यिक हास्य प्रायः ऐसे ही होते 
हैं । ऐसे वेदना-शून्य-हास्यों को सम्भावना होते हुए हम 
मैकडूगल साहब ( 2४8. ॥/8072&) ) की व्याख्या को व्यापक 
नहीं कह सकते, अस्तु । 

यद्यपि ऊपर की विवेचना मे कोई बात निमश्चयात्मक एवं 
व्यापक नहीं सिद्ध की जा सकती तथापि हम अपने हेतु कुछ 
हास्यसम्बन्धी सिद्धान्त निश्चित कर सकते है । वह इस 
प्रकार से है :-- 
(१) हास्य स्वास्थ्य का सूचक है और उसके साथ उसके उत्पा- 

दन में सहायक भी है । हात्य से हमारा मानसिक बचाव हो 
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जाता है और एक प्रकार से हमारे चित्त मे शान्ति स्थापित 
हो जाती है। जो कि हमारे स्वास्थ्य के लिये परम 
आवश्यक है । 
(२) हास्य का विषयी प्रायः अपनी श्रेष्ठतठ] का अनुभव करता 
ओर हास्य के विषय की हीनता का | बहुधा यह उत्त- 
मता का भाव दूसरो के प्रति आन्तरिक घृणा से सम्बन्ध 
रखता है । वह घृणा उपहास मे छिप कर एक सोम्य रूप 
धारण कर लेती है ओर घृणा के भाव को दबाए रखने से 
जो बेदना होती है उससे मनुष्य को बचाए रखने में योग 
देती है । 

' (३) हास्य का बेदना से विशेष सम्जन्ध है। मनुष्य की स्वाभा- 
विक सहानुभूति उसको दूसरो की वेदना से सम्मिलित 
होने के लिये रुकाती है किन्तु ऐसा होने मे मनुष्य संसार 
के दुःख का भार न सह सकेगा। इसीलिये सहानुभूति 
का पलड़ा बराबर करने के निमित्त, प्रकृति ने मनुष्य मे 
उपहास की शाक्ति दी है । दो मनुष्यो को दुःख न होकर 
एक ही को दुःख होता है। उद्च-हास्य एक आदमी का 
दुःख बचाने का भी प्रयत्न करता है। उपहास, बदला 
लेना, घृणा करना, अपनी उत्तमता स्थापित करना और 
दूसरों के दुःख से दुःखित होने के भार से अपने को 
बचाए रखने की अश्लाघनीय भावनाओं के अतिरिक्त 
दूसरो के सुधार की ओर उनको अपना सा बना लेने की 
सद्भावना भी लगी रहती है । 

४(४) दूसरो पर उपहास करने का कारण उपहास कर्ता के मन 
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में चाहे घृणा चाहे प्रवीकार की इच्छा ओर चाहे आत्म- 
भाव प्रकट करने की हो किन्तु उपहासयोग्य वस्तु से उस 
की साधारण प्रवाह से विपरीतता ही कारण है। अथोत्‌ 
उपहासयोग्य वस्तु भी कोई न कोई बात साधारण से 
विपरीत होती है। मैकद्रगल साहब (207. ॥8९)002)9)]) 
ने विपरीतता के सिद्धान्त को इतना व्यापक बना दिया 
है कि उनके मत से गुलगुलाने में जो प्राकृतिक हँसी 
आती है उसका भी मूल कारण विपरीतता में है । उनका 
कथन है कि यद्यपि गुलगुली की हँसी शारीरिक हँसी है 
तौमी उसका मन से एक गुप्त सम्बन्ध है। जो मनुष्य 
गुलगुलाया जाता है वह प्राय. इस विपरीतता पर हँखता 
है कि में इतना बड़ा मनुष्य होकर ज़रा सी उडेंगली के 
संचालन अथवा पैसा वा पर से खुजलाने को सहन नहीं 
कर सकता यही अवस्था विपरीतता से सम्बन्ध रखती है । 
उपहास मनुष्य का ही होता है तथा मनुष्य ही कर सकते 
है । प्रत्येक उपहास-कतों उपहास के समय यह विचार अनु- 
भव करता रहता है रस कि अवस्था में केवल मे ही नहीं 
हँसूँगा वरन्‌ मेरे ओर भो साथी हँसेंगे । उपहास सामाजिक है। 
अब कुछ उदाहरणों से यह पुष्ट किया जाबेगा कि हास्य 
के विषय से कुछ न कुछ साधारण से विपरीतता रहती है । 
काव्य में जो हास्य होता है उसमें ऐसी विपरीतता होती है 

कर कि जिसको वास्तव में कोई स्वीकार न करेगा । 

से:-+- 
अत वाब्च्छति वाहनं गणपत्तेराखुं क्षुघातः फणी । 
तंच क्रोन्चपतेः शिखी च गिरिजा सिंहोईपि नागाननम्‌ ॥ 


ड्श्द्‌ नवरख 
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गौरी जन्हुसुतामसूपति कलछानाथ कपाछाननों । 
निर्वागः स ययो कुटुम्बकलहादीशो5पि हालाहलूम ॥ 
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नीचे के छन्द में इससे मिलता जुलता भाव दिया जाता है:- 


बार बार बैल को निपट ऊँचो नाद सुनि, 

हुकरत बाघ विरज्ञानों रसरेला में । 
'भूधर' भनत ताकी बास पाई शोर करि, 

कुत्ता कोतवाल को. बगानों बगमेला में ॥ 
हुँकरत मूषक को दूषक भुजग तासो, 

जंग करिबे को भुक्‍्यों मोर हर तेला मे । 
आयुस में पारषद कहत पुकारि कछु; 

रारिसी मची है त्रिपुरारि के तबेला मे ॥ 


उपयुक्त संस्कृत छंद का भाषानुवाद यह है कि “भूजग-भषण 
का गल-हार सप क्षुधातुर होकर गणेश-वाहन मूषिक-राज को खा 
जाना चाहता है, उस सर्प को भी षड़ानन का मयूर भक्ण 
रना चाहता है ? भवानी-वाहन सिह भी गजानन पर टूटा 
पड़ता है | धूजेंटी के जठा जूट में रमण करने वाली गंगा से 
पावती इषो-द्वेष श्रगट कर रही है ओर उधर प्रिलोचन शहर 
के ललाट-लोचन की दिव्य ज्वाला को देख कर मस्तकस्थ चन्द्र 
देव आशा कर रहे हैं, बस अपने कुटुम्ब में ककश कलह- 
कोलाहल देखकर भगवान्‌ इंश शिव ने व्यथित चित्त एवं उदा- 
सीन होकर हालाहल ( विष ) पी लिया । 
यद्यपि इस वेपरीत्य को कोई सचमुच स्वीकार करने को 
तैयार न होगा तथापि हास्य रस ने इससे सार्थकता सी उत्पन्न 
कर दी है । ओर भी देखिये:--- 
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“असारे खलु संसारे सार॑ इवशुरमन्दिरम । 
हरो हिमालये शोेते हरिः शेते महोद्धों |” 


अथोत्‌ “इस निस्सार संसार मे केवल ससुराल ही सार 

पदार्थ है, क्योंकि भगवान विष्णु क्षीर-सागर मे शयन करते 
हैं और शझ्कर जी हिमालय के शिखर (केलास) पर “असारे खलु 
संसारे । कह कर इस श्लोक का आरम्भ तो इस प्रकार किया 
गया है कि सानो कोई बड़ा वेदान्त का सिद्धान्त बतलाया 
जावेगा, ओर आगे चलकर ससुराल की गुण-गरिमा का गायन 
किया जाता है, इसी मे विपरीतता हे । 
ओर लीजिये:--- 

कमले कमला शोते, हरः शेते हिमालये। 

क्षीराब्धो व हरिः शेते, मन्बे मत्कुणशंकया ॥ 


लक्ष्मी जी कमल पर सोती है, महादेव जी हिमालय पवेत 
पर और विष्णु भगवान क्षीर सागर मे, मालूम होता है कि खट- 
सलों के ही भय का यह कारण है । एक जरा सी चीज़ खटमल, 
उससे विष्णु भगवान ओर काल-रूप महादेव का भय करना ! 
बस इसमे यही विपरीतता है । यही भाव हिन्दी के निम्नाह्लित 
पद्म मे भी अच्छा दिखाया गया है । 
देखिये .--- 
जगत के कारन करन चारो वेदन के, 
कमछ में बसे वे सुजान ज्ञान धरिके | 
पोखन अवनि दुख सोखन तिलोकन के, 
समुद में जाय सोये सेज सेस करि के ॥ 
२७ 
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मदन जरायो ओ संहास्यों दृष्टि ही सो सृष्टि, 

बसे है पहार वेऊ भाजि हरबरि के । 
विधि हरि हर बड़ इनमे न कोऊ तेऊ, 

खाट पै न सोबे खटमरऊून सो डरि के ॥ 


विपरीतता का अथ हमको विस्तृत रूप मे लेना पड़ेगा । 
जो कुछ हम साधारणरीत्या देखते है, जो कुछ हम आशा 
करते है, उसके अनुकूल न होन को ही बविपरीतता कहते हैं । 
इसमें छोटी बात को बहुत छोटी, या छोटी को बड़ी, बड़ी को 
बहुत बड़ी, ओर बड़ी को छोटी करके दिखाना ये सभी 
बातें आ जाती हैं । व्यज्ञ चित्र जो बनाये जाते है वह प्राय: 
छोटी बात को बड़ी करके ही दिखाते है । ऐसा द्वास्य समाज मे 
अनुवीक्षण-यन्त्र का काम करता है । जो बात कहनी है वही 
सामने रख दी जाती है। हमको हँसी इस बात में आती है 
कि यह वस्तु कैसी होनी चाहिये थी और केसी है। बेनी कवि 
की कविता में इस प्रकार के हास्य के अच्छे उदाहरण मिलते हैं । 


देखिये:-- 


चींटी की चछावे को मसा के मुह आय जाय, 

स्वास॒ की पवन छागे कोसन भगत है। 
ऐेनक लगाए मरु मरू के निहारे जात, 

अनुअरमान की समानता खगत है॥ 
बेनी' कवि कहें ओर कहाँ छों बखान करों, न्‍ 

मेरे जान ब्रह्म को विचारिबो सुगत है। 
गेसे आम दीने दयाराम सन सोद करि, 

जाके आगे सरसों सुमेर सों छगत है॥ 
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एक कवि को किसी ने बूढ़ी भैस दान दी थी उसका क्‍या 
ही उत्तम वर्णन है । 


ब्याये हो मोहि दया करि के तो हरी हरी घास खरी श्ुस खैहों । 
व्यान पचासक व्याइ चुकी अब भूलि नहीं सपनेहु व्येय हों ॥ .. 
हो महिषासुर ते बड़ी बैस मे तो घर जात कलछू छगे हों। 
दूध को नाम न लेहु कबीसुर मूतन ते नदी नार बहे हो ॥ 


दयाराम के आम छोटे ओर नीरस अवश्य होंगे, किन्तु 
खाली छोटे और रसहीन कहने से इतना प्रभाव न पड़ता । ऐसे 
हास्य मे मनोविनोद के साथ मतलब भी गठ जाता है तथा 
सुधार भी हो जाता है । ऐसा ही भैंस का हाल होगा । एक सूम 
दाता का ओर वर्णन सुन लीजिये :--- 


साल छ सातक की दार दराय के साहु क्यो यह लेहु नई है । 
फूंक दुई लकड़ी बहुतेरिक सॉझ ते आधिक रात रूईं है ॥ 
खाय लियो अकुछाय कै काच ही चाक ही चूल्हे निहारि गईं है । 
खोय दियो मुजरा दरबार को दारू दधीच की हाड़ू भई है ॥ 


हिन्दी कबियों ने बहुत से हास्य-पूर्ण बणन किये हैं । इन 
बणुनों को यही विशेषता है कि ज़रा सी बात को खूब बढ़ा कर 
कहा गया है। इसके साथ-साथ शाब्दिक चमत्कार भी हास्य 
को तीत्रता देता है। वेद्य अच्छे भी होते हैं. ओर बुरे भी तथा 
डाक्टर एवं वैद्यों की खुशामद-खातिर ज़रूरत पर ही की जा 
सकतो है । कवि लोग बेद्यों की अथवा अन्य ऐसे लोगो की 
धूल उड़ाकर समाज की ओर से बदला चुका लेते है । इसमे 
चित्त की प्रसन्नता के साथ मनोविनोद हो जाता है । 
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पेट पिराय तो पीठि टदौकत पीटि पिराय तो पॉय निहारें । 
दे पुरिया पहिले विष की पुनि पीछे मरे पर रोग विचारें ॥ 
बीस रुपैया करें कर फ़ीस न देत जवाब न त्यांगत कारे। 
भाख प्रधान ये बैद कसाई है दैव न मारें तो आपहि मभारें ॥ 
झोर भी देखिये:--- 
बैदिक पढ़ो है ना पढ़ी है लोभ छारूच मे, 
माठा सोठ धनियाँ पिआवये महा जुढ को । 
बैंटि निज द्वार पे बिसारू माला डारि गरे, 
सी गुनों कसाईं ते न मानें देव गुर को ॥ 
फं्विराम नहरी बहती बाके गहरी सुवेद, 
अगर हरी हमारों मन मुर को। 
जाने निज नारी को न सेद धावे नारी हेत, 
घरे जाकी नारी सो सिधारे यमपुर को ॥ 
एक और बेद्य जी का वर्णन देखिये । इसमें ओऔषधियो के 
प्राथ सब रूप हैं :--- 
दे पुरिया दस बीसक मारे पचासक आसन पर सहारे । 
तव्यौ रस के बस के बहुतेरन गोलिन से सत साठिक तारे ॥ 
चूरन से किये चूर अनेक जुराब के जोर को छाखन मारे | 
बैद भये हर गोविन्द जो तब से जमदूत फिरें सरतारे ॥ 
अब जरा चपरासी राम का वर्णन देखिये:--- 
जगद्‌गुरू है बामन देवता, तिनके गुरु सन्‍्यासी । 
तासु गुरू चपरासी राजत, घरे चारुता खासी ॥ 
» ५८ )< »८ 
ओर भी:--- 
ऐटे से रहत बैन सूघे ना क्हत हठ, 
आपनी गहत करे काई को न पास है । 


हि 
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स्याने कद डीरू राखे आँख मे न सील राख 
इनमें असीक ते चरूत चाल रासहैं ॥ 
अन्य यह बाना कबि राम! खूब जाना 
इने जिन पतियाना ते नसाना जग खास हैं । 
पावै आठ आना तोइ खाना कौ उदास फिरे 
बाँचे खपरट सी चपरासी चपरास है ॥ 
पेशकार महोदय का जरा गुण गान सुन लीलिये:--- 
कार बडो पेशकार को पाय कै धर्म को छेस मिटावन छागे । 
ग्वाहन को बुरकी दिखराय के आपनो ढंग जमावन छागे ४ 
बैटि समीपहि हाकिम के तुरफैन सो सैन चलाबन छागे। 
मुद्विका पाँच लिये जब ही तब झूठ को साँच बतावन छागे ॥ 
>< ५८ )< २८ 
स्थान सो कमलदान करते निकारि तामे 
स्याही जल विष मे बुझाई बार बार है ॥ 
चारुयुक्ति जोहर जगावत सनेह संग 
अकिल अनेक तामें सिकिर सुठार है ॥ 
'जुगल किसोर' चले कागद धरा पे धाय 
धारे ना दया को नेकु छागे वार पार है ! 
पाइ के गैवार गाइ साफ करें साइत में 
मुनसी कसाई की कछम तरवार है ॥ 
न 2५ हर है 
उपयुक्त वर्णन अधिकांशरूपेण सत्य हैं, किन्तु इनमे और 
वर्णोनों से अधिक रोचकता है । इसका कारण यह है कि इन 
विषयो पर लोग बहुत कम लिखते है। कविता के विषय प्रायः 
राजा ओर देवता ही सममे जाते हैं। इनको कविता का पात्र 
बना कर हम साधारणता से बाहर चले जाते है। यदि कोई 





छेरन नेतद्र्स्त 





ताजमहल का विशद्‌ वर्णन करे तो हम डसको उत्तम कह कर 
ही ठहर जावेंगे, यदि हँसेंगे तो हप्तारी हँसी कब्ि की शक्ति का, 
इसकी कहुपना के विस्तार पर प्रसन्नता सूचनार्थ होगी, हास्य की 
नहीं। हास्य की हँसी तथा भ्रसन्नतासूचक हँसी में भेद है ! 
यदि कोई पुन्नोत्पत्ति से प्रसन्न होकर हँसे तो उसकी हँसी हास्य 
रस के आस्वादन की हँसी न होगी । ताजमहल का वर्णन पढ़ 
कर जो ग्रसन्नता होती है, पुत्रोत्पत्ति की-सी प्रसन्नता है । चपरासी 
अथवा मुन्शी जी के वर्शन में जो आनन्द आता है वह हास्य 
रस का आनन्द है। कलम को तरवार की उपमा देना ओर उसको 
सवागी बना देने मे ही हास्य है। छोटी वस्तु को महत्व देना 
विपरीतता की परिभाषा में आ जाता है। नीचे रुपये का क्‍या 
ही उत्तम वर्णन हैः--- 
जा में दू अधेली चार पावलछों दुअन्नी आठ, 
तामे पुनि आना रखो सोरह समात है । 
बत्तीस अधन्नी जामे चीसठ पईसा होत, 
एक सो अद्ठाइस अधेलछा गुन मात है ॥ 
युग शत छप्पन छदाम तामें देखियतु, 
दमरी सु पॉच शत बारह रूखात है ॥ 
कठिन समेया कलिकाल को कुटिल दैया, 
सलग रुपया भैया कापे दियो जात है ॥ 
रुपये का जो वर्णन दिया गया है उसमें जो कुछ लिखा है 
बह सत्य अवश्य है, किन्तु उसमें जो रुपए का विस्तार किया 
गया है बह हमारे हास्य का कारण होता है। वह तो सभी 
जानते हैं कि रुपए में दो अठज्नी एवं चार चबन्नी हैं, किन्तु 





हास्य रस छ्श्रे 


अभी जवान 


उसका पूर्ण से पू्ण विस्तार कर बतला देने मे हमारा मन यह 
देखने मे लग जाता है कि आगे और क्‍या निकलता है। यही 
बात हमारे मन को हलका कर देती है । इसके साथ ही इस पद 
का जो अन्तिम चरण है उसकी भाषा में हास्य की मात्रा कुछ 
अधिक है “कठिन समेया कलिकाल को कुटिल दैया सलग रुपैया 
भैया कापे दियो जात है? रुपए देने में लोग सकोच अवश्य 
करते है किन्तु इसलिये नहीं कि 'चोसठ छुदाम” होती हैं बरन्‌ 
इसलिये कि वह मूल्यवान है। संख्या का मूल्य नहीं है बरन्‌ 
उसकी क्रय-शक्ति का मूल्य है। फिर 'कठिन समैया” अवश्य है, 
किन्तु रुपया खच करना ही पड़ता है। सो भी यदि सम्पन्न 
आदसी यह कहे कि “रुपैया भैया कापे दियो जात है” तो हम 
को अवश्य हँसी आ जाती है । 

मूर्खों की मूखंता हास्य का कारण होती है विशेष कर जब 
कि वह बड़े आदमियों की हो। ऐसी अवस्था मे विपरीतता 
स्पष्ट ही रहती है किन्तु साधारण मनुष्यों की मूखेता में भी एक 
प्रकार की मूखंता अव्यक्त रहती है. वह यह कि मूखेंता मनुष्यो- 
चित नही मनुष्य स्वभाव से ज्ञानवान माना गया है। यह मूर्खता 
तब ही तक हास्य का कारण होती है जब तक कि विशेष हानि 
का कारण न हो । अन्धेर नगरी के राजा का मूखंता पूर्ण न्याय 
बहुत हँसी दिलाता है, देखिये महा अन्धेर नगरी नाटक से एक 
उदाहरण लीजिए । 

बटोही--दठुहाई महाराज की इसने मेरी सत्री के छ महीने का 
गर्भ नष्ट कर दिया--न्याव हो । 

किसान--महाराज इसकी गदही ( घोड़ी ) ने मेरा खत 


२४ नंवबरस 


हज पर मर कम मर अर सी कल पक हा व कक लक 
खाया उसको मेंने खेदा उस पर से यह स्त्री गिर पड़ी तो मेरा 
क्या कसूर ? 

राजा--ठीक है अच्छा इस औरत को अपने यहाँ ले जा 
जब छ महीने का गर्भ हो जाय तो इसे वापस कर देना | जाओ 
बाहर !! नही ठो फाँसी दिलवा दूँगा । 

अब जरा भारतेन्दु बाबू हरिश्चन्द्र के चुरन का लटका 
सुनिये :-+- 


चूरत अमलवेद का भारी | जिसको खाते कृष्ण मुरारी ॥ 
मेरा पाचक है पचलोना | जिसको खाता श्याम सलोना ॥ 
चूरन बना मसालेदार जिसमें खट्टे की बहार ॥ 
मेरा चूरन जो कोई खाय | उसको छोड़ कहीं नहिं जाय ॥ 
हिन्दू चुरन इसका नाम। त्रिछायत पूरन इसका काम ॥ 
चूरन जब से हिन्द में आया। इसका धन बल सभी घटाया ॥ 
चूरन ऐसा हट्टा कहा। कीना दाँत सभी का खट्दा ॥ 
चूरन चला दाल की मंडी | इसको खायंगी सब रंडी ॥ 
चूरन जमके सब जो खावें | दूनी रुशवत तुरत पचावें ॥ 
चूरन नाटक वाले खाते। इसकी नक॒र बचाकर छाते ॥ 
चूरन सभी महाजन खाते। जिसमें जमा हजम कर जाते ॥ 
चूरन खाते छाछा छोग | जिनको अकिर अजीरन रोग ॥ 
चूरन खां एडीटर जात । जिनके पेट पचे नहिं बात ॥ 
चूरन साहब लोग जो खाते। सारा हिन्द हजम कर जाते ॥ 
चूरन पुलिस वाले खाते। सब कानून हजस कर जाते ॥ 
ले चूरन का ढेर | बेचा टके सेर ॥ 


व्यज्ञ मे जो हास्य है वह विपरीततामूलक है। उसमें जो 
बात नहीं होती हे उसी का भाव बतलाया जाता है । सूम को 
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दानी बताना और मूर्ख को परिडत बनाना व्यद्ग से ही होता है । 
एक दाता का व्यद्ध-वणन नीचे दिया जाता है । 
पॉर के किवार देत घर सब यार देत 
साधुन को दोष देत भ्रीति ना चहत हैं। 
माँगते को ज्वाब देत बात कहे रोबय देत 
लेत देत भॉज देत ऐसे निबहत है ॥ 
बागे हू के बद देत बारन की गाँठ देत 
पर्देन के काँछ देत काजई कटठत हैं। 
'ऐते पे कहत सबै छाऊहा कुछ देत नाहि 
छाछा जू तो आठो जाम देतई रहत है ॥ 
है 4 < ५ है 
देखिये, लक्ष्मण-परशुराम संवाद मे लक्ष्मण जी कोप-मूर्ति 
भृगुनन्दन परशुराम जी का केसे बालोचित च््चल व्यद्ध-वचनों 
द्वारा उपहास करते हैं । 
र् ९ २५ ५ 
छषन कछेड मुनि सुयश्ञ तुम्हारा । तुमहि अछत को बरने पारा । 
अपने मुख तुम आपनि करनी । बार अनेक भाँति बहु बरनी ॥ 
२८ ५८ »८ +८ 
कहेड ऊूषन मुनि शील तुम्हारा । को नहि जान बिदित संसारा। 
मावहि पितहि उरिन भय नीछे । गुरु ऋण रहा सोच बड़ जी के ॥ 
“सो जनु हमरे माथे काढ़ा | दिन चलि गयेड ब्याज बहु बाढ़ा । 
घोर गम्भीर श्रीरामचन्द्र जी भी उनके ऊपर व्यड्गभ किए 
बिना नही रहते । 


86६ नंबर्स 





5 है 


क्षमहु चूक अनजानत केरी । चहिये विम्नउर कृपा घनेरी | 
हमहि ठतुमहि सर वर कस नाथा ! कहहु तो कहाँ चरन कहें साथा ॥ 
राम मात्र छघु नाम हमारा । परसु सहित बड़ नाम तुम्हारा । 
देव एक गुण धनुष हमारे। नव गुण परम पुनीत तुम्हारे ॥) 


4 4 २५ #५ 


इन बचनो के सुनने से हम को इस बात मे आनन्द आता 
है कि यहाँ तो “कोप के भार मे भूजो भरत हौ” कहने वाले 
परशुराम जी के क्रोध का आवेश ओर कहॉ बालक लक्ष्मण की 
उपेक्षा तथा उदासीनता ! शक्ति तथा क्रोध का तिरस्कार 
सब ही को अच्छा लगता है, फिर केसे चातुय्ये के साथ ! 
मात पिता उरिन भण नीके? मे कितना व्यंग भरा हुआ है। 
“हिये विप्र डर कृपा घनेरीः--विप्रोचित कृपा और क्षमा का 
जैसा परशुराम जी ने परिचय दिया वह पाठकों को विदित ही 
है। जिन श्रीरामचंद्र जी ने परशुराम जी के गुरु का धनुष छूते 
ही तोड़ डाला था वह परशुराम जी से कया डरने वाले थे । 
तब भी वह उनको बड़ाई देते हैं किन्तु वह बड़ाई व्यंग से खाली 
नही । श्रीरामचंद्र जी कहते हैं कि आप की बड़ाई परशु में है 
ओर वह परशु आप का यहाँ काम न देगा । धनुष को भंग 
कर राम ने अपनी बड़ाई सिद्ध कर ही दी थी किन्तु परशुराम 
जी को बड़ाई देकर व्यंग तथा विनय दोनों ही प्रदर्शित किये । 
श्रीरामचंद्र जी ने पहिले वास्तविक विनय की थी किन्तु जब: 
डससे परशुराम जी का कोप न दूर हुआ तो थोड़ा व्यड्डः भी. 
कर डाला । 


हास्य रख ढछ 





आध पाव तेल में तयारी भईं रोशनी की, 
आध पाव झूईं में पोशाक भई वर की। 
आध पाव छाले को गिनौरा दियो भाइन को, 
मगि मॉगि छायो है पराई चीज घर की 
आधी आधी जोरि 'बेनी कबि की बिदाईं कीनी, 
व्याहि आयो जब से न बोले बात फिर की । 
देखि देखि कागद तबीयत सुमादी भह, 
साठी काह भई बरबादी भई घर की। 
एक ओर आघध पाव तेल मे रोशनी की तैयारी हो गई और 
सब चीज़ें भी आध ही आध पाव में तैयार हो गई' और उधर 
सूमराज जी जब अपने घर का हिसाब देखते हैं तो उसको घर 
की बरबादी कहते है। दो चार हजार उठ जाते तो दूसरी 
बात थी | यह विपरीतता है अवश्य, किन्तु वास्तविक विपरीतता 
नहीं । हास्य रस में परिवर्तन विपरीतता को पहुँच जाता है । 
यह वास्तविक विपरीतता नहीं वरन्‌ यह केवल ध्यान को आक - 
्िंत करने के लिये, भूल से अथवा कल्पना में आरोपित की 
जाती है। इसका फल यह होता है कि विपरीतता के कारण 
ध्यान आकर्षित हो जाता है ओर यह विपरीतता बास्तविक 
न होने के कारण चित्त म किसी प्रकार की अशांति नही मचाती। 
अग्रेजी के प्रसिद्ध समालोचक हे हेजलेट । (।92॥7 इनका 
कहना है कि लोगों को कठपुतली के नृत्य मे सब से अधिक 
आनन्द इसी कारण होता है कि कठपुतली मनुष्य न हो करके 
मानवीय कृत्य करती है। जरा सी पुतली राजा का-सा गौरव 
रखती है किन्तु उसके पतनोत्थान से विशेष दु.ख भी नहीं होता 
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है । जिस प्रकार कठपुवली को दक्करें तथा ठोकरें खाने के पश्चात्‌ 
आाड़ पोछ कर रख देते है वेसे मनुष्य को काड़ पोछू कर नहीं 
रखते हैं । मनुष्य को हँसी का विषय बनाने में थोड़ी लज्ञा और 
आत्म-ग्लानि होती है, किन्तु कठपुतलियों मे नहीं। यद्यपि 
कठपुतलियाँ भी मनुष्य की कृति का ही अनुकरण करती है । 
जरा से काठ के टुकड़े को राजा ओर मंत्री का गौरव देने में हास्य 
का मूल है । अन्तिम फल यह होता है कि सन के ऊपर से भार 
उतर जाता है और चित्त मे प्रसन्नता आ जाती है । यह वात, 
'युराने कवियों की नकलें करके जो हँसी उड़ाई जाती है, उससे 
अधिक होती है। उसमे किसी घटना की विपरीतता तो नहीं 
होती वरन्‌ एक गम्भीर बात को खाधारण बना दी जाती है। 
ऐसे मे तुरन्त ही मंन भारी से हलका हो जाता हे । 

ज़रा देखिये :--- 

चिन्नकूट के घाद पे, भट्ट सन्‍्तन की भीर । 
“तुलसीदास! चन्दन घिसे, तिलक देत रघुबीर ॥ 
इसके सुनने से धामिक भाव का उदय हो आता है, किन्तु 
कुछ लोगो ने इसकी एक नकल बनाई है। उसके सुनते ही एक 
साथ चित्त आमोदपूण हो जाता है । वह नकल इस प्रकार है :- 
“चित्त कूट के घाट पर, ( यहाँ तक तो लोग यह आशा 

करते हैं कि आगे यही होगा कि 'भई सन्‍्तन, की भीर! किन्तु 
आगे क्‍या सुनने को मिलता है ) 'भई भडवन ( छुटेरों ) की 
भोर' 'तुलसीदास ( आगे चन्दन घिसत नहीं है ) चोरी करत, * 
कुटत फिरत रघूबीर” इसको सनते ही मन का गास्भीय्य दर 


हास्य रख ४२८६ 


“आगे चले बहुरि रघुराई, ऋष्ियमूक परवत नियराई ॥” 
की भी इसी प्रकार नकल को गई है । सुनिये --- 
आगे चले बहुरि रघुराई, पाछे लडिकन घल डड्ाई ॥ 
इसी प्रकार उदू को कविताओ का मज़ाक उड़ाया जाता है - 
करीमा विवखशाय बर हा लिया । 
करीमा की मा बडी जा लिया ॥ 


इसी प्रकार की नकल में पं० प्रताप नारायण मिश्र जी की 
“हरगगा” बहुत ही अच्छी है | देखिये-- 
आठ मास बीते जजमान, अब तो करो दच्छिना दान । हर गंगा ॥ 
आज काहढिह जो रुपया देव, मानो कोटि जग्ग करि लेव । हर गंगा ॥ 
मॉगत हमको लागे लाज, पर रुपया बिन चले न काज । हर गंगा ॥ 
जो कहूँ दैहो बहुत खिजाय, यह कोनेहु भऊमंसी आय । हर गंगा ॥ 
हेंसी खुशी से रुपया देड, दृध पूत सब हमसे छेड । हर गंगा ॥ 
काशी पुत्र गया माँ पुन्न, बाबा बवैजनाथ माँ पुन्न | हर गंगा ॥ 
तो अधीन ब्राह्मन के प्रान, जादा कौन बके जजमान । हर गंगा ॥ 
प० इश्वरी प्रसाद के “चना चबेना' मे भी अच्छे उदाहरण 
मिलते है-- 
घन घसण्ड गरजत है घोरा । टका हीन कछपत मन मोरा ॥ 
दामिनि दमक रही घन माही । जिमि छीडर की मति थिर नहीं ॥ 
चरपहि जरूद भूमि नियराएु | लीडर जिमि चन्दा धन पाए ॥ 
बूँद अघात सहहि गिरि केसे । लीडर बचन प्रजा सह जैसे ॥ 
क्षुद्र नदी भरि चल उतराई | जस कपटी नेता मन भाई ॥ 
लेखक ने भो एक स्काउट गीत की नकल की है। उसका 
यहाँ पर उल्लेख किया जाता है, एतद्थ क्षमा की जावे । 


ध््ल्सिसि मी 
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सुख-लेवक नर है हम हस हस । 
दुख से भय करते हम हम हम ॥ 


कभी कष्ट नहिं आबें हम पर, 
शयन करें नित मौजी बनकर ! 

नाम काम का छेय न छत भर, 
भोजन डटें सदा ही मन भर ॥ 
गप्पो मे जाते रम रम रस ॥ 


आग छगी हो भी झर झर झर, 
माल रहा हो जल फर फर फर । 
लोग उठाते हो सर सर सर, 
तो भी हम सो घर घर घर ॥ 
कभी न करते है 


काम स्वप्न से भी सुन पावे। 
तो हम चुपके काम दबावें । 
नहीं. भूठछककर हाथ चछांव । 
चाहे भूखों भी मर जाबें। 
रहें डटै ही हम जम जम जम ।। 


श्र 


कैसा भी अपमान सहें हम । 
तब भी पूरन शान्त रहे हम। 
नहीं कभी निज कष्ट कहें हम । 
बस खंटिएणु की शरण गहे हम । 
दुनिया है सारी अम अ्रम श्रम | सुख सेवक० ॥ 


बह्धिम बाबू ने अपने वसन्त-वणन में आंगारी कवियों का 
बड़ा ही सुरुचिपूर्ण हास्य किया है। वह इस प्रकार से है:--- 


हास्य रस छ३२ 





रेवती--सखली ! ऋतुराज वसन्‍्त प्रथ्वी पर उदय हुए हैं । 
आ, हम दोनों वसन्‍त का वर्णन करें, क्‍योंकि हम दोनों ही 
वियोगिनी हैं । पहिले की वियोगिनियाँ सदा से बसन्त का वर्णन 
करती आई हैं | आ, हम भी करें । 
सेवती--वीर ! तेंने ठीक कहा। हम कन्या-विद्यालय में 
पढ़-लिखकर भी चक्की-चूल्हे मे मरती हैं । आ, आज कविता की 
आलोचना करें । 
रेवती--सखी ! तो मे आरम्भ करती हूँ | सखी | ऋतुराज 
बसनन्‍्त का समागम हुआ । देख, प्रथ्वी न केसा अनिवंचनीय 
भाव धारण किया है । देख, 
चतलाता कैसी नव मुकुलित-- 
सेवती--ओऔर सहजने की कलियाँ छूटकित-- 
रेवती--सीतर सुगन्ध मनन्‍्द वायु बहती-- 
सेवती--उड़कर  धूछः देह पर जमती-- 
रेवती---चल हट, यह क्या बक रही है ! सुन, भ्रमर फूलों 
'पर गूँज रहे है--- 
सेवती--मक्खियाँ मीठे पर मिन-मिना रही हैं-- 
रेबती--बृक्षों पर कोयल पश्चम स्वर से कूक रही है--- 
सेवती--गधा अपष्टम स्वर से रेक रहा हे--- 
रेवती--जा, तेरे साथ बसन्‍्त वर्णन न बनेगा । में मालती 
गे पुकारती हूँ । अरी, ओ मालती | इधर आ, वसनन्‍्त वर्णन करूँ !! 
इसीसे मिलता-जुलता वसन्‍्त-वर्णन कर्पूर-मजरी से दिया 
जाता है। वह इस नाटक के विदृूषक आचाय्य-कपिखल का 
कहा हुआ है । देखिये:-- 


४३२ नबरस 


न अं लआ 
आयो आयो बसंत आयो वसंत । 
वन में अहुवा टेमू फुलत ॥ 
नाचत है मोर अनेक भाँति, मलु भेंसा का पडवा फूल फालि ॥ 
बेला फूले बन बीच बीच, मानो दही जमायो स्रीच सींच ! 
बहि चलत भयो है मन्द पौन, मनु गद॒हा का छान्‍यो पेर ॥ 
गेदा फूले जैसे पकोरि। 
लड्ड| से फके फल बोरि बौरि खातन मे फूले भात दाल !' 
घर में फूल हम कुछ के पाल ॥ 
आयो आयो वसनन्‍्त आयो आयो वसन्‍त । 
हम बसन्‍त राजा बसन्‍्त रानी बसन्‍्त यह दाई भी बसन्‍्ते ॥' 
सीटी देकर पास बुलावे, रुपया दे तो निकट बेठावे । 
ले भागे मोहि खेलहि खेल, क्यो सखि सज्जन, नहिं सखि रेल ॥' 
५८ ५ »< ५८ 
धन लेकर कुछ काम न आवबे, ऊँची नीची राह दिखावे। 
समय परे पर साधे गुंगी, क्यो सखि सज्जन, ना सखि चुंगी ॥ 
इस मुकरियों मे केवल अनुकरण का ही आनन्द नहीं है 
वरन्‌ इस बात का भी उस प्रकार की रचना आज कल के विषयों 
में लागू हो जाती है । मुकरियों का विशेष आनन्द इस बात मे 
रहता है कि अन्त तक यह श्रतीत होता है कि यह पहेलि का 
प्रियतम के सम्बन्ध मे है और एक साथ ही उसका अर्थ दूसरे 
विषय में पलट दियां जाता है । 
इसी प्रकार साधारण-सी बात के वर्णन को स्तोन्न बना देना 
अथवा ऋचा का रूप दे देना हास्य का कारण होता है। 
मैक्सम्युलर का “चटनी मन्न' ओर बंकिस का गध॑वस्तोत्र इसीका 





हास्य रस डरे 





उदाहरण है । भंग और तम्बाकू के विषय मे जो शोक प्रचलित 
है वे इसी सज्ञा मे आवेंगे | उनमे से कुछ यहाँपर दिये जाते हैं। 
आकाशे चण्डिका देवी, पाताले भरुवनेश्वरी । 
भूलछोके विजया देवी, सवंसिद्धिप्रंदायिनी ॥ 
तम्बाकू की प्रशसा देखिये.--- 
“बड़ीजाः पुरा प्ृष्टचान्‌ पद्मयोनि धरित्रीतले सारभूतं किमस्ति। 
चतुभिसुखिरुत्तत तेन दत्त तमाखुस्तमाखुस्तमाखुस्तमाखुः 
ओर भी देखिये:--- 
'क्चिंद्धुकाकचित्थुका क्रचिन्नासाप्रवतिनी । 
एपा तज़िपथगा गड्ा पुनाति श्ुवनन्नयम्‌ 0 
अन्यशञ्ञ :-- 
तकारो तत्वरूपाय, सकारों सोक्षदायकः । 
खकारों खेदनाशाय, न्रयगुणास्यतमारूयः ॥ 


ओर भी देखिये --- 


जपादौ च जपान्ते च, जपमध्ये पुनः पुनः । 
बिना तमालपतन्रेण जपसिद्धिनजायते ॥ 


प० श्रीधर पाठकजी ने म्युनिसपलिदी की एक बहुत ही 
मनोरजक स्तुति लिखी है। देखिये:--- 


शुक्ुश्यामांगशोभाव्यं,._ गौनसाडी-विभूषितास । 
महामोहरूसद्भाढां, करालां, काछ-सोदराम्‌ ॥ 
चन्दा चुज्नी विचिन्वन्ती, खुली नाी निकालतीम। 
गरछती च नजर अपनी, चारों जानिब रुआब से ॥ 
8० के है | 2० परी 
टोनहॉल. महा भीमे, टेबिल-चेयर-दतान्विते । 
लेम्पलोछुपसन्दीघ्, प्यूनस्टत्यनिषेषिते ॥ 
श्द्ट 


उच्चासनसमासीनां, चेयरमेन-चलत्करास्‌ । 
महाविचार में मग्नों, मनो लप्माँ 'धनागमे ॥ 
ताँ श्री ज्हाग्युनीसीणेलटीत, ब्यातां सती भारत-भाग्य-देवीम्‌ । 
सर्व॑ वय नम्नविनीत शीर्षा:ः पुनः पुनः पौरजना नमाम- ॥ 
पं० इश्वरी प्रसाद जो के 'चना-चबेना” से दो चार जोक 
ओर दिये जाते हैं:--- 
भाय्यां यस्य बल तस्य, तस्य बुद्धिवलीयसी । 
भार्य्या यस्य गृहे नास्ति, मरणं तस्य वे भ्वम्‌ ॥ 
भाय्यां ही सुखदा लोके, मुक्तिदा परणात्परम्‌ । 
झुभदा सौख्यदा भाय्या, सुक्ति-सुक्तिप्रदायिनीम ॥ 
अतिशयता भी हास्य का कारण होती है । क्योंकि उसमे भी 
एक प्रकार की साधारणता से विलक्षणता है । एक सूम के वर्णन 
में कहां जाता है कि देने के नाम से वह इतना डरता था कि 
दकार! से आरम्भ होने वाले शब्दों का उच्चारण न कर उनके 
प्रियायवाची शब्दो का व्यवहार करता था । 


देवता को सूर औ असुर कहे दानव को, 

दाई को सुधाय दार पेतिये लहत है। 
दर्पन को आरसी त्यों दाख को मुनका कहे, 

दास को खबास आमखास जिचरत है ॥ 
देवी को भवानी ओर देहरा को मठ सदा, 

याही बिधि घासीराम रीति आचरत है। 
दाना को चबेना दीपमाछा को चिराक जार, 

देबे के डरन कबो दृदा ना कहत है ॥ 


हास्य रस का स्थायी भाव 'हास” आलम्बन हास्य-पद-पदाथ , 


दास्य रख क्रेर 





उद्दीपन आकृति, भेष एवं भाषा इत्यादि, आलस्य, अवहित्था 
ओत्सुक्यादि संचारी भाव हैं । 
“श्रम चापछ अवहित्थ अरु, निन्‍्दा स्वप्न ग्लानि । 
संक्रा सूथा हास्य रस, संचारी ये जानि ॥ 
नेत्रों को मूँदना, मुस्कराना तथा हँसना आदि अनुभाव हैं । 
यद्यपि हास्य के आलम्बन ओर उद्दीपन मे हास्यास्पद पदार्थ 
तथा भाषा भेष की विक्ृति ही माने गए हैं तथापि इनकी संख्या 
एवं व्याख्या अनुभव स बढ़ाई जा स्रकती है । हास्य के कारण 
अलग अधिकरण मे दिये गए हैं, वही हास्य के विभाव सममे 
जायेंगे । 
इसका वर्ण श्वेत ओर इसके देवता प्रमथ हैं । प्रभथाधीश 
के शीश पर ही एक कवि ने बड़ी सफाई से हाथ फेरा है । देखिये 
कैसी उत्कट उक्ति है :-- 


“स्वयं पदञ्ममुखः पुत्रो गजाननषड़ाननों । 
दिराम्बरः कर्थ जिवेदन्नपूर्णा न चेद्गृहम्‌ ॥ 
इसी प्रकार प्रमथेश्वर से अनेकानेक स्थानों में कवियों ने 
बेतरद हँसी-सज़ाक किया है। कदाचित्‌ यह उनके सीधेपन के 
कारण हो । बेचारे सीधे साधे भक्त-शिरोमणि गोस्वामी जी भी 
तो महादेव जी की वातों का वर्णन करते हुए उनकी हँसी 
डड़ाते हैं :- 
बर अनुहारि बरात न भाई। 
हँसी करे हो पर पुर जाई।॥ 
हँसना कई प्रकार का माना गया है । म॒दु हास्य, सुख-हास्य, 
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स्मित-हास्य, उद्व-हास्य, इत्यादि । वेष्णवाचार्यों ने छः प्रकार की 
हास्य रति मानी हैं । देखिये -- 
उत्तम मध्य कनिष्ट में, क्रम ते दुइ दुइ देखु । 
सुस्मितादि षटधा प्रकट, हास्थ रती उचबलेखु ॥ 
सुस्मित हसित विहसित तथा, है अधहसित तुरीय। 
अपहसित अति हासित पुनि, ये घट विधि वरनीय ॥ 
गंड नासिका विकशित जामे, दन्‍त अछक्ष्य रहावे । 
सोई सुस्मित हासरती है, उत्तम में दरसावे ॥ 
किचित दंतहु देखि परे अनु, गड घ्वान विकसावे । 
कहिये हसित हास रति खासी, श्रेष्ठ न बीच लूखावें ॥ 
मस्वन दर्यन प्रकट बढ़ि जामे, पुरबवत सब अंगा । 
मध्यम मे विहसित या होती, हास रती दुःख भगा ॥ 
नेन सकोच फूलिगों नासा, अधिक भये यहि रगा। 
सो अब हसित मध्य में होती, हास रती मन चंगा ४ 
नैनन नीर कंध कश्पित हुईं, अधिक पूर्व की हासी । 
सो अपहसित होत नीचन में, हास-रती सुखरासी ॥ 
हस्त ताल दे गिरत धरनि मे, पूर्व समान विभासी । 
सो अतिहसित हास रति प्रकट, नीचन से लखु बासी ॥ 
हास्य में भी इसी प्रकार उत्तम, मध्यम, निकृष्ट श्रणियाँ 
होती हैं । हास्य वही उत्तम होता है जिस मे किसी को हानि 
न पहुँचे। हानि न पहुँचन मे ही हास्य का जीवन है । हानि 
जहाँ उचित मात्रा से बाहर हुईं वहाँ हास्य करुणा में परिणत 
हो जाता है। इसी लिये लोग प्रायः ऐसे हास्य को अधिक 
पसन्द करते हैं जिसमे केवल शब्दों की ही लौट-फेर हो, 
किसी की भलाई-बुराई त्त्‌ हो । अंग्रेजी में हमर (॥077077) 
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तथा विट (७॥:) में अन्तर रकखा गया है । दोनों ही हास्य 
हैं। पहिले का तो किसी वस्तु के विक्ृत रूप या किसी स्थिति 
की विशेषता से सम्बन्ध है ओर दूसरे का सम्बन्ध दे वाक्य- 
चातुय्य और शाब्दिक चमत्कारों से। सरल नाटक माला में 
“हो में हाँ नाम का एक छोटा प्रहसन है । उससे हाँ से हॉ” 
मिलाने वालों की खासी हँखी उड़ाई गई है। एक ही साथ 
विपरीत बातो की पुष्टि की जाती है। उदाहरण लीजिये --- 

राम--मे बाज़ार मे लोकी लेकर बढ़ा ही था कि एक 
स्थूनिसिपलिटी का चपरासी आ गया और एक लौकी ठेक्स मे 
मॉगने लगा । 

जोक--बह तो मॉगेगा ही, जरूर मॉगेगा, सरकारी नोकर 
है | उसे टेक्स लेने की आज्ञा है । वह तो जरूर माँगेगा । 

राम--भाई, हम ने तो लोकी न दी । 

जोक-- बिलकुल ठीक किया । तुमने इतनी मिहनत स वह 
भाड़ लगाया, तीन लोकी मुश्किल से उसमे फली | अगर तुम 
ने एक दे दी तो तुम्हारे पास बचा ही कया ? 

राम--जब मेंने लोकी न देनी चाही, तब वह मुझसे एक 
लोकी छुड़ाने लगा । 

जोक--वह तो छुड़ावेगा ही ! वह हुआ टेक्स कलेक्टर !! 
तुमने उसे टेक्स न दिया, तो वह छुडावेगा ही । 

इस प्रकार के हास्य को अग्रेजी मे हमर कहेगे। ठोक- 
पीट कर वेद्यराज, मार मार कर हकोम, मूर्खता मझखरी, वैदिकी 
हिंसा हिसा न भ्रवति इत्यादि ग्रन्थों में ऐसे हास्य के अच्छे 
उदाहरण मिलते है। पं० इश्वरी प्रसाद ज्ञी का व्षो-वर्णन जो 
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पीछे दे आए है अच्छी विद ( |) का उदाहरण है | एक 
ओर उदाहरण लीजिये । 

“एक बहुत मोटा मनुष्य था। उसकी मोटी अकल थी । 
एक उनके मित्र ने उनसे कहा कि “#'ऊप््ाइुशअज्ञ" जो महा- 
कवि कालिदास ने महाराजा दिलीप के लिये कहा था, आपके 
लिये चरिताथ होता है” इसमे हास्य यही था कि महाराजा 
दिलीप के लिये तो यह वाक्य इस अथ में आया था कि जैसा 
उनका विशाल शरीर था, वैसी ही उनकी विशाल बुद्धि थी और 
प्रस्टुत सम्बन्ध मे शरीर के मोटेपल और समझ के मोटेपन का 
ताहश्य बतलाया । महाराज दिलीप की समानता दे दी ओर 
उसकी अकल को मोटी भी बता चुका । 

एक भले आदमी रात भर ताश खेला करते थे । उनके 
मित्र ने उनसे कहा कि ऐसा क्‍यों करते हो ? उन्होने कहा-- 

“या निशा सर्वभूतानाम्‌ तस्याँ जागति सयमी” 

इसी प्रकार एक विद्यार्थी परीक्षा के लिये रात मे बहुत देर 
तक पढ़ रहा था । उसको अविरत परिश्रम करते हुए देख एक 
सहदय सज्जन ने कहा “या खुदा ! इमतहान मे मत डाल” यह 
बाइबिल ( 30]6 ) के एक वाक्य “680 प8 ॥0 प्र॥०0 
5०77009000” का अनुवाद है। 7"677096007 का उदू 
अनुवाद इम्तहान किया गया है किन्तु इम्तहान से विद्यार्थी की 
परीक्षा का अभिप्राय नहीं है वरन्‌ उस लालच से मतलब है 
जिसमे कि पड़कर हम दुष्कर्म मे श्रवृत्त हो जाते है । 

ऐसा हास्य सुरुचि का परिचय देता है। केवल दूसरो का 
बुराई अथवा अछ्हीलता मे दी हँसी नहीं हे । यद्यपि हास्य के 
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लिये कोई नियम देना बहुत कठिन है तथापि नीचे की बातो पर 
ध्यान रक्खा जावे तो हमारे हास्य मे उत्तमता आ जावेगी । 

(१) हास्य ऐसा द्ोना चाहिये जिससे कि किसीके गौरव 
की हानि न हो ओर न किसीके भावों को आघात पहुँचे | भक्त- 
समाज मे देवताओं की हँसी उड़ाना सुरुचि का परिचय न देगा। 
तुलसीदास जी ने जो महादेव जी की हँसी को है वह विष्णु 
भगवान के मुँह से कराई है, स्वयं नही की है ओर वह भी बढ़ी 
तुष्टता के साथ । 

(२) हास्य न तो ऐसा प्रकट हो जिससे अकल का जरा भी 
काम न पढ़े, और न ऐसा गूढ़ हो कि उसके सममने में सर दे 
की नोबत आ जावे । 

(३) हास्य जहाँ तक हो छोटे शब्दों मे हो । 

(४) हास्य बुरे उद्देश्य सेन होना चाहिये। कुछ उद्देश न 
हो तो अच्छा है। 

(०) हास्य अपने ऊपर हो तो अच्छा है । जहाँ पर दुसरो 
के साथ अपने को भी लपेट लिया जाता है वहाँ पर हास्य की 
तीत्रता जाती रहती है । 

(६) हास्य जहाँ तक साहित्यिक हो वहाँ तक अच्छा है | 

(७) जो हास्य कई बार कहा जा चुका है उसमे कोई 
अमननन्‍्द नही । हास्य के लिये नई बात चाहिये । 

(८) ज़रा सी बात पर न हँसना चाहिये। “अति सर्वत्र 
वजयेत” का नियम यहाँ पर भी लागू होता है । 

किसी पुराने कबि ने मसखरे का अच्छा वर्णन किया है ! 
उसमे अच्छे हास्य के बहुत से गुण आ जाते हैं । 
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व्यज् ललित बोछत बचन, रसन हसन के दाव। 
जह जैसों कह चाहिये, तहँ तैसों ही भाव ॥ 
८ 4 ३ 


ता हित जो बोलतु है अन्तर की कौन लहै, 

बातन ते बात छानि बात ही में ठानी है। 
नाहिन हँसत मुसकात है न तारी देत, 

बोलत विचार आना घात' वैसो बानी है ॥ 
चातुर के चित तो सुनत ही करत पार 

और तो सुनत है पै काहू नहीं जानी है । 
काहू ने कहों न होय ऐसो टोक लावतु है, 

अब ही अछूती मानो अम्बर ते आनी है ॥ 


पाचवों अध्याय 


करुण रस 
“विनदे इंड अनीड सुनि, मच में उपजत सोग | 
आसा छूटे, चार विधि, करुण बखानत झोंग ॥ 7 
विनाश होने पर अथवा इष्ट का अनिष्ट होने पर शोक का 
उदय होता है ओर आशा छूट जाती है, इसको चार प्रकार का 
बतलाते हैं । करुण रस मे आशा का छूटना ही मुख्य है । 
जैसी ही निराशा की मात्रा अधिक होती है वेसी ही करुण की 
मात्रा अधिक होती है । यह चार प्रकार इस मॉँति बतलाए 
गये है । 
करुन अति-करुन ओ महा-फऊरुन रूघु करुन हेतु । 
एक कहत है पाँच यो, दुःख में सुखहि समेतु ॥ 
करुण, अतिकरुण, एवं महाकरुण इनमे तो उत्तरोत्तर, 
करुणा की मात्रा बढ़ती ही जाती है और लघु करुण में छुछ। 
घट जाती है | वह केवल चिन्ता का रूप धारण कर लेतो है । 
अनिष्ट का नाम रहता है, किन्तु आशा नहीं छूटती | चित्त 
दुविधा से रहता है। अनिष्ट निवारण का पूरी तरह से यत्ष 
होता रहता है। सुख-करुण वह करुण है जो हष से बदलने 
चाला हो किन्तु वहाँ पिछले वियोगजन्य करुण का _ ग्रबल 
आवदेग हषे को प्रभावित कर, मनुष्य को रुला देता है । दृष के 
आँसू इसी प्रकार के होते है । 
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साधारण करुण का इस प्रकार उदाहरण दिया गया है । 
इसमे चित्त दिखाई पड़ने लगता है। मन की दुखमयी वृत्ति संसार 
को शोक के रंग में <० देठी है ' उत्साह एवं हर्ष मे वही वस्तु 
अच्छी लगती है और शोक मे वही वस्तु बुरी लगती है । 
बेढह शशि सूरज उबवत निसि द्योस वही, 
नखत समूह झलकत नभ न्यारो सो। 
बेई “देव” दीपक समीप धरि देखे वही, 
दून्यों करि देख्यो चेत पून्यो की उजियारों सो ॥ 
बेई बन बागन विछोके सीस महल कनक- 
मनि मोती कछू लागत न प्यारों सो । 
वाही चन्द-मुखी की सुमद मुसकयान बिनु, 
जानि पर्थो सब जग हाय अधियारो सो ॥ 


अब अति करुण का उदाहरण लीजिये:-- 
कालिया काल महा विकराल जहाँ जल ज्वाल जरे रजनी दिलु । 
ऊरध के अधके उबरे नहिं जाकी बयारि बरे तरु ज्यों तिनु ॥ 
ता फन की फन फासिन मे फदि जाय फेसे उकसे न कहू छिनु । 
हा | ब्रजनाथ सनाथ करो हम होती हे नाथ, अनाथ तुम्हे बिन ॥ 
इसमें भयानक के साथ करुण मिला हुआ है। इसमे अत्तिष्ट 
होने की आशंका प्रबल है। उसके निवारण के लिए प्राथना है । 
भयानक का आधिकय दोने से जब कोई वश नहीं रहता तब 
( 2 ७ 
ग्राथना ही में सहारा लेनां पड़ता है । 
महा करुण का उदाहरणु--- 
। हास तुछास हिए के लिए सु निरास उसास हमे दिए दोये। 
“देव लुन्यो सुख रूपन को बनु यामन में विष बीज्ञु सो बोए ॥ 


करुण रख छढरे 


प्यास निगोडी रही गडि नेनन उज्जरू सो निचुरै नित कोए । 
आपुनों जागिबो सोंपि हमे अब नीद हमारी यो के सुख सोए ॥ 
क्या ही करुणामय विनिमय है! हास हुलास के बदले निराश 
ओर उछास, वृक्षों के सुख के स्थान मे विष के बीज और निद्रा 
के स्थान मे जागना हमको दे गये । 
लघुकरुण का उद्वहरण .--- 








तीर धर्यो जुगहीर गुहा गिरि घधीर धब्यों सुअधीर महा है । 
पूछत पीर भरे दग नीर सु एके समीर करे औ सराहे ॥ 
एके अंगोछती चीर के ले तिय छीर के के छिरके करि छाहै । 
भेंटव भीर अहीरन की बर बीर जकी बर बीर की बॉहे ॥ 
धस्यों निरन्तर सात दिन, गिरि पर गिरिधर छाले। 
अज्यों हिये में घक धकी, थकी न भ्ुज केहुँ काल । 
सुख करुण का उदाहरण:-- 
। भाग की भूमि सुहाग को भूषन राज सिरी निधि राज निवासू। 
| आइए मेरी दुह्नू कुछ दीपक धन्य पतिवृत् प्रेम अकासू ॥ 
' लक ते आइ निसक लिये सुख सर्वसु वारति कौसिछा सासू । 
| गयन पे ते उठाई सिये हिय छाय बुछाय ले पोछति आँसू ॥ 
इसमें करुण का अन्त हो चुका है सुख का उदय हो गया 
है किन्तु जिस प्रकार एक अधिकारी के जाने पर जब दूसरा 
अधिकारी आता है तो कुछ काल तक लोग पिछले ही अधिकारी 
के गुण गाया करते है। इसी प्रकार दुःख के अन्त होने पर उस्चका 
प्रभाव मन पर रहता है | यह हु मे मिलकर हे को कम नहीं 
करता बरन बढ़ा ही देता है। करुण में परिवर्तन होता है वह इष्ट 
वस्तु के अनिष्ठ होने का। हास्य के परिवतेन में इष्ट अनिष्ट का 
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विचार नहीं होता । करुणु रस में तो इष्ट का अनिष्ट हो जान से 
एक साथ चित्त हानि की ओर आकर्षित हो जाता है ओर मनुष्य 
हानि को नाना रूप मे विचारने लगता है । यह रस भी बड़ा 
उत्तम रस है। यह निर्मल नवनीत सा सुस्निग्ध, सुष्ट, सरस 
एवं दिव्य पदाथ है। इसके द्वारा मानव-हृदय के उत्तमोत्तम 
सुकोमल भावों का उदय होता है। यह रस मानव हृदय से 
शुद्धता, सहानुभूति तथा सहृदयता की त्रिबेणी तरगित करा देता 
है। जिसके हृदय-तल को यह त्रिवेणी परिफ्रावित करती है 
उसका प्रेम-पुलकित गात्र मधुर शोतत्त और अमल अलोकिक 
अश्रु की पवित्र धारा से अभिषिक्त होता है। करुण कल्लोलिनी 
में देखते ही देखते बेढहब बाढ़ आ जातो है ओर चारो ओर 
करुणु का सागर उमड़ जाता है। करुण रस की तठीब्र॒ता भी 
बहुत है। कविता आदि का भी इसी रस में हुआ है। श्रीमदा- 
नन्‍्दवधनाचाय ने कहा है -- 

काव्यस्यात्मा स एवाथस्तथाचादिकवे' पुरा । 

क्रोंचइन्द्रवियोगोत्थध. शोकः छोकत्वमागतः ॥ 

मा निषाद प्रतिष्ठां त्वमगमः शाइवतीः समाः । 

यव्कीन्चमिथुनादेकमवधीः काममोहितम्‌ ॥ 

स्वर्गीय पं० सत्यनारायण कविरल्रक्ृत दूसर-->छोक का 

पद्यानवाद:--- 

रति विछास की चाह सों, मद ॒माती सानन्‍द । 

क्रोॉंचन को जोड़ी फिरत, विहरत जो स्वच्छन्द ॥ 

हनि तिन में सों एक कों, कियो परम अपराध । 

जुग जुग लो तोहि न मिलहि, कबहुँ बड़ाईं व्याध ॥ 
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महाक॒वि भवभूति ने करुण रस को ही सब रखों का 
मूल माना हैः-- 
एकोी रसः करुण एवं निरमित्तथ्रेदा--- 
द्धिज्नः प्रथक्‌ प्थगिवाश्रयते विवर्तान्‌। 
आवत्तबुद्द दतरं गसयान््‌ विकारा--- 
नम्भो यथा सलिलसेव तु तत्समग्रम्‌ ॥ 
स्वर्गीय पं० सत्यनारायणशजी कृत पद्मानुवाद:-- 
एक करुण ही सुख्य रस, निमित भेद सो सोहई । 
प्रथक प्रथक परिणाम में, सासत बह विधि होई ॥ 
बुद्॒द भवर तरंग जिमि, होत प्रतीत अनेक । 
पे यथाथ में सबनि को, होत रूप जरू एक ॥ 


कदाचित्‌ इसीलिये भवभूति ने करुण रस को पराकाष्ठा तक 
पहुँचा दिया है इनके करुण रख से “आ्रावा रोदति दल्॒ति बज्स्य 
हृदय !”? 

शोक इस रस का स्थायी भाव है । आलम्बन शोकजनक 
पदाथ या बन्घुनाशादि, उद्देपन प्रिय का शव-दाह, उसकी प्रिय 
वस्तुओं के दशन उसके गण श्रवणादि। निवंद, सोह अपस्मार, 
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( १ ) विशेष ज्ञान होने से सांसारिक विषयों से निन्‍दा-बुद्धि उत्पन्न 
हुए सनोविकारों को निवंद कहते हें---विपत्ति, हथा, ज्ञानांदि से स्वशरीर 
अथवा सांसारिक पदार्थों के तिरस्कार को निर्येद सचारी कहते हैं । रख- 
कुसुमाकरे-- 

( २ ) किसी कारण से कम्पादि होकर पृथ्वी पर गिश्पडने ओर 
सुख से फेन आने को अपस्मार कहते हैं--रसकुसुमाकरे--- 
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गलानि, व्याधि इत्यादि सच्चारी भाव हैं। भाग्य-निन्दा, भूमिपतन, 
रोदन, दी निःस्वास, भूमि-लिखन इत्यादि अनुभाव है । 
इसके उदाहरण रामायण मे बहुत हैं। एक आध जो मर्स- 
स्थलभेदी हैं यहाँ देखिये'--- 
राम चले बन ग्राण न जाही। | 
केहि सुख छागि रहत तन माही ॥/ 
दशरथ जी वारिविहीन मीन से तलफते हुए कहत है, श्री 
रामचन्द्रजी को, प्राण से तुलना करते लि । फिर भी आश्रये 
मानते है कि राम चले गए, प्राण क्यो नहीं गये ? 'राम चले 
बन ! न जाने प्राण अब किसकी आशा में लटके है | इष्ट का 
अनिष्ट हो गया है तब तो फिर संसार मे सुख ही क्‍या रहा। 
( हाय प्राणप्यारे ! रघुनन्द ठुलारे | तुम बन को सिधारे प्रान 
तन ले रहोई मे ! ) यह शोक की अत्यन्तावस्था है । 
श्री सीता जी का हरण तो करुगणा-रसपरिपूर्ण है हो किन्तु 
लक्ष्मण जी की शक्ति के आघात से मूछित होने के समय 
रामचन्द्र जी का दारुण दुस्सह बिलाप बड़ा ही हृद्य-द्रावक 
हुआ है । देखिये :-- 
सौमिन्न ! तुम सब काम में झुझ से सदा पीछे रहे, 
मेरे लिये क्या क्या न तुमने हृद्धिदारक दुःख सहे । 
पर अग्रगामी आज क्यो बनने छगे हो बोल दो, 
देखो तनिक मेरी दशा को शञ्वीत्र आँखे खोल दो ॥ 
पं० रामचरित जी उपाध्याय««-- 
देखिये गोस्वामीजी केसे ममभेदी शब्दों में श्रीरामचन्द्रजी 
से कहलाते है :-- 


दास्य रस डंढ 





यथा पंथ बिनु खग अति द्ीना । मनि बिलु फनि करिवर कर हीना ॥ 
अस मम जिवन बन्धु बिनु तोही। जो जड़ दैव जिवाबे मोही ॥ 
जैहों अबछ कबन मुँह छाई। नारि हेतु प्रिय बन्धु गँवाई ॥ 
यरू अपजस सहतेड़ें जग माही । नारि हानि विसेष छति नाही ॥ 
अब अवलोकु सोक सुत तोरा | सहहि निदुर कठोर उर मोरा ॥ 
निज जननी के एक कुमारा | तात तासु तुम प्रान अधारा ॥ 
सोपेसि मोहि तुम्हहि गहि पानी | सब बिधि सुखद परम हित जानी ॥ 
उतर काह दैहो तेहि जाईं। डठि किन मोहि सिखावहु भाई ॥ 
घहु विधि सोचत सोच विमोचन | खबत सलिल् राजिवदुल छोचन ॥ 


ठीक ही है, एक कवि कहते है कि “देशे देशे कलत्नाणि, 

देशे देशे च बान्धव । त देश नेव पश्यामि यत्र आता सहोदर:” 
सुमन्‍त ओर अज्ञानी घोड़ो की दशा का चित्र देखिये :-- 
राम राम सिय रूपन पुकारी । परेड धरनितल व्याकुछ भारी ॥ 


हज न | 
देखि दखिन दिशि हय हिहिनाही | जनु बिनु पंख विहंग अकुछाहीं ॥ 
न ८ ३८ 


नहि तृण चरहि न पियहि जछू, मोचहि छोचन वारि ॥ 

बस, स्वाभाविकता की हद हो गई । हृदय को पानी पानी 
करने वाले भावो की प्रबलता बिलकुल पराकाष्ठा को पहुँच गई ! 

रघुवंश महा काव्य के अष्डे सर्ग में कुसुम कोमल आधात 
से सुकुमारांगी इन्दुमती का देहावसान होने पर महा कविने बड़ 
ऑओजस्बी शब्दों मे अज का विहलता पूर्ण विलाप वर्णन किया 
है । उसमे करुण रस की तरंगिता नदी बे तरह उमड़ चली है । 
देखिए :--- 
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सरगिय यदि जीविता पहाहदये फिनिहिता न हन्ति माम | 
विषमत्य झूत॑ क्चिदभवेदस्त वा विषमीदवरेच्छया ॥ 
शशिन पुनरेति श्री दयिता इन्द्र चर पतत्रिणाम्‌ ! 
इति नो विरहान्तर क्षमौ कथमत्यन्तगता न माँ दहे ॥ 
अथोत्‌ , यदि यह माला ( जिसके गिरने से इन्दु मती का 
प्राशान्त हुआ था प्राय की हरण करने वाली है तो हृदय 
पर रखी हुई मुझे क्यो नहीं मार डालती | सच है इंश्वर की 
इच्छा से कही विष भी अमृत हो जाता है और कही अमृत 
भी विष का काम देता है । रात्रि का चन्द्रमा से मिलन पर भी 
हो जाता है, चकवे को चकई फिर भी मिल जाती है | इस लिए 
बह किसी न किसी भाँति वियोग को सह लेते है किन्तु तेरा यह 
सदा के लिए वियोग मेरी देह को क्यो न जलाबेगा ! अपनी 
शोकाबस्था का अज मद्दाराज इस प्रकार वन करते है :-- 


धतिरस्ति मित्ा रतिदच्युताविरत गेयमूतुनिरूत्सवः । 
गतमाभरणग्रयोजन परिशन्यं शयनीयमग मे ॥ 


अथात्‌ू--आज मेरा प्रैय्य नष्ट हो गया, हास-विलास का 
अत हो गया, गाना शेष हो गया, ऋतु उत्सवहीन हो गई । 
गहने का प्रयोजन नही रहा, शैय्या सूनी हो गई । 

क्या “छतगि यदि जीवितापहा हृदय कि निहिता न हन्ति 
माम' यह पद्य-खंड हिमालय को हिलाने--बहिक पिघलाने वाला 
नही है. १ “नव-पहुवच ससस्‍्तरेषपि ते मदु दूयेत यदज्ञमर्पितम्‌ । 
तदिदं विषहिष्यते कथं वद्‌ वामारुचिताधिरोहणम्‌ । अस्था. 
कुसुमशेयापि कोमलांग्या रुजाकारी। साघिशेते कथ॑ देवों 
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ज्वलन्ती सधुनाचितम ॥।” यह ज्छोक वास्तव में करुणा-कल्प- 
लतिका का जीवन प्राण है । 
इसी से मिलता-जुलता भाव सत्य हरिश्वन्द्र मे मिलता है । 
शैव्या रोहिताश्व को चिता पर रखते हुए कहती है ।--“हाय ! 
जिन हाथो से मीठी मीठी थपकियाँ दे कर रोज झुलाती थी 
उन्ही हाथों से आज इस धधकती चिता पर केसे रक्खूँगी ! 
जिसके कोमल मुख में छाला पड़ने के भय से कभी मैने गरम 
दूध भी नहीं पिलाया उसे हाय ! . ...” 
ऊपर जो उदाहरण दिए गए हैं वह प्रायः मरणजन्य 

वियोग के सम्बन्ध में हैं साधारण वियोग, जहाँ पर मिलन की 
आशा नहीं रहती करुणात्मक हो जाता है, घेय्यं जाता रहता है 
ओर चित्त शोक से पूर्ण हो जाता है। श्रीकृष्णचन्द्र के मथुरा 
गमन करने पर श्री राधिकाजी विलाप करते हुए प्रातःकालीन 
पवन से इस प्रकार कहती है :--- 

प्यारी प्रातः पवन इतना क्यों मुझे है सताती । 

क्या तू भी है कलुषित हुईं काल की क्ररता से ॥ 

कालिन्दी के कल-पुलिन में घूमती सिक्त होती । 

प्यारे प्यारे कुसुम चय को चूमतोी गंध लेती ॥ 

तू आती है वहन करती वारि के सीकरों को । 

हा ! पापिष्ठे फिर किस लिए ताप देती मुझे है ॥ 

क्यो होती है निठुर इतना क्यों बढाती व्यथा है । 

तू है मेरी चिर परिचिता तू हमारी प्रिया है ॥ 

मेरी बात॑ सुन मत सता छोड़ दे वामता को । 

पीडा खोके प्रणत जन की पुण्य होता बड़ा है ॥ 

२& 
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मेरे प्यारे नव जलद से कज से नेन वाले । 
जाके आए न मधुवन से औ न भेजा संदेसा ॥ 
मै रो रो के प्रिय विरह से बावछी हो रही हूँ। 
जाके मेरी सब ठुख कथा व्याम को तू सुना दे ॥ 
जो ऐसा त्‌ नहि कर सके तो क्रिया चातुरी से । 
जाके रोने विकलछ बनने आदि ही को दिखा दे ॥ 
चाहे लछादे प्रिय निकट से वस्तु कोई अनूठी । 
हा हा में हूँ सतक बनती प्राण मेरा बचा दे 0 


सीताहरण के पश्चात्‌ श्रीरामचन्द्र जी ने शून्य पणकुटी को 
देख कर इस प्रकार विल्ञाप किया है '-- 


हर 


राज्यअष्टट्य दीनस्यथ दण्डकान्परिधावत' । 

क सा दुःख सहाया मे वैदेही तनु मध्यमा ॥ 

यां बिना नोत्सहे वोर सुहृतमपि जीवितुम्‌ । 

क्त सा प्राणससहाया मे सीता सुरसुतोपमा 9 
५ ८ है रथ 


बत्ती को देखकर श्रीरामचन्द्रजो उनसे सीता 
लगाने का प्रयत्न करते हे.-- 


अस्ति कचित्त्तया द्रष्टा सा कदम्बध्रिया प्रिया । 
कदम्ब यदि जानीषे शंस सीतां शुभाननाम्‌ ॥ 
स्निम्धपवलव संकाशां पीतकौशेयवासिनीम । 
शसस्व यदि सा द्रष्टा विल्वविव्वोपमस्तनी ॥ 


का शोध 


गो० तुलसीदासजी ने सीताहरण के पश्चात्‌ श्रीरामचन्द्रजी 
के विलाप का इस प्रकार वर्णन किया है:--- 
आश्रम देखि जानकी हीना, भए विकक जस प्राकृत दीना । 
हा गुनखानि जानकी सीता, रूप सील ब्रत नेम पुनीता ॥ 
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लक्षिमन समुझाए बहु भाँती, पूछत चले लता तरू पाती । 
हे खगसग हे मधुरर'श्रनी, तुम देखी सीता मुगनैनी ॥ 
खंजन, झुक, कपोत, झूग मीना, मधुप निकर कोकिला प्रवीना ! 
५८ ५८ ५८ ५८ २८ ३६ 
सुनु जानकी तोहि बिन आजू, हरषे सकल पाय जनु राजू। 
किमि सहि जात अवष तो हि पॉही, प्रिया वेगि प्रगटसि कस नाही ॥ 
शकुन्तला की बिदा का भी बड़ा ही करुणा जनक दृश्य है.- 
पातु मन प्रथम व्यवस्थति जर युष्मास्वसिक्तेषया, 
नादते प्रियमण्डनापि भवर्तां स्‍नेहे न या पलल्‍लवम | 
आदो व' कुसुमप्रवृत्तिसमये थरस्या भवत्युत्सवः 
सेय पाति शकुन्तका पतिगृह॑ सर्वेरनुज्ञायताम ॥ 
जब शकुन्तला का आश्रम से इतना प्रेम था तभी तो 
महात्मा कण्व सांसारिक लोगों की भाँति कहते हैं... 
यास्यत्यग्य शकुन्तलछेति हृदय संस्पृष्ट मुत्कण्ठ्या 
अतवाष्प भरोपरोधि गदितं चिन्ताजड दर्शनम्‌ ॥ 
वैक्लन्य मम तावदीदशसपि स्नेहादरण्यौकसः 
पीड्यन्ते गृहिण कथ न तनया विदलेषदुःखैनवै. ? 
इस रस का रंग कपोत सा चित्रित ( चितकबरा ) होता है। 
देवता इसके वरुण हैं। तभी तो करुण रस मे रोना ही रोना 
ओर जल ही जल है । 
सजल नयन बिकूखत बदन, पुनि पुनि कहत कृपाल । 
जोवति डउठति जरात दर, सोवत छडछिसन छाऊछ ॥ भिखारी दास 
दुशखात्त जादकों में करुए रुख छः; अधिक विस्तार पाया 
जाता है। यद्यपि भारतव्षे की नाटयकला के अनुकूल कोई 


मर 
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नाटक दुःखानन्‍्त नहीं होता तथापि उनमे से कुछ दुःखान्त नहीं 
तो दुखमय अवश्य द्वोते हैं । भवभूति की रचनाओं में करुण- 
रस पूर्ण प्रोढ़ता को-पहुँच गया है । उनके उत्तर-रामचरित में 
करुणा की मात्रा अधिक है । अब प्रश्न यह उपस्थित होता है कि 
करुण रस को लोग क्यो पसन्द करते हैं ? दुःख सर्वथा हानि- 
कारक नहीं होता । दुःख से हमारी आत्मा शुद्ध एवं परिमाजित 
हो जाती है। सुख ओर हास्य-विनोद में मनुष्य अपने कतव्य 
को भूल जाता है | दुःख ही मनुष्य को कतेव्य का स्मरण दिलाता 
है। लोगो ने कहा भी हे कि जेसी श्मशान मे बुद्धि होती हे 
वैसी द्वी यदि मनुष्य की बुद्धि सदा बनो रहे तो स्वग उससे दूर 
न रहे । सदा के लिये वेसी बुद्धि मनुष्य के लिये स्वास्थ्यकर 
न होगी. किन्तु कभी-कभी बिना किसी के मरे ही बेसी 
बुद्धि का हो जाना वाब्छनीय है। वास्तव में दुःख हम को 
तभी होता है जब कि हम किसी योग्य व्यक्ति को कष्ट सहते 
हुए देखते है । जब हम सत्यत्रत हरिश्वन्द्र अथवा प्राण से भी 
प्रण को अधिक महत्ता देने वाले चक्रवर्ती महाराजा दशरथ 
को दुःख से व्याकुल् होते देखते है, तब हमारे चित्त मे भारी 
उद्गग उत्पन्न होता है । कष्ट सहने वाले की जितनी ही महत्ता 
होती है उसीके अनुकूल हमारे दु.ख का आधिक्य होता है । 
उत्तर-रामचरित मे करुण की मात्रा इसी कारण से पराकाष्टा 
को पहुँच जाती है कि वियोग-जन्य दुःख के सहने वाले एक 
ओर सय्योदा पुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्रजी हैं ओर दूसरी ओर सती 
सीता महारानी जिनके लिये अग्निपरीक्षा करना भी एक प्रकार 
का अपमान था । देखिये:--- 
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अति पुनीत सिया निज जन्म स्रों, तेहि भला पुनि पावन को करें । 
लर॒हि सके कहूँ अन्य पदार्थ सो, अनल तीरथ तोय विश्वुद्धता ॥ 
जत्तर राम ० 


जब इस प्रश्न पर आते हैं. कि हरिश्चन्द्र ऐसे सत्यसंध 
महान पुरुषों को असह्य कष्ट क्यो सहने पड़े अथवा श्रीरामचन्द्र जी 
को राजसिहासन छोड़ वन-बन मे अमण क्‍यों करना पड़ा तब 
हमारो बुद्धि चक्र खाने लगतो है ओर हम नाना भाँति की 
कल्पनाओं में शरण लेते है; कहीं तो हम अन्ध-काल-चक्र की 
कल्पना करने लगते हैं और कही आवागमन को शरण लेते हैं । 
हेगिल ( १८४८ ) का वचन है “सत्य पुरुषो को कष्ट इसलिए 
नही होता कि वह सत्य का अनुसरण कर रहे है वरन्‌ यह कि 
वह सत्य के एक अंश का ही अनुसरण करते है | सत्य के दूसरे 
अंश की उपेत्षा करना दुःख मे ले जाकर अपनी आवश्यकता 
को सिद्ध कर देता है ।” हैगल के मत से महाराज दशरथ के 
दुःख को व्याख्या की जाबे तो यह कहना होगा कि उनको इस 
लिये दु.ख हुआ कि उन्‍होंने केवल अपने ब्रत पालन करने की 
परवाह की । उन्होने इस बात का विचार न किया कि श्रीरास- 
चन्द्रजो के राज-तिलक होने से प्रजा को कितना लाभ होता । 
इतने स भी यदि संतोष न हुआ तो सत्य की परीक्षा का सहारा 
लेने लगते है। बाइबिल मे भी जोब की कथा हरिश्चन्द्र 
की सी है ! उसकी भक्ति की परीक्षा क निमित्त उसको नाना 
प्रकार के कष्ट दिये गये थे। उसको धन, माल, अखबाब, बच्चों 
तथा सभी से वच्चित कर दिया था। ऐसी अवस्था से भी वह 
इंश्वरभक्त बना रहा । यह सब कल्पनाएँ इस बात की द्योत्तक 
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है कि हम लोग ऐसे सच्चरित्र पुरुषों को दुःख में नहीं देख 
सकते । हम ईश्वरीय न्याय पर विश्वास रखते हैं । संसार में 
जो कुछ होता है वह भले के लिये होता है। अन्याय और 
अकारण दुःख से हमारे चित्त में अशान्ति होती है ओर विना 
उसकी व्याख्या किये चित्त स्थिर नही होता । इसी लिये हमारे 
यहाँ के नाटककारों ने नाटकों को सुखान्त बनाने का नियम 
रक्‍्खा है। सुख्ान्त हो जाने से पृबरोनुभूत दुःख की व्याख्या 
निकल आती है एवं चित्त को शान्ति हो जाती है | दु ख जितनी 
देर तक रहता है तब तक वह अपना आत्म संशोधन-सम्बन्धी 
काय्य करता रहता है । जब दम देखते हैं कि मयोदा पुरुषोत्तम 
श्रीरामचन्द्र जी, पुण्यचरित्र पाणडुपुत्नो, नल, हरिश्चन्द्रादि 
महान पुरुषों को कम के बन्धन मे पड़कर दुःख सहना पड़ा है 
तो हमको कर की गहन और प्रबल गति का पूर्ण अनुभव होने 
लगता है ओर वह हमको कत॑व्यपरायणुता की ओर ले जाता है 
यह बात अयोग्य एवं दुष्कर्मी लोगों के बुरे परिणाम से भी हो 
सकती है, किन्तु उसका इतना प्राबल्य नहीं होता जितना कि 
योग्य व्यक्तियों के दुःख खहने से । इसके अतिरिक्त उसमे हमारे 
प्रतिकार के भावों की तृप्ति होने के कारण वह हमको हमारे 
लहण्ड ओर तामस भावो को उत्तेजित कर देता है, जिसका कि 
प्रभाव हमारी आत्मा पर बुरा पड़ता है। अच्छे को दुःख सहते 
हुए देखकर हमारे मन से मनुष्य जाति के प्रति गोरब के भाव 
उदय होते हैं । हमको मनुष्य की अलौकिक शक्ति तथा सम्भाव- 
नाओ का परिचय मिलने लगता है । सत्यत्रत-हरिश्चन्द्र अपने 
प्रिय रोहिताश्व के मरणजन्य शोक-शल्य से ममोहत होने पर 
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भी अपने कतंव्य को नहीं छोड़ते । अपने प्रिय पुत्र के शव-दाह 
सम्बन्धी श्मशान कर स्वरूप अपनी प्राणशप्रिया के चीर का अधे 
भाग स्वीकार १ रना सहनशीलता की पराकाष्ठा को पहुँचा देता है । 
स्रीताजी का परित्याग हो जाने पर थैय न छोड़ना ओर 
श्री रामचन्द्रजी को दोष न देकर अपना ही दोष बतलाना ओर 
फिर भी यह कहना कि अगले जन्म मे भी श्रीरामचन्द्रजी उनको 
प्राप्त हो, उनके हृदय का अगाघ प्रेम, पति-ब्रत-घर्म-पालन एवं 
सहन-शीलता का परिचय देता है । देखिये --- 
कल्याण बुद्धथवा तथायं न कामचारों मयि शह्ूनीयः । 
ममैव जन्मान्तरपातकानां विपाक विश्फूज पुर पसह्यः ॥ 
साह तपः सूर्य विनिष्टदश्रिध्व प्रसूतशचरितुं यतिष्ये । 
भमो यथा में जन्मान्तरे5पि त्वमेव भर्ता न च विप्रयोग- ॥ 
अथोत्‌ मुझे इस बात की शंका भी न करनी चाहिये कि 
आपने मेरा परित्याग अपनी इच्छा से किया है । यह तो मेरे ही 
पूबब-जन्मो के किये हुए पापो का दुष्परिणास है। प्रसूति से निवृत्त 
द्ोने पर सूथ की ओर दृष्टि लगा कर तप करने का यत्न करूँगी 
जिसस फिर भी आप मेरे भतो हो ओर वियोग न हो । 
कष्ट मे घैये रखना एक देवी गुण है जिसके आगे सारे 
संसार को आदर से नद मध्तक होना पड़ता है। सीताजी का 
परित्याग-जन्य दुःख ऐसे अलौकिक भावों की दीप्ति को और भी 
बढ़ा देता हे । वह दु.ख हमारे शोक का कारण नद्दी होता वरन्‌ 
हमारी प्रशंसा का उत्तेजक होता है । ऐसे चरित्र देखकर दमारा 
हृदय उत्साह एवं गोरव से पूर्ण हो जाता है। अलोकिक शक्तियों 
के साथ युद्ध मे मनुष्य को विजय पाते देख हम हृषोन्वित हो जाते 


83६ नवरसत 





हैं। ऐसी परिस्थिति मे ही शोक मे हे का उदय हो जाता है | 
यह भाव दुष्टो के दुष्परिणाम मे नही होता । जो वास्तव से दुष्ट 
नहीं हैं, किन्तु अपनी अनधिकार चेष्टा के कारण थोड़ा बहुत 
दुःख उठाते हैं उनके देखने से हमारे मन में हास्य की जागृति 
हो जाती है । विदूषकों के कुटने-पिटने पर कोई आँसू नहीं 
बहाता । इसका कारण यह है कि न तो उस कुटने-पिटने को ही 
महत्व दिया जाता है और न पिटने वाले को । यदि उतनी ही 
मार किस्रो बड़े आदमी पर पड़े तो वह सार करुण का विषय 
हो जाती है । योग्य व्यक्ति का हो दुःख करुण का उत्पादक 


होता है । 





छठा अध्याय 


रोद्-रस 


बिच असाधु अपराध करि, डपजावत जिय क्रोध । 
होत क्रोध बढ़ि रोद्व रस, जहेँ बहु बाद ब्रिरोध ॥ 
रौद का स्थाई भाष क्रोध है। कोई काय्य अपनी इच्छा 
अथवा अपने मन के विरुद्ध होने पर क्रोध की उत्पत्ति होती हे । 
शोक ओर क्रोध दोनो मे ही इच्छा के विरुद्ध काय्य होता है-- 
इष्ट का अनिष्ट हो जाता है, किन्तु अन्तर इतना ही है कि शोक 
में अनिष्ट का कारण ऐसा माना जाता है जिस पर अपना वश 
वा अधिकार नही चाहे वह शक्ति प्राकृतिक हो अथवा देवी । 
क्रोध मे अनिष्ट का कतो अपने समान देह-धारी माना जाता है 
ओर उससे बदला लेने की सम्भावना रहती है | शोक मे नेराश्य 
रहता है, पर क्रोध मे नही । यह भेद दोनो के सश्चारी भावों 
की ओर दृष्टिपात करने स मात्यूम हो जायगा | 
करुण रोग दीनता स्म॑छूति, ग्लानि चित्त निर्वेद । 
चापलछ सूथ उछाह रिस, रौह गये आखेद ॥ 
करुणा में दीनता ओर ग्लानि प्रधान हैं और रौद मे--ग्व 
सथा रिख- गव एवं रिस के अतिरिक्त रोद़ मे उछाह रहता है । 
उछाह रोद्र मे सच्चारी किन्तु वीर का स्थाई झाव है | यही रोद्र 
ओर वीर मे भेद का कारण हो जाता है। गुस्से को वहुत 
'निन्दनीय कहा गया है, किन्तु इसमे भी एक प्रकार की प्रसन्नता 
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लगी रहती है। भविष्य में बेरी के अनिष्ट कर सकने की 
निश्चित सम्भावना, चित्त को प्रसन्नता देती है | कोप कर लेने से 
मन हलका हो जाता है। जो लोग अपना क्रोध प्रकट करके 
कोप को निकाल नहीं देते उनको अधिक मानसिक पीड़ा होती 
है | क्रोध पाप कर मूल' कहा गया है, किन्तु क्रोध एक श्रकार से 
रक्षा के अथ एवं बुराई के नाश के लिये आवश्यक है | ऐसे ही 
क्रोध को सात्विक क्रोध कहते हैं । क्रोध भें खराबी केवल इसी 
बात की है कि मनुष्य उसके वश, विचार, विवेचना तथा घर्मे 
छोड़ बैठता है । 


रोद् रस के विभाव अन्ुभाव 


रोद्र का आलस्बन वह वस्तु या पुरुष माना गया है जिस 
किसी प्रकार का अनिष्ट, अपमान वा इच्छा का विरोध हुआ 
, ऐसे पुरुष को शन्नु कहते है । उसके वचन चेष्टादि, उसकी 
रणता से नष्ट वा बिकृत वस्तु सब उद्दीपन होवेंगे । परशुराम 
जी के क्रोध के लिये धनुष को तोड़ने वाला आलम्बन होगा 
ओर टूटा हुआ धनुष उद्दीपन होगा । क्रोध उसी पुरुष के विरुद्ध 
होगा जो या तो अपना कोई काय्य बिगाड़े या किसी इच्छा का 
विरोध करे, अथवा किसी अकार से हमारा अपमान करे अथवा 
हमारे सम्मानित पुरुषों वा सिद्धान्तों के प्रतिकूल कहे या करे । 
बहुत से शत्रु खास अपने शत्रु होते हें ओर बहुत से अपने मित्रों के 
शत्रु अथवा शत्रुओं के मित्र होते है । जिस प्रकार बहुत से मनुष्य 
डरपोक प्रकृति के होते हैं वेसे ही बहुत से पुरुष जल्द ही ऋद्ध हो 
जाने की प्रकृति रखते हैं। अरस्तू ने अपने अलझ्कार शास्त्र 
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(२०८४०४०) मे निम्न प्रकार के लोगों को शीघ्र क्रोध में आने 
वाला बबलाया दे । 

(१ ) बह लोग जो यह समझते हैं कि संसार मे उनकी 
पूछ नहीं है । 

(२ )जो यह समभते हैं कि वह योग्य हैं और उपकृत 
होने के अधिकारी हैं । 

( ३ ) जो लोग कि विरोध, रुकावट, निस्सह्ाय होने को 
सहन नहीं कर सकते है । 

इस कारण बीसार आदमी, गरीब आदमी, प्रेमी ओर 
साधारणतया वह सब लोग जिनको इच्छाओं की तृप्ति नही 
होती उन लोगों पर क्रोध प्रकट करते है जो उनकी अवस्था को 
देखते हुए भी उनकी कुछ मदद नहीं करते । 

(४ ) जो लोग भल्ने की आशा करते हो और बदले मे 
बुरा मिल । 

क्राध प्राय' ऐसे लोगों के ऊपर आता है:--- 

(१ ) जो कि अपने साथ किसो प्रकार हँसी करते, वा 
हमको खिजाते वा चिढ़ाते है ओर हमारा किसी प्रकार का 
अपमान करते है अथवा जो लोग हमारी इष्ट बस्तुओं का 
पुरुषों वा सिद्धान्ती अथवा ऐसी वस्तुओ के प्रति जिनके लिये 
हमने बहुत सा समय लगाया हो, अपमान, अश्रद्धा वा तिरस्कार 
दिखलाते हैं । 

(२ ) अपने मित्रों के प्रति--लोग अपने मित्रो के प्रति इस 
हेतु क्रोध करते है कि उनसे वह अधिक भलाई की आशा 
रखते हें । 
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( ३ ) जो लोग पेश्तर अथोत्‌ काम पड़ने पर आदर करते 
थे और अब नहीं करते । 

(४ ) जो हमारे उपकार या शिष्टाचार के बदले से अपकार 
वा अशिष्टाचार करते है । 

(५ ) जो हमारो चाल ढाल के विपरीत चलते हैं । 

(६ ) जो लोग हमारी आजू-मिन्नत को नही सुनते । 

(७ ) जो लोग हमारे दुःख तथा आपत्ति मे सुखी एवं 
शान्त रहे । 

(८ ) जो हम को दु'ख देकर स्वयं दु:खी न हो । 

(९ ) जो लोग जान बूक कर हमारा अपमान देखते है । 

(१०) जो हमारे प्रतिद्वन्दियो, प्रमास्पदो, एवं श्रद्धेय पुरुषो 
के सम्मुख हमारा तिरस्कार करें । 

(११) ऐसे लोग जिनसे सहायता की आशा हो ओर वह 
सहायता न करें । 

(१२) जो लोग कि ऐसे समय मे जब कि हम गास्भीण्य 
भाव धारण किये हो हम से हँसी करें । 

(१३) जो हम को भूल जाते हैं । 

यह बातें बहुत अनुभव से लिखी गई हैं । उपन्यास और 
नाटकों के लेखकों के लिये यह बात बहुत काम को है । 

साहित्य दूपण मे रोद रस के अनुभाव और व्यपिचारी 
-भाव इस प्रकार गिनाए गये हे । 





का 


अविभन्नौष्टनिदंश वाहुस्फोटनत्जना' । 
आत्मावदानकथनमायुधोत्क्षपषणानि च ॥ 
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उग्मतावेगरोमाश्वस्वेदवेषधयो मदः ै 
अनुभावस्तथा. क्षेप कर दुश वाद्य 
मोहामर्षादयस्तन्र भावाःस्थुव्यभिचारिणः । 
अथात्‌ भोंहे चढ़ाना, ओठ चबाना, ताल टोकना, डाँटना, 
अपने पिछले कामों ( वीरता ) को बड़ाई करना, शस्त्र घुमाना, 
उम्रता, आवेग, रोमाश्च, स्वेद, वेपणु और मद ये इस्र रस के। 
अनुभाव है । आज्षेप करना, क्ररता से देखना मोह और अमषोदि' 
इसके व्यमिचारी होते हैं। 
वेष्णव आचार्यों ने क्राध के अनुभाव इस प्रकार बतलाये हैं- 
हस्तनिष्पेषण॑_ दन्‍्तघद्दन॑ रक्तनेत्रता 
इृष्टोएता ति भ्कुटी भ्रुजास्फालनताडना- 
तृष्णीकता नतास्यत्व॑ं निश्चासों भन्नदश्ति 
भत्सन॑ मूछंविधूतिदंगन्ते. पाटरूच्छविः 
भूसेदाधरकस्पाद्या अनुभावा इहोदिताः ॥ 
भक्तिरसाम्हतसिधु 


अथोत इस्तमदेन, दाँत से दाँत बजाना, रक्तनेन्रता, ओठ 
काटना, भोहे चढ़ना, भुजाओं को चलाना, ताड़न, मोन रहना, 
मुख नीचा कर लेना, निश्चास, वक्रदृष्टि, भत्ससना , शिर हिलाना 
नेत्र के कोए लाल होना, अभेद और अधर-कम्पन यह अनुभाव 
है। देखिये विकासवाद के प्रधान आचाये डारविन महोदय 
क्रोध के अनुभाव इस ग्रकार बतलाते है :--- 

इसका श्वास्र पर भी प्रभाव पड़ता है। छाती बढ़ती घटती 
है । नथुने फूल जाते ओर फड़कने लगते हैं । शरोर सीधा खड़ा 
हो कार्य करने के उद्यत सा दिखाई पड़ता है कभी कभी क्रोब 
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के पात्र की ओर मुकता दिखाई देता अवयवो में कुछ सख्ती 
ञआा जाती है । रढता सूचन करते हुए मुख बन्द हो जाता है | 
दन्‍्ती बंध जाती है अथवा दाँत घिसने लगता है मारने की मुद्रा 
में हाथ उठाना और मुट्ठी बॉवना भी प्रायः देखा जाता है । 
विकास-वादियो ने रौद्र रस के अनुभावों की व्याख्या इस 
प्रकार की है। जब मानव-समाज मे सभ्यता नहीं आई थी ओर 
विशेष अश्नशस्रादि नही बने थे तब शन्रु को देख कर लोग बड़े 
गुस्से से काट खाने को दौड़ा करते थे। अब दौड़ना बन्द हो 
गया है। किन्तु दौड़ने के साथ की बातें--पसीना आना ओर मुँह 
लाल हो जाना, अभी शेष हैं । लोग अब काट तो नहीं खाते पर 
मनुष्यो के दाँठ अब भी विकल जाते हैं। गुस्से मे नथनो का 
फूलना--इसकी व्याख्या भी इसी प्रकार की जा सकती है। यह 
विवरण क्रोधशील लोगो को अवश्य निरुत्साह करेगा। इस 
रस का वर्ण रक्त है। तभी तो कुपित होने पर चेहरा तमतमा 
उठता है। देवता है इसके रुद्र, जिनका काम है संहार करना । 
क्रोध भी सर्वनाश करने वाला है। विना क्रोध के संहार नहीं 
होता है परशुराम जी रोद् रस की मूर्ति कहे गये है। जरा 
उनके वचन सुनिये :--- 
बारूक बोलि बधों नहिं तोही । केवल मुनि जड़ जानसि मोही ॥ 
बाल ब्रह्मचारी अति कोही । विश्व विदित क्षत्री कुछ द्वोही ॥ 
भुज बल भूमि भूप बिनु कीन्ही । विपुल बार महिदेवन दीन्ही ॥ 
सहसबाहु-सुज छेदन हारा | परसु बिछोकु महीपकुमारा ॥ 
इन वाक्यों मे बदला लेने के अतिरिक्त बदला लेने का गये 
"पूणतया व्यस्जित है। इसमें अपनी पू्व वीरता, च्षत्रिय-कुल से 
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स्वाभाविक विरोध, अपने बाहुबल का गव एवं अपने शख््र को 
दिखाना यह सब अनुभाव वतमान हैं । रामायण में लक्ष्मण- 
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परशुराम तथा रावण-अद्भद के सवादों मे रोद्र रस भरपूर है । 
चित्रकूट में भरत का ससैन्य आगमन सुनकर लक्ष्मण जी ने 
जो प्रलयकारी क्रोध भ्रकट किया है वह भी रौद् रस का अच्छा 
उदाहरण है ! नीचे के दो छोकों को देखिये तो पता लगेगा कि 
इनमे रोद्र रस का कितना भयद्कलुर रूप ओर केसा लोमहषण 


व्यापार है ! शरीर के रोगटे खड़े हो जाते हैं । 





स्पृष्टा येन शिरोरुहे न पदुना, पाग्चालराजात्मजा । 

येनास्या परिधानमप्यपहतं, राज्ञों कुरूणां पुरः ॥ 
यस्पोरःस्थलशोणितासवमहम्‌, पातु प्रतिज्ञातवान्‌ । 

सो5यं मद्भुजपञ्षरे निपतितः, सरक्ष्यतां कौरवाः ॥१॥ 

रे रष्टा धातराष्ट्रा', प्रबलभु नवृह्तत्ताण्डव[ पाण्डवा रे। 

रे वाष्णेया सक्ृष्णाः श्णुत मम वचो यद्‌ अवीस्यू ध्वंबाहु' ॥ 
ऐतस्योतवानबहोहुपदनूपसुता तापिनः पापिनो5हस्‌ । 

पाता हच्छोणितानाम्‌ प्रभवति यदि वस्तत्किमेतं न पाथ ॥२॥ 


जिसने राजाओ ओर कौरवों के सामने पाअ्वालो का 
केशाकषंण ओर चीरहरण किया था और जिसका वच्षस्थल 
विदीण कर रक्तपान करने की मेंने प्रतिज्ञा की थी, वही मेरे भुज- 
पलों के बीच आ पड़ा है। में ललकार कर कहता हूँ कि हे 
कोरवगण ! अब तो भला उसकी रक्षा करो । 

अरे कोरव, पाण्डव, श्रीकृष्ण आदि ! मेरा वचन सुनो में 
द्ाथ उठाकर कहता हूँ--द्रोपदी-पोड़क पापी को सुजाएँ उखाड़ 
कर में कलेजे का खून चूसता हूँ क्यो नहीं रक्षा करते ! 
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अब ज़रा मय्यादा पुरुषोत्तम श्रीशमचन्द्र जी का क्रोध 
देखिये--- 
दोह्दा 


विनय न मानत जरूधि जड गये तीन दिन बीति । 
बोले राम सकोप तब, भय बिनु होय न प्रीति ॥ 
लछुमन बान सरासन आनू | सोखों बारिध विसिख कृसानू ॥ 


अब जरा परशुराम जी की भभकती हुई क्रोधाग्नि को 
देखिये-- 

बोरों सबै रघुवंश कुठार की धार में बारन बाजि सरत्थहि । 

बान की बायु उडाइ के रूच्छन लक्ष्य करों भरिहा समरत्थहिं ॥ 

रामहि बाम समेत पे बन कोप के भार में भूजो भरत्थहिं । 


जो धनु हाथ घरे रघुनाथ तो आजु अनाथ करो दशरत्थहि । 
रामचन्द्रिका से ! 


बजरझज्बली हनुमान जी का क्रोध देखिए--- 
बारि थरि डारों कुंभकरणहिं बिदारि डारो 

मारौ मेघनादै आजु यो बहू अनन्त हों । 
कहे 'प्माकर! त्रिकूट हु को ढाहि डारो 

डारत करेही जातुधानन को अन्त हो ॥ 
अच्छहि निरच्छत कपषि तच्छ छे उचारो इमि 

तोम तिच्छ तुच्छन को कछू ए न गनत हों । 
जारि डारों रंकहि उजारि डारों उपवन 

काटि डारो रावण को तो मैं हनुमन्त हों ॥ 
साहित्य दर्यण में रोद्र रस का इस प्रकार उदाहरण दिया 


गया है-- 


रोद्-रस डदेप 


“कृतमनुमतं इष्दा येरिदं गुरुपातक 
मनुजपशुभिनिम्मय्यादिभवद्धिरुदायुनेः । 
नरकरिपुणा साध तेषां समीपकिरीटना 
मयमहमखडमेदोमांलेः करोमि दिशां बलिम 
अथोत--जिन शख्रधारी निमंयोद्‌ नर-पशुओं ने यह महा- 
पातक (द्रोणबध) किया है अथवा इसमें अनुमति दी है यद्वा इसे 
देखा है उन सबके तथा श्रीकृष्ण भीम ओर अज्ुन के रुधिर, 
चर्बी और मांस से में आज दिशाओ की बलि देता हैं । 
वेष्णवाचार्यों ने रोद के स्थाई क्रोध को तीन प्रकार का 
माना है देखिये-- 
अन्न क्रोधरतिः स्थायी स तु क्रोधस्थिधा मतः । 
कोपों मन्युस्तथा रोषस्तन्र कोपस्तु शात्रुगः ॥ 
मन्युबन्धुषु॒ ते पूज्य समन्यूनाखिधोदिताः । 
रोषस्तु दयिते ख्रीणामतों व्यभिचरत्यसों ॥ 
भक्तिरसाझतसिन्धु । 
अथोत्‌ यहाँपर (रोद्ररस मे) क्रोध स्थाई होता है । वह क्रोध 
तीन प्रकार का होता है। कोप, मनन्‍्यु और रोष--कोप शत्रु के 
होता है। मन्यु बन्घुओं के प्रति होता है वह तीन भ्रकार के होते हें. 
पूज्य सम ओर न्यून । रोष स्त्रियों के प्रति होता है । 





सातवों अध्याय 


वीर रस 


रन बैरी सम्मुख दुखी, भिच्छुक आवे द्वार ! 
युद्ध दया अरु दान हित, होत उछाह उदार ॥ 


वीर रस का स्थायी भाव उत्स्राह है। वेसे देखने पर तो 
रौद्र और वीर में अन्तर नही है, किन्तु वास्तव में इन दोनो में 
कई बातों का भेद है । क्रोध प्राय: अपने से कम बल वाले पर 
किया जाता है; किन्तु अपने से न्‍्यून बल वाले पर कभी शुर्ता 
नही दिखाई जाती “जो मग-पति-बध मेढ़कहि, भमलो कहै को 
ताहि” । क्रोध मे उदारता का अभाव रहता है और भर पेट 
बदला चुकाने की उत्कट वा उत्तेजित इच्छा की प्रधानता भी 
रहती है । किन्तु वीर में उदारता की पूरी मात्रा रहती है । 
क्रोध वर्तमान दशा से सम्बन्ध रखता है, पर वीर भावी दशा 
स। इसीलिये इसका स्थाई भाव है “उछाह” है। वीर रस मे क्रिया 
का आधिक्य है | इसमे अपने आप पर निभर रहना होता है । 
क्रोध मे अपने बल की डीग अधिक मारी जाती है। वीर के 
साथ घीरता ओर प्रसन्नता लगी रहती है। परन्तु क्रोध मे इनका 
अभाव होता है । इस सम्बन्ध मे उत्तम कबि का निम्नोलिखित 
दोहा और कवित्त पढ़ने योग्य है। एक साधारण वर्णन दे देना 
अनुचित न होगा । 
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बड़े बोल बोले नहीं, भाखत कहूँ न दीन । 
रन बॉके सूधे सदा, मरन तिनूका कीन ॥ 
4 ५ कु 
आपनी बड़ाई कहूँ सुख ते ना कर आप, 
दीनता न भाखे कहूँ बैठि के सुजन में 
कार किन होय पै मुरै न रन माँक् तासों, 
मरन तिनूका सम जानें सदा मन में ॥ 
जेते सुख भोगते वे, होते हैं न भूछ कभी, 
लीन, उन माँक्त रहे बिजुरी ज्यों घन में । 
“उत्तम” कहे जे सूर दाता औ सयाने सदा, 
सूथे सब ही ते सदा बॉक रहे रन मे ॥ 
वीर रस के सच्चारी भावो पर दृष्टि डालने से वीर तथा रोद्र 
का अन्तर मालूम हो जायगा । वीर रस के सथ्चारी भाव इस 
प्रकार बतलाये गये है -- 
वीर रस के सच्चारी भाव: 
छति तक सति मोह गये अरु क्रोध । 
रोम ह्ष उम्रता रस वीरा वेग प्रबोध ॥ 
वीर कई प्रकार के माने गए हैं । युद्ध बीर, दान वीर, दया 
बीर और धर्म वीर । ( 097)9७ ) कारलाइल ने सिं०/0068 
870 ल्ि९7० फ़0७४79 नामक एक ओजपू् ग्रन्थ लिखा है 
उसमे कबि, नोतिज्ञ, भविष्यदूवक्ता, लेखक एवं दाशनिक, सब ही 
प्रकार के वीर हैं । जो इस्र विषय मे असाधारण योग्यता रखते 
हैं वे ही वीर है। इस योग्यता को कारलाइल ने इश्वरीय अंश 
माना है। कवि और दाशंनिक जो बड़े बड़े हुए हैं. वे सभी 
वीर हैं ; इन सब के आलम्बन उद्दीपन अलग है । बोर रख हेम 


४द८ नचरस 


किक व हम मल 
बर्ण है; इसके देवता इन्द्र हे । पूर्ण उत्साह की परिपुष्टता और 
प्रधानता होने से ही यह हेम बण है । 
अंग पुछक सुख अश्रु दग, उर आनन्द गहीर । 
उठि डछाह साहस समे, होत त्रिविधि रस वीर ॥ 
युद्ध वीर का उदाहण:-- 
छूटत कमान और तीर गोली बानन के, 
मुसकिल होत सुरचान हू की ओट में । 
ताही समै सिचराज हुकुम के हल्ला कियो, 
दावा बाँधि पर हला बीर भट जोट से ॥ 
“सूषन” भनत तेरी किम्मत कहाँ लों कहो, 
हिम्मत इहाँ छमि है जाकी भट झोट में । 
ताव दे दे मूँछन कंगूरन पे पाँव दे दे, 
अरि मुख घाव दै दे कूदे परें कोट मे ॥ 
दान वीर का उदाहरण .-- 
सम्पति सुमेर की कुबेर की जु पांव ताहि, 
तुरत छुटावत विलम्ब उर धारे ना। 
कहे 'पदमाकर! सुहेम हय हाथिन के, 
हलके हजारनि को बितरि विचारे ना ॥ 
गंज गज बकस महीप रघुनाथ राव, 
याही गज धोखे कहूँ काहू देह डारे ना । 
याही डर गिरिजा गजानन को गोय रही, 
गिरि ते भरे ते निज गोद ते उतारे ना ॥ 
राजा बलि के दान का केशवदास जी ने बहुत ही उत्तम 
वर्णन किया हैः--- 
कैटम सो नरकासुर सो पल मे मधु सों सुर सों जिन मास्यों। 
कोंक चतुदंश रक्षक केशव” प्रण वेद पुराण विचास्थों ॥ 
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श्री कमछा कुच कुंकुम मण्डित पंडित देव अदेव निहास्थों । 
सो कर मागन को बलि पै करतारहु ने करतार पसाख्यो ॥ 
वैष्णवाचार्यों ने दानवीर दो प्रकार के माने हैं । एक बहु-प्रद 
ओर दूसरे सुदुलेभ अर्थ त्यागी -- 
दानवीर युग भाँति के, एक बहुप्रद जानु । 
पाय सुदुरूभ अर्थ को, त्यागी दूसर मालु ॥ 
याचक को सरबस अपन, सहसा देत उठाय । 
दानवीर बहुप्रद वही, कबिजन भने सुभाय । 
सुदुलंभ अथत्यागी का इस प्रकार लक्षण दिया गया है । 
अति प्रसन्न रघुवीर हे, जनहिं दीन्ह चहुँ वर्ग । 
तृन हृव त्यागे पवनसुत, रामचरण ससग ॥ 
बहुप्रद्‌ के उद्दीपन, अनुभाव, संचारी और स्थाई वेष्णवा- 
चार्य्यों ने इस प्रकार माने है--- 
याँचक र्खिबो आदि उहीपन थामे कहें सुजाना । 
बाँधा से अधिकी हँसि बोलत देहिं बैये थिर आना ॥ 
इत्यादिक अनुभाव लेखि के लखहि संचारी नाना | 
हष सुउत्सुक आदि थाइ पुनि रति उत्साह सुदाना ॥ 
)८ ५८ ५८ »< 
वेष्णवाचायों ने झुदुलेभ अथत्यागी के अनुभाव, उद्दीपन, 
सात्विक, संचारी एवं स्थाई भाव इस प्रकार गिनाये हैं:--- 
रामकृपा आलाप सुसुकी आदि उदीपन भावा । 
इृढता महिमा बरनन आदिक लरखिये यहि अनुभावा॥ 
उर धीरज आदिक संचारी साल्विकहूँ कोह आवा। 
त्याग उछाह रती स्थाई इत इच्छा त्याग दिढ़ावा ! 
वीर रस के बशन में प्राय. युद्ध वीर का वन हुआ करता 
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है और उसके साथ वीर रस की उद्दीपन सामग्री फोज, हाथी, घोड़े 
अख-शब्र, एवं योद्धाओ की कृतियों का वर्णन होता है। वीर रस 
का उदाहरण साहित्य-दर्पण मे इस प्रकार दिया गया है '-- 

भा छड्ढंश्वर, दीयतां जनकजा, रामः स्वयं याचते, 

कोय॑ ते मतिविश्रम' स्मरनयं, नाद्यापि किंचिद्वातम्‌ ॥ 

नेव चेत्खरदूषणत्रिेशिरसाँ कण्ठा सजा पढ़िल- 

पत्नी नेष सहिष्पते मम धघलुज्यांबन्धबन्धूकृतः ॥ 

अथात्‌ है लझ्केधर, जनक-नन्दिनी सीता को दे दो । देखो, 
रामचन्द्र स्सर्थ याचना कर रहे हैं यह तुम्हारी बुद्धि का विश्रम 
कैसा ९! जरा नीति का भी विचार करो, अब भी कुछ नहीं 
गया है । खरदूषण और त्रिशिरा के कणठ के लोहू से यह भीगा 
हुआ बाण यदि मेरे धनुष पर चढ़ गया तो फिर यह नहीं 
सहन कर सकेगा | 
ऊपर के पद्म मे जिस गम्भीरता से श्रीराम चन्द्रजी ने रावण 

से कहा है उससे उनका पेय्य ओर वीरता प्रगट होती है। श्रीराम- 
चन्द्रजी प्रथम तो याचना करते हैं। इस याचना से आत्मगौरव 
ओर दृढ़ निश्चय मिला हुआ हैं । वह रावण को यह बतला देना 
चाहते है. कि उससे कोई मामूली भिखारी याचना नहीं कर रहा 
है बरन्‌ स्वयं रघुकुल-शिरोमणि 'राम” याचना कर रहे हैं ओर 
वह रास भी कोन हैं सीतापति । वह अपने नेसर्गिक अधिकार से 
मागते है । अपने सान के साथ उन्होने अपने बेरी का भी मान 
रखा । यह उत्तकी उदारता थी इसी लिए उन्होंने रावण को 
ल्ढेश्वर कह कर सम्बोधित किया । लक्लेश्वर याचते' के साथ 
ठीक बेठता है क्‍योंकि मांग राजा ही से सकते हैं। याचना 
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न अन्‍मन्‍्कक, 


पहिली श्रेणी हुई। याचना के साथ वह शिक्षा भी देते हैं । 
धीर होने के कारण वह एक साथ अपने बल की डींग नहीं 
मारते और न उससे बदला ही चुकाना चाहते हैं। जो नीति की 
बात है वही उसे बतलाते हैं | वह सीता को न तो जबरदस्ती 
छीनना ही चाहते हैं और न अनधिकार से माँगते हैं। वह उसको 
प्रबोध करते हैं और कहते हें कि तेरी बुद्धि को क्‍या अम हो 
गया है ? वह अपने शत्रु को स्वभाव से इतना नीचा नहीं सम- 
कना चाहते कि वह वेसे ही अनथ करेगा, जरूर उसकी बुद्धि 
का भ्रम हो गया होगा । वह उसने नीति का भी स्मरण दिलाते है 
क्योकि वह जानते है कि रावण परिडत भी है। यह भी कहते 
हैं कि अभी कुछ बिगड़ा नही है। वह युद्ध के अथ युद्ध नही 
किया चाहते । उन्होंने लका पर जो चढ़ाई की है वह इसलिए 
नहीं कि धन और ऐश्वर्य के लिए, अपना साम्राज्य बढ़ावें बरन्‌ 
अपनी प्रियतमा साथ्वी सीता की सान-मयोदा की रक्षा कर 
सके | यह याचना ओर शिक्षा केवल तपस्वी याचको की न थी। 
यदि वह केबल नीति का विचार कर सीता को नहीं लौटालता 
तो वह ऐसे अशक्त नहीं हें कि सीता को वही छोड़ दें | बह चाहें 
दया और धर्स की दृष्टि से न मारे' किन्तु जब एक बार मारने 
का संकल्प कर लेंगे तो उसके प्राणों की रक्षा नही हो सकती है । 
यह कोई अशक्त मनुष्य की सी धमकी नही है वरन्‌ जो कुछ 
वह कहते हैं वह प्रमाण के साथ कहते हैं । उनके वाण पर से 
अभी खरदूषण ओर त्रिशरा के कशठ के रुधिर की कीच सनी 
हुईं है अथोत्‌ उनके मरे हुए अभी बहुत दिन नहीं बीते जो कि 
रावण काल से अतीत होने से भूल जावे । 


दर नवरख 





दया वीर का उदाहरण:--- 


सुनि कमला पति विनीत बैन भारी तासु, 

आस चलिबे की छखो गति या द्राज की। 
छोडि कमछासन पिछोड़ी गरुड़ासन हू, 

कैसे में बखानों दोर दोरे मझूगराज की ॥ 
जाय सरसी मैं यों छुड़ाय. गज आ्राह हु ते, 

ठाढ़े आई तीर इमि सोभा महराज की। 
पीत पट ले ले के अँगोछत शरीर कर, 

कंजन सो पोछत सभुसुड गजराज की॥ 


ऊपर जिन प्रकारों की वीरता का वर्णन किया गया है 
उनके अतिरिक्त और भी कई प्रकार की वीरताएँ हो सकती हैं । 
वीरता में केवल हाथ पैर ही की वीरता नही होती । वीरता का 
स्थायी भाव उत्साह है । जहाँ पर उत्साह का प्राधान्य है वही पर 
वीरता है । आज तक प्राय: हर समय युद्धस्थल से वीरता दिखाने 
के अवसर नहीं पड़ते | वीरता उचित स्थान में ह्वी दिखाई जा 
सकती है | मानव-समाज युद्ध के विरुद्ध होता जा रहा है ओर 
इस बात का यत्न किया जा रहा है कि संसार से लड़ाई उठ 
जाय । राष्ट्रों के निःशस्र किये जाने को चेट्टाएँ की जा रही है । 
निःशसत्ध करना एक युद्ध के अन्त करने का बाह्य साधन है, 
किन्तु असली साधन सद्भावों का प्रचार है। जहाँ पर परस्पर 
सममभोते के लिये हृदय मे स्थान रहता है वहाँ पर अख्नो की 
धार मंद पड़ जाती है । शक्ति का होना बुरा नहीं । अंग्रेजी मे 
कहा है “(0 78 2000 ६0 ॥6ए6७ & 27७॥॥(१8 80७॥206॥ 
0५४ 0०0 ६० ५४७ 6 ॥56 870” अथोत्‌ दानव की सी 
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शक्ति होना अच्छा है किन्तु दानव की भाँति उसका उपयोग 
करना अच्छा नही है | संहार की शक्ति रक्षा के अर्थ ही 
वाबछनीय समझी जा सकती है, सहार क्रे लिये नही | ससार 
को अच्छा बनाने की जिसमें शक्ति है वही यथाथ रूपेण शक्ति- 
शाली है । विष्णु भगवान की प्रधानता इसी कारण है कि उनका 
कार्य रक्षा करने का है। यही वेष्णव लोगों की विष्णवता का गोरव 
है। ससार में साम्य भाव एवं विश्व-आात्‌-माव के फेल्ाने से युद्धो की 
सम्भावना कम हो जावेगी (यदि मनुष्य अपनी स्वाभाविक प्रकृ- 
तियों के ऊपर विजय पा सका) किन्तु वीरता के लिये तब भी साधन 
रहेगा। हमको पद पद पर वीरता की आवश्यकता रहती है, जिससे 
समाज मे वीरता के लिये काफी स्थान है । शक्ति रखते हुए क्षमा 
करना एक अच्छे प्रकार की वीरता है। अपने शत्रु से सदृव्यवहार 
करना इसी कोटि मे आता है । अंग्रेजी मे जिसको (2॥76|०७ए) 
कहते हैं वह इसी प्रकार की वीरता है। विपत्तियो से मुख न 
मोड़ना, असफलता से निराश न होना, कतेव्य-पालन में अपने 
सुख-दुःख का न विचार करना ही सच्ची वीरता है, ऐसे ही बीर 
को कमवीर कहते हे और इन कमंबीरों की समाज में 
आवश्यकता रहती है | श्रीयुत अयोध्यासिंह जी उपाध्याय जी 
के नीचे के छुदो मे बड़ी उत्तम रीति के साथ कर्मबीर के लक्षण 
दिये है । देखिये:--- 


देख कर बाधा विविध, बहु विन्न घबराते नहीं। 
रह भरोसे भाग के दुख भोग पछताते नहीं ॥ 
काम कितना ही कठिन हो किन्तु उकताते नहीं । 


भीड़ मे चन्चछू बने तो वीर दिखलाते नही ॥ 


छ39 नवरख 
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हो गये एक आन में डनके बुरे दिन भी भले । 


सब जगह सब काल मे वे ही मिले फूले फले ४ 
)< >< 


आज करना है जिसे करते उसे है आज ही | 

सोचते कहते है जो कुछ कर दिखाते है वही ॥ 
मानते जी की है सुनते हे सदा सबकी कही । 

जो मदद करते है अपनी इस जगत में आप ही ॥ 
भूल कर वे दूसरों का सुँह कभी तकते नही । 

कौन ऐसा काम है वे कर जिसे सकते नहीं ॥. 

+< >< >८ 

जो कभी अपने समय को यो बिताते है नही । 

काम करने की जगह बातें बनाते है नही ॥ 
आज कल करते हुए जो दिन गँवाते है नही । 

यत्न करने में कभी जो जी चुरात है नहीं ॥ 
बात है वह कौन जो होती नहीं उनके लिये । 

वे नमूना आप बन जाते है ओरों के छिये ॥ 
चिलचिकाती धूप को जो चाँदनी देवें बना । 

काम पडले पर करें जो होर का भी सामना ॥: 
जो कि हँस हँस के चबा छेते हैं लोहे का चना। 

“है कठिन कुछ भी नही जिनके है जी मे यह ठना ॥ 
कोस कितने ही चक पर वे कभी थकते नहीं । 

कोन सी है गाॉँठ जिसको खोल वे सकते नहीं ॥0' 

२८ ५८ ५८ 

काम को आरम्भ करके यों नहीं जो छोडते । 

सामना करके नही जो भूल कर मुंह मोड़ते ॥' 
जो गगन के फूछ बातों से बृथा नहि. तोडते । 

सम्पदा मन से करोडों की नहीं जो जोड़ते ॥: 


२५ 
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बन गया हीरा उन्हीं के हाथ से है कारबन । 
कॉँच को करके दिखाते है वो उज्ज्वरू रतन ॥ 
५८ ५ ५९ 
काय्य थर को वे कभी नहि पूँछते वह है कहाँ १ । 
कर दिखाते है असम्भव को वही सम्भव यहाँ ॥ 
उलझन आकर उन्हे पडती है जितनी ही जहाँ । 
वे दिखाते है नया उत्साह उतना ही बहा ॥ 
डाल देते है विरोधी सैकडो ही अड्चने । 
वे जगह से काम अपना ठीक करके ही दल ॥ 
५ ८ है 0 
दया वीर में दधीचि, मोरध्वज और महात्मा बुद्ध आदि माने 
गये हैं । धर्म वीर का उदाहरण --- 
ब्रेचि देह दारा सुअन, होइ दास तू मन्द । 
रखिहों निज बच सत्य करि, अभिमानी हरिचंद ॥१॥ 
५८ ५८ ५८ 
चन्द्र टरे सूरज टरे,टरे जगत व्यवहार । 
पै हृढ श्री हरिचन्द्र को, टरे न सत्य विचार ॥२॥ 
३८ ३८ + 
धर्म वीर युधिष्टिर माने गये हे | उनकी एक उक्ति साहित्य 
दपण स दी जाती है। देखिये:-- 
राज्यं च वसु देहश्व भायां आतृसुताश्व ये । 
यज्च लोके समायान्त तडमांय सदोद्यतम ॥ 
अर्थात्‌ राज्य, धन, शरीर, स्त्री, भाई, पुत्र इत्यादि जो कुछ 
भी सेर अधीन है, वह सब सदा धर्म के हेतु उपस्थित है । 
वेष्णवाचार्यों ने घमवीर के अनुभाव, उद्दोपन, सब्चारी 
इत्यादि इस प्रकार बतलाये हैं.-- 


छ्दि नवरस 


हक लि अल के का कील जय पदक सकी आय मल मा हल 
वेद पुराण शासत्र सुन बोई आदि उदीपण पाये है । 
संयम नियम सहनता आदिऊ बहु अनुभाव बखाने है ॥ 
मति सुस्मति आदि सचारी, उपजि भले दरसाते है। 
धर्मोत्साह रती थाई है, जो अति धर्म दिद़ाते है ॥ 


साहित्य मे जो बोर रस के वर्णन आते है वह प्रायः युद्ध 
वीर के होते हैं | युद्ध वीर के सम्बन्ध में चतुरज्ञ चमू , वीरो की 
गर्वोक्तियाँ, योद्धाओं के रोमाआ्वकारी पौरुषपूर्ण काय्य उनके 
आयुध और वस्तु, युद्ध के बाजे ओर रण का तुमुल कोलाहला- 
'दिकों का वर्शन होता है देखिए-- 


भूषणकृत महाराज छत्नसाल की करवाल का वर्णन-क्या 
ही उत्तेजक है । 


निकसत म्यानते मयूखें प्रल भानु कैसी, 

फारें तम तोम से गयनदुन के जाल को । 
लगति लपटि कंठ बैरिन के नागिन सी, 

रुद्ृहि रिक्षावै दै दे मुंडन के माल को । 
लाऊ छिति पाल छतन्नसाल महाबाहु बली, 

कहा लो बखान करों तेरी करबाल को । 
प्रति भट कटक कठीलछे केते काटि कार्टि, 

कालिका सी किलकि कलेऊ देति काल को । 


अब देखिये बरछी का भी वणन देखिये । 

भ्रुजभुजगेश की छल संगिनी भुजंगिनी सी 
खेदि खेदि खाती दीह दारुन दलन के । 

बखतर पाखरिन बीच धसि जाति मीन 
पैरि पारा जात परबाह ज्यों जलन के 
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रेैया राय चंपति को छत्नसारऊ महाराज 

भूषन सकत को बखानियों बलन के 
पच्छी पर छीने ऐसे परे पर छीने बीर 

तेरी वरछीने बर छीने है खलन 


जरा युद्ध के वर्णन देखिये । 
सुड॒ कटत कहूँ रुंड नटत कहूँ सुंड॒ पटत घन । 
गिद्धू लूसत कहेँ सिद्ध हँसत सुख वृद्धि रसत मन ॥ 
भूत फिरत करि बूत मिरत सुर दूत घिरत तहँ। 
चंडि नचत गन मंडि रचत घुनि डंड मचत जह॥ 
इमि ठानि घोर घधमसान अति भूषन तेज कियों अटल । 
सिवराज साहि सुख खग्ग बछ दलि अडोलछ बहलोल दल ॥ 
ऐसे बणन कायर के मन में भयोत्पादक होते हैं ओर वीर 
के मन में उत्साहबधक होते हैं । 
केशवदास जी कृत रामचन्द्र जी की सना का वर्णन देखिए --- 
राधव की चतुरद्ञः चमू चलि घूर उठी जछ हु थर छाईं। 
मानो प्रताप हुतासन घूम सो केशव दास अकास अमाई ॥ 
मेटि के पंच प्रभूत किधो विधि रेणु मईं नव रीति चलाई । 
हु.ख निवेदन को सुव-सार को भूमि किथों सुरलोक सिधाई / 
युद्ध के दो एक वर्णन और देख लीजिए-- 
इह के वीच निशाचर अनी | कसमसाति आईं अति घनी ॥ 
देखि चले सम्मुख कपि भद्दा | प्रकय/ काझ के जिमि घनचहटा। 
शक्ति जझ्लछ तरवारि चमक्हि | जनु दश दिशि दामिनी दप्रकाहिं ॥ 
ग़ज्नरथ तुरण चिकार कठोरा | गजत सनहु बछाहक धोरा | 
कपि छंगूर विपुऊू नभ छाये | मनहूँ इन्द्रधनु उगेड सुहाये ॥ 
उठी रेणु मानहुँ जल धारा । बाग बन्द भद बृष्टि अपारा ॥ 





दे नवरख 
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हुई दिशि पर्वत करहि प्रहारा । बज््रपात जनुबारहि बारा। 
रघुपति कोप बाण झरि लाई | घायछ मे निश्च  समुदाई ॥ 
छागत बान वीर चिकरही | घुमि घुर्सि अगनित महि परहीं ॥ 
स्रवहि शैल जनु निझर वारी | शोणित सरि कादर भय्कारी ॥ 
वीर परजनु तीर तरु, रूड्जा बह जलनु फेन ! 
कादर देखत डरहि जिय, सुभठन के मन चेन ॥ 
4 4 ५ >५ 2८ ५८ 
अब उत्साहसूचक दा चार गर्वोक्तियो का आनन्द लीजिए- 
बारि टारि डारों कुम्भभरणहि बिदार डारो, 
मारो मेघनादै आज यो बल अनन्त हों। 
कहै प्माकर त्रिकूट ही को ढाहि डारों, 
डारत करेईं यातुधानन को अत हों ॥ 
अच्छहि निरच्छ कपि रिच्छहि उचारौ, इमि 
तोन्र तिच्छ तुच्छन कछुबे न गनत हों। 
जारि डारो रंकहि उजारि डारो डउपबन, 
फारि डारों रावण को तो में हनुमन्‍्त हो ॥ 
अद्भद जी की भो जरा सुनिये--- 
कोशलराज के काज ही आज, 
ज्रिकूट उपारि कै बारि निबोरी, 
द्वी भुज॒ दण्ड दे प्रचंड कहाहु, 
चपेट के चोट चटाक के फोरों, 
आयुस भग को जोन डरोौ, 
तो मीज सभासद शोणित बोरो, 
बालिकों बालक तो तुलसी, 
दशहूमुख के रण में रद तोरों, 
3 है ५ हि 


वीररस ७७६ 


बन्जी 





शी 
बाल-बीर लक्ष्मण की उक्ति देखिये:--- 
रघुवंशिन महँ जहँ कोउ होई । तेहि समाज अस कहइ न कोई ॥ 
कही जनक जस अनुचित बानी । विद्यमान रघु कुछ-सणि जानी ॥ 
सुनहु भानुकुछ पकंज भानू | कहों सुभाव न कछु अभिमान्‌ ॥ 
जो राउर अनुसासन पाऊ । कंदुक इच ब्रह्माण्ड डढाऊ॥ 
काचे घट जिमि डारों फोरी | सकों मेरु मूछक इब तोरी 0 
तब अताप महिसा भगवाना | का बापुरों पिनाक पुराना ॥ 
नाथ जानि अस आयुप्त होऊ | कौतुक करी बिलोकिय सोऊ ॥ 
कमल नाल जिमि चाप चढावों । सतयोजन प्रमान के घावों ॥ 
तोरों छतन्नरू दण्ड जिसि, तब प्रताप बरू नाथ । 
जो न करों प्रभु पद शपथ, पुनि न घरों घनु हाथ ॥ 
अब ज़रा माइकेल मधुसूदनजी दत्त कृत लक्ष्मणमेघनाद- 
आंवाद देखिये:--- 
लक्ष्मण :- 
पावक नहीं में, देख रावणि, निहार के , 
लक्ष्मण है नाम मेरा, जन्म रघु-कुल में । 
मारने को झूर सिंह, तुझ को समर मे » 
आया हूँ यहाँ में, अविलम्ब सुझे युद्ध दे । 
५ है है > 
देखिये फिर कया कहते है:-- 
रे दुरन्‍्त रावणि, कृतान्त मै तो तेरा हैँ । 
भूतछ को भेद कर काटता भुजड्ड है, 
आयु हीन जन को ! तू मद से अमत्त है, 
देव बल से ही बली, तो भी देव कुछ की 
करता अवज्ञा है सदैव अरे दुमते ! 
आज मेरे हाथो अन्त जाया जान अपना ! 
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देवादेश से ही आज रामानुज में यहाँ 
करता श्रचारित हूँ युद्ध हेतु तुझकों । 
५९ ५८ ५९ ५८ 
अब जरा मेघनाद की उक्ति देखिये:-- 
रामानुज रूक्ष्मण हो यदि तुम सत्य ही, 
तो हे महाबाहो, मैं तुम्हारी रण-लारूसा 
मेटूँंगा अवश्य घोर युद्ध में भला | कभी 
होता है विरत इन्द्रजित रण-रब्ग से ? 
लो आतिथ्य सेवा श्र-सिंह, तुम पहले, 
मेरे इस धाम से जो आ गये हो, ठहरों ! 
रक्ष:रिपु तुम हो, अतिथि तो भी आज हो ! 
सज हूँ ज़रा मै वीर साज से । निरख जो 
वैरी हो, प्रथा नहीं है झूर-वीर वंश मे 
मारने की उसरो, इसे हो तुम जानते, 
क्षत्रिय हो तुम में कहूँ क्‍या तुम से । 
»< ५८ )< ५८ 
लक्ष्मण :-+- 
छोड़ता किरात है क्या पा के निज जाल मे 
बाघ को अबोधी अभी वैसे ही करूँगा मैं । 
क्षत्रियों का धम्म कैसे तेरे सकह्ल पा लँगा? 
शत्रुभो को मारे, जिस कोशछ से हो सके ! 
है ५ >< है. 


रण के जुमाऊ बाजे वीर रस के उद्दीपनो मे माने गए है | 
नीचे के बरणुन में दुदुभी के घोररव का प्रभाव बतलाया हैः-- 
दुंदुभी की घोर सन रोदा ठनकार जाकी, 
बढि बढ़ि रव ओर तीत्र सरसाये देत। 


वोर रख ७८१ 


कुज्वनरनि पुंज जो गरजि गिरि, कुंजनि को, 
गुंजत, तिनहेँ कान ज्ुर डपजाये देत। 
भाजत भयानक बिपुरू मुंड रुंडनि सो, 
र कप ७ ७.३ [का के 
कांटि यह वीर महीतलऊर पे विछाय देत । 


जा 





छागे जनु काठ विकरारू पूरन._ अघाय, 
खाय खाय जूंठिन चहुँधा बिथराय देत | 
श्रीरामचन्द्रजी के डछक्के का वर्णन देखिये:-- 
घधसक धघकारन ते फूटत फनिन्द फन, 
बिहरत बिन्ध सूखि सिन्धु होत पड्डा है ! 
अररात मेदिनी ररिजात कच्छ . पीठ, 
बररात बॉये सो जहान राव रहा है ॥ 
'परसाद' भनत गनत कौन छोक अहो, 
घुव लछोकह को परिजात यो अबड़ा है । 
महा मन संड्ढा करि हहरत छ्ढापति, 
राम रन बड़ा को बजत जब इडड्ढा है॥ 
»< »< ५८ 
हाथी ओर फौज का वर्णन भी उद्दीपन मे माना गया है | 
तलवार, बछो आदि का वर्णन ऊपर दिया जा चुका है । 
मद भरे झूमे चूमें झुडन विमान नभ, 
गंडन पे भोर झुंड घुसमडे परत है। 
ललित छवीन छाये जड़ित जरीन बारे, 
पाखर नवीन चारू झुसड़े परत है ॥ 
फेरि-फेरि दरें पग बेरि-बेरि झूमि-झुकि, 
बेरिन के हेरि डर गुमड़े परत हैं। 


252 २९ 


“> 


श्र 
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के 


सावन के घन ऐसे उमड़े परत है ॥ 
५८ ५८ ३८ ३८ 


गुंज़त गरिज गनेस के चरन बेस, 

बदन  लरलितभारकू मद रहे झरि-श्नरि । 
कवि 'छछिराम' तोरें कानन गरद्‌ मेलि, 

फोर महा मन्दर अरिन्द मो है डरि-डरि ॥ 
ऐसे गनजराज महाराज रामचन्दवारे, 

सान स्थाम घन के बिदारे मान करि-करि । 
भानु रथ रोकत झुसंडन के ऊँचे नीर, 

आसमान गंग के तरज्ञ़न को भरि भरि ॥ 

>८ > ५८ ५८ 


भूलि रहे भुजद॒ण्ड ग्रचण्ड, सुकोच के बन्द सबै करके है । 
त्यो 'छछिराम' विसाल प्रभा, सुख ज्वालिया रंग प्रल्टे करके है ॥ 
भारी गदा उछले कर मे वा लगूर के लड्गर यों खरके है । 


३ 


रावन को चमू हेरत ही, हनुमान के रोम सबे फरकऊ हैं ॥ 
> ५८ >८ ५८ 


आवे चढ़ी चारु चतुरंगिनी चपरलक जोर, 

बहसी विलछासमान राबन झसमेले की। 
कवि 'छछिराम' सो है भानु वंश भूखन के, 

तरकत बंद भोहे कातिछ कुछेले की ॥ 
फरके प्रचण्ड कर खरके धनुष-बान, 

हरके न मानें मन मौज बगमेके की । 
अरुन सरोज सो अमन्द मुख-भोज औरे, 

मंद विहँसनि रामचन्द्र अलबेले की ॥ 
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जैसा कि हम ऊपर कह आये हैं--वर्तमान सभ्यता संसार 
में से युद्ध को निश्शेष कर देना चाहती है । समाज की स्थिति 
एवं मनुष्य जाति के हिताथ यह सर्वोत्तम बात है; किन्तु युद्ध के 
निश्शेष हो जाने का यह अभिप्राय नही कि संसार से वोरता का 
हास हो जाबे । वीरता का भाव मनुष्य मे एक अपूर्व शक्ति का 
सच्चार कर देता है। वह शक्ति अंग-प्रत्यंग मे प्रवेश कर मनुष्य 
के शरीर को हृष्ट-पुष्ट बना देती है ओर उसकी आत्मा को 
उत्साह से भरपूर कर देती हे | मनुष्य मे मनुष्यत्व स्थिर करने के 
लिये वीर भाव की परमावश्यकता है । वीर भाव के प्रकाश के 
हेतु रण-क्षेत्र ही एक मात्र स्थल नहीं है। वीर भाव जीवन-पथ 
के पद-पद्‌ में प्रकट क्रिया जा सकता है । दीन-ढुःखियों के लिये 
अपने जीवन को भय में डाल देना, उनके हेतु सबसव समर्पण 
कर देना, देश और जाति का गोरव स्थापित करने के लिये, सब 
कार्यों मे अपनी श्रेष्ठता दिखाने का डद्योग करना, अखाड़े मे, 
इन्द्न युद्ध मे, फुटबाल मेचों मे, परीक्षा तथा दौड़ को प्रतिद्न्द्विता 
में बीरता दिखाने के अनेकानेक अवसर प्राप्त, होते हें। बीर रस 
के अध्ययन से जातीयता के भावों की पुष्टि होतो है ओर प्राचीन 
योद्धाओं को बीर कृतियो को पढ़ कर हमारे शरीर मे एक अपूर्व 
शक्ति का ग्रादुभोव हो जाता है तथा हम को ऐसे कारये करने के 
निमित्त उद्यत करता है, जिससे जाति-गोरव देश-देशान्तर 
मे चिरकाल के लिये स्थापित हो जावे । हम को अपनो 
शक्तियो को पुष्ठ करना चाहिये किन्तु उनका दुरुपयोग करना 
स्वथा अनुचित है । उचित स्थलो पर वोरता दिखाना मनुष्य के 
गौरव को बढ़ाता है। धर्मबीर ओर दानवीरों के कार्य हम को 
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मनुष्य जाति की अमित शक्ति का पता देते हैं कि मनुष्य क्या 
क्या कर सकता है ? वीर-पूजा भ्रत्येक देश मे मानी जाती है । 
जहाँ वीरो का आदर नहीं होता वहाँ पर जादि को किसी भी 
ऋाय मे सफलता नहीं हो सकती । वीरों की गुण-गाथा पढ़ना 
उनका आदर करना है ओर इससे अपने भावों का परिमाजंन 
भी हो जाता है। हमारा मन दुष्ट प्रवृत्तियो से हट कर सत्त्‌ 
कार्यों मे प्रवृत्त हो जाता है । वालकों मे वीर-रस सम्बन्धी 
साहित्य का प्रचार करना उनका शारीरिक ओर सानसिक बल 
बढ़ाने के लिये परमावश्यक है । अभिमन्यु तथा बच्रुवाहन के-से 
बीर बालक प्रत्येक जाति के गौरव है। भुव, प्रस्हाद, लव और कुश 
आदि हमारे बालकों के लिये वीरता के आदश हैं । यदि हमारे देश 
के बालक ओर वालिकाएँ भीष्म की-सी हृढ़-प्रतिज्ञा, युधिष्टिर की- 
सी धरम-परायणता, हरिश्रन्द्र के-से त्याग तथा कतेव्य-परायणता, 
राम एवं लक्ष्मण के-से आतृ-प्रेम तथा आज्ञापालन, सीता 
साविन्नी तथा दमयन्ती के-से पातित्रत-धर्म धारण करने को 
समथ होंगे तब इस देश को अपना प्राचीन गौरव प्राप्त करने से 
विलम्ब न होगा । 


आठवों अध्याय 
बयानक,रस 


५4 4 #श है 
घोर सत्व ढेखे सुने, करि अपराध अनीति | 
मिले शत्रु भूतादि कै, सुमरे उपजत भीति ॥ 
भीति बढ़े रस भयानक, दग जल वेपथु अछ्ल । 
चकित चित्त चिन्ता चपछ, विवरनता सुरभड्ढ ॥ 
भयानक रस का स्थायी भाव भय है। इसमे परिवतेन की 
मात्रा अधिक है । यह परिवतेन ऐसा होता है कि इसके देखने- 
वाले को अपनी शक्ति में हार मानकर भागना पड़ता है । यह 
परिवर्तेन इतना घोर होता है कि मन इसकी ओर एक साथ 
आकर्षित हो जाता है तथा तुरन्त ही हट जाता है। भीति में 
ऐसी साधारण वस्तु का सामना करना पड़ता है कि जिसमे अपने 
स बल अधिक हो ओर जिससे भिइने पर प्राण जान की 
आशहझूा रहती हो | 
भयान# के आलम्बन एवं उद्दीपन :--- 
जिससे भय उत्पन्न हो वहो इसका आलम्बन 'हे। भीम 
काय पुरुष, हिंख जन्तु, अख्-शख्र, शासक तथा दण्डदाता, 
जिसका कुछ अपराध किया दो यह सब भय के उत्पन्न करने- 
वाले होते हे। इसमे पुरुष एवं वस्तु दोनों ही आ जाते है । रात्रि, 
तिजन वन, स्वशान, पबतादि इसके उद्दीपन माने जाते हैं । शत्रु 


४८६ नवरखस 
की चेष्टाएँ, गजन, दर्पोक्तियाँ, धाुष की टह्कार आदि ये सब 
उद्दीपन है । विवर्णता, गदगद भाषण, प्रलय, स्वेद, रोमाब्च, 
कम्प और इधर उधर ताकना इत्यादि इसके अनुभाव है। 
जुग॒ुप्सा, आवेग, मोह, त्रास, ग्लानि, दीनता, शझ्ढडा, अपस्मार 
सम्भ्रम तथा मृत्यु आदि इसके व्यभिचारी भाव है। भय का 
सम्बन्ध अवस्था से भी होता है । जो वस्तु बाल्य काल में भय 
का कारण होती है वही योवनावस्था मे हमारे तिरस्कार वा 
उपहास का विषय बन जाता है। बच्चों को बहुरुपिया से भय 
लगता है, किन्तु वह हमारे विनोद का कारण है | वन, हिख-पशु 
इत्यादि, यद्यपि भयजनक पदाथ है तथापि बहुत से लोग इनमे 
आनन्द पाते हैं । स्वयं सीताजी ने भी भयानक वनों को दुबारा 
देखने की इच्छा प्रकट की थी । बहुत से भयानक पदा्थों मे 
अद्भुत मिला रहता है | जहाँ पर हम कारण नहीं बतला सकते 
हैं वहाँ पर हमको भय होने लगता है। एक मनोवेक्ञानिक ने 
लिखा है कि जब रात में हड्डी का एक ढुकड़ा एक डोरे से 
घसीटा जाता था तो उसका कुत्ता भय-भीत हो जाता था | बृह- 
दाकार भय का कारण होता है; क्योकि उसकी हानि पहुँचाने 
की शक्ति अधिक समभी जाती है । जिससे हानि की शह्ढा होती 
है, उसी का भय होता है अथवा जिससे प्रेम होता है उसका भी 
भय होता है क्योंकि प्रेम मे कमी आना, उसका रुष्ट होना अथवा 
उसका दूर हो जाना उसको कष्ट पहुँचना एक प्रकार की हानि 
ही हे। भय का समाज सुधार में बहुत कुछ काम पड़ता है | 
दण्ड का भय समाज के लोगों को दुष्कर्म करने से बचाता है । 
लोकापवाद का भी भय दण्ड का-सा भय होता है, भगवान 
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असि 


श्रीरामचन्द्रजी ने सती सीता का परित्याग लोकापबाद भय से 
ही किया था किन्तु जहाँ लोग समाज की परवाह नही करते वहाँ 
पर यह भय कुछ काम नहीं करता । अशिक्षितों और बालकों में 
भूत-प्रेतादि का भय बहुत काम करता है । किन्तु इस प्रकार के 
भय द्वारा शिक्षा देना उनकी आत्मा को कमजोर बनाना हे! 
प्रीति का भय ही अच्छा भय है। जहाँ तक हो उसको काम मे 
लाना चाहिये | 





भयानक के अनुभाव 
सिर, दग, कर, पग कम्प लहि, ताल कण्ठ सुख सोष । 
भीति रीति अनुभवत है, भय इसमें परिपोष ॥ 
वेष्णुवाचायों ने इसके अनुभाव इस प्रकार माने हैं । 
सुख शोषन निएवास बहु, भागि विछोकबि फेरि । 
तनु गोपन घुमनी शरण, चाह आदि क्रिय देरि ॥ 
इन अनुभावो मे आचारयों ने बहुत कुछ अपनी सूक्ष्म निरी- 
क्षण शक्ति का परिचय दिया है। आजकल के मनोवैज्ञानिको ने 
माना है कि भय के कारण मुह मे थूक प्रवाहिनी जो प्रन्थियाँ होती 
है, वह अपना कार्य बन्द कर देती है। (०७7०7 कैनन ने अपनी 
“809 ए (४27086९5 ॥ ?78॥0, 7िपा2७४, ४९०७४ गाते २92८ 
नाम की पुस्तक में इस बात की पुष्टि में, कि भय में थूक सूरत 
जाता है, हिन्दुओं की उस प्रथा का उछलेख किया है जिसमें कि 
चावल चबवा कर चोरी पकड़ते हैं । चोर के मुख से सूखे चावल 
निकलते हैं, क्योंकि उसके मुख का थूक भय के कारण सूख्तर 
जाता है । चूँ कि भय में प्राय. भांगने का काम पड़ता है और 
भागने मे दीघ निश्वास स्वभावत: दो जाता है। यद्यपि मनुष्य 
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रे 


नि न यम की भा सभा आए 900०४ ि- की 0-॥ा' 
वास्तविक रूप स न भागे तथापि सम्बन्ध नियम से भय की 
स्थिति उपस्थित होने पर विश्वास होने लगता है। मुह फेर कर 
देखना भागते हुए मलुष्य के लिये बहुत स्वाभाविक है। बह 
जानना चाहता है कि में भयोत्यादक वस्तु से कितनी दूर हूँ और 
वह कहीं उसका पीछा तो नही कर रही है । 
श्ला, देन्य, मृत्यु, अपस्मार, ग्लानि, आवेग इत्यादि इसके 
सथ्वारी भाव हैं। इसका वर्ण काला है । यम इसके देवता हैं । 
इसका काला वर्ण होने का यह कारण है कि भय प्राय, अन्धकार 
में हुआ करता है ओर दानव आदि भयोत्यादक जोव काले 
आने गये है । 
भयानक रख के उदाहरण 
पौन पूतर आगि को छूपाय 'सगवन्त कवि' 
गत न धाच काहू तुपक न तीर को | 
रातों भयो आसमान, तातों भयो भासमान 
कारों पीरो नीर भयो नीरधि के तीर को ॥ 
लंका छागी बरन जरन रनिवास लछाग्यो, 
व्याकुछ छह असुर घर न रनधीर को । 
सुरन को जाप कैधों सीता को सराप है कि, 
रावन को पाप के प्रताप रघुबीर को ॥ 
५ ५८ ५८ >< 
घोर प्रछ्े के घनाधन कै बरष्यों मधत्रा त्रज बैर सो जागत । 
थावर जंगम जीव अ्रमे भमरे सय मे भरि भोननि सागत ॥ 
आकुल गोपिय गोकुछ ग्वार बिहाल है अंक ते बालनि त्यागत । 
तीर से नीर छरानि छरे बछरा डर तीछन गाइन छागत ॥ 
५ हर हर हु 
कोल कच्छ दबे, फेन फैछत फनी के सुख, 
धसि गई घरा घराघर उर धर के। 





भयानक रस छंद 
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हर के रहे न भानु भरके तुरक्ष कहूँ, 
भागि चले नाहक विरश्वि हरि हर के ॥ 


झाम्पत गगन झाके, काम्पत भुवन हत 
कम्पित दुबन गुन खेंचे रघुबर के। 


इन्‍्ती देव आसन, सकाने पाक सासन 
न कोऊ थिर आसन सरासन के करकऊे ॥| 
>८ »८ ५ 
ररुआ चहूँ दिसि ररत डरत सुनि के कर नारी । 


फटफटाई दोड पहु उल्ूकहुँ रत पुकारी ॥ 

अन्धकार बस गिरत काक अरू चीछ करत रच । 
गिद्ध गरुड़ हडगिलछ भजत लखि निकट भयद रच ॥ 
रोवत सियार गरजत नदी, स्वान मूँकि डरपावही । 


संग दाहुर झीगुर रुदुन घुनि मिकल्ति खर तुसुल मचावही ॥ 
सत्य-हरिश्चन्द्र 


भयानक रस का एक उदाहरण मालती-माधव से गद्य मे 
दिया जाता है । देखिये:--- 

“अरे ओ भाई, मठ के रहनेवालों | भागो !! भागो !!! यह 
देखो जवानी के चढ़ाव मे, खींच खींच के साँकरे तोड़ सिह लोहे 
के पिजड़े से निकल गया है, ओर मडे की नांड पूंछ उठा के फढ- 
कारता हुआ मठ से चला जाता है । कितने जीव मार डाले | 
कटारी ऐसे दाँतों से हड्डियों कटकटा कर चबाता हुआ मुंह 
बाए, इधर-उघर दोड़ रहा है । एक ही थप्पड़ से मनुष्य, बैल, 
घोड़ा, मार के गिरा रहा है । उनके साँस गले मे भर कर ग्जना 
कर रहा है। उसकी डपट से सबलोग डर कर भाग रहे है । उसके 
वज्ज ऐसे नखों के लगने से इतना लोह बहा है । हाय ! हाय !! 
दोड़ो । दौड़ो | प्यारी मदयन्तिका बाई को बचाओ ! बचाओ |!” 


छ&० नवरस 





ओर देखिये:--- 
पर तेल सो तूछ सो पूँछि लपैट के पावक छाइ रूगाइ दियो । 
नहि 'तोष” तबै हलुमन्त बली करि कोप केंगूरनि कूद गयो ॥ 
चहुँधा रूखि ज्वाल कुछाहछ भो पुर लोग सबे दुःख ताप तयो। 
यह लक दसा लखि लंफपती अति संक दसौ मुख सूखि गयो ॥ 
इसमें भय का अनुभाव मुह का सूखना आ गया । 
गोस्वामी तुलसीदासजी ने जो लंका-दहन का वर्णंन किया 
है वह ओर भी उत्तम है | देखिये -- 
हाट, बाट, कोट, ओट, अटनि अगार पोरि, 
खोरि खोरि दौरि दौरि दीन्हीं अति आगि है। 
आरत पुकारत सभारत न कोऊ काहु, 
व्याकुक जहाँ सो तह लोक चलो भागि है ॥ 
बालधी फिराबे बार बार झहरावै झरें, 
बूँंदिया सी रूक पिघकाइ पाग पागि है। 
'तुल्सी' विछोफ अकुलानी जातु धानी कहे, 
चित्र हू के कपि सों निसाचर न छागि है ॥ 
%< ३८ ५८ »< 
ब्रज के छोग उठे अकुछाय । 
ज्वाछा देखि अकाश बराबर, दशहुँ दिशा कहुँ पार न पाय ॥ 
हरहरात बन पात गिरत तरु, धरनि तड़ाक हड़ाक सुनाय । 
जल बरसत गिरिवर तर बाचे, अब कैसे गिरि होत सहाय ॥ 
छटक जात जरि जरि द्वुम बेली, पटकत बॉस कॉस कुसताल । 
उचटत कर अगार गगन छो, 'सूर' बरखि टुजजन बेहाऊकू ॥ 
भहरात झहरात दावानल आयो । 
घेरि चहुँ ओर, करि सोर अंधेर बन, धरनि अकाश चहु पास छायो । 
बरत बन बॉस धरहरत छुस काँस जरि,डड़त हैं बाँस भांस अति प्रबछ घायो॥ 
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झपदि झपटत, रूपटत पटकि फूछ फूटत दुम फदि चटकि छूट लूटकि नवायों । 
अति अगिन झार भार धुंधार करि डउचदि अआंगार झंझार छायों ॥ 
बरत बन पात भहरात झहरात अररात तरु महा घरणी गिरायो !' 
भये बेहाल सब ग्वाल ब्रजबारू तव शरन गोपाल कहि के पुकार्यो ॥ 
त्रणाकेशी शफ्ट बढ्की बऊ अधासुर बाम कर गिरि राखि ज्यो उबास्थो ॥ 
श्रीमद्भगवद्गीता के ग्याहव॑ अध्याय मे विराट रूप का भयो- 
प्पादक दृश्य अच्छा दिखलाया गया है । 
पश्यामि त्वा दीघहुताशवक्त्र, स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्‍तम । 
द्यावाव्रथिब्योरिद्मन्तरं हि, व्याप्त त्वयेकेन दिशश्व सर्वा' ॥ 
दृष्टाहुत रूपसुम्र त वेद, छोकत्रयं प्रव्यथित महात्मन्‌ ॥ 
है 2५ >< है 
रूप महत्ते बहुवक्त्रनेत्र, महाबाहों बहुबाहुरुपादम । 
बहुदष्टाकरारू दृष्ठा लोका' प्रव्यथितास्तथाहम्‌ ॥ 
नभः स्पृश् दीध्मनेकवण, व्यात्तानन दीक्तविशाल नेत्रम । 
दृष्टा हि त्वाँ प्रव्यथितान्तरात्मा, ४वति न विदामि शम च बिप्णों ॥ 
दृष्टाकरालानि च ते मुखानि, दृष्टेब कालानरूसन्निभानि,। 
दिशो न जाने न छसे च शर्म, असीद देवेश जगन्निवास ॥ 
श्र > »< ६ 
तुलसो कृत रामायण में भी भयानक रस के अच्छे उदा-- 
हरण मिलते हैं | देखिय --- 
अति गब्बे गनत न सगुन, असगुन सबहि जआायुध हाथ ते। 
भट गिरहि रथ ते बाजि गज चिकरत भाजहि साथ ते । 
गोमायु गीघ करार खर रव स्वान बोलहि अति घने। 
जनु कार दूत डल्ूक बोर॒हि सकल परम भयावने ॥ 
५८ ल्‍< 9८ »< 


करुण-भयानक, रोद्र-बीभत्स इन रखों का प र॒सस्‍्पर विशेष, 
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सम्बन्ध है । इन सब रसों के कारण आत्मा को एक प्रकार का 
कृष्ट होता है। भयानक में मनुष्य भागने की चेष्टा करता है, 
क्योकि उसे अनिष्ट की आशका मात्र रहती है। जितनी यह 
आशंका तीत्र होती है उतनी ही भागने को इच्छा होती है। 
जिस अनिष्ट की आशंका होती है उसकी पूरी हो जाने पर भया- 
नक करुण मे परिणत हो जाता है। भागने की आवश्यकता 
नही रहती वरन्‌ अनिष्ट पर दु'ख किया जाता है । जो बात हो 
ही चुकी उसका कया निवारण हो सकता है । भयानक से भनुष्य 
अपनी स्वयं निबेलता स्वीकार कर भ्रयजनक वस्तु से भागना 
चाहता है। रौद्र में मनुष्य अपने बल के गब मे अनिष्ट करने 
वाले का नाश करना चाहता है । वह स्वय नहीं भागता, दूसरे 
को अपने सामने से भगाना चाहता है । भयानक सामाजिक है, 
रौदर अ-सामाजिक । भय में मनुष्य अपने सजातीय लोगों से 
संगठन करना चाहता है । भय मे दुश्मन भी दोस्त के भाव से 
देखे जाने लगते हैं | क्रोध मे दोस्त भी दुश्मन बन जाते है । 

धैये का अभाव रोद और भयानक दोनो में होता है। दोनो 
ही में ततककाल काम करने की प्रबल इच्छा रहती है। सोच 
विचार के लिये स्थांन नहीं रहता। भयानक ओर बीभत्स दोनो 
में मनुष्य अपने को भय एवं घृणा के स्थान से हटाना चाहता 
है, किन्तु भयानक मे भयजनक वस्तु का महत्व स्वीकार किया 
जाता है । बीर तथा बीभत्स में मनुष्य अपनी . महत्ता प्रकट 
करता है। भयानक मे घेयं का अभाव रहता है, बीभत्स में 
थैये का अभाव नहीं। करुणा, भयानक, रोद् और बीभत्स 
सब का भाव बहु काल स्थाई होता है । 


भयानक-रस ७&४ 


0 


अंगार और शान्त को छोड़कर प्रायः इन सब रखो का 
मनुष्य की हित-हानि से सम्बन्ध है। करुण में हानि पूरी हो 
जाती है। हानि करने वाले पर कोई वश नहीं रहता । हाध्य 
में थोड़ी बहुत हानि अवश्य होती है, किन्तु वह इतनी थोड़ी 
होती है कि मनुष्य उसको कुछ गिनता ही नही और उसका 
मानसिक भाव एक प्रकार से हलका हो जाता है। रौद्र मे 
करुण की अपेक्षा हानि की मात्रा भी कम रहती है ओर हानि 
का उत्पादक भी ऐसा होता है जिससे कि प्रतीकार ले सके । 
रोद्र मे उत्साह अवश्य होता है किन्तु परिस्थिति के कारण वह 
कुछ रुका सा रहता है उसमे ओचित्य-अनोचित्य का कुछ भी 
ध्यान नही रहता। वीर का उत्साह किसी रुकावट को नहीं 
मानता ओर सदा ओऔचित्य का ध्यान रखता है। भयानक में 
अनिष्ट की विकट सम्भावना रहती है ओर मनुष्य उस सम्भावना 
की पूर्ति से बचता है। भयानक के साथ शक्ति का भाव रहता 
है | बीभत्स से अनिष्ट की सम्भावना रहती है; किन्तु उसके 
साथ शक्ति ओर महत्ता का भाव नहीं रहता, वरन्‌ घृणा का ! 
अद्भुत में कभी कभी अनिष्ट की सम्भावना रहती है, किन्तु 
उसमे घृणा के स्थान में महत्ता एवं प्रशंसा का भाव रहता है । 
कभी कभी अनिष्ट की सम्भावना मिट जाने से प्रसन्नता का भी 
भाव रहता है। अद्भुत मे अनिष्ट के हट जाने का कारण अथवा 
अनिष्ट होने का कारण असाधारण ही होता हे। जहाँ पर 
बुद्धि व्याख्या करने में असमथ हो जाती है वहाँ पर अद्भुत 
को स्थान मिल जाता है। भयानक का आत्म-रक्षा से निकट> 
तम सम्बन्ध है। इन सब रखों मे एक प्रकार से आत्मा गिरी- 
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सी हो जाती है । रौद् मे कुछ उत्साह की सात्रा अवश्य रहती 
है | रौद्र मे एक प्रकार का सुख होता है क्योकि उससे शक्ु 
पर विजय पाकर उसका प्रतीकार करने की आशा रहती है। 
बीभत्स और भयानक इन दोनों मे चित्त की रुचि मिट जाती है। 

भयानक तथा घिनोनी चीज़ दोनो ही असाधारण है। 
अन्तर बस इतना ही है कि भयानक वस्तु के साथ उसकी हानि 
पहुँचाने वाली शक्ति का भय-जनक-भाव लगा हुआ है । घिनोनी 
वस्तु के साथ उसकी निनदूनीय नीचता का भाव लगा हुआ है । 
चृणास्पद पदाथ से उसको तिनन्‍्ध ओर नीच सममकक कर, अलग 
होने या हटने की इच्छा होती है। भयानक वस्तु के आगे से 
हम अपनी शक्तिहीनता देख कर भागते है। भीति का भाव 
जुगुप्सा से तीत्र है। क्रोध और भय में मनुष्य की शक्तियाँ 
केन्द्रस्थ हो जाती है और मनुष्य अपने मे अलौकिक बल का 
अनुभव करने लगता है। बहुत से लोग इसी अपूर्व बल का 
अनुभव करने के लिये भयोत्यादक स्थानों मे जाते है | उन 
लोगो को भयानक स्थानों मे एक प्रकार का आनन्द आता है । 
भय को स्थिति मे शरीर-रक्षा के अर्थ हमारे शरीर की शक्ति 
का भण्डार खुल जाता है और सब कारय कुछ काल के लिये 
स्थगित हो जाते है ओर रुघिर-सचालनादि की क्रियाएँ जो 
कि शक्ति से सम्बन्ध रखती है तोच्र हो जाती हैं। भय और 
क्रोध के आवेग मे लोग शक्ति से बाहर काम कर जाते हैं । 
बीभत्स मे शक्तियों का विस्तार नहीं होता वरन सकुचन होता 
है । बीभमत्स मे भयानक की बराबर तोब्रता नही! 





२८४ ध््ु 
नवा अध्याय 
बीमत्स-रस 
वस्तु घिनोनी देखि सुनि, घिन उपजै जिय माहि। 
छिन बाद बीभत्स रस, चित को रुचि मिट जाहि ॥ 
इस रस का स्थाई भाव जुगुप्सा है। मोह, अपस्मार, 
व्याधि तथा मरण इत्यादि इसके व्यभिचारी भाव होते हे । 
इसका रंग नीला और देवता महाकाल हैं । इसका आलम्बन 
साँस, रुधिर, मेदा, मल-मूत्र, दुर्गन्ध इत्यादि ओर उद्दीपन क्रमि 
( कीड़े, मकोड़े ) मक्तिकादि अत्यन्त सलिन एवं घृणोत्पादक 
पदार्थ है । इसके अनुभाव इस प्रकार है:--- 
सुख दृग नाक सिकोरिबो, नेन धूमिबों लेखि । 
तुरत गमन ते अनुभवत, रस बीभव्स बिलेखि ॥ 
बीभत्स-रस के उदाहरण देखिये:--- 
“मोटी भई चण्डी ब्रिनु चोटी के दुखकन खाय --- 
है है. थ ५ 
भूषन बखाने भूरि भ्रूतन के सौनन से, 
टांगे चद्रायतन सु लोथे लरऊतु है । 
>८ ३९ > 
भार दुसासन फारि डर, रुधिर अंग रूपटाइ । 
आवत भोम तिन्हे मिले, धर्मराज हग नाइ ॥ 
हर हर है 4 
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कि हम रत हा जे मकर रद और 
अन्तावरी कै उड़त गीध पिशाच कर गहि धावही। 
सम्राम पुर वासी मनहूँ बहु बाल गुड्डि उडावहीं ॥ 
२८ %८ »< ५८ 
ओर भी देखिये -- 
भाखा एक पिशाच दाँत मन खालरि फारत । 
पीछे घरि निज गोंद छोथ को खाल उतारत ॥ 
पुदट्टे कन्चे पीठ मॉस पहिले सब खाई । 
नौचत आते नाडि ऑख आव दाँत दिखाई ॥ 
जो उँच मीच अब हाड में, छागो मॉस तेहि चाव सन । 
यह खेंचे खोपरी खात है, दरिद सरिस अति सचित मन ॥ 
चरबी ऊपर चुरत ताप सन लोहू टपकत । 
जरत चिता सन झपटि छोथ खेचन हित छपकत ॥ 
पैडि धुँओँ मह पकरि टाँग तेहि बाहर छावत । 
ढीके अँग के जोड मांस जबि नोच बहावत ॥ 
गलि जंघ नली के बीच मेह, धारा सम गूदा बहत । 
सुडइल पिशाच करि घूम जब, ताहि पियत अति सुख लहत ॥ 
>८ ८ य 
ओर लीजिए 
आँती के तार के मंगल कंगन हाथ से बॉय पिशाच की बाला । 
क्रान में हालन के झुमका पहिरे उर में हियरान की माछा ४ 
लोहू के कीचड़ सो डबटे सब अंग बनाये सरूप कराछा | 
पीतम के संग हाड़ के गूदे की मद्य पिय. खुपरीन के प्यारा ॥ 





है २५ ५ 

मालती माधव 

जाइ कपिन देखा सो वैसा, आहुति देत रुधिर अरु भेसा। 
२८ ५८ )< 


है 


हेसि दृष्टि रुधिर कच हाड़ा, बरसे कबहुँ डथरू बहु छाड़ा ॥' 


| # ' पक, 


का 
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कादर-भयज्लडर  रुधिर--सरिता बढ़ी परम भयावनी ॥ 

५८ २८ ३८ 
बीर परे जनु तीर, मज्या बह जनु फेन : 
मजहि भूत पिशाच बैताछा ॥ 
काक कन्द ले भुजा डड़ाही। इकते एक छीनि धरि खाही ॥ 
५८ ५ ५९ 

खैचहि आँत गुद्ध तट भये | जनु बनसी खेलत चित दये ॥ 

बहु भट बहहिं चढ़े खग जाही । जिमि नावरि खेलहिं सरि मांहीं ॥ 

जगन्नाथदास रत्नाकर का स्मशानव्णन ओर भी अच्छा हैः-- 

कहूँ छागत कोऊ चिता कहुँ कोऊ जाति छुझाई । 

एुक छगाईं जाति एक की राख बहाई ॥ 

विविध रंग की डठति ज्वाल दुर्गन्‍्धनि महकति । 

कहूँ चरबी सो चटपटाति कहुँ दह दह दहकति ॥ 

कहुँ फूँकन हित घरों शतक तुरतहिं तहेँ आयो | 

परयो अंग अधजरथों कहूँ कोऊ कर खायो ॥ 

कहूँ स्वान इक अस्ति खंड ले चाटि चिचोरत । 

कहूँ कारों महि काक ढोर सो ठोकि टटोरत ॥ 

कहूँ श्यगाछ कोड मुतक अंग पर ताक रूगावत । 

कहुँ कोड शव पर बैडि गिद्ध चट चोंच चलावत ॥ 

जहँ तहेँ मज्जा मांस रुधिर रूेखि परत बजारे | 

जित तित छिटके हाड़ स्वेत कहूँ कहूँ रतनारे ॥ 

२६ २८ +८ 

भये इकट्ठा आनि तहाँ डाकिन पिसाच गन । 
कूदृत करत कछोछ कलिक दोड़त तोड़त तन ॥ 
आकृति अति बिकराल धरे कुइला से कारे।; 
बक्र बदन लघु छाल नयन जुत जीभ निकारे ॥ 





श्क 
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कोऊ कड़ाकड हाड़ चाबि नाचत दे ताली । 
कोऊ पीवत रुघधिर खोपरी को करि प्याली ॥ 
कोऊ अँतिड़ी की पहिरि माल इतरात दिखावत । 
कोऊ चरबी ले चोप सहित निज अंगनि रूगावत ॥ 
कोऊ मुण्डनि के मानि मोद कन्दुक लो डारत । 
कोड रुण्डन पे बेठि करेजो फारि निकारत ॥ 
भिखारी दास ने बोभत्स का इस प्रकार उदाहरण दिया है:- 
बरषा के सरे मरे झतकहु खात न, 
घिनात करे मांसनि के कोर को। 
जीवत बराह को डउद॒र फारि चूसति हैं, 
भावै दुर्गन्‍्ध सो सुगन्ध जैसे बौर को ॥ 
देखत सुनत सुधि करत हू आवे घिन, 
साजे सब अंगनि घिनावने ही ठोर को । 
मति के कठोर मानि धरम को तौर करे, 
काम भी अघोर डरे परम अघोर को ॥ 
हर हक ह.श 
बीभत्स का उदाहरण होने के लिये यह आवश्यक नहीं है 
कि मद्रा, माँस या रुधिर का ही वर्णन हो । जिस वस्तु से 
धृणा हो वही बीभत्स का विषय हो जाता है । यदि कोई निन्द- 
नीय काय्य करें तो उसका कार्य बीभरत्स रस का उत्पादक 
होगा । जहाँ पर शारीरिक या मानसिक कुरूपता का वन हो 
उसको भी बीभत्स का अंग समझना चाहिये। नीचे के छुन्द्‌ 
मे दिया हुआ ककशा का वर्णन इसी कोटि का है । देखिये:-- 
सासु के विलोके सिहनी सी जमुहाई लेह, 
ससुर के देखे बाघधिनी सी मुँह बावती । 
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नर्नेंद के देखे नागिनी सी फुफकारे बैठि, 
देवर के देखे डाकिनी सी डरपावती ॥ 
भनत प्रधान! मोछें जारती परोसिन की, 
खसम के देखे खाँव खांव कर धावती । 
करकसा कसाइन कुबुड्धिनी कुछूच्छनी ये, 
करम के फ़ूटे घर ऐसी नारि आवती ॥ 
कुबरो के प्रति जो गोपियों की दक्तियाँ हैं. उन सब में 
बीभत्स मिला हुआ है । देखिये:--- 


आवति है हॉसी उपहासी कान्ह कथा सुनि, 

किड्टरो को खासी मणि कीन्ही अवतंस की । 
फॉसी फसे ताहि की, उदाशी रहे ताके बिन, 

नासी सब छाज महाराज यहुबंस की ॥ 
भोरी मति भई कहा रावरी सिखाओ किन, 

जोड़ी नहि बने सुनो ऊधो बकी हंस की । 
कहाँ सुखरासी ब्रजराज, शम्भु हदें बासी, 

जगत अकासी कहो कहाँ दासी कंस की ॥ 


एक घर का वर्णन देखिए '-- 


फूस नही फाँस नहीं छप्पर पे घास नहीं, 

बड़ेरी नहीं बाँस तहॉाँ झीगुर झरा करें । 
द्वार आर-पार है सुराख छाख चार है, 

तयो कोटिन प्रमान भूल भौन माँ फिरा करें ॥ 
मकरी के मेर है बिछोती तहाँ रेरू-पेल, 

गिरगिट के खेल देख जियरा डरा करे। 


गोजर गिरो है साँथ बिच्छू सिगरों है नाथ, 
ऐसे ऐसे भौन है तो डेरा ले कहा करें ॥ 
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एक कुरूपिणी ककशा स्त्री का वर्णन देखिए--- 

होतहि प्रात जो घात करे नित पार परोसिन सो कर गाढी । 

हाथ नचावत सूंड खुजावति पोर खड़ी रिस कोटिक बाढ़ी ॥ 

ऐसी बनी नखते शिखलो ब्रज चंद ज्यों क्रोध समुद्र ते काढ़ी । 

इट लिए बतराति भतार सो भामिनि भौन मे भूत सी ठाढी ॥ 

है हर ८ # 

लोहे की जेहरि लोहे की तेहरि लोहे की पाँव पएँजनि गाढी। 
नाक मे कौड़ी औ कान मे कौडी त्यो कौडिन की गजरा अति बाढ़ी । 
रूप में वाको कहाँ लौ कहों मनो नीऊ के माठ में बोरि के काढ़ी ॥ 
इंट लिए. बतराति भतार सों भामिनि भौन में भूत सी ठाढी | 


रसोई तपने वाले विप्र देवता का वर्णन देखिए*-- 

भात में छोन पहीत में पाथर डारि करे सब छूतिही छूकर । 

माँगे हैँ सो परसे न कछू खल मैले महा मर को मनो सूकर ॥ 

व्यंजन या विधि के दे रचै मुख सोह किए मनों आवत थूकर । 

ए कबहूँ नहिं दूबर होत रसोई के विप्र कसाई के कूकर ॥ 

ज़रा एक सूम के घर के पेड़ों का भी वर्णन श्रवण-गोचर 
कीजिए :--- 


चीटी व चाटति मूसे न सूँघत बास ते माछी न आवत नेरे । 
आनि धरे जबते घर मे तब ते रहे हैजा परोस को घेरे ॥ 
माटिहु मे कछु स्वादि मिले इन्हें खाय सो हृढ़त हर बहेरे । 


के... ३, फेंग, 


चोंकि परयो पितु लोक में बाप सो पूत के देखे सराध के पेरे ॥ 
ज़रा अब स्वयं सूम सम्राट का वणन देखिये:-- 


छेद है हज़ारन हज़ारन छगी है पाती, 
मैलो गनध चीकटे सु चींथरा छपेटे हैं । 
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जी 


कारी-कारी हाड़ी फुटे पुरवा पतोवा दोना, 
आपने सिराने बड़े जतन समेटे हैं ॥ 
“अम्बिका प्रसाद! कहे इनसों बचाव ईंस, 
बाढ़े बार भालू कैसे कर में घुरेट है । 
गायों धन जामी में बिछाय राखी ताप, खाट 
ताप रहें लेटे ऐसे सूमन के बेटे है ॥ 
श्मशान आदि के वर्णोनों मे बीमत्स और भयानक मे थोडा 
ही भेद रह जाता है । दुबेल हृदय पुरुष के लिए वही भयानक 
हो जाता है जो कि हृष्ट पुष्ट निभेय पुरुष के लिए बीभत्स होगा । 
भयानक में भयावह वस्तु से भाग कर आत्म-रक्षा की जाती 
है ओर बीभमत्स मे वस्तु को अपने से हटाकर या हटवा कर 
आत्म-रक्षा की जाती है । जो वस्तु हटाई नहीं जा सकती उससे 
स्वय भागने का यत्न किया जाता है किन्तु बीभत्स में घृणित 
वस्तु घृणा करने वाले से नीच समझी जाती है। बीभत्स में 
भी भयानक की भाँति आत्म-रक्षा का प्रश्न उपस्थित हो जाता 
है। जिन पदार्थों से घृणा की जाती है वह प्रायः शारीरिक वा 
मानसिक स्वास्थ के लिए हानिकारक होते हैं । 
भयानक मे यद्यपि आत्म-भाव का हास हो जाता है तथापि 
उसमें मनुष्य की शक्तियाँ केन्द्रस्थ हो जाती हैं ओर मनुष्य 
अपने मे एक अपूर्व शक्ति का अनुभव करने लगता है । जो 
लोग भय वश भागते हैं वह अपनी शक्ति से अधिक काम कर 
बैठते हैं। क्रोध, वीर और भयानक में शक्ति का संचार होने 
लगता है । बीमत्स पदार्थों के सामने एक प्रकार से शक्ति का 
हास हो जाता है । आज कल के झशजोवैज्ञणनिकों ने यह सिद्ध 
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किया है कि सुन्दर पदार्थों के अवलोकन से उदर के रस जो 
कि भोजनादि का पांचन करते हैं अधिक उत्पन्न होते हैं और 
भयानक तथा बीभत्स पदार्थों के सामने एवं क्रोध ओर शोक 
के आवेग मे यह रस न्यूनता से उत्पन्न होते हैं । घर की सफाई, 
भोजन की सफाई एवं कपड़ो की सफाई से स्वास्थ्य पर अच्छा 
प्रभाव पड़ता है । 

बीभत्स के सम्बन्ध में यह भी प्रश्न उपस्थित किया जाता 
है कि इसको रसों में स्थान नहीं देना चाहिए। एक दो आचार्य्यों 
ने इस रस को नवरस में स्थाननही दिया है । हिन्दी के आचायो 
में तोषनिधि ने बीभत्स को स्थान नहीं दिया है। आनन्द का 
अभाव, भयानक, करुणा और रोद्र मे भी होता है, जैसा कि 
पहले बतलाया जा चुका है कि वास्तविक अनुभव ओर साहित्यिक 
वर्णन में भेद है। साहित्य मे वर्णन होने के कारण उनका 
विभावन वा साधारणीकरण हो जाता है और उसीके साथ 
उसका भयावनापन वा घृणापन जाता रहता है ओर केवल 
आनन्द रह जाता है। घृणोत्पादक वस्तुओ का वर्णन घुणो- 
त्पादक नही होता । यद्यपि उसे कोई आदमी यह नही चाहता 
कि घृणोत्पादक वस्तुओं का वर्णन ही लिखा या पढ़ा करें ( उदूँ 
के कवि चिरकीन ने अपना नाम भी घृणात्मक रकक्‍्खा है | ऐसी 
प्रकृति वाले मनुष्य भी थोड़े ही होंगे) तथापि बीभत्स का वर्णन 
युद्ध की भयद्भरता को पुष्ट करने, अपने प्रतिद्न्दियो के प्रति घृणा 
प्रकट कर उनसे प्रतीकार ले आत्मा को शान्त करने, बुरे को 
बुरा कहकर उसको दूर करने में समाज के साथ सहानुभूति 
प्रकट करने का आनन्द उत्पन्न करता है। जो लोग संसार 
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का त्याग कर आनन्द मे मग्न रहना चाहते हैं उनके लिये 
सांसारिक पदार्थों की बीभत्सता उनके विराग में बड़ी सहायक 
होती है और उनके आनन्द का कारण बन जाती है। ज्ञानी 
लोग स्लियो की जो बुराई करते हैं उसमे बीभत्स की अधिक 
मात्रा रहती है। ऐसे स्थानों में बीभत्स में बेराग्य की पोशाक 
होती है । देखिये:--- 
सत्यत्वेन शरशांक एव वदनी भूतो नवेदीवर 
इन्द्ं लोचनतां गत॑ न कनकैरप्यंगयष्टिः कृता, 
किन्त्वेके कविभिः प्रतारितमनास्तत्वं विजान्नपि 
स्वडप्मांसास्थिमयं वपुम्दंगदर्शां मन्दो जनः सेवते ॥ 
इसका पद्मानुवाद देखिये-- 
नहि शशांक सम वदन तिय नील जलूज सम नैन। 
अज्ञ क्नक सम है नहीं, कोकिक सम नहिं बेन ॥ 
कोकिल सम नहि बेन, झूठ कवि उपमा दीन्‍्ही। 
जानत है सब भेद, तऊ पर आँखिन कीन्ही ॥ 
हाड चाम मय नारि, मन्द मति निशि दिन लेवहि । 
करे उपाय अनेक, ग्लानि चित्त नेक न देवहिं॥ 


इसी आधार पर बीभत्स रस के स्थाई भाव जुग॒प्सा के दो 
प्रकार माने गये हैं । एक विवेकजा दूसरी प्रायिकी | इनके लक्षण 
इस भ्रकार से हें:--- 
विवेकजाः--रति विशिष्ट राधव भगत, उर विवेक ते जोनि । 
घना होइ देहादि मे, है विवेकजा तोनि ॥ 


प्रायिकीः--अति अमेध्य दुरगंध रूहि, सब की सबही भाँति । 
घृणा होति स्वासाविकी, सो प्रायिकी रूखाति ॥ 
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ऊपर का जो वेराग्यसम्बन्धी अवतरण दिया गया है, 
विवेकजां जुगुप्सा का उदाहरण हे । 

बीभत्स रस-सम्बन्धी वर्णन कभी कभी दया के भाव उत्पन्न 
कर समाज-सुधार मे सहायक द्वोते हैं । बीभत्स रसात्मक वर्णन 
घृशित पदार्थ की तुच्छुता प्रकट कर आत्म-भाव की तुष्टि करते 
हैं, ओर इस प्रकार मनुष्य की प्रसन्‍नता के कारण होते हैं । 
साहित्यिक वणनों मे कल्पना की पहुँच ओर वर्णन की यथार्थता 
हमारे आनन्द का कारण होती है। कवि की लेखनी की ही यह 
करामात है कि वह बीभत्स को भी आनन्दमय बना देती हे । 
बाबू हरिश्रन्द्र जी ने जो काशी का वणोन लिखा है उसमें बीभत्स 
की अधिक मात्रा है, किन्तु उसको पढ़कर मन में सुधार के भाव 
उत्पन्न होते है। वह समाज-सुधार के अथ ही लिखा गया है । 
देखिये:--- 


देखी तुमरी कासी लोगो, देखी तुमरी कासी । 
आधी कासी भॉँड भैंडरिया, बाभन ओऔ सन्यासी, 
आधी कासी रंडी मुडी, रॉड खानगी खासी ॥ 
लोग निकस्मे भंगी, गंजड, छुच्चे बे बिसवासी; 
महा आलूसी झूठे, सोहदे, बेफिफ़रे बदमासी । 
मैली गली भरी कतवार से, सड़ी चमारिन पासी, 
नीचे नर से बदबू उबले, मानो नरक चौरासी ॥ 
फिरे उचक्का दे दे धक्का, छूट माल मवासी; 
कैद भए की छाज तनिक नहिं, बेसरमी नंगासी । 
साहब के घर दोरे जावे, चंदा देईं निकासी; 
चढ़े बुखार नाम मन्दिर का, सुनते द्ोय उदासी ॥ 
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घर की जोरू लड़के भखे, बने दास भौ दासी; 
दछ की मंडी रंडी पूजै, मानों इनकी मासी ! 
आप मार कचरें छाने उठि, भोरे कागावासी, 
बाप की तिथि दिन वामन आगे घरे सरा औ बासी ॥ 
ऋरि व्योहार साख बाँधे मनु, प्री दौलत दासी 
घाल रुपैया, कादि देवाला, माल डकारें ठासी । 
काम कथा अमिरिति सी पीवे, समुझे ताहि बिलासी; 
राम नाम ऊुँह से नहि निकले, सुनते आये खाँसी ॥ 


दसवो अध्याय 
अद्भुत रस 


आहचरज देखे सुने, विस्मय बाद जु चित्त । 
अर्भुतरस विस्मय बढ़े, अचल सचक्ित न मित्त ॥ 
इस रस का स्थायी भाव आश्चय्ये है । इसमे भी हास्य रस 
की-सी विपरीतता है, किन्तु अन्तर इतना ही है कि हास्य में 
विपरीतता साधारण होती है और उसका थोड़ा बहुत कारण भी 
ज्ञात रहता है; किन्तु आश्रय्य मे हास्य की अपेक्षा विपरीतता 
अधिक होती है और उसका कारण नही ज्ञात होता। यदि 
उसका कोई कारण भी होता है. तो दूसरे की भूल वा मूखंता 
में नही, उसका कारण बिल्कुल लोकोत्त र ही होता है । आचा्ये 
धमंदत्त ने अद्भुत रस को इतनो महत्ता दो है. कि उन्होने इस 
रस को सब का मूलभूत कहा है । उनके मत से सब रस इस 
रस की शाखाएँ हैं. क्योंकि इसमे सार चमत्कार है; और चम- 
स्कार का सार अद्भुत रस ही है । देखिये:-- 
रसे सारश्रमत्कारः सवन्नाप्यनुभूयते । 
तच्चमत्कारसारत्वे सर्वत्नाप्यक्रुतो रस. ॥ 
तस्मादहुुतमेवाह कृती नारायणों रसम्र्‌ । 
इसमे इतना सार अवश्य है कि बिना थोड़ी बहुत लोको- 
त्तरता एवं अद्भुतता के चित्त का आकर्षण नहीं होता। चित्त 
को आकषण करने वाली वस्तु मे विल््षणता अवश्य होती हे, 
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किन्तु उसके साथ उसमें हमारे हित तथा रुचि की बात भी 
अवश्य होती है; इसलिये रसों के भेद मानने पड़ते हें । जिसको 
हास्य रस प्रिय नहीं होता उसको अद्भुत से अद्भुत हास्य आक- 
षिंव नही कर सकेगा | अद्भुत रस मे अद्भुतवा या आश्रय्ये को 
मात्रा ही विशेष होती है और रसों मे चमत्कार चाहे जितना हो, 
परन्तु प्रधानता उसी के स्थायी भाव की होती है । विस्मय मे 
हिताहित का विचार नहीं होता । दो विपरीत बातो के योग पर 
विचार करना ही विस्मय का मूल है । विस्मय के साथ भय एवं 
हास्य दोनो की सम्भावना रहती है। भय में बुद्धि लगाने का 
ज्यादा काम नहीं पड़ता है। हास्य मे बुद्धि का काम रद्दता है । 
अद्भुत मे भी बुद्धि का काम अधिक रहता है, वह स्वाभाविक 
नहीं है । अद्भुव के विस्मय में दाशनिक ओर वैज्ञानिक भावों 
का उदय होता है। अद्भुत मे विचार को बड़ी उत्तेजना रहती 
है । देखिये महात्मा तुलसीदास जो कया कहते है ९ 


केसव कहि न जार का कहिये ! 
देखत तव रचना विचिन्न अति, समुझि मन हि मन रहिये ॥ 
सून भीति पर चित्र, रंग नहि, तनु बिन लिखा चितरे । 
धोये मिटै न मरे भीति दुख, पाइय इहि तनु हेरे ॥ 
रविकर-नीर बसे अति दारुन, सकर रूप तेहि माँही । 
बदन-हीन सो असे चराचर, पान करन जे जाही ॥ 
कोड कह सत्य, झूठ कह कोऊ, जुगल प्रबल कोड माने । 
“'तुल्सिदास' परिहरे तीन असम, सो आपन पहिचाने ॥ 


८ ५ २५ 
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ओर भी देखिये.--- 
लोकोत्तर काय आश्चर्य के उत्पादक होते हे । गिरवर धारण 
से जो यशोदा माता को आश्रय हुआ इसका वर्णन देखिये:-- 
धरणीघर क्यों राख्यों दिन सात । 
अतिहि कोमर भ्रुजा तुम्हारी, चांपति यशुमति मात ॥ 
ऊँचो अति बिस्तार भार बहु, यह कहि कहि पछतात । 
वह अधात तेरे तनक तनक कर, कैसे राख्यों तात ॥ 
मुख चूमति हरि कंठ लगावति, देखि हँसत बल-अआत । 
सूर श्याम को केतिक बात यह, जननी जोरत नात ॥ 
अद्भुत एक अनुपम बाग । 
जुगल कमल पर गज बर क्रीड्त, ता पर सिह करत अनुराग ॥ 
हरि पर सरवर, सर पर गिरवर, गिरि पर फूले कज पराग । 
रुचिर कपोत बसत ता ऊपर, ताहू पर अरूत फल छाग ॥ 
फल पर पुहुप पुहुप पर पछव ता पर शुक-पिक-मग-मद-काग । 
खंजन धनुष चेंद्रमा ऊपर, ता ऊपर इक मतिधर नाग ॥ 
अंग अंग प्रति और और छबि, उपमा ताको करत न त्याग । 
'सूरदास' प्रभु पियहु सुधारस, मानहु अधरन को बड़ भाग ॥ 
यहाँ पर अद्भुतता वास्तविक कम है वर्णन चातुर्य से 
अद्भुतता आ गई है । विरोधाभास अलझ्ढारो मे भी साहित्यिक 
अद्भुतता रहती है इसो प्रकार कूट काव्य में भी होती है कबीर- 
दास जी के वचनो में अधिक अद्भुतता रहतो है । देखिये -- 
कबीर को घर सिखर पर, जहाँ सिलूहली गैल । 
पाँव न टिके पिपीलिका, पण्डित छादे बेल ॥ 
सिर राखे सिर जात है, सिर काटे सिर सोय । 
जैसे बाती दीप की, कटि उजियारा होय ॥ 
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सत गुरु साचा सूरमा, नख-सिख सारा पूर | 
बाहर घाव न दीसईं, भीतर चकनाचूर ॥ 
सूरदास जी ने बहुत से कूट-पद लिखे हैं। उनमे ऊपरी 
दृष्टि से वह बातें आश्चर्य को दिखाई पड़ती हें, किन्तु वास्तविक 
अथ लगने पर वह आश्चर्य नही रहता । जब तक आश्रय रहता 
है तब ही तक अद्भुत रस भी रहता है। यहाँ पर दो कूट 
दिये जाते हैं । 
देखो दृधि सुत में दि जात । 
एक अचम्भों सुन री खजनी रिपु मे रिप्‌ समात ॥ 
ऊपर से देखने मे यह बात आश्चर्य को मालूम पड़ती है 
कि 'दधि सुत मे! दृधि चला जावे, किन्तु इस कूट का अथ स्पष्ट 
करने पर यह साधारण सी बात हो जाती है । यह श्रीकृष्ण जी 
के दृधि खाने का वर्णन है। 'दधि-सुत” चंद्रमा को कहते है । 
दधि समुद्र का भी नाम है। चंद्र से अथ चंद्र मुख का है। 
उसमे दृधि जाता है । दधि को मुख में हाथ से रख रहे हैं । 
हाथ की उपमा कमल से दी जाती है । चंद्रमा कमल का शत्रु 
माना गया है। हाथ का मुख मे जाना 'रिपु मे रिपू समातः 
कहा गया है । 


एक और उदाहरण लीजिये:--- 


देख री देख अछुत रीति । 
जलज रिपु सो रिप कियो, हित छाँड़ि दुईं अनीति 0 
कीर कमठ कपोत्र कोकिल, कियो ढिग ढिग बास । 
धनुष ऊपर तिलक रेखा, भयो न रिपु का भास ॥ 





११० नवरस 
हम मल मत मी उमा शक का हक शा बस 
जलज माल सुढार ऊपर, निरखि मुदित अनंग । 
'सूर स्थयाम निहारि यह छबि, भई मनसा पंग॥ 

रिपु का रिपु से अनीति छोड़ देना द्वित करना अस्वाभाविक 
प्रतीत होता है किन्तु 'जलज रिपु” अथांत्‌ चंद्र ( मुख चंद्र ) की 
केश-कलाप जिसको चाहे चंद्रमा का शत्रु राह सममा जावे, 
और चाहे बादल, मुख की शोभा को बढ़ाता है। यही शत्रु का 
हित करना है । सुए, कछुए, कबूतर तथा कोयल का एक ही 
म्थान में वास करना, साधारण रीति से अस्वाभाविक है क्योंकि 
कमठ जलचर है । सुए एवं कोकिल का एक साथ रहना नहीं 
जम सक्ृता । किन्तु यहाँ पर 'कीर! का अभिप्राय नासिका से है 
और कमठ का पलकों से तथा कोकिल का वाणी से, कपोत 
का भ्रीवा से अथ है। इसमें कोई अस्वाभाविकता नही । धनुष 
ओर बाण के होते हुए रिपु का त्रास न होना कठिन है । किन्तु 
यहाँ पर धनुष का अभिप्राय भोंहों से है तथा तिलक की रेखा 
की समता बाण से को गई है । इसमे केशकलाप जो शज्रु है 
उनको कोई भय नहीं है। कुछ ससस्‍्कृत के उदाहरण देखिये:-- 

जाता लता हि शीले जातु छतायां न जायते शैलूः । 

अघुना तह्विपरीतं कनकलतायां गिरिद्रयं जातम्र्‌ 0 

चितन्न कनकलतायाँ शरदिन्दुस्तत्र खंजनद्यं । 

तन्न च मनोज धघनुषी तहुपरि गाढान्धकाराणि ॥ 

अम्बुजमम्बुनि जात॑ नहि दर्श जातमम्बुजादम्बु । 

अधुना तद्विपरीत॑ चरणसरोजाहििनिगंता गंगा ॥ 
अथोत्‌ पद में लता उत्पन्न होती है सोने की लता में पर्वत 
नहीं उत्पन्न होते । अब इसके विपरीत देखा जाता है कि स्वर्ण 
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की लता मे दो गिर उत्पन्न हुए | मूल में जातु और जायते एक 
से शब्द आने से चमत्कार आ गया है वह भाषा मे नही 
आ सकता | 


केसा आश्चय्य है कि स्वणं की लता मे शरद का चन्द्रमा 
उदय हुआ उसमे दो खखन ( नेन्न ) हैं वहाँ पर काम की कमान 
है ओर उसके ऊपर गाढ़ान्धकार है । 


अम्बुज कमल अम्ब जल से होता है जैसा कि नाम से ही 
स्पष्ट है। यहाँ पर उसके विपरीत कमल ( चरण ) से जल 
( गयाजी ) निकलना । 


अजुभाव 


साधुवाद उछास दृग, लहि प्रसाद गतिरोध । 
तनु रुमाश्व स्वस्मंग ते, कीजे अरछुत बोध ॥ 


सम्भ्रम, साधुवाद, विस्मयोत्कुद ( विस्फारित ) लोचन, 
रोमाञ्च गहद शरीर, ये सब अद्भुत रस की विशेषतायें है । हास्य 
में सानसिक क्रिया इतनी तोत्र नहीं होती, जितनी अद्भुत रस मे 
हो जाती है । हास्य में इतनी विशेषतायें नही हैं । अद्भुव रख का 
रग पीत है । देवता एक गन्धव है । रसकुसुमाकर मे इसके देवता 
ब्रह्मा” माने गये है । गन्धर्थों का मुख घोड़े के समान होता है । 
अतः वे तो स्वयं अद्भुत रस के रूप ही होते हैं। इस रस का 
आलम्बन असाधारण पदाथ और उद्दीपन उसके गुणो की 
महत्ता आदि है । 

इस रस के एक दो चदाहरण देख लीजिये । एक कवि 
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हास्य रस के देवता के साथ गहरी चुटकी लेते हैँ, जिसमें हारद 
और अद्भुत मिश्रित आनन्द भरा है: -- 
स्थाणु' स्वयं मूल विहीन एव पुत्रों विशाखों रमणीत्वपर्णां । 
परोपतीतः कुसुमैरजल फलत्यभीष्ट किमिदम्‌ विचित्रस्‌ ॥ 
अर्थात्‌ शिवजी अपने तो ( स्थाणु ) डूंठ-हैं । उनके बेटे 
( गणश जी ) विशाख ( शाखा-हीन ) हैं, उनकी पत्नी भी 
( अपणा ) बिना पत्ते वाली है। अन्य लोग ( प्रेम-पुजारी ) 
उन पर फूल ( प्रेम-पुष्पाखलि ) चढ़ाते हैं । तो भी वे अभीष्ट 
फल के दाता हैं । किसाश्रयमत: परम्‌ ? 
इसीसे मिलता-जुलता एक भाव और है:-- 
साँप को ककन मार कपाल जटान को जूट रही जटि आँतिे। 
खाल पुरानी पुरानोई बैल सु ओर की और कहै विष माते ॥ 
पारवती निज सम्पति देखि कहे यह केशव संभ्रम ताते । 
आपुन माँगत भीख भिखारिन देत दई मुह माँगे कहाँते ॥ 


अब स्वर्गीय 'पू्ण” कबि का अद्भुत रसविषयक एक 
कवित्त सुनिये:-- 
गगन बगीचे बीच बेत के चरत फूल, 
रूग जल पी के छेत प्यास को बुझाई है। 
कल्पना पुरी को ग्वारू गूंगो अरु पंगु एक, 
डोले संग बोले बोल करन हँकाईं है ॥ 
हवा के घड़े मे दूध दुहि के अखंड जाको, 
भित्ति वाले चित्रन को देत सब प्याई है। 
भावी पुर माँझे देखो श्रात सो छगाय साँक्ष, 
भाँति भाँति बछड़े बिआति बॉझन गाई है ॥ 
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न | 
देखिए नेत्रों का क्या द्वी अद्भुततामय वणन हैः--- 
आपु सिता सित रूप चिते चित श्याम शरीर रंगे रंग राते । 
केशव कानन ही न सुने सु कहै रस की रसना बिन बातें ॥ 
नेन किधों कोड अंतरयासी री जानति नाहिन बृूझति ताते । 
दूर छों दौरत हैं बिन पायन दूर दुरी दरसे मति जाते ॥ 


रामायण मे जहाँ भगवान रामचन्द्रजी ने माता कौशल्या को 
अपना अद्भुत विराट रूप दिखलाया है वहाँ मानसिक क्रियाओं 
की तीत्रता निरीक्षण करने योग्य है;ः-- 


गईं जननी शिश्षु पहँ भय भीता। 
है है भ 
हृदय कम्प मन घीर न दहोई। 


है ३ ५ 


इहा उहाँ दोह बालक देखा। 
मति श्रम मोरि कि आन बिसेखा ॥ 
>< | ५८ 


देखी राम जननी अकुछानी । 
प्रशु हँस दीन्ह मधुर झुसकानी ॥ 
»< ५८ +८ 


तल्चु पुलकित सुख बचन न आवा | 
नयन सूँदि चरनन सिर नावा॥ 
५८ ५८ ५ 


विस्मयवन्त देखि महतारी । 
भये बहुरि शिक्ष रूप खरारी ॥ 
डरे 
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अस्तुति करि न ज्ञाय भय माना । 
जगत पिता मैं सुत करि जाना ॥ 
५ ५ ५ 
उपयुक्त चौपाइयों मे जो पाद-रेखाएँ हैं वह विस्मयवश 
कौशिल्या मे जो अनुभाव उत्पन्न हुए हैं उनको सूचित करते हैं । 
ओर देखिये -- 


बिनु पद चले सुने बिनु काना, कर बिनु कम करे विधि नाना । 
आनन रहेत सकल रस भोगी, बिनु वाणी वक्ता बड़ योगी ४ 
५८ > ५८ ५९ 
तंत्री नाद कवित्त रस, सरस, राग रति रंग । 
अनबूडे बूड़े तिरे,जो बूड़े सब अंग ॥ 
>५ 4 २६ 
देखु कपोत के कंठ ते आली कढें कछ कोकिल को बर बैन री ॥ 
4 >५ फ 44 
वेष्णवाचार्यों ने चार प्रकार का अद्भुत माना है--दृष्ट, श्रत 
संकीतित ओर अनुमित। जो देखने पर आश्चर्य प्रकट किया जावे 
वह दृष्ट, जो लोकोत्तर काय सुनने पर आश्चय प्रकट किया जावे 
बह श्रत, जो आश्चयवत्‌ संकीर्तेन किया गया हो वह संकोत्तित 
ओर जो घटना की अलोकिकता, पीछे अनुमान कर प्रकट किया 
जावे वह अनुमित कहलाता हे । 
हृष्टः---क स्तन्यगन्धि वदनेन्दु रसो शिशुस्ते, 
गांवचन !शखररुदधन+: क्र चाप । 
भो पश्य सब्यकरकन्दूकिता चलेन्दुः, 
खेलब्निव स्फुरति हनत किमिन्दुजालः ॥ 
है यशोदे, देखो कहाँ तुम्हारा यह दुधमुँदा बच्चा ओर कहाँ 
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अपने शिखरों से बादलों को रोकनेबाला गोवर्धन पंत, देखो उस“ 
वाम कर में कन्दुक सा प्रकाशित हो रहा है। कैसा इन्द्रजाल-सा है ! 

श्र त+-अमसित वीर गज श्थ तुरड्र, *राम पलक में मार । 
सुन विस्मित वानर निकर, तंभित तन न सम्हार ॥ 
सकीत्तित---खगपति रघुपति उदर मह, देखेड भुवन अपार ! 
अजहु कहत विस्मित हृदे, अंगन जड़ता धार ॥ 
अनुमित--सिद्चु सेतु रूखि देव रिषि, प्रभु महिसा अनुमानि । 
तभित तन विम्मय विवस, अति अचरज उर आनि ॥ 


ग्यारहवों अध्याय 
शान्त रस ( अन्तिम रस ) 


तत्व ज्ञान समत्व करि, उपजै शान्‍्त सुबुद्धि । 
शान्त सुरस सम बुद्धि बढि, पछितायों मन झुद्धि ॥ 


श्री विष्णु घर्मोत्तर अन्थ मे शान्त की इस प्रकार व्याख्या 
की है;-- 
नास्ति यत्र सुख दु.खं न टंषो न च मत्सरः । 
समः सर्वेषु भूतेषु सशान्तः प्रथितों रस' ॥ 
अथौत्‌ जहाँ न सुख है, न दुःख, न दवेष है, न मात्सय और 
जहाँ पर सब भूतो में समान भाव रहता है वह शान्त रस कहा 
जाता है। इसमे उद्वेतश ओर ज्लञोम न होने के कारण इस 
रस को बहुत से रसज्ञों ने विशेषकर भरतादि नाव्याचायों ने, 
रसों मे स्थान नहीं दिया है । इस रस मे कोई सन का विकार 
नही जाता । इससे चित्त को शान्ति मिलती है। चित्त की 
स्थिति शान्तिमयी हो जांती है तो भी मानसिक क्रियाएँ बन्द नहीं 
रहतीं। आनन्द मे भी तो मानसिक क्रियाएँ हैं | साहित्य-दर्पण 
मे शान्त रस के सम्बन्ध से इस प्रकार विवाद उठाया है:--- 
न यत्र दुःख न सुर्ख न चिन्ता न हषरागो न च काचिदिच्छा । 
रसः स शानन्‍्तः कथितो सुनीन्‍देंः सर्वेषु सावेषु शमप्रधानः ॥ 
इत्येवरूपस्य शान्तस्य मोक्षावस्थामायेवात्मस्वरूपा पत्तिरक्षणाया 
प्रादुसांवात्तन्न संचा्यां दीनामभावात्कर्थ रसल्वमित्युच्यते । 
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अर्थात्‌ न जहाँ दुःख है और न सुख, न चिन्ता ओर न« 
द्वेष । राग ओर न कोई इच्छा, ऐसा सब भावों मे शम की 
प्रधानता रखने वाले रख को मुनि जन शान्त रस कहते हैं । 
जब शान्त रस का ऐसा स्वरूप है तो वह आत्मा को शुद्ध बुद्ध 
दशा में प्राप्त हो सकता है । उस समय सश्चारी आदि भावों 
की सम्भावना नहीं, फिर रस कहाँ से आया ? इसका उत्तर इस 
प्रकार दिया गया है:--- 

सुकविम्तुक्तदशायामवस्थितो यः शमः स एवं यतः | 
रसतासेति तदस्मिन्सचायांदेः स्थितिश्व न विरुद्धा ॥ 

एकाग्रचित्त योगी को भक्त कहते हे । जिसे योगसिद्धियाँ 
प्राप्त हो जाती हैं एवं सब प्रकार के ज्ञान जिसके अन्त: करण 
में भासित होने लगते है, उसे वियुक्त कहते हे ओर जो झती- 
न्द्रिय विषय का ज्ञान करे वह मुक्त-विमुक्त कहलादा है। ऐसी 
अवस्था में जो योगी होते हैं उनको इस जीवन से पूर्ण शान्ति 
ओर शम प्राप्त हो जाता है। उस अवस्था मे सच्चारी भावो का 
हाना असम्भव नही ओर उनसे रस की उत्पत्ति हो सकती है । 
शान्त रस सें जो सुख का अभाव बतलाया गया है वह विषय- 
सुख का है । शान्त मे खनन्‍्यास का सुख रहता है। सनन्‍्यास 
वा तृष्णाक्षय का जो सुख है वह सर्व सुखों के ऊपर है। 
कहा है कि-- 


यह कामसुखे छलोके यत्च दिव्य महत्सुखं। 
तृष्णा-क्षयसुखस्येते नाहतः षोडशी कलाम ॥ 


अथात्‌ संसार मे जो काम सुख है और जो स्वगोदि का 
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दिव्य झुख है, वृष्णा के क्षय के सुख का सोलहवाँ हिस्सा भी 
नही है । 

शान्त में यद्यपि उद्देग नहीं है तथापि उसमें अलोकिक सुख 
रहता है ओर यही अलोकिक सुख ही रस है। इस रस को 
वेष्णव रसों से प्रथम स्थान दिया गया है । भरत मुनिन जो 
शान्त को रवतंत्र स्थान नहीं दिया इसका कारण यह है कि 
शान्‍्त का स्थाई भाव निवंद सच्चारी भावों मे आ जाता है, 
फिर उसके दुहराने को उन्होंने आवश्यकता नहीं समझी । 


शान्त रस का स्थाई भाव निर्वेद है। ज्ञान के विकास से 
सांसारिक पदार्थों में तिरस्कार-बुद्धि का होना नि्वंद कहलाता 
है । किन्हीं किन्हीं आचार्यों ने भ्रति का इसका स्थाई भाव माना 
है। निवंद तथा जुग॒ुप्सा मे अन्तर है। जुग॒ुप्सा मे केवल चित्त 
की ग्लानि ही ग्लानि रहती है। जुग॒ुप्सा अभावात्मक है। 
जुग॒ुप्सा का त्याग सच्चा त्याग नहीं, किन्तु बैराग्य के साथ त्याग 
का आनन्द भी लगा हुआ है । 

यहाँ पर यह प्रश्न उठता है कि निवंद्‌ को शान्त का स्थाई 
माला है ओर सच्चारी भाव मे भी इसको स्थान दिया गया है, 
तब किस समय पर इसको स्थाई भाव साना जाय तथा कब 
सञ्चारी भाव माना जाय ९ भक्तिरसामृत-सिन्धु से इस समस्या 
का इस प्रकार उत्तर दिया गया है । 


निरवेदी विषये स्थाई तत्वज्ञानोद्धवःस चेत्‌। 
इष्टानिष्टवियोगाप्तिकृतस्तो व्यभिचायसो ॥ 


अथोत्‌ निर्बेद जब तत्वज्ञान से उदय होता है तब वह उस 
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विषय मे स्थाई माना जाता है और जब निर्वद इष्ट वियोग तथा 
अनिष्ट प्राप्ति से होता है तब वह व्यभिचारी कहा जाता है। 
जग अनित्यता त्याग मिति, गुरु उपदेश प्रचार । 
कहे शान्त अनुभाव है, वेदान्तादि विचार ॥ 
इस रस का वर्ण शुक्ल है | देवता हैं इसके नारायण । आल- 
म्बन है अखार संसार की अनित्यता । उद्दीपन है सत्संग, योग- 
क्रिया, आचाय्यॉपदेश, वेदान्तविचार इत्यादि। मानसिक पट 
विकारों से रहित हो जाना, कुवासनाओ मे लिप्त न होना और 
अज्ञानान्धकार में भटकते न फिरना, बल्कि ज्ञान के विलास से 
इस मायावी संसार को तुच्छ ओर संदेह को क्षणभक्कुर समझना 
ही शान्त रस का असली रूप है । 
वेष्णव-आचार्यो ने चतुभुंज श्यामस्वरूप विष्णु भगवान को 
इसका आलम्बन ओर भक्तो को आश्रय बतलाया है। उद्दीपन 
इस प्रकार बतलाए हैं । 
वास विविक्त उपनिषद सुनिनो करिबो तत्व विचारा 
ज्ञान शक्ति परधान देखिबो विश्वरूप अधिकारा ॥ 
ज्ञान भक्त कर सग ब्रह्ममख आदिक ज्ञय सम्हारा । 
शान्त सुरस के उद्दीपन ए साधारन दोड धारा ॥ 
सूंघ सुगंध पाद तुलसी की शख नाद सुनि काना । 
पुण्य दौल सर विषिन सिद्ध गंग तीर ऊुखि पाना ॥ 
विषय विनाश आपनो देखत काल बेग बलवाना | 
इत्यादिक उद्दीपीन एहू दासन हूँ मन माना ॥ 
वेष्णवाचार्यो ने शान्त के अनुभाव इस प्रकार गिनाए हैं:--- 
नाण्का के अग्रभाग में दृष्टिनित्षेप, अवधूत की-सी चेष्टा, 
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चार हाथ स्थान देख कर फिर उसमे पैर को ज्ञोर से रखना, 
ज्ञान की मुद्रा दिखलाना अथोत्‌ तजनी एवं अँगूठे को मिलाने 
की सुद्रा धारण करना, जीवन-मुक्तों के प्रति आदर, निर्ममता, 
निरहझ्भारिता, मोन इत्यादि इत्यादि । 
शान्त रस के आलम्बनस्वरूप चतुभुज भगवान का इस 
प्रकार बन किया गया है:--- 
दयाम अकार लछसे भ्रुज चार सुचारू महाघन आननन्‍्द्रासी । 
सागर जीवन रंगन को अभिराम सदा घन तेज प्रकासी ॥ 
आतम राम मुनीझ्वर के कहूँ नयनन्हि के पथ होत विभासी । 
प्रण ब्रह्म महासुख ते तिन्ह मानस को हटि छेत निकासी ॥ 
अब शान्त रस का स्थाई भाव, निर्वेद जो कि वैराग्य के 
रूप में दिखाई पड़ता है तथा उसके उद्दीपन गिरि, तपोबन, उप- 
निषद्‌ श्रवणादिकों के साहित्यिक वर्णन देखिये;--- 
वैराग्य 
झूमत द्वार मतंग अनेक जेंजीर जरे मद अम्बु चुचाते। 
ताते तुरंग मनोगति ते अति पौन के गोन इते बढ़ि जाते ॥ 
भीतर चन्द्रमुखी अवछोकित बाहर भूप भरे न समाते | 
एते भये तो कहा तुलसी जो ये जानकीनाथ के रंग न राते ॥ 
वेराग्य का एक अच्छा उदाहरण “विशाल-भारत' मे प्रका- 
शित एक लेख से उद्धृत करके दिया जाता है:--- 
अपूर्व अवसर एवो क्यारे आवशे, क्यारे थहइपूँ वाह्यंतर जिग्रंथ जो । 
स्व सम्बन्धनूँ बन्धन तीक्ष्ण छेदी ने, विचर झूँ कब महत्पुरुष ने पंथ जो । 
सर्व भाव थी औदासीन्य वृत्तिकरों, मात्र देहते संयम हेतु होय जो । 
श्रन्य कारणे अन्य कशू कलपे नहीं, देहे पग क्िंचित मूर्छा नव जोय जो । 


शान्त रस ३२१ 





सोईं मुख जेहि चन्द बखान्यो। सोईं अंग जेहि प्रिय करि जान्यों 0 
सोई भ्रुज जो प्रिय गर डारें। सोई सुज़ जिन नर विक्रम पारें ॥ 
सोई पद जिहि सेवक वन्दत | सोई छवि जेहि देखि अनन्दत ॥ 
सोई रसना जहेँ अमरूत बानी । जेहि सुनि के हिय नारि जुड़ानी ॥ 
सोई हृदय जहेँ भाव अनेका। सोई सिर जहँ निज बच टेका ॥ 
सोई छबि सय अंग सुहाये। आज जीव बिन्ु धरनि सुहाये ॥ 
कहाँ गईं वह सुन्दर सोभा। जीवत जेहि छलखि सब मन छोसमा ॥ 
आनहु ते बढ़ि जा कहेँ चाहत। ता कहूँ आज सबै मिदधि दाहत ॥ 
कूछ बोझ हू जिन न सहारे | तिन पे बोझ काठ बहु डारे ॥ 
सिर पीड़ा जिनकी नहि हेरी। करत कपालछक्रिया तिन केरी ॥ 
छिन हूँ जेन भये कहे न्‍्यारे । तेह बन्छु तन छोड़ि सिधारे ॥ 
जो दृग-कोर महीप निहारत | आज्ु काक तेहि भोज बविचारत ॥ 
भ्रुज बल जे नहि सुवन समाएं | ते रूखियतु मुख कफन-छिपाएं ॥ 
नरपति प्रजा भेद बिनु देखे । गने कार सब एकहि लछेखे ॥ 
सु भग कुरूप अस्त विष साने | आजु सबे इक भाव बिकाने ॥ 
पुरु द्धीचि कोऊ अब नाही। रहे नाव ही अन्थन माहीं ॥ 


( अनित्यता ) 


कहाँ वे सुत नाती हय हाथी । 
चले निसान बजाइ अकेले, तह कोड सग न साथी ॥ 
रहे दास दासी मुख जोवत, कर मीड़े सब छोंग । 
काल गल्मो तब सब ही छाव्यो, धरे रहे सब भोग ॥ 
जहाँ तहाँ निसि दिन विक्रम कों, भट्ट कहत बिरदृत्त । 
सो सब बिसर गये एके रट, राम नाम कहे सत्त ॥ 


मन पछितेहसि अवसर बीते । 
दुरूभ देह पाइ हरिपद्‌ भज्ञ, करम बचन अरु हीते ॥ 


पर 





नवरखस 
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सह्सबाहु दसबदन आदि नूप, बचे न कार बलीते । 
हम हम करि धनधाम संवारे, अन्त चले उठि रीते ॥ 
सुत वनितादि जानि स्वारथ रत, न करु नेह सब दी ते । 
अन्तहेँ तोहि तज्जेंगे पामर तून तजै अब हीते॥ 
अब नाथहि अनुरागु जागु जड़ त्यागु दुरासा जी ते । 
बूजे न काम अगिनि “तुलसी ” कहेँ विषय भोग बहु घीते ॥ 

देखिये बतेमान कवि पन्‍्त जी क्या ही अच्छा चित्र खीचते हैं:- 
हाय सब मभिथ्या बात -- 

आज तो सौरभ का मधुमास, 
शिशिर मे भरता सूनी सांस 
वही मधुऋतु की गुज्जित डाल 
झुकी थी जो यौवन के भार 
अकिश्लनता मे निज तत्काल 
सिहर उठती--जीवन है भार 
>< >८ ५८ 
शून्य साँसों का विधुर वियोग 
छुड़ाता अधर मधुर संयोग 
मिलन के पर केवकू दो चार 
वि के कढप. अपार 
५८ ओ८ ५८ 
प्रात ही तो कहलाई मात, 
पयोधर घने उरोज उदार 
मधुर उर-इच्छा को अज्ञात 
प्रथम ही मिला रूदुल आकार 
छिन गया हाय ! गोद का बाल 


गड़ी है बिना बार की नाल 
हर ५८ ५८ 


शान्त रस पूदेई 
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अभी तो मुकुट बैँधा था माँथ, 
हुए करू ही हलदी के हाथ, 

खुले भी न थे लछाज के बोल, 
खिले भी छुम्बन शून्य कपोल; 

हाय ! रुक गया यही ससार 
बिना सिन्दूर अँगार ! 

वात हत छतिका वह सुकसार 
पडी है. छिन्नाधार !! 


पश्चात्ताप 


नाहिन आवत आन भरोसों । 
यहि कलिकाछू सकल साधन तट है खम फलनि फरोसों ॥ 
तप तीरथ, उपचवास, दान, मख जेहि जो रुचै करो सो ।' 
पायेहि पे जानिबों करम फल भरि भरि वेद परोसों ॥ 
आरगम विधि जप--जाग करत नर सरत न काज खरों सो । 
सुख सपनेहु न जोग सिधि साधन, रोग वियोग घरो सो ॥ 
काम, क्रोध, मद, छोम मोह मिल्ति ग्यान विराग हरो सो । 
बिगरत मन सन्यास लेत जल नावतव आम घरो सो ॥ 
बहु सत सुनि बहु पन्‍थ पुराननि जहाँ तह झगगरों सो । 
गरु कह्यों राम भजन नीको मोहि रूगत राज़ डगरो सो ॥ 
'तुरुसी' बिनु परतीत प्रीति फिरि फिरि पचि मरे मरो सो । 
राम नाम बोहति भव सागर चा तरन तरो सो ॥ 
५८ ल्‍८ ५८ ३८ 
न चाराबि राधाधम माधवों वा, न वा पूजि पृष्पादिभिश्च द्धचूड़ : | 
परेषां घने बन्धने नीतकालछों, दयालो यमालोक नेऊः प्रफारः ॥ 
>< >८ >८ ५८ 


है नवरखस 


का पा जा आर 





“४५४५-४४-५+-८४४-४४>अ- 
बाहन छोड़ि के दौरि के पायन चायन सो गजग्राह छुड़ायों। 
दीन की छाज निबाहिबे को जिन द्वौपदि चीरहि जाई बढ़ायो ॥ 
और कहां छो कहों 'कमलापति' गिद्ध को आपने धाम पठायो | 
हाथ | बड़े अपसोस की बात, ते कैसे कृपानिधि को बिसरायों ॥ 
५ >< ५८ ५८ 


जो मेरे तन होते दोय । 
मैं काह ते कछु नहि कहतों, मोते कछु कहतो नहि कोय । 
एक जु तन हरि विमुखनि के सेंग रहतो देस विदेस 0 
विविध भाँति के जग दुख सुख जहँ, नही भक्ति छवलेस ॥ 
एक जु तन सतसंग रंग रंगि, रहतो अति सुख पूर । 
जनम सफल कर लछेतों श्रज बसि, जहँ तज्रज जीवन मूर ॥ 
है तन बिन हे काज न हे है, आयु सु छिन छिन छीजे । 
नागरिदास एक तन ते अब, कहो कहा करि छीजै ॥ 
सबे दिन गये विषय के हेत । 
तीनो पन ऐसे ही बीते, केस भये सिर सेत ॥ 
आँखिन अँध श्रवण नहिं सुनियत, थाके चरन समेत । 
गंगा जल तजि पियत कूप जल, हरि तजि पृजत प्रत्त ॥ 
राम नाम बिन क्‍यों छूठोंगे, चन्द्र गहे ज्यों केत । 
“सूरदास” कछु खर्च न छागत, राम नाम मुख लेत ॥ 
)८ ५८ )< >< 
मेरे जान जब ते हो जीव छें जनायो जग, 
तब ते वे सह्यों दाम छोह कोह काम को | 
मन तिन हो की सेवा, तिन ही सो भाव नीको, 
वचन बनाइ कहो 'हों गुलाम राम को! ॥ 
नाथ हू न अपनायों, छोक झूठी छे परी पै, 
प्रभु हू ते प्रबह्ू प्रताप प्रभु नाम को। 


शान्त रस है 
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अपनी भलाई भलों कीजे तो भलाई, न तौ, 
'तुलसी' को खुले गो खजानों खोटे दाम को ॥ 
५ ५८ ५८ ५९ 
तेरों कह्मो करि करि जीव रहो जरि जरि, 
हारी पाँय परि परि, तऊ ते न की सभार । 
ल्लन बिलोकि देव परून छगाये, तब, 
यो कलर न ठीनो ते छछन उछलन हार ॥ 
ऐसे निरमोही सो सनेह बॉधघि हों बंधाई, 
आप बिधि बूड्यों मास बाधा सिध निराधार ! 
ऐरे मन मेरे, ते धनेरे दुख दीन्हे अब, 
एु कैबार हे के तोहि मूँदि मारों एक्रे बार ॥ 
ऐसो जु हो जानतौ कि जै है तू विषै के संग, 
ऐरे मन मेरे, हाथ पाँव तेरो तोरतों । 
आजु छों हो कत नरनाहन की नाहि सुनी, 
नेह सो निहारि हेरि बदन निहोरतों ॥ 
चलन न देतो देव” चंचरक अचल करि, 
चाइुक चेतावनीन मारि मुह मोरतो। 
भारो प्रेम पाथर नगारों दे गरे सो बॉघि, 


श 


राधावर-विरुद के बारिध में बोरतों ॥ 


( विमल-विचार ) 


येषां श्रीमयशोद/सुतपदकमऊछे नास्ति भक्तिनराणास्‌। 
येषामाभीरऊन्याप्रिययुणकथने. नानुरक्ता रसज्ञा) ॥ 
येषां श्रीकृष्णलीला लछल्तिगुणरसे सादरौनेव कणों । 
धिक्तान्धिक्तान्धिगेतान्कथयति सतत कीतंनस्थों सदंगः ॥ 
२८ ६ ५८ है 


3२६ नंचरस 
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अबलों नसानी अब ना नसे हों । 
राम कृपा भव निसा सिरानी, जागे फिर ना डसले हों ॥ 
पायों नाम चारु चिन्तामनि, उर करते न खसे हों। 
स्थाम रूप रुचि रुचिर कप्तौटी, चित कचन हि कसे हो 0 
परबस जानि हँस्‍यो इन इन्द्रिन, निज बस है न हँसे हो । 
मन मधुकर पन करि “तुलसी” रघुपति पद कमल बसैहों ॥ 
>< ५< ५८ ५८ 
तजो रे मन |! हरि बिसुखन को संग । 
जिनके संग कुमति उपजति है परत भजन में भग ॥ 
कहा होत पय पान कराए, विष नहिं तजत सुजंग । 
कागहि कहा कपूर चुगाए, स्वान नहाए गंग ॥ 
खर को कहा अरगजा लेपन, मरकट भूषन अंग । 
गज को कहा सरित अन्हवाये, धरे खेहि पुनि छग ॥ 
पाहन पतित बाण नहि बेघत, रीतो करत निषंग। 
'सूरदास' प्रश्ु कारी कामरी, चढदृत न दूजों रंग ॥ 
सबे दिन एक से नहि जात । 
सुमिरन ध्यान कियों करि हरि को, जब रूग तन कुशलात ॥ 
कबहूँ. कमछा चपकछा पाके टेढ़े देढ़े जात। 
कबहूँ मग-मग धूरि टठोरत, भोजन को विलखात ॥ 
या देही के गये चाबरो, तद॒पि फिरति इतरात | 
बादविवाद सबै दिन बीते, खेलत ही अरू खात ॥ 
हो बड़, हो बड़, बहुत कहावत, सूधे कहत न बात | 
योग न युक्ति ध्यान नहि पूजा, वृद्ध भये अकुछात ॥ 
बालापन खेलत ही खोयों, तरुणापन अलसात । 
सूरदास औसर के बीते, रहिहौ पुनि पछितात ॥ 
५८ ३८ »< »< 


शानत रस है 4000 





महाराज भतृहरि के 'वेराग्य शतक” मे शान्त रस के अच्छे 
से अच्छे उदाहरण उपलब्ध हे । देखिये:--- 


( उदाहरण ) 
2. ३ है ही 
गंगा तीरे हिमगिरि शिलाबद्ध पद्मासनस्य, 
ब्रह्मध्यानाभ्यसन विविना योगनिद्वागतस्य । 
कि तैसोव्यं मम सुद्वसैय॑त्न ते निर्विशंकाः, 
संप्राप्स्यन्ते जरठ हरिणाः शंगकण्डू विनोदम्‌ ॥ 
--श्री भतृहरि 


भावाथे:--जिस समय गगा किनारे हिमालय की शिल्ा- 
पर पद्मासन लगा कर बैठेगे ओर त्रह्मज्ञान के अभ्यास मे, विधि- 
पूर्वक, आँखें बन्द कर योग-निद्रा मे प्राप्त होगे तथा जब बूढ़े 
बूढ़े हिरण निःशंक होकर हमारी देह मे रगड़ कर अपने सीगो 
को खुजलाहट मिदवेंगे, ऐसे सुदिनो का क्‍या कहना है| न 
जानें कब ऐसे सोभाग्य के दिन आवेंगे ! 

देखिये भक्त लोगों को ब्रज-रज के लिय केखा आदर ओर 
प्रेंम है। ऐसा धामिक भाव निरभिमानता को उत्पन्न कर मलुष्य 
में शान्त भाव को स्थाई कर देता है । 


किम 


कब वृन्दावन धरनि मे चरन परेगे जाय । 

भौरि धूरि धरि सीस पै कछु सुखहू से पाय ॥ 
पिक केकी कोकिल कुहुक, बन्दर बुन्द अपार । 

ऐसे तरु लखि निकट कब सिलिहो बॉाँह पसार ॥ 
कबे झुकत मो ओर को ऐडहे मद गज-चाल । 

गर बॉहीं दीने दोऊ प्रिया नवरू नंदु-ऊछालछ ॥ 


प्न्ट नवरखस 


जि छा कम लक शत मत आल नम के कप शी कक जम 
कब दुखदायी होयगों मोकों विरह अपार । 
रोय रोय उठि दौरिहों कहि कहि नैँद-कुमार ॥ 
नेन द्रवे, जल-धार वह, छिन छिन छेत डसाँस । 
रेन अँधेरी डोलिहों गावत जुगल उपास ॥ 
चरन छिदित को टेन ते, खबत रुघिर, सुध नाहिं । 
पूछत हों फिरि हों तहाँ, खग झूग तरु बन माहि ॥ 
हेरत टेरव डोलिहों, कहि कहि स्यथाम सुजान । 
फिरत गिरत बन सघन मे, यो ही छुटि है प्रान ॥ 


ब्क 


हम है ह है 
ओर भी देखिये -- 
जमुना:पुलिन कुञ्न-गहवर की, कोकिल छू हुम कूक मचाऊँ । 
पद-पंकज प्रिय छाऊू मधुप हे, मधुरे मधुरे गज सुनाऊँ॥ 
कूकर हें बन-बीथिन ढोलों, बचे सीथ संतन के पाऊूँ। 


0 सा 4 


“छलित-किसोरी आस यही मम,बज रज तजि छिन अन तन जाऊँ ॥ 


उपनिषद्-अ्रवण से भक्तो की जो गति होती है उसका वर्णन 
देखिये .--- 

बह्य सभा बिन खेद बिराजत बैठि श्रतिज्ञ सुविज्ञ सुखारी । 

गाय उठे कल बैनन ते श्रुति शसि कथा अव्यथा स्वर भारी ॥ 

योगिन राज तपीश्वर ने सुनते पुछके जू नेन श्रचारी । 

मापति छोग गये बिनहूँ तितही लहि आतम रंग अपारी ॥ 

८ ८ २५ ५ रे 


देखिए वासना त्याग के सम्बन्ध में सुन्दरदास जी क्‍या ही 


अच्छा कहते हैं। वासना का और आशा का क्षय हो जाना 
परमानन्द का प्रथम ओर प्रधान साधन है । 


शाब्त रल है 





गेह तज्यों पुनि नेह तज्यों पुनि खेह छगाह के देह सँवारी । 

मेघ सहै सिर सीत सहैं तन धूप समे जु पचागिनि बारी ॥ 

भूख सहै रहे रूख तरे पर “सुन्दरदास” समे दुख भारी । 

डासन छाड़िके कासन ऊपर आसन भारिके आस न मारी ॥ 
३८ ३८ )८ ३६ 


केशवदासजी संसार-सागर से उबरने के लिये कैसा उपदेश 
देते हैं:-- 
पेरत पाय पयोनिधि से मन मूद़ मनोज जहाज चढ़ोई । 
खेल तऊ न तजे जड जीव, जऊ बडवानल क्रोध डढ़ोई ॥ 
झूठ तरंगनि मे उरझे सो एते पर लोभ प्रवाह बढोई । 
बूडत है तेहि ते डबरे कह 'केशाव' काहे न पाठ पढ़ोई ॥ 
>< २८ / ५ ३८ 
देखिये महात्मा तुलसीदासजी ससार-रूपी अ्रम-जाल से 
मुक्त होने के लिये जीव का पुरुषाथ ओर इंश्वर की कृपा दोनों 
ही आवश्यक बतलाते है । 


हे हरि, कवन जतन श्रम भागे । 
देखत सुनत, विचारत यह मन, निज सुभाउ नहिं त्याग ॥ 
भक्ति, ग्यान, वैराग्य सकर, साधन यहि छागि उपाई । 
कोड भर कहड देड कछु कोड असि, वासना हृदय ते न जाई ॥ 
जेहि निसि सकर जीव सूतहि वव, क्ृपापात्र जन जागे । 
निज करनी विपरीत देख सोहि, समझे महा भय छागे ॥ 
जद्यपि भप्त मनोरथ विधि वस, सुख इच्छित दुख पतवे । 
चित्रकार कर हीन जथा, स्वारथ बिल्ु चित्र बनाते ॥ 
हषीकेश सुत्रि नाम जाडें बलि, अति भरोस जिय मोरे ॥ 
'तुरुसीदास! इंद्विय-सम्भव हुख, हरे बनिहि प्रभ्जु तोरे 0 


३२० 


नवरख 


दो एक वेदान्त विचार के उदाहरण देखिये:--- 


हे हरि, कस न हरहु भ्रम भारी । 
यद्यपि झूषा सत्य भासे जब लगि नहिं कृपा तुम्हारी ॥ 
अर्थ विद्यमान जानिय संस्ृति नहिं जाइ गुसाई । 
बिन बाँ थे निज हठ सठ परबस, परथो कीर की नाई ॥ 
सपने व्याथि विविध बाधा जनु, झत्यु उपस्थित आईं । 
वेद अनेक उपाय करें जागे, बिनु पीर न जाई ॥ 
ख॒ति गुरु साधु-स्थ॒ति-समत यह, दृश्य सदा दुखकारी । 
तेहि बिनु तजे, भजे बिजु रघुपति, बिपति सके को टारी ॥ 
बहु उपाय संसार-तरन कहूँ, विमल गिरा ख्रुति गावे । 
'तुलूसिदास' मैं मोर गये बिलु, जिउ,सुख कबहूँ न पावे ॥ 
३९ )८ ५८ >< 


हे हरि यह भ्रम की अधिकाई । 
देखत, सुनत, कहत, ससुझत ससय संदेह न जाई ॥ 
जो जग मझूषा ताप-त्रय-अनुभव, होहइ कहहु केहि लेखे । 
कहि न जाय झूग बारि सत्य, अम ते दुख होइ बिसेखे ॥ 
सुभग सेज सोवत सपने, वारिधि बूड़त भय छागे । 
कोटि नाव न पार पाव सो, जब लछगि आपु न जागे ॥ 
अनविचार रमनीय सदा ससार भयंकर भारी । 
सम संतोष दया विवेक ते, व्यवहारी सुखफ़ारी ॥ 
'तुलसिदास' सब घिघि प्रपंच जग, जद॒पि झूठ खुति गावै । 
रघुपति-भक्त संत-सगति बिनु, को भत्र त्रास नसावै ॥ 
>< २८ )< ५८ 


अपुनपों आपु नही बिसस्थों । 
जैसे शान काँच मन्दिर में, श्रमि-अ्रमि म#ूँसि मर्यों ॥ 


शान्त रस १२१ 


हरि सौरभ झूग नाभि बसत है हुम तृण सूँधि मस्यो। 
ज्यों सपने मे रंक भूप भयो, तस करि अरि पकरबों 0 
ज्यों केहरि प्रतिबिम्ब देखि के, आपुन कृप पर्यों | 
ऐसे गज लखि स्फटिक शिला में, दुशननि जाय अरो ॥ 
मर्कट सुट्ठि छाड़ि नहि दीनी घर घर द्वार फिरयों । 
'सूरदास! नछनी को सुबदा कहि कोने जकरथों ॥ 

य ५८ »८ ५८ 
आननद-सिन्धु मय तव बासा । बिनु जाने कस मरसि पियासा ॥ 
झरग-अ्रम-वारि सत्य जिय जानी । तहँ तू मगन भयो सुख मानी ॥ 

तह मगन सजसि पान करि सय, कार जरू नाहीं जहाँ । 
निज सहज अनुभव रूप तव खल, भूलि अब आयो तहाँ ॥ 
निरमक निरंजन निरविकार, उदार मुख ते परिहस्थों । 
निहकाज राज बिहाइ नृप इव, सपन कारामृह परयो ॥ 
अब जरा वर्तमान कवियों के कुछ उदाहरण देखिये:---- 
कविवर निराला जी इेश्वर ओर जीव के सम्बन्ध को अपनी 
“तुम और मे” नामक कविता मे इस प्रकार बतलाते है.--- 
तुम तुझ् हिमालय शक ओर मैं चंचल गति सुरसरिता । 
तुम विमलछ हृदय अच्छास और मैं कान्त कामिनी कविता ॥ 
तुम प्रेम ओर मैं शान्ति । 
तुम सुरापान धन अंधकार 
में हूँ मतवाली श्रान्ति । 


तुम दिनकर के खट किरण जाल, में सरसिज की मुसकान | 
तुम वर्षों के बीते वियोग, में हैँ. पिछली पहिचान ॥ 
तुम योग ओर में सिद्धि । 
तुम हो रागानुग निशछल तप, 


मैं शुच्चिता सरल समृद्धि ॥ 








4 नदरस 


न या आम चर आस जा भा की आय आज का जज 03 93 0 थी थीिण 
अब ज़रा सुमनजी का “अगाध की गोद मे! देखिये:-- 


अगाध की गोद में 





चला जा रहा हूँ पर तेरा, अन्त नही होता प्यारे । 

मेरे प्रियतम ! तू ही आकर, अपना भेद बता जा रे । 
तेरे गादे आलिड्न मे, सब कुछ भूला जाता हूँ । 

हैँ टटोलता इधर-उधर पर, कही न तुझ को पाता हूँ । 
सुझकों चूम-चूम कर यो तू , भागा सा क्यो जाता है १ 
रे अगाध ! तू तो व्यापक है, दूर कहाँ हट जाता है ? 
मुझको जरा चूम लेने दे, अपनी हविस मिटाने दे । 
भाग नहीं मेरी बारी यो, ज़रा पास आ जाने दे ॥ 


अब जरा मेथिलीशरणगुप्त जी के 'स्वयमागत” को देखिये:- 
तेरे घर के द्वार बहुत हैं, किससे होकर जाऊं मैं १ 
तेरी विभव कढपना करके, 
उसके वणन से मन भर के, 
भूछ रहे है जन बाहर के, 
कैसे तुझे भुछाऊ मैं ? 
तेरे घर के द्वार बहुत है किससे होकर जाऊं मैं १ 
बीत चुकी है बेला सारी 
आईं किन्तु न भेरी बारी, 
करूँ कुटी की अब तैयारी, 
वही बैठ पछताऊं में । 
तेरे घर के द्वार बहुत है, किससे होकर जाए मैं ? 


देखिये पन्‍त जी विश्व-आत्सा की किस प्रकार व्यापकता 
बतलाते हैं:--.- 


शहनत रख फशेरे 





एक ओ बहु के बीच अजान 
घूमते तुम नित चक्र समान, 
जगत के डर में छोड़ महान, 
गहन-चिह्लों मे ज्ञान ! 
परिवर्तित कर अगणित नूतन हृदय निरन्तर, 
अभिनय करते विश्व-मञ्लञ पर तुम साया कर ! 
जहाँ हास के अधर, अश्र के नयन करुण तर, 
पाठ सीखते सड्लेतो में प्रकट, अगोचर ! 
शिक्षास्थल यह विश्व-मञ्ज, तुम नायक नटवर, 
प्रकृति नत्तकी सुघर, 
अखिल मे व्याप्त सून्नधर ! 
हिन्दी भाषा के साहित्य में श्रृंगार रस की प्रधानता बतलाई 
जाती है । यह बात कुछ अंशो से तो ठीक है, किन्तु इसका 
यह अभिप्राय नही है कि आंगार की इतनी प्रधानता है कि 
उसके बृहत्‌ उदर मे सब रस विलीन हो जाते है । भारतवर्ष 
धर्मश्रधान देश होने के कारण यहाँ धर्म का साहित्य उतना 
ही बढ़ा-चढ़ा है । अंगार रस की उन्ञति का कारण एक 
मात्र यही है कि हिन्दी भाषा के खाहित्य में अधिकांश रूप से 
राधाक्ृष्ण के प्रेम का वर्णन किया गया है ओर इस कारण 
उसने धामिक भाव घारण कर लिया है| ऐसा बहुत कम झगार 
का वर्णन है जो कि राधाकृष्ण के प्रेम से स्वतन्त्र हो ! झऋूगार 
की प्रधानता माने जाने का एक विशेष कारण यह है कि लोगों 
की रुचि प्राय: उस प्रकार की रही है ओर उन्होने अपनी रुचि 
के अनुकूल साहित्य का ग्रहण एवं प्रचार किया है | वेसे ओर 
प्रकार के साहित्य को, और विशेष कर धामिक साहित्य की 


पु३७ नवरख 





, हिन्दी भाषा से कमी नहीं। इसके साथ यह अवश्य मानना 
पड़ेगा कि आंगार मे भावों की प्रबलता अधिक होने के कारण 
उसके वर्णन मे अधिक साहित्यिकता आ जाती है; किन्तु 
धार्मिक प्रवृत्ति वालो के हेतु शान्‍्त रस से उतने ही आनन्द 
की मात्रा है जितनी कि श्ृंगार में । यद्यपि शान्त मे इतने 
भावों का सम्मेलन नहीं होता जितना कि श्ृंगार मे, तथापि 
जो कुछ भाव रहते हैं वह इतने प्रबल होते है कि वह मनुष्य 
को पांगल बना दे । यहाँ तक कि आचायोँ ने उन्‍्मत्त की-सी 
चेष्टा, शान्त रस के अनुभावों मे, मानी भी है । मनुष्य जाति में 
शान्ति की खोज, सदा से चली आई है । यद्यपि उसकी स्वाभा- 
विक प्रवृत्तियाँ, उसको शान्ति की ओर से खींच ले जातो है 
ओर बार-बार पश्चात्ताप करने पर भी उसका सन उनकी ओर 
ही दोड़ता है ओर महात्मा-तुलसीदासजी के शब्दों मे कहना 
पड़ता है कि-- | 

“स्ेरो मन हरि हठ न तजै” & 
तथापि विषय से मन ऊब जाता है ओर अन्त मे वह चिर- 


& भेरो मन हरि हठ न तजे । 
निस-दिन नाथ ! देडे सिख बहुविधि, करत सुभाव निज ॥ 
ज्यों जुबती अनुभवति असव अति, दारुन दुख उपजे। 
है अनुकूछ विसारि सूल सठ, पुनि खल पतिहि भजे ॥ 
लोलुप अमत ग्रृह पशु ज्यों, जहँँ तहें सिर पद-त्रान बजे । 
तद॒पि अधरम बिचरत तेहि मारग, कहुँन मुद॒लजै ॥ 
हों हास्यो करि जतन बिबिध बिच, अतिसय प्रबल अजै । 
'तुझसिदास”' बस होइ तबहि जब, ग्ररक प्रभु बरजे ॥ 


शान्त रस प्शेए 





स्थायिनी शान्ति की ओर दौड़ने लगता है। जो लोग शहरों 
की कोलाहल और राज-नीति की काट-छाँट मे पढ़े रहते है 
वह जब कभी उससे छुटकारा पाकर ग्रास्य जीवन के स्वच्छन्द 
वातावरण मे पहुँच जाते हैं तो उनको एक अलौकिक आनन्द 
होता है। यूरोपीय देशो में देहात्मवाद और अयन्त्र-कला की 
प्रधानता होते हुए भी वहाँ भी लोग वर्तेमान सभ्यता से झज़ते 
जाते हे और यह कहते है कि यन्त्र-कला की उन्नति के साथ 
साथ सनुध्य की उन्नति नहीं हुईं । यन्त्र-कला की उन्नति मनुष्य 
को अशान्ति की ओर लिये जा रही है । इसके बढ़ते हुए प्रवाह 
को रोकने की आवश्यकता है ओर मनुष्य को अपने मानसिक 
प्रवृत्तियों को शुद्ध तथा निमेल बना कर विश्व-प्रेम और शान्ति- 
भाव को, स्थापित करना चाहिये। यूरोप में रवीन्द्रनाथ की 
कविताओं का आदर इस बात का प्रमाण है कि वहाँ पर भी 
धार्मिक भाव लुप्त नही हो गये। भारतवर्ष जहाँ कि विस्तृत 
वनस्थलो, निर्मेशाकाश, हिमाच्छादित पर्वत, पुण्य-सलिल-प्रवा- 
हिनी सरिताओ के संयोग मे धार्मिक भावों की पुष्टि ओर 
बुद्धि हुई है, वहॉँस ऐसे भावों का हास हो जाना अत्यन्त 
कठिन ही नही, वरन्‌ नितान्त असम्भव है। यहाँ के जल-बायु 
मे शान्तिमय जीवन की पोषण-सामग्री वर्तमान है। यहाँ के 
प्राकृतिक दृश्यो की अनन्तता से इश्वर की अनन्तता का विचार 
भलत्नी- भाँति, पुष्ट हो सकता है। यदि इस देश को किसी बात 
का गौरव है तो अपने धामिक भावो ओर उनके प्रचारकों पर । 
श्री रामचन्द्रजी ओर महात्मा बुद्ध का-सा त्याग, और दूसरे 
देशों मे कम मिलेगा । जहाँ पर ऐसे धार्मिक आदर्श विद्यमान 


(8६ नंवररत 





हैं वहाँ पर शान्त रस के साहित्य का क्‍यों न विस्तार हो ? 
हमारे यहाँ जैसा उत्तम शान्तिमय जीवन का आदर्श महात्मागणश 
स्थापित कर सके हैं वैसा अन्यत्र कम देखा जाता है। जब तक 
हमारे जीवन में ध्याग ओर निरभिसानता न होगी तब तक 
धामिक भावों की पृष्टि नही हो सकती और जब तक वास्तविक 
रूप से हम “आत्मवत्‌ सवभूतेषु” का पाठ अपने हृदयंगत नहीं 
कर सकते है तब तक हमको फूल की पखरी-पखरी मे और 
रज के कण-कण में परमात्मा का साज्षात्कार नहीं हो सकता | 
प्राय: जितना भक्ति-रससम्बन्धी साहित्य है वह सब शान्त रस 
में ही स्थान पाता है। जिस प्रकार अन्य रसो के अध्ययन से 
तत्‌-सम्बन्धी भावों की पुष्टि होती है। उसी प्रकार शान्त रस- 
सम्बन्धी ग्रन्थो के अध्ययन से जीवन में धार्मिक भावो की 
उत्पत्ति होती है ओर उससे मनुष्य को शान्ति पहुँचती है। 
शान्त रस के आस्वादन निमिच जैसे जीवनादर्श की आवश्यकता 
है, उसको महात्मा तुलसीदासजी इस प्रकार बतलाते हैं । ऐसा 
जीवन व्यतीत करने से मनुष्य केवल अपने ही में शान्त भाव 
स्थापित न कर सकेगा वरन्‌ सारे संसार मे इसके पुएय प्रवाह 
का संचार कर देगा । देखिये--- 


कबहुक हों यह रहनि रहोंगो । 
श्री रघुनाथ कृपाल कृपा ते, सन्त सुभाड गहोंगो ॥ 
यथा लाभ सनन्‍्तोष सदा, काहू सो कुछ न चहोंगो । 
पर हित निरत निरन्तर मन क्रम वचन नेम निबहोंगो ॥ 
परुष वचन अति दुसह श्रवण सुनि, तेहि पावक न दहोंगो । 
विगत मान सम सीतऊ मन पर गुण अवगुण न कहोंगो ॥ 
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परिहरि देह जनित चिन्ता दुख, सुख सम बुद्धि सहोंगो । 
'तुल्सीदास प्रभु यहि पथ रहि, अविचल हरि भक्ति रहोगों ॥ 
अन्त मे अन्तिम रस, 'शान्त रस! का वर्णन करके यह नवरस 
लिरत निबन्ध भगवती भारती की पुनीत प्राथना के साथ शान्त- 
होता है । अब नव-रस-निपुण पाठकों से यही नम्न निवेदन है कि 
वे शान्त चित हो यह शान्ति-पाठ स्मरण करते रहे । 
प्रम प्रतीत प्रचारि कै, मेटहु श्रम हुलख भाँति । 
भगवन | व्यापे जगत मे, सुन्दर अविचछ शान्ति ॥ 
3० शान्ति' ! शान्ति. ! शझाल्तिः |! 


बारहवाँ अध्याय 
वात्सल्य-रस 


लोकमात देवत तहाँ, पद्मगर्भ सम रंग । 
नेह थाइ वत्सल गनो, तहेँ विभाव सुत संग ॥ 
बहुत से लोगों ने वात्सलयथ रस को द्सब » ना है | 
साहित्य-दपेण मे इसकी इस प्रकार व्याख्या की गई है:--- 
सस्‍्फुट चमत्कारितया वत्सल च रस विदुः। 
स्थायी वत्सलतास्नेहः पुत्रादालम्बन मतम्‌ ॥ 
उद्दीपनानि तच्चेश्टा विद्या शौय्य दयादय* । 
आलिड्ननाडसंस्पशशिरश्रम्बनभीक्षणस्‌ ॥ 
पुलऊाननद॒वाष्पाद्या अनुभावाः प्रकीतिताः । 
सबञ्चारिणो निष्शज्ञाहषगर्वाद्यो मताः ॥ 
पद्म गभच्छविवर्णो देवत॑ छोकमातरः ! 
अथोत्‌--प्रकट चमत्कार वाला होने के कारण बहुत से 
लोगों ने वात्सल्य को एक रस साना है । वात्सल्यतारूपी स्नेह 
इसका स्थायी है। पुत्रादि उसके आलम्बन हैं । बालक की 
चेष्टाएँ, उसका पढ़ना-लिखना, उसकी शुरता आदि यह उद्दीपन 
हैं। आलिज्ञन, अद्भ-स्पशे, शिर-चुम्बन, देखना, शरीर का पुल- 
कायमान होना, आनन्दाश्रु आदि यह सब इसके अलनुभाव हैं। 
अनिष्ट-शह्ला, हष, गव, आदि सश्चारी भाव हैं। इसका रंग 
कमल के गर्भ का-सा है और लोकमाता आदि देवियाँ इसकी 
देवता हैं । वात्सल्य की कोमलता के कारण उसका रंग कमल- 
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गर्भ का-सा माना गया है | वात्सल्य का प्राधान्य ख्त्रियों में होने 
के कारण इसकी देवता देवियाँ मानी गई हैं । इसके उदाहरण 
कविताओं में अनेक स्थानों पर पाए जाते हैं । तुलसीदास ओर 
सूरदास जी के ग्रन्थों मे पाठकों को अच्छे से अच्छे रस-पूर्ण 
उदाहण मिलेंगे | शकुवन्तल्ा नाटक मे भी दो अच्छे उदाहरण 
हैं | देखिये:--- 

माँगि खिलोना लैन को, जब हि पसाश्यों हाथ । 

जाकगु थी सी आँगुरी, सब दीखी एक साथ ॥ 

मनहु खिलायो कमल कछु, प्रात अरुण ,ने आय । 


अर 2/ 
नेकु न पँखुरिन बीच मैं, अन्तर परत छूखाय ॥ 
>< ३८ >८ 


सीस लरूसे कुछ ही पग पैजनि मोतिन माल हिये रुचिरो है । 
कान्ति कुमार लहे सुतियान की द्वेदतियाँ बतियाँ कहि सोहै ॥ 
मात जसोमति गोद लिये बढ़ि मोद्‌ समातु नहीं मुख जोहैे । 
नन्‍द को नन्‍द अनन्द को कन्द्‌ निहारु री मोहन सो मन मोहे ॥ 
जो लोग वात्खलश्य रख को स्वतन्त्र स्थान नहीं देते उनके: 
सत से वात्सल्य रस भाव के अन्तगंत होगा । भाव की व्याख्या. 
इस प्रकार की गई हैः--- 
“सञ्चारिणः प्रधानानि देवादिविषया रतिः। 
उद्बुद्धमात्रः स्थायी च भाव इत्यमिधीयते ॥ 
अथोत्‌ सच्चारी भाव जब प्रधान रूप से प्रतीयमान होते 
है तब देवता, गुरु आदि के विषय मे अनुराग एवं सामग्री के 
अभाव से रस रूप को अप्राप्त उद्बुद्धमात्र रति, दास आदि 
स्थायी, ये सब भाव कहलाते हैं । देवता, गुरु आदि मे पुत्रादि 
आ गए ओर इनके प्रति रति, 'भाव” कहलावेगी । इस हेतु लोग 
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वात्सल्य को स्वतन्त्र स्थान नहीं देते किन्तु यह रस इतना प्राचीन, 
गम्भीर, व्यापक ओर चमत्कारपूर्ण हे कि जिन लोगों ने इसको 
रसो में स्वतन्त्र स्थान दिया है; उनकी कृति अनुचित वा अस- 
मर्थनोय नही कही जा सकती । यह बात निर्विवाद है कि बहुमत 
ने इसे स्वतन्त्र स्थान नहीं दिया है। यह बहुमत भी बड़ी रृढ 
भित्ति पर जमा हुआ है । इसको अधिकांश लोग शूंगार-रस के 
अन्तगंत मानते है। यदि इसको प्रथक्‌ स्थान दिया जाबे तो 
सख्य, दास्यथ, देश-भक्ति आदि अनेकानेक रसो को क्यो न 
स्वतन्त्र स्थान दिया जाबे | कदाचित्‌ वात्सलय-रस को श्ंगार के 
अन्तगंत करना कुछ लोगों को भ्रमोत्पादक होगा । यदि शृंगार 
रस का सकुचित अथ लिया जावे तो वात्सल्य रख के स्थायी 
भाव 'नेह” ओर श्रगार रस की 'रति! मे बड़ा अन्तर है । देवजी 
ने अपनी प्रेम-चद्रिका मे प्रेस पॉच प्रकार का माना है । देखिये'- 

सानुराग सौहदे अठ, भक्ति और वासत्सब्य । 

प्रम पाँच विधि कहत अरु, कापपण्य बेकढ्प ॥ 

देवजी के मन से आंगार की रति ओर प्रीति दोनो ही प्रेम 
के प्रकारों मे से हैं | सोमेश्वर जी ने वात्सल्य को रति का ही 
प्रकार माना है। देखिये:--- 

'स्नेहो भक्तिवोत्सरशयमिति रतेरेव विशेष: । तेन तुल्ययोर- 
न्‍्योन्यं रति: स्नेह: अनुन्तमस्योत्तमे रतिभक्ति', उत्तमस्यानुत्तमे 
रतिवॉत्सल्यम्‌ --इत्येवमादी भावस्यैवास्वाद्यत्वभिति |” अथोत्‌ 
स्नेह, भक्ति, वात्सल्य, रति के ही विशेष रूप है । तुल्य व्यक्तियों 
की परस्पर रति का नाम स्नेह, उत्तम से अनुत्तम की रति भक्ति 
आओर अनुत्तम मे उत्तम की रति वात्सल्य कहलाती है । 
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अशारगनयमक, 


शेंगार रस के उदार, व्यापक एवं विस्तृत अथ मे यदि 
वात्सल्य रस का समावेश हो जाय तो कोई आश्रये-जनक बात 
नहीं । जो नम्नता, कोसलता, सेवा-शुश्रषा एवं आत्स-समपण के 
कोमल भाव ज्री ( पत्नी ) के होते है वही माता के | यह नहीं 
कहा जा सकता कि किसके कसम तथा किस के अधिक । ख्री 
के लिये कहा भी है कि “भोज्येबु माता” । शरीर में भी मातृ- 
भाव ओर पत्नी भाव, दोनो का उदय, ओर प्रसार उर में 
होता है। ऐस कई अवसर आये हैं जब कि खियो को पत्नी- 
घर एवं माता-धर्म मे दुविधा पड़ जाती है। कही पर किसी 
की विजय हुई है और कही पर किसी की; ओर कही पर 
दोनो की । 

भारतव्े की बहुत सी सती-साध्वी स्त्रियों ने अपने पातिब्रत 
धर्म की रक्षा करने के लिय अपने बच्चों का हनन, अपनी आँखों 
के सामने, निदेयी कामी पुरुषो के हाथ, देखा है। अंग्रेजी मे 
एक “अज्ञाकरिनिना' ( 3॥79 &०7८०॥॥9 ) नामक पुस्तक; 
महात्मा टाल्स्टाय ( 0|5:0ए7 ) के एक डपन्यास का अनुवाद 
है । उसमे वात्सल्य रस की प्रधानता दिखलाई गई है। इस 
उपन्यास को नायिका “अन्नाकरिनिना' किसी कारण पातित्रत- 
धर्म से च्युत हो गई थी । इसके कारण उसे अपना घर छोड़ना 
पड़ा, किन्तु मातृ-घर्म उसमे प्रबल था / उसको अपने पहिले 
पति के घर आकर, दूसरे भेष में, बच्चों की दाई ( धात्री ) 
बन कर उनकी सृत्युपय्यन्त सप्रेम सेवा करने का सुअवसर 
प्राप्त हुआ । उसने सृत्यु-शैय्या पर अपना भेद खोल कर पति- 
देव से क्षमा-प्राथना की । भारतीय महिलायें अपने प्राणों की 
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आहुति देकर दोनो धम्मों की रक्षा करती हैं । मादा के प्रगाढ़ 
प्रेम की यदि किसी से तुलना की ज्ञा सकती है तो केवल पत्नी के 
प्रेम से। दोनो भाव एक नही है, किन्तु एक से है। यह “एक सा 
'पन! इतना बढ़ा चढ़ा है कि एक कहे जावें तो कोई आश्रय न | 
विलायत के लोगो के पति-पत्नीसम्बन्धी ग्रेमालाप मे कभी- 
कभी वात्सशयथ की मकज़्क आ जाती है। ओर तें अपने पतियो 
से ( 9095 ) लड़के कह देती है| मद भी अपनी ख्त्रियों से 
( 55 ) लड़की कह देते हैं। '097॥7»' ( प्रिय ) आदि 
-शब्द बच्चों के लिए आते हैं ओर पति-पत्नी भी इनका व्यवहार 
आपस में करते हे । विहारी ने भी इस दोहे में श्रृंगार एवं 
वात्सल्य का मिलन स्पष्ट किया है। यथा:--- 
विहँसि बुछठाय विलोक उत, प्रोढ़ तिया रस धूमि। 
पुलकि पस्ीजति पूत को, पिय चूम्यो सुख चूमि ॥ 
वास्तव मे बिहारी ने वात्सल्य का अभाव करके झूँगार को 
प्रधानता दी है। माता ने बालक का चुम्बन इसलिये किया कि 
उसके मुख का चुम्बन पति ने किया होगा । क्या बालक स्वयं 
इसका अधिकारी नहीं था ? प्ला या ओर किसी बेजान वस्तु 
के लिये ऐसा लिखा जाना समझ मे आ सकता है किन्तु बालक 
के लिये ऐसी बात लिखने से तो श्रृंगार रस की अतिशयता 
प्रतीति होती है | वैसे तो प्राय: यह बात देखने में आई है कि 
जिन बच्चों की माताएँ मर जाती हैं उनके पिताओ का स्नेह, 
अपनी मस्त स्त्रियों के स्मारक स्वरूप होने के कारण, द्विगुणित 
हो जाता है परन्तु यह ओर बात है। इसमे बच्चों के स्वतन्त्र 
अधिकार का तिरस्कार नही है । शेंगार की रति एवं वात्सल्य 
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का स्नेह--दोनों ही प्रेम के प्रकार होने से, एक दूखरे स 
समानता रखते है । इनमें कौन अधिक प्रबल है और कहाँ पर 
किसका आरम्भ होदा है यह बतलाना लेखक की शक्ति के बाहर 
है । उत्तर रामचरित नाटक मे रामचन्द्र जी ने 'कुश' से 
ऋहा है:--- 
अन्ञादड्राच्च्युत इच विजो देहजः स्नेहसारः, 
प्रादुभूय स्थित इव बहिश्वेतनायातुरन्ये । 
सान्द्रानन्दक्षुभित हृदयप्रस्नवेनेव सूष्ो, 
गान्न छषे यदरतस्सखोतसा सिद्धतीव ॥ 
सत्य नारायण जी कृत इसका पद्मानुबाद देखिए:-- 
मो तन सो उत्पन्न किधों यह बाल स्वरूप में नेह को सार है । 
के यह चेतना धातु को रूप करै कदि बाहिर मज़ विहार है ॥ 
पूरी उमंग हिलोरत हीय के श्रावकों केघों छसे अवतार है । 
जाही सो भेटि सुधा रस ले जनु सिचत मो सब देह अपार है ॥ 
वे पुनः लव से कहते हैं*-- 
परिणत कठोर पुष्करगर्भच्छद पीनमणरु सुकुमारः । 
नन्‍्दयति चन्द्र चन्दन निष्पयन्द जडस्तवस्पर्शः ९ 
प्रेम सम्बन्धी प्रश्न अत्यन्त कठिन है । यह कोन कह सकता 
है कि नायक का प्रेम नायिका पर अधिक होता है या इसके 
विपरीत । वात्सल्य भाव में यह देखा गया है कि माता पिताओ 





& इसका सत्यनारायण कृत पद्माइुवाद देखिये.--- 
नव छलित प्रफुकित कमर कोमल गर्भ दर अनुहार । 
तब परस सुन्दर सरस सुखप्रद सुभग सुचि सुकुमार ॥ 
घन सार चन्दन लेप सम सीतल दुचंद अमन्दु। 
मय अंग सो लगि देत प्रिय अनुपम परम आनन्द ॥ 


पू७७ नवरख क्‍ 
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- का सन्‍्तान के ऊपर अधिक प्रेम होता है। सन्‍्तान के लिये 
इतना ही नहीं कि “कुपुत्री जायेत क्चिद्पि कुमाता न भवति” 
वल्कि सन्‍्तान की ओर से भी पितृ-भक्ति के अच्छे अच्छे 
उदाहरण मिलते हे । यह कहना कठिन है कि लड़के तथा 
लड़कियों मे से कौन किसको अधिक प्यार करता है । कहते है 
कि लड़के पिता को अधिक प्यार करते है एवं लड़कियाँ माता 
से अधिक प्रेम रखती है | हाँ, कुछ अश में यह बात ठीक हो 
सकती है । परशुराम ने पिता के कहने से अपनी माता को मार 
डाला था, किन्तु वास्तव में तो “जननी जन्मभूमिश्न स्वर्गादपि 
गरीयसी” ही की बात ठीक है। इसी प्रकार माताओं के लिये 
यही कहा जाता है कि वह पुत्रों की अपेक्षा पुत्रियो पर अधिक- 
तर स्नेह प्रकट करती है । विलायत में इसके विपरीत देखा 
जाता है । किन्तु वहाँ पर भी यही कहना पड़ता है कि “कुपुन्नो 
जायेत क्चिदपि कुमाता न भ्रवति” | वीत्सल्य स्नेह बड़ा ही 
पवित्र, प्रगाद एवं प्रबल है | इसे स्वतन्त्र स्थान दिया जावे तो 
कोई आश्चय नहीं । वात्सरथ भाव मनुष्य जाति से अधिक 
पाया जाता है । अन्य जीवधारियों की अपेज्ञा मनुष्य को ही 
अपने माता-पिता का बहुत काल तक आश्रय प्रहण करना 
पड़ता है । मनुष्य का ही सम्बन्ध जीवन पय्यन्त रहता है । 
यद्यपि वात्सलय भाव #औगार का फल्लस्वरूप है तथापि बह फल 
इतना उत्तम ओर मधुर है कि उसके विना मूल वृत्त सूना लगता 
है । दम्पत्ति एक दूसरे को पूर्ण सुख देने का पूरा सामथ्य रखते 
हुए भी अपने प्रेम की पूर्णता के लिये किसी तीसरे की बाट जोहते 
है । इसकी पूर्णता होने पर ही दाम्पत्य प्रेम की पूर्णंता होती है । 


वात्सल्यन्यल पैछेर 
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वात्सल्य रस के कुछ उदाहरण:-- 


गोस्वामी तुलसीदास जी ने श्रीरामचन्द्र जी और उनके 
भाइयो का केसा खजीव वर्णन किया है । 
तन की दुति श्याम सरोरह, लोचन, कम की मजझुलूताइ हरे ॥ 
भति सुन्दर सोहत धूरि भरे, छबि भूरि अनंग की दूरि धरे 0 
दमके दतियाँ दुति दामिनि ज्यों, किलके कर बालू विनोद करें । 
अवधेश के बालक चारि सदा, 'तुलसी' मन मन्दिर में बिहरें ॥ 
कबहूँ ससि मॉँगत आरि करें, कबहूँ प्रतिबिम्ब निहारि डरे 
कबहूँ करतारू बजाइ के नाचत, मातु सबै मन मोद भरे ॥ 
कबहूँ रिस आइ कहे हटि के, पुनि छेत सोई जेहि छागि अरें । 
अवधेश के बालक चारि सदा, 'तुलसी' मन मन्दिर में बिहरें ॥ 
कविवर केशवदासजी कृत श्रीरामचन्द्रजी की बाल छवि का 
वर्शन भी देख लीजिए--- 
पीरी-पीरी पाटद की पिछौरी कटि केशोदास, 
पौरी पीरी पांगे पग पीरिए पनहियाँ। 
बड़े बड़े मोतिन की मारा बड़े बड़े नेन, 
भ्कुटी कुटिक नान्‍ही नान्‍ही बच नहियोंँ ॥ 
बोलनि चलनि रूदु हँसनि चितोनि चारु, 
देखख ही बने पैन कहत बने हियाँ। 
सरजू के तीर तीर खेले चारो रघुवीर, 
हाथ दे दरें तीर राती रातिये घनुहियाँ ॥ 
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रखखान जी श्रीकृष्णजी के बाल स्वरूप का वर्णन करते 
हुए काक का भाग्य सराहते है कि वह हरि के हाथ से माखन 
रोटी लेकर भाग जाता है । 
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धूरि भरे अति सोभित श्याम जू तैसी बनी सिर सुन्दर चोटी । 
खेलत खात फिरे अँगना पग पेंजनी बाजती पीरी कछोटी ॥ 
वा छवि को रखखानि विलोकनि चारत कामकछा निज कोटी ! 
काग के भाग बड़े सजनी हरि हाथ सो ले गयो माखन रोटी ॥ 


देखिये कामता प्रसादजी गुरु बेटी की बिदा' का केसा 
मर्भस्पर्शी वर्शन करते है। इस वर्णेन को पढ़कर हृदय मे 
वात्सल्य रस उमड़ पड़ता है । 


प्यारी बहिन, सौंपती हूँ मैं अपना तुम्हे खजाना; 

है इस पर अधिकार तुम्हारे बेटे का मन माना | 

रक्त माँस हड्डी, तन मेरा है यह बेटी प्यारी; 

करो इसे स्वीकार, हुईं यह अब सब भाँति तुम्हारी ॥ 
पूजे कई देवता हमने तब है इसको पाया, 
प्राण समान पाछकर इसको इतना बड़ा बनाया। 
आत्मा ही यह आज हमारी हमसे बिछुड रही है, 
समझाती हूँ जी को तो भी धरता धीर नहीं है ॥ 


वात्सल्य रस का जेसा अच्छा वर्णन सूरदासजी ने किया है 
वेसा शायद ही किसीने ओर किसी भाषा मे किया होगा। 
उन्होंने बाल-मनोविज्ञानसम्बन्धी ज्ञान का अच्छा परिचय दिया है| 
मैया कबहि बढ़ेगी चोटी । 

किती बार मोहि दूध पियत भई, यह अजहूँ है छोटी ॥ 

तू जो कहति बल की बेनी ज्यो, हे है रूम्बी मोटी । 

काढृत गुहत नहावत ओछत, नागिन सी सुँद छोटी ॥ 

काचों दूध पियावत पचि पचि, देत न साखन रोटी । 

'सघूर! श्याम चिरजीवों दोऊ मैया, हरि हरूघर की जोटी ॥ 


वात्सत्यन्य्स पकेस 





यशोदा बार बार यो भाले । 


है कोई त्रज, हितू हमारो, चलूत गोपालहिं राख ॥ 
कहा काज मेरे छगन मगन को, नृप मधुपुरी बुलायो ! 
सुफलक सुत मेरे प्राण हतन को, काल रूप है आयो ॥ 
इतने ही सुख कमकनयन, मेरी अंखियन आगे खेलों ॥ 
बासर बदन विलोकत जीवो निसि निजञ्ञ अंक में छात्रों । 
तेहि बिछुरत जो जियों कमंवश तो हँसि काहि कछावों ॥ 
कमल नयन गुण टेरत टेरत, अघर वदन कुम्हिलानी । 
'सूर' कहा ऊरूगि प्रगट जनाऊँ, दुखित नन्द जू की रानी ॥ 


देखिये चंद्र खिलोने के लिये श्रीकृष्णणी किस प्रकार मचलते 


हैं । कैसा हठ ठानते हैं । अपने अख्र-शख्र सब काम में ले आते 
हैं । देखिये केसा जबरदस्त सत्याग्रह का नमूना है ? 


चंद्र खिलोना छेद्ों मैया मेरी, चंद्र खिलोना छैहों ॥ 
धौरी को पय पान न करिहों बेनी सिर न गुभैहों । 
मोतिन माल न धरिहों उर पर झुंगली कंठ न छेहों ४ 
जैहों लोट अभी घरनी पर तोरी गोद न ऐहों। 
छाऊ कहैहों नन्‍द्‌ बबा को तेरों खुत न कहैहों ॥ 
कान छाय कछु कहत यसोदा दाउहि नाहिं सुनेहों । 
चंदा हू ते अति सुन्दर तोहिं नवरू दुलैया व्येहों ॥ 
तेरी सौंह मेरी सुन मैया अबही ब्याहन जैहों । 
'पूरदास”! सब सखा बरावी नूतन मंगरू गैहों ॥ 
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आधुनिक कवि सम्राट डाक्टर रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने अपने 
क्रीसैणट मून ( ("०8७४६ (00॥ ) अथात्‌ दूज के चाँद मे 
बात्सल्य-रससम्बन्धी कविता की भरमार की है। निम्नलिखित 
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, चद्रसम्बन्धिनी कविता सूरदास जी के “चंद्र-खिलोना' का 
स्मरण दिला देती है ओर यह प्रमाणित करता है कि बाल- 
प्रकृति प्रत्येक देश तथा काल मे सदा एक सी रहती है! देखिय-- 

“आंसी साधू बोले छिलाम-- 
कदम गाछेर डाले 
पूर्णिमा-चॉद आदका. पड़े 
जखन  सम्धा काले 
ताखिन की केड तारे 
धरे आनते पारे १” 
सुने दादा हेसे केनो 
बोलछले आमाय 'खोका 
तोर मतों आर देखी नाइ तो बोका ! 
चॉद जे थाके अनेक दूरे 
केमन करे छुंद्ट ” . ' 
आमि बोलि दादा तुमी 
जानो ना बिच्छुइ ! 
मा आमोदेर हासे  जखन 
बह जानलार फांके 
तखन  तुमि बोलबे कि मा 
अनेक दूर थाके ? 
तनू दादा बोले आमाय खोका 
तोर मतो आर देखी नाइ तो बोका 


बालक अपनी स्रेहमयी साता से कहता है:--- 


मेंने केवल इतना ही कहा था कि पूर्शमासी का चंद्रमा जिस 
समय कदस ( एक वृक्ष का नाम ) की डाल पर अठक कर रह 
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जाय उस ममय कोई भी उसे पकड़ कर मेरे पास ले आबे | , 
दादाजी मेरी बात पर मुस्कराते हुए बोले, “लल्ा, तेरे समान 
मूर्ख तो मेरे देखने मे कही आया ही नहीं ! चोद यहाँ पर थोड़े 
ही रहता है कि में उसे करू लूँ? यहाँ से तो वह बहुत दूर है । 
दादाजी की बात सुनकर मेंने फिर कहा, 'दादाजी तुम तो कुछ 
भी नहीं समझ सकते हो । अच्छा यह तो बतलाओ, कि जब 
माँ उस मरोखे के दरवाजे में बैठती है ओर हम लोग उसे 
मुस्करात हुए देखते हैं तब क्या तुम यह कहोगे कि माँ यहाँ से 
बहुत दूर रहती है ? जब मेने दादाजी से इस प्रकार कहा तब वह 
फिर बोल--बही बात उन्होने फिर दुहराई “लछ्ला, तेरे समान 
मूर्ख तो मेरे देखने मे कही आथा ही नही ।” 
ज़रा ग्रोर से तो देखिये केसी बालोचित सरलोक्ति है । 
अब ज़रा महात्मा सूरदासजी के दो वास्सल्य रस पूर्ण 
उदाहरण ओर देख लीजिये:-- 
मैया मोहि दाऊ बहुत खिजायों । 

मोसो कहत मोल को लीनो, तोहि जसुमति कब जायो ॥ 

कहा कहों एहि रिस के मारे, खेलन हों नहि जातु । 

पुनि पुनि कहत कौन है माता, को है तुम्दरो तातु ॥ 

गोरे नन्‍द जखुदा गोरी, तुम कत स्थास सरीर। 

चुटकी दे दे हँसत ग्वा सब, सिख देत बलवीर ॥ 

तू मोही को मारन सीखी, दाडहि कबहुँ न खीजे। 

मोहन को सुख रिस समेत रखि, जसुमति सुनि सुनि रीझे ॥ 
सुनहु कानह बलभद्र चबाई, जनमत ही को धूत। 


'घूर' स्थयाम मोहि गोधन की सौं, हों माता तू पूत ॥ 
2 थ 2५ है 
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रत सम 
संदेसों देवकी सो कहियो । 
हों तो धाय तिहारे सुत की, मथा करत नित रहियो ॥ 
जद॒पि टेव _ तुम जानत उनकी, तऊ मोँहि कहि आये । 
प्रावहि उठत तुम्हारे कान्हन्हि माखन-रोटी भावषे ॥ 
तेल उबटनो अरू ताते जल, ताहि देख भगि जाते । 
जोइ-नोइ मॉगत सोह सोइ देती, क्रम-क्रम करि-करि नहाते ॥ 
सूर पथिक सुनि मोहि रेन-दिन, बढ़ों रहत उर सोच । 
मेरी अलक लद़ेतो मोहन, छे है करत सकोच ॥ 
५८ ५८ २८ 
वाह रे सूरदासजी ! कहाँ तक श्रशंसा की जाय ! वात्सल्य 
रस तो एक एक अज्ञर से टपक रहा है । धन्य कविता शक्ति 
ओर घधन्यरी सूक ! उपयुक्त पद को पढ़ कर किस माता का 
हृदय पुन्न-प्रेम से नहीं उमड़ आवेगा ९ 
खड़ी बोली के सुविख्यात कवि अयोध्या सिह उपाध्यायजी 
ने यशोदा का विरह-विलाप बहुत हृदयभेदी शब्दों मे लिखा 
है। उसका थोड़ा सा नमूना यहाँ पर दिया जाता है:-- 
प्रिय पति, वह मेरा प्राण-प्यारा कहाँ है, 
दुःख जरनिधि डूबी का, सहारा कहाँ है । 
छख मुख जिसका में आज लो, जी सकी हूँ, 
वह हृदय हमारा नेन तारा कहाँ है ॥ 
पल-पल जिसके में पन्थ को देखती थी, 
निशि-दिन जिसके ही ध्यान मे थी बिताती । 
उर पर जिसके है सोहती मुक्त-माछा, 
वह नव नलिनी से नयन वाला कहाँ है ॥ 


जिस प्रकार वियोग श्रृंगार मे दश दशाएँ होती हैं, वैसे: 
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ही वात्सलय के वियोग मे भी दश दशाएँ होती हैं। महाराज 
दशरथ का पुत्र-वियोग में ही प्राणेत्तररण हुआ था । डस दशा 
का मद्दात्मा-तुलसीदास ने क्या ही अच्छा वर्णन किया है । 


| ॥ लत, # शी. हे 


हा रघुनंदन प्रान पिरीते, तुम बिनु जियत बहुत दिन बीते । 
हा जानकी रुूखनु हा रघुबर, हा पितु हित चित चातक जलघर ॥ 
रास राम कहि राम कहि, राम राम कहि. राम । 
तनु परिहरि रघुवर विरह, राउड गए. सुरधाम ॥ 


यशोदा जी का निम्नलिखित विलाप मरण की ही संज्ञा 
मे आवेगा । 


हा | बूद्धा के अतुल धन हा ! बृद्धता के सहारे । 
हा ! प्रार्णों के परम प्रिय हा ! एक मेरे दुलारे ॥ 
हा शोभा के सदन सम हा ! रूप लावण्य वारे ; 
हा | बेटा हा! हृदय-घन हा ! नेन तारे हमारे ॥ 
कैसे हो के अछग तुझ से आज लों में बची हूँ ! 
जो मै ही हूँ समझ न सकती, तो तुझे क्या बताऊँ ! 
हा जिल्‍ँगी न अब पर है वेदना एक होती। 
तेरा प्यारा वदन मरती बार, मैंने न देखा ॥ 


तेरहवों अध्याय 
नवरसेतर रस 


रख आनन्द को कहते है ओर यद्यपि आनन्द मे भेद नहीं 
किया जा सकता तथापि उसके प्राप्त करने के कई साधन हो 
सकते हैं, कविता के रसों का आस्तादन करना एक प्रकार का 
साधन है | जेसा कि ऊपर बतलाया जा चुका है, आनन्द का 
मूल चित्त की एकाग्रता मे है। जिस समय चित्त किसी एक 
विषय में संलग्न हो जाता है और इधर-उधर नहीं भ्रटकता 
उस समय आत्मा अपने स्वाभाविक आनन्द को प्राप्त कर लेती 
है। आनन्द मे भेद नहीं है। कोई चिरस्थाई, कोई अल्पस्थाई 
ओर कोई दुःख -परिणामी होते है तथा कोई उत्तरोत्तर आनन्द- 
दाई होते हे । रस को जिस समय हम आनन्द-रूप देखते है 
उस समय उसके कोई विभाग करने की आवश्यकता नहीं 
रहती । किन्तु जब हम उन भिन्न भिन्न कारणों पर दृष्टि डालत 
हैं, जिनसे कि रस की उत्पत्ति होती है, तब हमको उनका भेद 
करना पड़ता है। जिन्होने केवल एक ही रस माना है उन 
लोगो ने इस आधार पर माना है कि आनन्द का विभाग नहीं 
हो सकता । किन्ही लोगों ने केवल श्वगार ही को एक रस माना 
है; और सब रसो को उसके प्रकार माने है। भवभूति ने करुण 
रस को ही एक रस माना है ओर सब रसो को समुद्र में उठने 
वाले बुलबुलों के समान माना है । देखिये: 
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शुकों रसः करुण एव निमित्तभेदाद्‌, भिन्न' प्थक एथागिवाश्रयते विवर्तास्‌। 
आवते बुद्बुद तरड़् भयान्‌ विकारा, नम्भो यथा सलछिलछ मे तु तत्समग्रम ॥ 
आनन्द वर्धेनाचाये ने अहूत रस को ही शक रस माना है, 
क्योंकि सब रस ओे चमत्कारिता होती है और चमत्काग्ता 
अद्भुत-रस का एक विषय है । 
रसे सारइचमत्कारः सबन्राप्यनुभूयते । 
तच्चमत्कारसारत्वे स्वेत्राप्यद्युतो रस' ॥ 
तस्मादुदुतमेवाह कती नारायणों रसम्‌ । 
वेध्णवाचार्यों ने भक्ति को ही प्रधान रस माना है और 
अन्यान्य रसों को उसके प्रकार माने हैं । जिस आचाये ने जिस 
रस को प्रधानता दी है उसका उसने मुख्य भाव लिया है और 
यह वास्तव मे कहना कठिन है कि कोन सा रख, सब रसो 
का मूल है । 
रसों के जो विभाग किए गए है उन्तके कई आधार हे | 
किन्ही आचायों ने रसो का विभाग वात, पित्त, कफ आदि 
मानव प्रकृति के आधार पर किया है; किन्ही ने पश्च-भूतों के 
आधार पर, किन्ही ने सत, रज, तम के आचार पर ओर किन्हीं 
आचारयों ने, देवी, मानुषी, देवादेव प्रकृति के आधार पर 
किया है। ये सब विभाग अपने अपने आधार के अनुकूल 
ठीक है । 
वैज्ञानिक दृष्टि से इन सब रसो के मूल आधार आत्म- 
रक्षण में हे । हमारी जितनी स्वाभाविक क्रियाएँ और जितने 
भाव है वह सब व्यक्ति ओर जाति के स्थिति के हेतु है। रसो 
के स्थाई भावों पर चणिक दृष्टिपात करने से हमको इस सिद्धान्त 


पंप नवर्स 


धाम 9७-4४ ७०७/िजशी ईशा की की मीकाी काम पी 
की पुष्टि का प्रमाण मिल जावेगा । यदि हम कविता के स्व से 
उतर कर विज्ञान की दृढ़ भूमि के ऊपर थोड़ी देर के लिये पदा- 
पंण करें तो हमको रसों के यह स्थाई भाव सब आत्म-रक्षा के 
प्रकार दिखाई पड़ेंगे। शृंगार का स्थ, | रथ रहे दे ' रति का 
सम्बन्ध सन्तति-प्रजनन से है >; के एक प्रकार की जाति की 
आत्म-रक्ष है तथा व्यक्ति के सत्हों की रू आत्म-रक्षा है। हास्य 
ओर करुण भी इसीके सहायक है । करुण का आधार प्रेम मे 
है क्योंकि प्रेम-वस्तु के ही अनिष्ट से करुण की उत्पत्ति होती 
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है। जो वस्तु हमसे कुछ सम्बन्ध नहीं रखती उसके अनिष्ट 
होने से करुण की उत्पत्ति नही होती । जब सहानुभूति के कारण 
करुण रस की उत्पत्ति होती है तब हमसे सम्बन्ध न रखने 
वाला भी पदार्थ सहानुभूति के कारण हमारा इष्ट व सम्बन्धी 
बन जाता है । प्रेम समाज व व्यक्ति की स्थिति व रक्ता के हेतु 
परमावश्यक है । हास्य का आधार यद्यपि प्रतीकार की इच्छा 
में है तथापि यह प्रतीकार के अल्प-साधनों से मृदु-तर है और 
सभी स्थानों में यह प्रतीकार का साधन नहीं। प्रायः यह आमोद- 
प्रमोद द्वारा परस्पर प्रीति की बुद्धि मे भी सहायक द्वोवा है ओर 
इसी रूप में यह झूंगार का सहायक माना गया है। हास्य का 
फल स्वास्थ्य पर भी अच्छा होता है। यह हमारे मानसिक 
तनाव को ढीला कर चित्त को स्वस्थ कर देता है और इसी श्रकार 
आत्म-रक्षा का साधन बन जाता है । 

सत्‌ , रज, तम के आधार पर विभाग करने वाले आचायों 
ने रजोगुण अथोत्‌ रज से सम्बन्ध रक्खा है । शंगार और 
करुण का राग से विशेष रूप से सम्बन्ध तो है दी और हास्य 
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का, शंगार का सहायक होने से राग से सम्बन्ध स्थापित , 
हो जाता है । 

दूसरा विभाग रौद्र, वीर और भयानक का आता है | इन 
तीनो का सम्बन्ध ठशोशुर! & हैँ ' इनके स्थाई भाव आत्म- 
रक्षा से विशेष सम्बन्ध रखते हैं। हमको क्रोध तभी आता है 
जब हमारी किन्‍्हीं इच्छाओ का अवरोध होता है और हम उस 
अवरोध के कारण को हटाने की इच्छा करते हैं | जब हम अपने 
को उस अवरोध के कारण को नष्ट करने मे समर्थ सममते हैं 
और हमारा उत्साह इतना बढ़ जाता है कि हमारा चाहे मरण 
हो चाहे विजय हो हम अनिष्ट के कारण को हटा कर ही मानेंगे, 
वही पर बीर रस का प्रादुभोव होता है । भयानक वीर के विप- 
रीत है ओर इसका भी आत्म-रक्षा से सम्बन्ध है। जिस वस्तु 
से हमको अपनी हानि होने की आशइह्ा होती है, उससे हम 
भागने की चेष्टा करते हैं; और भाग कर अपनी जान बचाते 
है। इनमें ओर भयानक भे भी वीर की भाँति मनुष्य में एक 
अपूर्व शक्ति का प्रादुभोव होता है; भेद इतना ही दै कि वीर मे 
वह शक्ति दूसरे को हटाने के काम में आती है ओर भयानक मे 
वही शक्ति अपने को बचाने के काम में आती है । 

बीमत्स, अदूभुत और शान्‍न्त इनमें शान्त-रस प्रधान है । 
अड्भधत तथा बीभत्स इसके सहायक हैं। इन तीनों रसों का सतो- 
गुण से सम्बन्ध है। शान्त रस का हमारी आध्यात्मिक आत्म- 
रक्षा से विशेष सम्बन्ध है। यह एक प्रकार आत्मा की चिर- 
स्थायिनी रक्ता के हेतु उद्योग है। बीभत्स का हमारे शारी- 
रिक और आध्यात्मिक रक्षा दोनों से ही सम्बन्ध है । जो पदा«' 


इंपद मंबरख 
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, हमारे स्वास्थ्य के निमित्त अनुपयोगी होते हैं अथवा जो 
हत्या तथा मरण से सम्बन्ध रखते हैं वही प्रायः बीभत्स 
के विषय बनाते हे। उन्ही पदार्थों से बचने का हम उद्योग 
करते हैं । धृणा जब सासारिक विषयों से विराग उत्पन्न कर देती 
है तब वह शान्त का साधन बन जाती है ओर आध्यात्मिक रक्षा 
का विधायक होती है | अद्भुत हमारे उस ज्ञान की पिपासा का 
फल है जो ससार मे विरोध को नहीं देख सकती और उसकी 
व्याख्या कर संसार मे साम्य देखना चाहती है। इस अडद्भत मे 
हमारी शारीरिक एवं आध्यात्मिक रक्षा होती है, यही भौतिक 
विज्ञान का फल है ओर यही आध्यात्मिक ज्ञान का आधार है | 
?]80० फ्लेटो ने कहा है । 

ध“(79॥08070॥0ए 706|7॥78 0 एछ०7१९४” 

अथोत दर्शन-शास्र का उदय आगमफ्चयय में होता है। हप 
संसार की नित्य परिवर्तन होने वाली परिस्थितियों से आश्चर्या- 
न्वित हो कर ही ससार की व्याख्या करने के लिये डद्यत होते 
हैं । इस उद्योग मे हम संसार की शक्तियो की व्याख्या कर 
उनसे लाभ उठाते है और अपना सांसारिक जीवन का सुखमय रीति 
से व्यवहार करते है । इस विवेचना से यह स्पष्ट हो जाता है कि 
काव्य मे माने हुए रसो का हमारे जीवन से कितना धनिष्ट 
सम्बन्ध है । हमारे मानसिक संस्थान के तीन विभाग माने गए हैं। 

(१) ज्ञान से सम्बन्ध रखने वाला (२) भावों से सम्बन्ध 
रखने वाला (३) सद्भुट्प अथवा क्रिया से सम्बन्ध रखने वाला 
यदि इस आधार पर हम रसों का विभाजन करे तो ज्ञान से 
सम्बन्ध रखने वाले अद्भुत , हास्य ओर शान्त, ज्ञान अथवा बुद्धि 


लकी 





नवरसेतर रस ५५७ 


_कली नीली 55 5ध 5८४5८ 55७ ४5 5-53 3... 





से सम्बन्ध रखने वाले ठहरेंगे । भावों से सम्बन्ध रखने वाले 
श्गार, करुण, बीभत्स तथा रौद ठहरेंगे। क्रिया से सम्बन्ध 
रखने वाले बीर एवं भयानक कहे जावेंगे। अब प्रश्न यह उठता 
है कि नवरस हमारे समस्त जीवन की आवश्यक्ताओ ओर 
प्रवृत्तियों के वर्णन के लिये पयोप्त है या नहीं ? इसके निमित्त 
हमको मनुष्य की स्वाभाविक श्रवृत्ति के ऊपर विचार करना 
पड़ेगा | मैकद्‌ यूबल साहब ने मनुष्य की प्रवृत्तियाँ इस प्रकार 
गिनाई दे आर उससे सम्बन्ध रखने वाले मनोवेग भी बतलाए 
हैं, वे इस प्रकार से हे । 

[ए०॥॥९५ ० [750770८५5. [९०७॥१९५ ० >॥700009/ 
(20०65, 
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भागने की प्रवृत्ति अर्थात्‌ भय भय अथवा डर 
से बचने की प्रवृत्ति 
2, [75002 ० (०07०: शञाइटा 
लड़ाई करने अथवा दूसरों के क्रोध, झुंझलाहट, तेजी 
आविभूत की प्रवृत्ति 
3. २८०एा५07 (हटाव, दूरीकरण) )5205६ (घृणा) 
४4, 8९78] (वात्सल्य रक्षा 67006/ 770007 (स्नेहादि 


सम्बन्धी) कोमछ भाव 

5. 307००) (दूसरो से प्राथना [)807655 ( दुःख, अस्यता का 
करना) भाव) 

6. ?277£2 (प्रजनन) [ ,७७६ (काम) 


7 (०४००6ए (औल्सुक्य) (7एा१०४६ए (अद्भुत का भाव) 
8. 509 ां5छ07॥ (आधीनता) #€८॥ााए णए इफ्ञाल्लाठता 


(देन्य) 


ह््त 


ऐड 


नवरस 
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9. 05567/007 
स्थापन) 


40, 5029) 0 27227700५ 
750700/: (सामाजिक ) 
44. 70096 5८७८!९7०४ (भोजनों 


पाजन) 


2 /#८0१पा»६०7 (प्राप्ति) 


€ अस्तित्व 7]5007 (आत्म-श्रेष्ठता का 


भाव ) 

ए्टटाएड रण ]0ए८॥7८55 

(मिलनेच्छा) 

39760६६४ ० एग्शाए 
(क्षुध्रा, इच्छा) 

7९९।॥४९४ ०0 (ए८2॥6९75॥9 
(अधिकार और सत्व स्थापन 


83, (000507प0८६07 (निर्माण). 7€6८॥709 ० (४८७४८॥६५५ 


44, .,902!7/2/ (हास्य) 


(काव्य-कछा निर्माण का उत्साह) 
४५ 77052॥7027 (प्रसन्नता) 


_ ये सब प्रवृत्तियाँ रसो ओर उनके सब्चारो भावो के अन्तर्गत 


की जा सकती हैं 


श्ृंगार--इसके अन्त्गंतन० ६,४ और १० की प्रवृत्तियाँ आती हैं। 
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27 ४ 3 | 


१7 97 | 


शान्त--चूँकि यह निश्वत्ति है अत: इसमे प्रवृत्ति के लिये कोई 


स्थान नहीं । 


यद्यपि सब प्रवृत्तियाँ नवर॒सों के अन्तर्गत की जा सकती है 
तथापि सानब-जीवन कितना विस्तृत ओर संकुलित है कि मनुष्य 
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के भावों की कोई सीमा नहीं बॉधी जा सकती; और इसलिये 
उन लोगो का उद्योग, जिन लोगो ने कि नव-रस के अतिरिक्त 
अन्य रसो को माना है, किसी प्रकार से हेय नहीं कहा जा 
सकता | वेष्णवाचार्यों ने भक्ति को प्रधान रस मानते हुए पॉँच 
रस ग्रधान तथा सात गोण माने हैं । देखिये;:--- 

पूव मुक्ताद्‌द्विया भेदान्मुख्यगौणतया रते. । 

भ्वेद्धक्तिरसो5प्येष मुख्यगौणतया द्विघा ॥ 





५ रथ १८ 

मुख्यस्तु पशञ्चथा शान्त' प्रीतः प्रेयाश्ववत्सलः । 

मधुरश्रेत्यमी ज्ञेया यथा प्ृवमनुत्तमा' ॥ 

हास्यो्भुतस्तथा वीर. करुणो रौद्व इत्यपि । 

सबीभत्स इति गोणश्र सप्तघथा ॥ 

“-भक्तिरसारृतसिन्धुः 

इनके अनुकूल शान्त, दास्‍्य, सख्य, वात्सलशय और सधुर 
( श्ंगार ) ये मुख्य रस हैं । हास्य, अद्भुत, बीर, करुण, रौद्र, 
भयानक ओर बीभत्स ये गोण है । इनका विशेष वर्णन परिशिष्ठ 
में दी हुईं तालिका मे पाया जायगा | अग्रेजी काव्य-प्रंथो में दो 
रसों का विशाल ( 5५0]7776 ) ओर सुन्दर ( 368प॥/प ) 
का भुख्यतया वर्णन आता है। विशालता में एक प्रकार का 
सौंदय रहता है किन्तु उसमें बड़ेपन का भाव रहता है जैस कि 
पवत, समुद्र, भीसान्धकार आदि के अवलोकन से होता है । 
इसमें भयानक की कुछ मात्रा रहती है; किन्तु वह भयानक ऐसा 
नही कि जिससे लोग भागना चाहते हों, वरन्‌ वह ऐसा है जो 
कि हमारे आदर ओर प्रशंसा के भावों को उत्तेजित करता है । 


धूद्‌७ नवरस 
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_ थह््‌ भाव एक प्रकार से भयानक और अदूसुत का मिश्रण है। 


यह आवश्यक नहीं है क्रि विशाल का विषय आकार मे ही बड़ा 
हो । यदि कोई छोटा व्यक्ति अपनी शक्ति से बाहर काम करता 
है तो वह विशाल कां विषम बन जाता है। यदि कोई निर्धन 
मनुष्य अपना स्स्व प्रदान कर दे ओर वह स्वेस्व चाहे पॉच 
ही रुपए का हो तो उसका काम विशालता का विषय बन 
जायगा । हमारे यहाँ विशाल के वर्णन आते हैं तो या तो उद्दीपन 
विभाव सम्बन्धी प्रकृति के वन में वर्शित होते हैं अथवा 
अद्भत के सम्बन्ध मे उनका उल्लेख होता है। विशाल का भाव 
शांत रस का उद्दीपक होता है । निजन वन, गगनारोही हिमाच्छा- 
दित पवेत, नीलिमामय अनन्त आकाश, वषोवारि-प्रमत्त कल- 
कल-निनादिनी सरिताएँ, वेगगति निमरों के निरन्तर प्रपात का 
घोर रव इन सब का वर्णन शान्त रस के सम्बन्ध में द्वोता है । 
यह विशालकायी विषय है । इन सब पदार्थों मे बृहत्ता के साथ 
एक प्रकार का सोंदय लगा हुआ है । जिसके कारण हम प्रभा- 
वित होकर उनको वार॑बार देखने की इच्छा किया करते हैं | 
सुन्दर वस्तुओं का वर्णन हमारे यहाँ शंगार रस के आल- 
म्बन उद्दीपन के सम्बन्ध मे होता है। अंगार रस की विवेचना 
करते हुए हम सुन्दर की भी विवेचना कर चुके हैं। इस सम्बन्ध 
मे हमको केवल इतना ही कहना है कि सोंदय का क्षेत्र मानवी 
सम्बन्ध में संकुचित कर देना ठीक नही । सहृदय दृष्टि से सभी 
पदाथ सुन्दर दिखाई पड़ने लगते हैं। माता अपने बालक को 
कुरूप नहीं समझती है वरन्‌ उसको सबसे सुन्दर ही मानती 
है। जो लोग संसार को विश्व-प्रेम के चक्कुओं से अवलोकन 
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करते हैं उनको निर्धेन तथा जरजरित पीड़ाकुल पुरुष-खियों में » 
ही एक अलोकिक सौंदर्य दृष्टिगोचर होता है। उनकी दृष्टि में 
नि्धनता का गौरव मानवती के मान से अधिक गौरववान होता 
है। सोंदये के व्यापक क्षेत्र मे काव्य-कला एवं समस्त संसार 
के जड़ चेतन पदार्थ आजाते हैं । 

कविवर निरालाजी का “एक भिक्षुक का वर्णन! देखिये'-- 


वह आता-«- 

दी हक कलेजे के करता, पछताता पथ पर आता । 
पेट पीठ दोनों मिलकर है एक, 

चल रहा लकुटिया टेक, 

मुद्दी भर दाने को, भूख मिटाने को 

मुँह फटी पुरानी झोली को फैछाता-- 

दो हक कलेजे के करता, पछताता पथ पर आना । 
साथ दो बच्चे भी है सदा हाथ फैलाए, 
बाद से वे मरते हुए पेद को चलते, 
और दाहिना, दया-दृष्टि पाने की ओर बढ़ाए । 
रु >५ है 


उहरो, अहा ! मेरे हृदय में है अमृत, में सींच दूँगा, 

अभिमन्यु जैसे हो सकोगे तुम, 

तुम्हारे दुःख को, अपने हृदय मे खींच छूँगा । 

कवि को अपनी दृष्टि व्यापक रखने की आवश्यकता है; 

उसको पद-पद्‌ पर सौंद्य का विषय मिल जायगा । वर्तेसान-थुग 
में भावों का हास नही हुआ है ! यद्यपि लोग समभते ऐसा 
अवश्य हैं । आजकल भी जब हम शकुन्तल्ा नाटक में शकुन्तला 

देद 


५६२ नवरख 
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« की बिदा का वर्णन पढ़ते है, अथवा रामचन्द्रजी के वियोग मे 
दश्रथ जी का विलाप झुनते है तो हमारा शरीर प्रेम से पुलका- 
यमान हो जाता है । वतमान यन्त्र-कला-प्रधान युग ने भारत 
वर्ष से, केवल भारतवष ही नहीं वरन्‌ यूरप से भी अपना आतद्ु 
इस सीमा तक नही स्थापित किया है कि मानवी भाघों को 
समूल नष्ट कर दे। आज-कल के कठिन कराल रपधों के समय 
में भी, मानव प्राणी के हृदय की कोमलता बनी हुई है । यदि 
एक ओर घोर दूकानदारी है तो दूसरी ओर निश्वार्थ प्रेम; और 
इस प्रकार विश्व-भ्रातृत्व का प्रसार हो रहा है । वर्तमान युग 
में भावों का संकुचन नही हुआ है वरन्‌ विस्तार ही हो रहा है । 
अन्य भावों के साथ आजकल दो भावो की प्रधानता है । दीन 
दलितों का आदर, स्वदेश-प्रेम एवं जातिगोरब । जिस प्रकार 
ओर लोगों ने देव-भक्ति को एक स्ववन्त्र रस माना है उसी प्रकार 
आज-कल स्वदेश-भक्ति का साहित्य इतना बढ़ रहृः है कि यदि 
उसे स्वतन्त्र रस मान लिया जाय तो अनुचित न होगा । यद्यपि 
प्रेम के जितने प्रकार हैं वह सब खूंगार मे आजाते है तथापि 
जिस प्रकार वात्सल्य, दस्य ओर सख्य आदि रस माने गए हैं उसी 
प्रकार देश तथा जाति को भी हम एक विशेष प्रकार के प्रेम का 
विषय बना कर एक स्वतन्त्र रस स्थापित कर लें तो वर्तमान 
युग की आवश्यकताओं के अनुकूल होगा ओर इस विषय के 
बढ़ते हुए साहित्य को एक उपयुक्त स्थान मिल जायगा । यद्यपि 
बहुत सा साहित्य जो कि स्वदेश भक्ति के नाम से प्रचलित दो 
रहा है, संघषंण के भावों से भरा हुआ है ओर साधारण कोटि 
का है तथापि उससें बहुत सा ऐसी उच्च कोटि का सादित्य है जो 





नवरसेतर रख ५६३ 


चिरस्थाई होने के योग्य है । प्रत्यक देश में कुछ बातें ऐसी होती 
है जो कि काल की परिधि से बाहर है । उसको राजनैतिक एवं 
सामाजिक परिवतेन स्पर्श तक नहीं करत । वह उसकी अटल 
कीर्ति और प्रशंसा का विषय बने रहते है । हमारी जाति के 
उच्च आदश, हमारे कोमल भाव, हमारे देश के शोभामय स्थल, 
हमारी प्रेममयी सभ्यता, यह सब चिर-काल तक हमारी प्रशसा 
तथा कबि के कीतेन का विषय बनी रहेगी | रवीन्द्र बाबू की 
निम्नो छिखित कविता सारे देश मे अनन्त समय तक गौरव एवं 
प्रेम के साथ पढ़ो जावेगी । 





“आमि सुबवन-मनोमोहिनी 
आमि निर्मल सूर्यकरोज्वल घरणी | 
जनक-जननी-जननी ! 
नील-सिन्धु जल घोत चरण तल, 
अनिल्‍लू-विकम्पित शयासर अश्चछ, 
अम्बर-चुम्बिव भा हिमाचल । 
झुश्न-तुषार-किरोटिनी ! 


प्रथम-प्रभातव-उद्॒य तव॒ गगने, 
प्रथम साम-रव॒ तप तपोबने 
प्रथम अचारित तब वन-भवने 
ज्ञान-चर्म कत काव्य-शाहिनी 


चिर कल्याण-मयी तुसि धन्य 
देश-विदेश. वित्तरिछ अन्न, 
जाहृवी यझ्जुना निगलित करुणा, 
पुण्य पीयूष स्तन्‍्य वाहिनी !” 





भ्र्द्द गवबरस 
४४४ -+-ज-ज+ 
इसीके टक्कर का वंशीघर पाठक कृत भारत-स्तव देखिये--. 
बन्दे भारत-देश सुदारम्‌, सुखमा सदन सकल सुख सारम। 
बोध-विनोद-मोद आगरम्‌ ,  देष दुरापद छेश-कुठारम ॥ 
कीरति-कलित करनि कमनीयमस्‌, धीर धघुरीन धरनि-नमनीयम्‌ । 
सतत सुजन-कुमुद-बन चंद्रमू, गोरव गहन गरभीर पतद्वम्‌ ॥ 
भाल विशाल हिमाचल भ्राजम्‌ , चरन विराज़ित भ्रणव राजम्‌ । 
तप शत-सहस-कोटि-कर बालम्‌ , दुसह-दुराय प्रताप विशालमस्‌ ॥ 
झुचि प्रफुल वन-वसन रसालूम्‌ , सुरसरि-छहरि छोल उरमारूस्‌ । 
अगनित-गगन-चुबि-नग शिखरम्‌ , तरनि अगस्य-गहन-घन-निकरम्‌ ॥ 


अब ज़रा पाठक जी का भारतोत्थान देखिये--- 


भारत, चेतहु नींद निवारो । 

बीती निशा उदित भये दिन-मनि, कब को भयो सकारो ॥ 
निरखहु यह शोभाशप्रभात वर, प्रभा भानु की अछुत । 
किहि प्रकार क्रीड़ा-कलोछ-सय विहग करहि ग्रात-स्तुत । 
विनस्यो तम-परिताप पाप संग नभ नखन्र बिलगाने ॥ 
निशिचर खग भूधर तजि तजि सब श्रमन भये इक आने ॥ 
विकसे कुमुद, मधुर-मारुत-मद्सने भोर. गुजारत । 
बाला, नवलन्‍कमछ-कोमल बपु उठि निज्र केश संचारत ॥ 


हम चाहे बिलकुल विदेशी रग में रंग जावें तो भा अपनी 
भाषा का प्रेम एवं गंगा-जमुना आदि पुण्य सलिल-वाहिनी सरि- 
ताओ के अनुराग को त्याग नहीं सकते। भारतेन्दु बाबू हरिश्वन्द् 
कृत “तनव उज्ज्वल जल घार हार हीरक-सी सोहत” अथवा 
“तरुनि तनूजा तट तमाल तरुवर बहु छाये” आदि ऐसे विशद 
वर्णनो के छुनने से हमारा जी फड़क उठता है । जिस प्रकार देश 


नघरसेतर रस पध्प 
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का भौतिक सम्बन्ध हमारे गोरव का विषय है उसी प्रकार जाति 
के उच्च आदश्श भी हसारे आत्माभिसान को पुष्ट करते हैं। 
कवि को उन आदशों को जो कि बतेमान रीति-रिवाज में 
प्रच्छान्न रूप से वतमान है, प्रकट कर देना चाहिये ओर वर्तमान 
हीनताओं तथा कुरीतियों का कान्‍्ता के कोमल वचनो को भाँति 
मृदुल शब्दों मे निराकरण करते हुए देश एवं जाति को श्रेय के 

पथ पर लें जाना चाहिये | रवीन्द्र बाबू हमारे सामने क्‍या ही 
उत्तम आदर्श रखते हैं । स्वर्गीय पं० सत्यनारायण कबिरल्ल ऋत 
श्वीन्द्र बाबू की एक रचना का पद्मान॒वाद देखिये--- 

भगवन ! मेरा देश जगाना । 

स्वतन्त्रता के उसी स्व मे, जहॉ क्लेश नहिं पाना ॥ 

रुचे जहाँ मन को निर्भय हो, ऊँचा शीश उठाना | 

मिले बिना कुछ खच किये ही, सबको ज्ञान खजाना !॥ 

तंग परुले दीवारों का, बुना न ताना-वाना । 

इसी लिये बच गया जहाँ का, एथक्‌ एथक हो जाना ॥ 

सदा सत्य की गहराई से, शब्द मात्र का जाना। 

प्रणता की ओर यत्न का, जहाँ थ्ुजा फैलाना ॥ 

विमल् विवेक सुलभ सखत्रोते का, जो रसपू्ण सुहाना । 

रूढ़ि भयानक मरुस्थली मे, जहाँ नही छिप जाना ॥ 

जहाँ उदारशील भावों का, भाव नित अपनाना । 

सच्चे कर्म-योग में प्रति जन, सीखें चित छगाना ॥ 

५८ > ५८ »< 

यहाँ पर हिन्दी काव्य मे--से उच्च भाव-मई स्वदेश प्रेस- 
सम्बन्धिनी कविताओ का उल्लेख कर देना कुछ अनुपयुक्त न 
होगा । देखिये-- 


५६६ मेत्ररसख 





न मर तक कम न शक कमल रह मत अमर सर 
जहाँ जन्म देता हमें हे विधाता, 
उसी दौर में चित्त है मोद पाता | 
जहाँ है हमारे पिता, बन्धु-माता, 
उसी भूमि से है हमे सत्य नाता ॥ 
२८ २८ > 


जहाँ की मिली वायु है जीव दानी, 

जहाँ का भिदा देह में अन्न पानी । 
भरी जीभ मे है जहा की सुबानी, 
वही जन्म की भमि है भूमि रानी ॥ 


है 


4 है २6 


लगी धूल थी देह में जो हमारी, 
कभी चित्त से हो सकेगी न न्‍्यारी । 
बनाती रही देह को जो निरोगी, 
किसे धूल ऐसी सुहाती न होगी ? 


२८ २५ है 


जिसे जन्म की भमि भाती नहीं है, 
जिसे देश की याद आती नहीं है । 
कृतध्नी महा कौन ऐसा मिलेगा, 
उसे देख जी क्या किसीका खिलेगा ? 
५ ५८ >८ 


धनी हो बड़ा या बड़ा नाम धारी, 
नही है जिसे जन्म की भूमि प्यारी। 
वृथा नीच ने मान सम्पत्ति पाई, 
बुरे के बड़े से हुईं क्या भलाई ॥ 
३८ >८ २८ 
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जिन्हे जन्म की भूमि का मान होगा, 
उन्हे भाइयों का सदा ध्यान होगा । 
दा भाइयों की जिन्होंने न जानी, 
कहेगा उन्हे कौन देशामिमानी ॥ 
५८ ५८ ३८ 
कामताप्रसाद गुरु । 
हमारी प्राचीन सभ्यता का उपाध्याय जी ने क्‍या ही अच्छा 
आदश दिखाया है देखिये--- 
ऋषि होते थे मनुज जहाँ के करते थे कुछ पाप नही, 
पञ्चु पक्षी तक क्षुधा-अनऊू का सहते थे संताप नही । 
जहाँ आज भी पतित-पावनी बहती गद्ा-धारा है, 
सब देशों मे पृत-पृज्य वह भारतवर्ष हमारा है ॥ 
>८ >< 9८ +< 
नश्वर समझ जगत को जिसने केवल दिया धर्म पर ध्यान, 
यह अपनी, यह वस्तु अन्य की, ऐसा जिसको हुआ न ज्ञान । 
प्राणों को भी देकर जिसने अपना धर्म उबारा है, 
सब देशों में घर्म घुरन्धर भारतवष हमारा है॥ 
पर पीड़न को पाप समझकर पर उपकार समझ निज धरम, 
दुष्टों के भी साथ आज तक जिसने किया न कुत्सित कर्म । 
हिंसा-रहित दया से पूरित जिसकी नीति डदारा है, 
सब देशों में स्वाथ-शून्‍्य वह भारतवर्ष हमारा है॥ 
५८ ८ ५८ ५८ 
मानव दानव दोनों ही का जिसने सुभग विभाग किया, 
अध्यापक-अध्ययन काय में केवल जिसने भाग लिया । 
विश्वोत्पत्ति प्रकटव8/ का कारण जिसने ठीक विचारा है-- 


सब देज्ञों मे ज्ञान-्गेह यह भारतवर्ष हमारा है॥ 
८ ५८ ५८ ८ 


६८ नवरस 
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धोखा देकर के पररव का छेना आया जिसे नहीं, 
चींटी तक को भी हुःख देना मन मे भाया जिसे नहीं । 
सदा न्याय के लिये सत्य का जिसमे लिया सहारा है, 
सब देशों में सत्य-सिन्धु वह भारतवर्ष हमारा है ॥ 
है ९ हर २५ 


शस्यक्यामछा घरा सदा थी षट ऋतुओ के साथ जहाँ, 
पारस तक बँटते रहते थे नरनाथों के हाथ जहाँ। 
सुरपति ने भी जिसके आगे आकर हाथ पसारा है-- 
सब देशों का मौलिसुकुट वह भारतवर्ष हमार है ॥ 


2५ २८ २६ >८ 


पं० रामचरित उपाध्याय । 


गुप्त जी हमारी सभ्यता का चित्र इस प्रकार खीचते है -- 


शैशव दशा में देश प्रायः जेस समय सब व्याप्त थे, 
निःशेष विषयों मे तभी हम प्रोढ़ता को प्राप्त थे । 
संसार को पहिले हमी ने ज्ञान-भिक्षा दान की, 
आचार की, व्यवहार की, व्यापार की, विज्ञान की ॥ 
था गव नित्य निजत्व का पर दुम्भ से हम दूर थे, 
थे धम-भीरु परन्तु हम सब कार सच्चे झ्यूर थे। 
सब छोंक - सुख हम भोगते थे बान्धवों के साथ थे, 
पर पारछोकिक-सिद्धि भी रखते सदा थे हाथ में ॥ 


यय्पि सदा परमार्थ ही में स्वार्थ थे हम मानते , 
4 

पर कम्म से फल कामना करना न थे हम जानते । 

विख्यात जीवन ज्ञतत हमारा छोक-हित एकान्त था , 

“आत्मा अमर है, देह नश्वर” यह अटछ सिद्धान्त था ॥ 


अब 


नवरसेतर रस 


बिकते गुलास न थे यहाँ हम मे न ऐसी रीति थी , 
सेवक जनो पर भी हमारी नित्य रहती प्रीति थी । 
वह नीति ऐसी थी कि चाहे हम कभी भूखे रहे 

पर बात क्‍या जीते हमारे जो कभी वे दुख सहे ॥ 


५६६ 





थी दूसरों की आपदा हरणाथ अपनी सम्पदा , 
कहते नही ये किन्तु हम करके दिखाते थे सदा। 
नीचे गिरे को प्रेस से ऊँचा चढ़ाते थे हमी , 
पीछे रहे को घूम कर आगे बढाते थे हमी ॥ 

बा० मैथली शरण गृप-- 


ज़रा मातृभूमि को वन्दना सुन लीजिये:-- 


जय-----जय----- मातृ-भूसि-------महान । 
जय परम पावन पुहुसि परसिद्ध सकलर जहान ॥ जय० 
विविध वर विद्या कला कौशल सुबुद्धि निधान । 
ज्ञान की भव भूमि प्रकटित छिति कियो विज्ञान ॥ जय ० 
डबरा धन-चघान्य पूरित, विदित वैभव खान । 
धनवती बहु गुणवत्ती अवनी न तो सम आन ॥ जख ० 
आयंगण की पूजनीया पुन्य-भूमि प्रधान। 
सभ्यता की पाठशाला भव्यता की सान ॥ जय० 
रतन-गर्भा सत्य ही तव नाम दीघ दिशान | 
रत्न ऐसो कवन जो तू करि सके न प्रदान ॥ जय० 
है अशेष यशावल्ी दृब्यावही झ्यतिमान | 
भारती गुण-गाथ की कवि हार लछीनी मान ॥ जय० 
धन्य तिनके भानु निशिदिनि करत तब शुण गान | 


अाकयक 
अििक्ट 


अवलणया 
ऑफकामकर, 


आयकर 
स्का 


जयति जय जननी अखडक विश्व-मण्डल जान ॥ जय० ॥ 


शान्ताचन्द्र जम्मड़ु--- 


पू'७० नवर्स 
कक 2 मल मम रे कर मत मे रा नकद मर मन कील लक 
देखिये पं० रामनरेश त्रिपाठी जी क्‍या कहते हैं--- 
जिस पर गिरकर उदर दरी से जन्‍म लिया था । 
जिसका खाकर अन्न सुधा-सम नीर पिया था ॥ 
जिससे हमको भ्राप्त हुए सुख-साधन सारे । 
जिस पर हुए समाप्त हमारे पृवंज प्यारे ॥ 
वह पुण्य-भूमि भारत वही हम इश्चकी सन्‍्तान है । 
कर इसी की सेवा हृदय से पाये इसके सम्मान है ॥ 
जिसके तीनों ओर महोदथधि रत्नाकर है! 
उत्तर मे हिम राशि रूप सर्वोच्च शिखर है ॥ 
जिसमें प्रकृति-विकाश रम्य ऋतु-क्रम उत्तम है । 
जीव-जन्तु फल-फूल, रम्य अद्भुत अनुपम है ॥ 
पृथिवी पर कोई देश भी इसके नही समान है । 
इस दिव्य देश में जन्म का हमे बहुत अभिमान है ॥, 
>८ »< +९ 
उठों, त्याग दें ढहूंपघप एक ही सब के मन हो । 
सीख ज्ञान-विज्ञान कछा कौशल उन्नत हों ॥ 
सुख, सुधार, सम्पत्ति शान्ति भारत में भर दे । 
अपना जीवन इसे सह्ष समपेण कर दें ॥ 
भारत की उन्नति-सद्धि से हम सबका कल्याण है। 
दृढ़ समझो इस सिद्धान्त को हम शरीर यह प्राण है ॥ 
--पं० रामनरेश त्रिपाठी 


स्वर्गीय पं ० ब्रजनारायण “चकवस्त ” ने भारत-रज की' 
किस प्रकार वन्दना की है | देखिये--- 


ऐ ख़ाके हिन्द तेरी अज़मत में क्‍या हुआ है , 
द्रियायफैज़ेकुद्रत तेरे लिये रखवां है। 


नवस्सेतर रस ५७९१ 


न आज 9 ०///७/शि/ि. ० की दीया आयी दाम भी जो भी पी न अमन न जन 


तेरी जबी से न्रेहसनेअज़रू अयाँ है, 
अछाह रे ज़बोजीनत क्या औज इज्जो शा है ॥ 
हर सुबह है यह खिद्समत खुरशीदपुरजिया की , 
किरनों से गूँधता हैं चोटी हिसालिया की । 
ञ ५ ५८ 
इस ख़ाके दिलनशी से चरमे हुए वह जारी , 
चीनों अरब में जिनसे होती थी आबयारी ! 
सारे जहाँ पे जब था वहशत का अब्नतारी , 
चदमों चिराग आलम थी सरजमी हमारी । 
शमएअदब न थी जब पूनां की अंजुमन मे , 
ताबाँ था महरेदानिश इस बादिए कुहन में ॥ 
>८ >< » 
गौतम ने आबरू दी इस सुआविदे कुहन को , 
सरमद ने इस ज़मी पर सद॒के किया वतन को । 
अकबर ने जामेडल्फत बख्शा इस अंजुमन को, 
सीचा लहू से अपने राना ने इस चमन को । 
सब सूर बीर अपने इस ख़ामे निहाँहै , 
टूटे हुए खंडर है या उनकी हड्डियाँ हैं ॥ 
५ »< »< 
दीवारोदर से अब तक डनका असर अय्याँ है, 
अपनी रगो मे अब तक उनका लहू रवाँ है । 
अब तक असर मे डूबी नाकूस की फुग़ा है, 
फिरदौसगोश अब तब कैफीयते अज़ाँ है । 
काइमीर से अरयाँ है जन्नत का रंग अब तक, 
शौकत से बह रहा है दरियाय गंग अब तक ॥ 
३९ 4 >< ५ 


पुछन नवरख 





ओर भी देखिये-- 
यह हिन्दोस्ताँ है हमारा वतन, 
मुहब्बत की आँखों का तारा वतन, 
हमारा वतन दिक से प्यार वतन ॥ 
वह इसके दरख्तों की तैयारियाँ, 
वह फल फूल पौधे वह फुलवारियाँ 
हमारा वतन दिल से प्यारा वतन। 
हवा में दरख्तों का वह झूमना, 
वह पत्तों का फूछों का सुँह चूमना । 
हमारा वतन दिर से प्यारा बतन॥ 
वह सावन में काली घटा की घहार, 
वह बरसात की हल्की हल्की फुहार । 
हमारा वतन दिल से प्यारा वतन ॥ 
वह बागो मे कोयल वह जंगल के मोर, 
वह गंगा की छहरें वह जमुना का ज़ोर 
हमारा वतन दिकर से प्यारा वतन ॥ 
इसो से है इस जिन्दगी की बहार, 
वतन की मुहब्बत हो था माँ का प्यार । 
हमारा वतन दिल से प्यारा वतन ॥ 
प॑० ब्रज नारायण “चकवस्त” 


देखिये बाबू मेथिलीशरण गुप्त जी किस प्रकार आदि से 
लेकर अन्त तक माढ-भूमि से सम्बन्ध स्थापित करते है । 
जिसकी रज में छोट छोट कर बड़े हुए है, 
घुटनों के बल सरक सरक कर खड़े हुए है । 
परमहस सम बाब्यकाछ मे सब सुख पाये, 
लिसके कारण “धूल भरे हीरे” कहलाये । 


नवर्सेतर रस ५७३ 








हम खेले कूदे हषयुत जिसकी प्यारी गोद मे, 

हे माठृ-भूमि! तुझक्को निरख मप्न क्यों न हो मोद में 
हर २५ ५ ० 
पाकर तुझ से सभी सुखों को हमने भोगा, 

तेरा प्रत् युयकार कभी क्‍या हम से होगा? 
तेरी ही यद्द देह तुझी से बनी हुई है, 

बस तेरे ही सुरस सार से बनी हुई है । 
फिर अन्त समय तू ही इसे अचल देख अपनायगी, 

हे मात भूमि ! यह अन्त मे तुझमे ही मिल जायगी ॥! 
>< >< भ८ )८ 


फेक 


सुरभित, सुन्दर, सुखद सुमन तुझ पर खिलते है, 
भांति भांति के सरस सुधोपम फल मिलते है । 
ओऔषधियाँ है प्राप्त एक से एक निराछी, 
खान शोभित कहीं धातुबर रत्नों वाली। 
जो आवश्यक होते हमे मिलते सभी पदुथ हैं, 
हे मात-भूमि ! वसुधा, घरा तेरे नाम यथाथ हैं ॥ 
>८ ३८ >८ 
क्षमामयी, तू दयामयी है, क्षेममयी है, 
सुधामयी, वात्सल्यमयी, तू प्रेममयी है । 
विभवशालिनी, विश्वपालिनी, दुखहन्नीं है, 
भयनिवारिणी, शान्तिकारिणी, सुखकत्रीं है ॥ 
हे शरणदायिनी देवि ! तू करती सब का त्राण है, 
हे मातृ-भूमि, सन्‍्तान हम, तू जननी, तू प्राण है ॥ 
श्र +८ ५८ 
जिस प्रथिवी में सिले हमारे पृच॑ज प्यारे, 
उससे हे भगवान | ऋभी हम रहे न न्‍्यारे । 


७७ नवरस 
गा अमन ल्‍री हा धार टण53..50./5.८४/७.८5४.४.८७5४/४७5४.७.६७ 5555. अत पतन. 
लोट छोट कर वहीं हृदय को शान्‍्त करेगे, 
उसमे मिलते समय मत्यु से नही डरेगे ॥ 
डस मातृभूमि की धूछ में जब पूरे सन जायेंगे, 
होकर भव बन्धन मुक्त हम आत्मरूप बन जायेंगे ॥ 
बा० मेथिलीशरण गुप्त 
र किक हक कप अप ए 
: देखिये चोधरी जी अपने प्यारे देश का किस प्रकार वर्णन 
करते हैं-- 
हे हैं प्रियतम स्वदेश ! 
लोक विदित, वन्य देश ! 
वीर वेश, आदि-सभ्य, विश्व ज्ञान-दाता ! 
महिमा तव अति अपार, 
पाव.) कविगण न प्यार | 
सृष्टिटद्वाराि, सुखमा-घर,  आरत-जन-न्नाता ! 
स्वामि | पा 'विभूति' दास । 
रहते तुम क्यो उदास ? 
व्यर्थ त्रास, निर्भय हो स्वर्ग-लोक-अआता ! 
महावीर प्रसाद चौधरी “विभूति” 
९, (९ [के रु 
अब जरा अछूत की आह का दिद्ृशन कीजिये, 
' एक दिन हम भी किसी के छाल थे। 
आँख के तारे किसी के थे कभी ॥ 
बूँद भर गिरता पसीना देख कर। 
था बहा देता घड़ों छोहू कोई ॥ 
देवता-देवी अनेकी पूज. कर। 
निजला रह कर कई एकादशी ॥ 
तीरथों में जा द्विजों को दान दे। 
गर्भ में पाया हमें माँ ने कही ॥ 
जन्म के दिन फूछ की थाली बजी। 
दुःख की रात कर्टी सुख दिन हुआ ॥ 


नवरसेतर रस ५७५ 





प्यार से मुखडा हमारा चूम कर । 
स्वग-सुख पाने लगे माता-पिता ॥ 


हाय ! हम ने भी कुलीनों की तरह । 
जन्म पाया प्यार से पाले गये ॥ 
जी बचे, फूले-फले तब क्‍या हुआ। 
कोट से भी नीचतर माने गये ॥ 
जन्म पाया, पूत हिन्दुस्तान में। 
अन्न खाया ओ यहीं का जल पिया ॥ 
धर्म हिंदू का हमे अभिमान है। 
नित्य लेते नाम है भगवान का ॥ 
पर अजब इस लोक का व्यवहार है ! 
न्याय है संसार से जाता रहा ॥ 
इवान छूना भी जिन्हे स्वीकार है। 
है उन्हे भी हम अभागों से घृणा ॥ 
छोड़ कर प्यारे पुराने धम्म को। 
आज ईंसाई सुसल्मी हम बने ॥ 
नाथ ! कैसा यह निराला न्याय है। 
तो हमें साननद सब छूने छगे॥ 
रामचन्द्र झुक बी० ए० 
देखिये गुप्त जी भारतवर्ष की श्रेष्ठता! का किन शब्दों मे 
बर्णन करते हैं:--- 
भू-छोक का गौरव प्रकृति का पुण्य छीलास्थल कहाँ ? 
फैछा मनोहर गिरि हिमालय ओर गद्न्‍लाजर जहाँ। 
सम्पर्ण देशों से अधिक किस देश का उत्कष है? 
डसका कि जो ऋषि भूमि है, वह कौन ? भारतवष है ॥ 


७४ नवरख 





लोट छोट कर वही हृदय को शान्त करेंगे, 
उसमे मिलते समय मत्यु से नहीं डरगे ॥ 
उस मातृभूमि की धूल में जब पूरे सन जायेगे, 
होकर भव बन्धन मुक्त हम आत्मरूप बन जायेंगे ॥ 
बा० मेथिलीशरण गुप्त- 
२2 हक कप ५ 
देखिये चोधरी जी अपने प्यारे देश का किस प्रकार वणन 
जि हे 
करते हैं-- 
हे हे प्रिवम स्वदेश ! 
लोक विदित, वन्य देद्य ! 
वीर वेश, आदि-सभ्य, विद्व-ज्ञान-दाता ! 
महिमा तव अति अपार, 
पावे कविगण न प्यार | 
सश्द्वारि, सुखमा-धर, आरत-जन-त्नाता ! 
स्वाति ! पा 'विभूति' दास । 
रहते तुम क्यो उदास ? 
९ 5 0 एे 
व्यथ त्रास, निभय हो स्वगंन्लोक-म्राता ! 
महावीर प्रसाद चौधरी “विभूति” 
[३] शी का २ 
अब जरा अछूत की आह का दिदशन कीजिये, 
' एक दिन हम भी किसी के छाल थे । 
आँख के तारे किसी के थे कभी ॥ 
बूँद भर गिरता पसीना देख कर। 
था बहा देता घड़ों छोहू कोई ॥ 
देवता-देवी अनेकों पूज. कर | 
निजला रह कर कई एकादशी ॥ 
तीरथों मे जा द्विज्ों को दान दे। 
गर्भ में पाया हमे माँ ने कही ॥ 
जन्म के द्नि फूछ की थाली बजी । 
दुःख की राते कटी सुख दिन हुआ ॥ 


नवरसेतर रस ५७५ 





प्यार से सुखड़ा हमारा चूम कर | 

स्वग-सुख पाने छगे माता-पिता ॥ 
हाय ! हम ने भी कुलीनो की तरह । 
जन्म पाया प्यार से पाले गये ॥ 
जी बचे, फूले-फले तब क्या हुआ। 
कोट से भी नीचतर माने गये ॥ 

जन्म पाया, पूत् हिन्दुस्तान में। 

अन्न खाया ओ यही का जल विया ॥ 

धर्म हिंदू का हमे अभिमान है। 

नित्य छेते नाम है भगवान का ॥ 
पर अजब इस लोक का व्यवहार है ! 
न्याय है ससार से जाता रहा ॥ 
इवान छूना भी जिन्हे स्वीकार है। 
है उन्हे भी हम अभागों से घृणा ॥ 

छोड़ कर प्यारे पुराने घम्म को। 

आज इंसाई मसुसब्मी हम बने ॥ 

नाथ ! कैसा यह निराला न्याय है। 

तो हमे सानन्‍द सब छूने छगे॥ 

रामचन्द्र शुक्ु बी० ०० 


देखिये गुप्त जी भारतवर्ष की श्रेष्ठता' का किन शब्दो मे 
वरणुन करते हैं:--- 
भू-लोक का गौरव प्रकृति का पुण्य छीलास्थर कहाँ ९ 
फैछा मनोहर गिरि हिमालय ओर गडद्डाजरू जहाँ। 
सम्पूर्ण देशों से अधिक किस देश का उत्कप है? 
उसका कि जो ऋषि भूमि है, वह कोन ? भारतवष है ॥ 
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मा मा जी क 


हॉ वृद्ध भारतवष ही संसार का सिरमौर है। 
ऐसा पुराना देश कोई विद्व से क्‍या ओर है? 
भगवान्‌ की भव-भूतियों का यह अथम भाण्डार है । 
विधि ने किया नर सृष्टि का पहिले यही विस्तार है ॥ 
यह पुण्य भूमि प्रसिद्ध है इसके निवासी “आये! है, 
विद्या कला-कौशब्य सब के जो प्रथम आचाय्य है। 
सनन्‍तान उनकी आज यद्यपि हम अधोगति मे पड़े, 


हक. 


पर चिह्न उनकी उच्चता के आज भी कुछ है खड़े ॥ 


--बा० मैथलीशरण गुट 


जैसा कि ऊपर बतलाया जा चुका है नवरसों का हमारे 
जीवन से विशेष सम्बन्ध है। नवरसों की उपयोगिता, केवल 
काव्य सुधारत पान जन्य आनन्द से नही, वरन्‌ मानव समाज 
के हृदय गत भावों के अध्ययन से जो जीवन-निवोह एव 
परस्पर व्यवहार में कुशलता प्राप्त होती है, उसमे भी है । हमारे 
भाव अपूर्व शक्ति रखते है । अप्नि की भाँतिं उनका सदुफ्योग 
तथा दुरुपयोग हमांरी उन्नति ओर अवनति का कारण हो जाता 
है। भावों का नियमित रखना हमारी शिक्षा का एक विशेष 
अज्गभ है। हमको यह जानना चाहिये कि किस समय और केसे 
मनुष्यों के साथ हमको अपने भावों का किस प्रकार उद्घाटन 
करना चाहिये+ किन लोगो पर क्रोध करना चाहिये और किन' 
लोगो पर वीरता दिखानी चाहिये; इस प्रकार के ज्ञान से हम 
जीवन मे सफलता प्राप्त कर सकते है। अनुपयुक्त स्थानों मे 
भावों का प्रकट करना केवल रखा भास ही नहीं होता है वरन 
जीवन में संघण तथा अशांति का कारण बन जाता है । यद्यपि 


नवस्सेतर रख पू.9७ 


नी बी .त 


सौंदय के लिये उपयोगिता आवश्यक नहीं तथापि यदि इसके 
साथ उसका समावेश हो सके तो उपयोगिता हेय वस्तु नहीं है 
बरन्‌ वह सोने में सुगन्ध का काम देती है। यदि हम नवरस 
के अध्ययन से काव्यरसास्वादन के अतिरिक्त अपने जीवन को 
सफल बना सकते हैं तो यह नवरस के लिये गोरव का ही विषय 
है । हम उपयोगिता के पक्तपाती बन कर रसास्वादन के आनन्द 
का महत्व घटाना नहीं चाहत । आनन्द ही स्वयं बड़ी भारी 
उपयोगिता है । जो वस्तु हमको व्यक्तिता की झ्लुद्र परिधि से परे 
ले जाकर विश्व-प्रेम की व्यापकता में हमारे व्यक्तिगत दु.खो 
को भुला सकती है ओर हमको उच्च भावो तथा आदशों के 
आलोक मे संसार के दुःख-मय दृश्यों में भी सुख एवं आदर्श 
की सुबर्ण-रेखा की ऋलक दिखा सकती है, उसका अनुशीलन 
परम श्लाघनीय तथा उपादेय है । कहा भी है--- 

“काव्य शास््र विनोदेन काछो गच्छति धीमतां। 

व्यसनेन च मूखाणाम्‌ निद्रया कलहेन वा” ॥ 

इस दृष्टि से प्रत्यक विचार वाले मनुष्य को नवरस का. 

अध्ययन वाब्छनीय है। अध्ययनकतो ओर कवियों तथा 
रचयिताओं के लिये कविता का द्वार खुला हुआ है । कवियों के 
लिये यह आवश्यक है कि वह जनता को रुचि के अनुकूल 
चलते हुए उसको उच्च बनाने का उद्योग कर एवं नई नई परि- 
स्थिति तथा आवश्यकता को देख कर उसके अनुकूल भावों को 
सहृदयता के साथ व्यक्त कर अपनी ओर अपने जातीय साहित्य 
को सजीविता का परिचय दें। साहित्य सजीव पदार्थों की भांति 
बढ़ता है। यदि हम अपना क्षेत्र प्राचीन विषयों मे ही संकुचित 
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-रखते हैं तो हम उसे बँधे हुए पानी की भाँति दूषित कर देवेंगे । 
प्राचीन कवियों का आदर करते हुए, उनकी क्तियों की सराहना 
करते हुए, उनकी अनुकरणीय बातो का अनुकरण करते हुए 
नवीन ओर. उत्तरोत्तर वतेमान आवश्यकताओ की पूर्ति सत्‌ 
साहित्य द्वारा करना प्रत्येक विचारशील मनुष्य का कतेव्य 
है। सत्साहित्य की उन्नति तथा वृद्धि में देश, जाति एवं 
व्यक्ति का कल्याण है । आशा है कि हमारे कविगण अपन 
प्राचीन आदशों से प्रभावित होकर संसार के सम्मुख एक उच्च 
आदश स्थापित कर विश्व-विज्ञान-भाण्डार के आदान-प्रदान मे 
योग देकर अपने को देश और जाति के गोरव तथा आदर का 
विषय बनावेंगे । 


चोदहवों अध्याय 
रसाभास और भावाभास 


जहाँ पर रस ओर भाव अनुचित रूप से व्यवहृत हुए हों वहाँ 
पर वह रसाभास ओर भावाभास कहलाते हैं । जहाँ पर कि 
विभावादि सामग्री की पूर्णता न हो अथा पात्रा-पात्र दोष हो तो 
उसको अनोचित्य समझना चाहिये । यही अनोचित्य रसाभास 
एवं भावाभास कहलाते हैं। रसाभास और भावाभास का लक्षण 
कुलपति मिश्र इस श्रकार देते है '-- 
अनुचित है रस भाव जहाँ, तै कहिये आभास । 
रसा भास तामे कहत, सुनिये सहित हुलास ॥ 
साहित्य दपंण मे अनोचित्य की इस प्रकार व्याख्या 
की गई है;--- 
उपनायकसंस्थायां. सुनिगुरुपलीगतायां च। 
बहुनायकविषयायां रतो तथानुभयनिष्ठायाम्‌ ॥ 
प्रतिनायकनिष्ठत्बे.. तद्दद्धमपात्रतियंगादिगते । 
अज़ारेइ्नोचित्यं रौदे.. गुर्वादिगतकोपे ॥ 
शान्ते च हीननिष्ठे गुवाद्यालम्बने. हास्पे । 
त्रह्मवधायत्साहेअ्धम पात्रगते तथा वीरे ॥ 
उत्तम पात्र गतत्वे भयानके ज्ञयमेवमन्यन्न । 
भावासासों लजञादिके तु वेश्यादिविषये स्यात्‌ ॥ 
अथोत्‌ यदि नायक को छोड़ कर किसी ओर पुरुष के प्रति 
नायिका की प्रीति हो अथवा गुरु-पत्नी आदिक में, अथवा! अनेक- 
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-पुरुषों में वा ऐसी प्रीति जो केवल नाथक से हो या नायिका मे 
हो दोनो मे न हो, अथवा नायक के शजञ्रु किम्बा नीच अयोग्य 
पात्र मे जो प्रेम हो वह रति सम्बंन्धी अनोचित्य के उदाहरण 
होंगे और वह अंगार रसाभास के कारण बनेंगे । इसी प्रकार 
यदि गुरु आदि के प्रति क्रोध हो तो वह रोद् रस में अनोचित्य 
का उदाहरण होगा । हीन पुरुष से शान्ति की हिथिति यु आदि 
पूज्य पात्रों के सम्बन्ध से हास्य, ब्राह्मण-वधादि निन्‍्य कृत्यों 
अथबा अपने से नीच नन्‍्यून के श्रति बीरता दिखलाना वीर- 
रस मे अनोचित्य का उदाहरण है । श्रेष्ठ पात्र हो कर भय- 
के वशीभूत होना भयानक का अनोचित्य है । 


राजा के विषय रति का उदाहरण:-- 
बैठे एक रूप चढ़े छाख भाँति देखियतु, 

साहि के सदा रहै भरोसो जा के सार को । 
सिंह जयसिह को प्रतापी रामसिंह, 

चंद्रभानु के प्रकाश अवतार किधों मार को ॥ 
देत देखि दान निशि वासर प्रमाव विन, 

थर थर का पे हियो सोने के पहार को । 
देवन के ओक नाग छोक महि-मण्डल मे, 

दीप दीप दिप यश कूरम कुमार की ॥ 
ओर देखिये-- 
जहँ लों हिमालय के सिखर सुरधुनी कन सीवल रहे । 
जहँ लों विविध मनि खंड मण्डित समुद दच्छिन दिसि बंहे ॥ 
तहँ लों सबै नृुप आइ भय सो तोहि सीस झुकावहीं । 
तिनके मुकुट मनि रंगो तुव पद निरखि हम सुख पावही ॥ 

मुद्राराक्षस | 
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अनुद्बुद्ध स्थायी भाव का उदाहरशु--- 
हरस्तु किचिन्यरिधृत्तथेयश्रन्द्रोदबारम्भ इवाम्बुराशिः । 
उमामुखे बिम्बफलाधरोष्ठे व्यापारयामास विलोचनानि ॥ 
जिस प्रकार चन्द्रोदय से जलराशि उमड़ आती है उसी 
प्रकार शिवजी का घेये कुछ विचलित हो गया और ओर बिम्ब- 
फल ऐसे अधरो से युक्त मुखारविन्द पर दृष्टि डालने लगे । यहाँ 
पर रति का उदय मात्र हे । 








पियकी अपतामी: चोदना 


भाव 

« भाव, रसाभास, भावाभास, भावशान्ति, भावोदय, भावसन्धि 
और भाव-शवलता य सब रस की संज्ञा में आते हैं क्यो कि ये 
सब आस्वादन किये जा सकते हैं । रस तो भावों की परिपक्का- 
वस्था को कहते है । जब भाव पूर्ण सामग्री सहित समुचित रीति 
से पूर्ण विकास को प्राप्त होते हैं तभी वह रस कहलाते हैं, किन्तु 
सब स्थानो मे यह बात नहीं दिखलाई पड़ती; और जिस प्रकार 
पक्त भोजन के अभाव में अपक भोजन भी प्राद्य होता है उसी 
प्रकार भाव, रसाभास, भावाभास इत्यादि रस की कोटि में आते 
है। साहित्य दर्पण मे भाव का इस प्रकार लक्षण दिया गया है- 

सब्जारिणः प्रधानानि देवादि विषया रतिः। 

उद्बुद्धमात्रः स्थायी च भाव इत्यमिधीयते ॥ 
जहाँ पर निर्वदादि सच्चारी भाव जो कि रस के साथ 
गौण रूप से रहते हैं, प्रधानता पाकर रस का स्थान ले लेबें, 
अथवा देवता, गुरु, राजा आदि पृज्य विषयों मे रति वा अनुराग 
( साधारणतया रति का भाव दाम्पत्य प्रेम मे ह्वी होता है ) तथा 
जहाँ पर रति संचारी भावादि पोषक सामग्री के अभाव वा 
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अपूर्णता के कारण पूर्ण रख की सज्ञा को न श्राप्त कर उद्बुद्धा- 
वस्था में ही रहते हैं, वहाँ पर ये सब भाव कहलाते हैं । 


संचारी भाव की प्रधानता का उदाहरण:--- 

यहै बूंदावन वेई समंज  छुंजनि मे, 

गुंजनि के हार फूल गहिनो बनायबो ! 
वैही भाँति खेलि खेलि संग ग्वाल बालनि के 

आनंद मगन भये मुरली बजायबो ॥ 
मोरन की घोर मंद पवन झकोरे अरु, 

वंशी वट तट बैठि सारंग को गायबो ! 
इतनों कहत ब्रज आँखन में आय गयो, 

भूले राज काज भीन भीतर को जायबो॥ 


यहाँ पर वृज की मधुरस्सति के साथ मोह सध्चारी ध्वनि से 
प्रकट किया गया है | यहाँ पर मोह का भाव प्रधान है, राजकाज 
का भूल जाना और घर के भीतर जाना भूल जाना यही मोह 
के द्योतक हैं । 


देव विषयक रति का एक उदाहरण --- 
अरुण स्वरूप जातें भये सब भूप सहि, 

महिमा अनूप जग भूप सुखदाइये । 
शशि के प्रकाशन चकोरनि छुलासनरु, 

कुमुद विकाशन गनक मत गाइये ४ 
सूरज सुजान कहि. करुणा निधान कहि, 

रवि चंड भान भास मान रट छाइये। 
जाको तेज रूद ताहि सेय मति मसूद, 

गुन गाय गृहु उर आनैंद समाइये ॥ 

कुलपति मिश्र ) 
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ओर देखिये--- 
देवि वा भुवि वा ममास्तु वासों नरके वा नरकान्तक, प्रऊामम | 
अवधीरितशारदारविन्दी चरणो ते मरणे5पि चिन्तयाम्ि ॥ 
इसका पद्मालुवाद पोहारजी के काव्य-कलूपद्रम से दिया 
जाता है । 
दिवि में ्रुवि मे निवास हो या, नरकों में नरकान्त ! हो न क्यो या । 
रसमणीय पदारविन्द तेरे, मरते भी स्मरणीय होय मेरे ४ 
भाव शान्ति 


जब एक भाव चल रहा हो उसी समय अन्य किसी विरुद्ध 
भाव के आ जाने के कारण पहले भाव की शान्ति हो जाने को 
भावशान्ति कहते हैं । भाव शान्ति का कुलपति मिश्र ने इस 
प्रकार उदाहरण दिया है -- 
सुनत वचन क्छु और ते, पियथ सो तकी रिसाय । 
लखि ललचों हें लोचनन, भूलि गयो रिस भाय ॥ 
यहाँ पर कोप की शान्ति होकर प्रेम का उदय हो गया है ! 
जब लक्ष्मणजी के शक्ति लगी तब हनुमानजी सजीवन बूटी लेने 
को गये थे और उनको देर हो जाने से रामचन्द्रजी बिलाप कर 
रहे थे उस समय हनूमानजी के लोट आने से करुणा का अत 
हो गया था । 
देखिए:--- 
प्रभु विछाप सुनि कान, विकछ भए वानर निकर । 
आइह गएउ हनुमान, जिमि करुना महूँ बीर रस ॥ 
भावोदय:--- 
जहाँ एक भाव की शान्ति के पश्चात्‌ किसी दूसरे भाव का 
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उदय होता है उसे भावोदय कहते हैं । भावोदय का कुलपति मिश्र 
नें इस प्रकार उदाहरण दिया है :-- 

काम कछानि प्रवीन रछूता उनई अबला रति ग रहो। 

गये सोय पिया कछु जागे तिया सपनों रूखि पिय एक नाम कह्यो ॥ 

चौक परी सहरावति कान अछोकिक बोल पसर्मो न सझो | 

छल सों पिय सीस ते एँचि भुजा मन माँस मरोर सो मौन गद्यो ॥ 

यहाँ पर सोते हुए नायक के मुख से अन्य खत्री का नाम 
निकल जाने के कारण नायिका का भाव रति से इंषो में बदल 
जाता है । रति का भाव शान्त हो गया, इंषो का उदय हो गया । 
एक भाव के शान्त होने पर दूसरे भाव का उदय सहज में नही 
जाता । कभी-कभी दूसरे भाव के उत्तेजित करने के लिये साधन 
करना पड़ता है । जब एक भाव की प्रबलता रहती है तब दूसरा 
भाव उसके बराबर हो या उससे अधिक प्रबल न हो, तबतक 
पहिले भाव को दबा नही सकता । इस मनोवैज्ञानिक रहस्य को 
मातलि, जिसको इन्द्र ने अपने शत्रुओं के अर्थ दुष्यन्त को लाने 
के लिये भेजा था, भली भाँति जानता था । वह यह समभता 
कि दुष्यन्त शकुन्तला के वियोग में व्याकुल हो रहा है, कदाचित 
उसको प्राथना सुनी अनसुनी हो जावे । दुष्यन्त का दुःख, 
निस्सन्तान होने का स्मरण होने से, चरस सीसा को पहुँच गया 
था। इधर शकुन्तला को निस्सद्दाय अवस्था में छोड़ देने का उसको 
दुःख हो रहा था कि इतने मे एक धनी सेठ के निस्संतान मर- 
जाने का संवाद सुना था | इसी बात से शकुन्तला परित्याग जन्य 
पद्चात्ताप पर सान सी चढ़ादी थी । ऐसी अवस्था मे यदि मातलि 
इन्द्र का संवाद देता तो शोक भाव की तीजतता के कारण उसके 
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न पक 
मन पर कुछ भी असर न पड़ता । मातलि ने, दुष्यन्त के प्रिय 
सखा माढ्व्य को त्रास दिखाकर, उसकी चिह्न-पुकार से दुष्यन्ब 
में वीर भाव की जागृति कर दी थी। वीर-भाव के जागृत होने 
पर रणाइ्गण के लिये इन्द्र का निमन्त्रण ऐसा अम्राह्म न होता 
जैसा कि विरहावस्था मे । उसी समय दुष्यन्त ने क्रोधवश हो 
धनुष-बाण चढ़ाया ओर कहा कि-- 
तो पापी को मारि, छेंगो दुजह्धिं बचाय यो । 
जैसे छेत निकारि, हंस नीर ते दूध को ॥ 
ऐसे ही सुअवसर पर मातलि जाकर निम्नलिखित शब्दों मे 
'निमन्त्रण देता है.--- 
दीन्हे तेरे अस्त्र को, हरि ने असुर बताय | 
तिन ही पै किन लेहि तू, अपनो धनुष चढ़ाय ॥ 
मित्रम पे छोड़त नहीं, सज्नन तीखे बान | 
पे डारत नित प्रीत की, झूदुल दीठि सुखदानि ॥ 
राजा दुष्यन्त के पूछने पर कि साढ़व्य को उसने क्‍यों सताया 
मातलि उत्तर देता है “किसी कारण आपको मेंने उदास देखा 
व्ब रोष दिलाने के लिये यह काम किया था । क्योंकि:--- 
ईंघन के टारे बिना, बढ़हि न पावक छोय । 
फण न उठावत नागहू, जो छेड़ी नहिं होय ॥ 
नर न लेत अभिमान मन, विना क्षोभ कछु पाय । 
कहियतु इन तीनोन के, बहुधा ये हि सुभाय ॥ 
डपनायकनिष्ट रति का उदाहरण:-- 
आई हैं निपट साँझ गैया गईं वन माँश् 
ह्वांते दोरि आईं मेरो कह्यो कान्ह कीजिये । 
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मैं तो हों अकेली ओर दूसरो न देखियत 

बन की अध्यारी सो अधिक भय भीजिये ॥ 
कवि 'मतिराम'! मन मोहन सो पुनि पुनि 

राधिका कहत बात साँची ये पतीजिये ! 
कब की हों हेरति न हेरे हरि आवति हों 

बछरा हिरानों सो हिराय नेकु दीजिये ॥ 


बहुनायकनिष्ट रति का उदाहरणु.--- 
अजन दे निकसे नित नयननि, मंजन के अति अँग सँवारै । 
रूप गुमान भरी मग मे पग ही के अंगूठा अनोट सुधारे ॥ 
योवन के मद सों, मतिराम भई मतवारिनि लोग निहारे । 
जात चली यहि भांति गली बिथुरी अलके अँचरा न सम्हारे ॥ 
»< ५ > 
मोह मधुर मुसकानि सो, सबे गाम के छैछ । 
सकल सैछबन कुञ्ज में, तरुनि सुरति की सैल ॥ 
अधम पात्र के प्रति रति का उदाहरण:-- 
जोबन जोम से बैठी जम्हाति निहारत नेह नयों उपजाबे | ' 
रंग भरे सब अंग नये करि भंग अनंग तरग उठावे ॥ 
तारकसी की निकाले वुरी कर लीन्ही पवाईं के पहटढे बनाये । 
चम्पत नेनि चमार की जाई चितोनि मे चाम के दाम चलाबे ॥ 
५९ ५८ ५९ 
अनुभयनिष्ट रतिः--जहाँ पर रति एक ही ओर से होः 
वहाँ पर झंगार का आभास ही द्वोता है। दूसरी ओर उदा«- 
सीनता रस में अनरस उत्पन्न कर देती है | देखिये:--- 
दे दि, दीनो डघार हो केशव, दानी कहा जब माल ले खेहें । 
दीन्हे बिना तो गई जु गई, न गईं न गईं घर ही फिर जैहें ॥ 
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गो हित बैर कियो, हित हो कब बैर कियो बरु नीके ही रेहैं। 

बैर के गोरस बेचहुगी, अहो बेच्यों न बेच्यों तो दौर न दैहै ॥ 

इस छुंद से श्रीकृष्ण जी का और गोपी का सम्बाद है । 
श्रीकृष्ण जी माँगते हैं वह इन्कार ही करती जाती है । वह प्रेम 
का दावा करते हैं, वह कहती है, हमारा तुम्हारा प्रेम ही नहीं 
है। श्रीकृष्णजी कहते हैं कि दधि दे, वह कहती है, क्या में 
उधार दूँगी अथोत्‌ बिना दामों के न दूँगी। वे फिर कहते हैं 
कि तू दानी केसी जो हम मोल लेकर खावेगे; हम तो बिना 
मोल लिये द्वी कर स्वरूप दद्दी माँगते है। यदि तू न देगी तो 
'आगे जाने भी न पावेगी। गोपी कहती है, न गई तो क्‍या ९ 
घर ही लोट जाडँगी। वे कहते है कि घर लौट जाओगी तो 
मानों हम से हित तोड़ दिया और तुमने मुझसे बैर कर लिया 
है । इस पर देखिये गोपी क्‍या ही शुष्क उत्तर देती है, हमारा 
तुम्हारा हित ही कब था? बेर द्वो जाने से अच्छे ही रहँंगी; 
तुम्हारी छेड़ छाड़ से तो बच जाऊँगी । श्रीकृष्णजी कहते हैं कि 
हमसे बैर कर क्‍या गोरस बेच पाओगी ? वह कहती है कि 
बेंचूँ चाहे न बेचूँ में फेक न दूँगी अथोत तुमको देना फेंक देने 
के बराबर है। इसमे रस की उत्पत्ति नहीं होने पाती । हम चाहे 
गोपी के उत्तर पर प्रसन्नता प्रकट करें, किन्तु इसमे झँगार का 
भाव उदय नहीं होता । 


रौद्र रसाभास का उदाहरण:--- 


अजुन ने जो एक बार युधिष्ठिर के श्रति गाणडीबव धनुष 
की निन्‍्दा करने के कारण क्रोध किया था वह रोद्र-रसाभास ' 
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का उदाहरण है, क्योकि बड़े भाई के प्रति क्रोध करना अनोचित्य 
मैं शामिल है । उस समय का वर्णन नीचे के जोक मे है । 
रक्तोत्फुलविद्ञाऊलोलूनयनः कम्पोत्तराड़ों सुहु- 
मुंक्व्वाकृणमपेतभी इतघनुर्बाणो हरेः पद्रयतः । 
आध्मातः कटुकोक्तिभिः स्वमसहृद्दोविक्रम कीतय- 
त्सास्फोटपटुयुधिष्िमसो हन्तुं प्रविशेषज्ञनः ॥ 

अथोत्‌ जिसके बाहर से निकले हुए बड़े २ नेत्र कोप स 
लाल हो रहे थे, जिसका सर बार २ कम्पित हो रहा था वह 
अजुन, अपने धनुष की युधिष्टर की कदूक्तियों द्वारा बुराई सुन 
सुन कर उत्तेजित हुआ, धनुष वाण लेकर, अपने भुजाओं के 
विक्रम को बार २ बखानता हुआ श्रीकृष्ण के देखते हुए, कर्ण 
को (जिससे युद्ध कर रहा था ) छोड़ कर युधिष्ठिर की 
ओर मपटा । 

वीर रसाभास का उदाहरण:--- 

भरत जी को अयोध्या जी की समाज के साथ आते हुए 
दृर से देख लक्ष्मण जी को, यह सोच कर कि भरतजी युद्ध के 
लिये तैयार होकर आए हैं, क्रोध हो आया एवं वीरता के साथ 
भरतजी से लड़ने के लिये तेयार हो गये । यह बीर-रसाभास 
का उदाहरण है । भरत जी के प्रति शंका करना तथा क्रोध 
दिखाना अनुचित था । 

उठ कर जोरि रजायसु माँगा । मनहु वीर रस सोवत जागा ॥ 

बाँघि जदा सिर कसि करि भाथा । साजि सरासनु सायक हाथा ॥ 

आजु राम सेवक जस लछेऊँ | भरतहि समर सिखावन देऊँ ॥ 

राम निरादर कर फल पाईं। सोवहु समर सेज दोड भाई ॥ 


रसाभास ओर भावाभास धृद्ध&, 
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आइ बना भर सकल समाजू । प्रकट करडे रिस पाछिल आजू ॥ 
जिमि करि निकर दलूइ मगराजू। छेह रपेट ऊूवा जिमि बाजू ॥ _* 
तेलेहि भरतहि सेन समेता। सानुज निदरि निपातर्ड खेता ॥ 
जो सहाय कर शांकर आईं। तो मारडें रन राम दुहाई ॥ 
इसी अनोचित्य को देखकर रामचन्द्रजी ने लक्ष्मणजी को 
समभाया है । 
मसक फेंक मकु मेरु उडाई । होइ न नूप मद भरतहि भाई ॥ 
लखन तुम्हार सपथ पितुआना । सुचि सुबधु नहि भरत समाना ॥ 
हास्य-रसाभास का उद्दाहर॒श .--- 
इसका उदाहरण उत्तर रामचरित से दिया जाता है:--- 
रघु-कुल-गुरु महषि वशिष्ठ वाल्मीकि ऋषि के आश्रम मे 
आये है। उनके आगमन के सम्बन्ध में सौधीतकी का निम्नो- 
लिखित वातोलाप एक अच्छा उदाहरण है :-- 
सौ०--इन बुड़े दढ़ियलो के आने से आज का पढ़ना लिखना तो 
हो चुका । 
प्र:--क्या कहना है मित्र, गुरु-जनों के खाथ तुम्हारा यह अपूच 
शिष्टाचार सराहनीय है ! 
सौ८--ए भाण्डयन, इस अतिथि का क्या नाम है जो सब बूढ़ो 
ओर दढ़ियो मे मुखिया सा मालूम पड़ता है १ 
भा०--धिक्‌ मू्खे, क्‍या व्यथ हँसी उड़ाता है, जानता नहीं कि 
शृद्धी-ऋषि के आश्रम से अरुन्धती के साथ महाराज 
दशरथ की रानी को लेकर महाराज वशिष्ठतजी आये हे, 
फिर बता इस प्रकार क्‍यों बकता है ९ 
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लक्ष्मण-परशुराम संवाद में बड़ों के प्रति क्रोध, द्वास्य एवं 
दीर तोनो के उदाहरण मिल जाते है । देखिये:--- 

भ्गुवर परसु दिखावहु मोही । विप्न विचारि बचौ न द्वोही ॥ 

इसमें रोष प्रकट होता है। इसी अनौचित्य के कारण 
गोस्वामी तुलसीदास जो लिखते हैं:-- 

अनुचित कहि सब छोग पुकारे । रघुपति सैनद्धि रूखन निवारे ॥ 

वीरता दिखाने मे लक्ष्मण स्वयं सकुचते हैं:-- 


पुनि पुनि मोहि दिखाव कुठारू । चहत उड़ावन फूँक पहारू ॥ 
इहाँ कुम्हड़ बतिया कोड नाहीं। जे तरजनी देख मरजाही ॥ 
भगु-सुत समुझि जनेड।बिलोकी। जो कछु कहहु सहड रिस रोकी ॥ 
सुर महिसुर हरिजन अरु गाई । हमरे कुछ इन पर न सुराई ॥ 
हास्य का उदाहरण:--- 
कहेउ लखन मुनि शील तुम्हारा । को नहिं जान विदित संसारा ॥ 
मातहि पितहि उरित भए नीके। गुरु रिन रहा सोचु बड़ जीके 0 
सो जनु हमरेहि माथे काढ़ा । दिन चलि गये व्याज बहु बाढ़ा ॥ 
अब आनिय व्यवहरिया बोली । तुरत देऊँ में थ्रेढी खोली ॥ 
इस उपहास के अनोचित्य के कारण परशुरामजी को क्रोध 
आजाता है तथा सभा भी भयभीत हो जाती है । देखिये:--- 
सुनि कटु वचन कुदार सुधारा | हाय हाय सब सभा पुकारा ॥ 
भावाभास का उदाहरणु:--- 
जहाँ भावों का ओनोचित्य हो वह भावाभास कहलाता है:- 
“भावाभासी छज्जादिके तु वेश्यादि विषये स्यात 
अथोत्‌ वेश्यादि विषयो में लज्ञा का होना भावाभास कह- 
लाता है। कहा भी है “सा लज्मा गणिका नष्टा” इसा प्रकार 
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यदि गणिका को छोड़ किसी अन्य नायिका भें धन की लालसा 
दिखाई जावे तो भावाभास होगा। भावाभास का उदाहरण 
ऋकविवर भिखारीदासजी ने इस प्रकार दिया है:--- 
दरपन में निज छोंह संग, लूखि प्रीतम की छाँह । 
खरी लऊलाई गेस की, ब्याई अँखियन माँह ॥ 

यहाँ पर केवल क्रोध का वर्णन भाव है और यह 
अकारण क्रोध है अत. यह भावाभास है। गुरु-पत्नी आदि मे 
शुद्ध प्रेम का होना भाव होगा किन्तु जहाँ पर यह प्रेम विषय- 
बासना से दूषित हो जाता है जैसा कि चन्द्रमा और बृहस्पति की 
ख्री के साथ पीछे से सम्बन्ध हो गया था, वह भावा-भास हो 
जाता है| ऐसे वर्णन जब काव्य में आते है तब बह रस की 
उत्पत्ति करने मे असमथ रहते हैं ; क्योकि उनके साथ अनौचित्य 
तथा घृणा का भाव भरा रहता है । 

भाव शवलता-- 

जहाँ एक भाव के पश्चात्‌ दूसरा ओर दूसरे के बाद तीखरा 
भाव आता जावे, उसे भाव-शवलता कहते हैं । इसका उदाहरण 
कुलपति मिश्र ने इस प्रकार दिया है:--- 

हग ललके राते भये, रुखे झलके आय | 
नेह भरे लखि छोचनन, सकुचे परसत पाय ॥ 

इस दोहे मे पहले उत्सुकता फिर उदासीनता तदनन्तर 
दीनता एवं लज्जा, इस प्रकार एक के पश्चात्‌ दूसरे का आना 
दिखलायथा गया हे । 

रत्नावली मे की हुई स्तुति मे भाव शवलता का उत्तम 
उदाहरण है:--- 
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ओत्सुक्येन कृतत्वरा सह भुवा व्यावतमाना हि या। 
तैस्तैबंन्धुअधूजनस्थ वर्चनेनीता5मिमुख्यम्पुन. ४ 
दृष्वाउम्र.. वरमात्तसाध्वसरसा गोरी नवे सद्भमे। 
संरोहेत्पुलका हरेण हसता छिष्ठा शिवाया&स्तु व. ॥ 
अथात्‌ पहले-पहल समागम के समय श्री गोरी जी प्रथम 
तो बड़ी उत्कण्ठा के साथ शीघ्रता पूवंक चली, किन्तु कुछ दूर 
जाने पर लब्जित हो वापिस हुईं'। सखी सहेलियों के नाना 
प्रकार से समभझाने पर फिर सामने पहुँची, किन्तु पति को 
सनन्‍्मुख देख डर के मारे शरीर रोमाब्वित हो गया । तब शिद 
जी ने प्रसन्न होकर आलिज्गन कर लिया। ऐसी पावबेती जी 
आपका कल्याण करें । 


भाव सन्धि:--- 
जब एक से प्रबल एवं चमत्कार वाले दो भाव एक ही साथ 
इकट्टे हो जावें तब वहाँ पर भाव-सन्धि होती है । इसका उदा- 
हरण कुलपति मिश्र इस प्रकार देते हैः-- 
इत गुरु जन उत हरि बदन, छेखे नदी के नीर। 
रहि न सके देख न सके, दुहु मिर् करी अधघीर ॥ 
यहाँ पर हरि से मिलने की अभिलाषा एवं गुरुजनों की 
लाज दोनों प्रबल भाव एक ही साथ वतेमान है । 
बिहारीलाल जी का भी एक दोहा इसी प्रकार का है! 
देखिये:-- 
नई ऊगनि कुछ की सकुच, विकछः भईं अकुछाय । 
दुहँ ओर एची फिरति, फिरकी लो दिन जाय ॥ 
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कंस दलन को दोर उत, इत राधा हित जोर । 
चलि रहि सके न श्याम चित, एचि छगी दुह ओर ॥ 'दास'” 
भावों की सन्धि मे मन की बहुत खींचतान होती है, 
ओर वह खीचतान अधिक स्वास्थ्यकर भी नहीं होती । दुयों- 
घन के लिये कहा जाता है कि उन के लिये यह शाप था कि 
जब उनको समान हपे एवं दुःख होगा, उस अवस्था मे उनकी 
मृत्यु हो जायगी । यह बात चाहे सत्य हो चाहे असत्य, किन्तु 
इस बात की द्योतक है कि जब दो भावों की प्रतिकूल खींच- 
तान होती है, उस अवस्था में मनुष्य का देहान्व तक हो सकता 
है। कविवर बिहारी ने दुर्योधन की इस अवस्था का काव्य में 
बेहुत ही अच्छा प्रयोग किया है-- 
पिय बिछुरन को दुसह दुख, हरषि जात प्योसाल । 
दुर्जनॉधघन लो देखियतु, तजत प्रान इट्दि बाल ॥ 
भाव सन्धि का बिहारी मे एक ओर अच्छा उदाहरण 
मिलता है:-- 
छुटै न छाज न' लालचो, प्यो लखि नैहर गेह। 
सटपदात लछोचन खरे, धरे सकोच सनेह ॥ 


पन्‍्द्रहवों अध्याय 
रसों की शत्र॒ता और मंत्री 


नाटकों तथा अन्य प्रबन्धों में एक रस प्रधान रहता है 
किन्तु समय-समय पर आवश्यकता के अनुकूल अन्य उसको 
पुष्टि करते हैं। एक रस के साथ दूसरे रस का आना किसी 
नियम ओर शंखला के साथ होता है। एक ही पात्र मे एक 
साथ वीर और भयानक दिखाना कम से कम वीर रस की पुष्टि 
न करेगा, चाहे हास्य की उत्पत्ति अवश्य कर दे। अंगार मे हास्य 
से सहायता मिलती है, किन्तु यदि कोई करुणाजनक स्थान मे 
हास्य रस सम्बन्धी बात करे तो वह शून्य हृदय समझा जायगा। 
हमारा मन भी एक रस से दूसरे रस पर आने में कुछ नियमों 
का पालन करता है। जहाँ शृंगार का वर्णन हो वहाँ बीभत्स का 
वर्णन प्रहण करने में हमारे मन को कष्ट होता है । हमारा मन 
अनुकूल रसों को तो ग्रहण कर सकता है परन्तु प्रतिकूल रसों को 
नहीं। काव्य ग्रन्थों मे रसों की अनुकूलता-प्रतिकूलता पर पूर्ण 
विचार किया गया है ओर रखों के शत्रु ओर मित्र निधोरित कर 
दिये गए हैं । खाहित्यदृपंण में रखों का विरोध इस प्रकार 
बतलाया गया है :--- 
आयद्यः करुण बीभत्सरोदश्नों वीर भयानक । 
>यानकेन करुणेनापि हास्यों विरोध भाक ॥ 
करुणो द्वास्य श्यगार रसाभ्यामपि ताइशः । 
रोदस्तु हास्य शंगार भयानक रसेरपि ॥ 


रखों की शत्रुता और मेत्री हे । 
मा 


भयानकेन शान्तेन तथा वीररसः स्खतः | 
अंगार वीर सैद्राब्य, हास्य शाम्तैसयानकः ॥ 
शान्तस्तु वीर #ंगार रोद हास्य भयानकैः । 
श्येंगारेण तु बीभत्स इत्याख्याता विरोधना ॥ 
(१ ) श्वृंगार का करुण, बीभत्स, रौद्, वीर और भयानक 
के साथ विरोध है । 
(२ ) हास्य का भयानक और करुण के साथ विरोध है । 
( ३ ) करुण का हास्य ओर श्ृंगार के साथ विरोध है । 
(४ ) रौद् का हास्य, झंगार और भयानक के साथ 
विरोध है । 
(५ ) वीर का भयानक ओर शान्‍्त से विरोध है । 
(६ ) भयानक का खझूंगार, वीर, रोद हास्य ओर शान्‍्त 
से विरोध है । 
(७ ) शान्त का वीर, शृंगार, रोद्र, द्वास्य और भयानक से 
विरोध है । 
(८ ) बीभत्स का शंगार से विरोध है । 
साहित्य-दपंणकार ने शज्जुता का ही वर्णन किया है, वह 
इस कारण से कि शत्रु रसों के वशुन से ही बचना चाहिये। 
शेष उदासीन और मित्र रसों का तो साथ वर्णन है ही सकता है। 
देवजी ने अपना मत इस प्रकार बतलाया है । 
रस-मित्र 
होत हास्य “ंगार ते करुना रोद ते जान । 
वीर जनित अद्भुत कहो, बीभत्स ते भयानु ॥ 
आंगार का हास्य, करुणा का रौद्र, चीर का अद्भुत, बीभत्स 
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का भयानकः मित्र माना गया हे। यही रस जनित रस भी 
कहलाते है । एक की दूसरे से उत्पत्ति होने के कारण मित्रता 
मानी गई है। 
रस शत्रु इस प्रकार माने गए हैं :-- 
रिपु बीमत्स सिगार को, अरु भय रसु रिपु वीर । 
अद्भुत रिपु रौद्हि कहत, करुन हास्य रिपु घीर ॥ 
देवजी के मत से रसों की शत्रुता, मित्रता ओर उदासीनता 
की इस प्रकार तालिका बनाई जा सकती है । 
बितये बहु दिन यहँ सिया संग, जनु अपने ही घर सह उमंग । 
नित नव यहँ की चरचा चछाइ, पायो हम दोडन सुख सिहाइ ॥ 
अब हाथ अकेलो प्रिया हीन, अति दुसह विरह दुःख सों मलीन । 
यह राम पातकी करि श्रवेश, देखहि कस पंचवर्टी प्रदेश ॥ 
जो छखत, हाय तो सिय वियोग, उद्दीपत जिय में शोक योग ॥ 
यदि नहि' रऊूखत तड असन्‍्तोष, सिर कृतध्नता को चढ़त दोष ॥ 
कारन जो प्रिय को प्रिय महान, ताको नित चहियतु करन मान। 
अब कैसे हु न कोऊ बचाउ, हाहा नहिं कछु सूझत उपाउ ॥ 


है है ९ हर 
जहाँ पर किसी रस के वर्णन में ओर किसी विरोधी रस 
सम्बन्धी कोई बात उपमेय रूप से कही जाय तो वह विरोध न 
सममा जावेगा। इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है:-..- 


“सरागया सुतधनघसंतोयया 
कफराहतिध्वनितप्रथूरूपीठया । 


मुहुसुहृष्शनविरह्ितोष्ठया 
रूपा नृपाः प्रियतममेव सेजिरे ॥ 


अथोत्‌ राग (एक पत्त में क्रोध और दूसरे पक्त में अनुराग) 
से उत्पन्न, नेत्रादि की लालिमा से युक्त और जिसके कारण 
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कस 
पसीना छूट रहा हो ( पसीना छूटना क्रोध का और अंगार दोनों 
का ही अनुभाव है ) जिसके कारण अथवा जिसमे कश्तल सें 
जद्लाओ को ध्वनित किया हो या छुआ हो (क्रोध के पक्ष में ताल 
ठोकना ओर खज्जार के पक्त में प्रेम का एक अनुभाव है ) और 
कारण अथवा जिसने दोंतों से ओठ दबाए हैं ( क्रोध के पत्ष में 
अपने ओठ दबाए है ओर शद्भार के पक्त मे किसी दूसरे के ) । 
ऐसे क्रोध से राजा लोग इस प्रकार आक्रान्त हुए हैं जैसे कामा- 
तुर पुरुष प्रियतमा से होते है। उपयुक्त पद्म में क्रोध से आतुर 
राजाओं की कामातुर व्यक्तियों के साथ तुलना की गई है और 
ऐसे विशेषण दिये गए है जो शड्डार और क्रोध दोनो के पक्ष मे 
घट सकते हैं । इस प्रकार रोद् और श्रृज्ञार का समावेश करना 
रस दोष मे नहीं आवेगा | यहाँ पर दोनो के अनुभाषों का 
साम्य है । जहाँ दो विरुद्ध रस एक तीसरे रस के अड् होते हें 
वहाँ पर भी रस-विरोध नहीं माना जाता । यदि आश्रय एक हो 
ओर आलम्बन भिन्न-भिन्न हो तो दो विरोधी रस एक साथ आ 
सकते है । नीचे के ज्छोक मे इसी सिद्धान्त पर शृद्भधार और वीर 
का एक साथ वर्णन किया गया है । 
देखिये--- 


शा, 


कपोकछे जानक्याः करिकलूभदन्तद्यतिम्ुषि 
स्मरस्मेरस्कारोह्मरपुऊक॑ वक्‍्त्रकमरूम्‌ । 
सुहुः पश्यन्श्शणवनजनिचरसेनाकलकलम्‌ 
जटाजूटप्रंथि दृद्श्नति रघूर्णां परिवृदृ: ॥ 
अथोत्‌ जिसके कपालो में काम से विकसित तथा प्रवृद्ध 
रोमाआ्व हो रहा है ओर जो हाथी के बच्चे के दाँतो के समान 
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कान्ति से पूर्ण है अथात्‌ जिन कपोलों का वर्ण गोरा है ऐसी 
सीता जी के मुख-कमल को देख कर एवं सामने शत्रु-सेना का 
अथोत्‌ राक्षसों की सेना का कलकल शब्द (शोरगशुल सुन कर) 
बारबार सुनकर भगवान्‌ मण्योदा पुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्रजी अपन 


नवब्स 





जटाजूट की गॉठ को सम्हाल कर बाँध रहे हैं । 


वेष्णवाचार्य्यों ने रसों की शत्रुता तथा मैत्री इस प्रकार 


बतलाई है-- 


अवशान्तादिक बारहों, के अरि मीत विशेद । 
बरनहुँ सतगुरु कृपा लहि, जानहि विज्ञ विपेद ॥ 
शान्त मीत बीभत्स रस, धर्म वीर अरु प्रीति । 
प्रीतादिक चारों विषे, अद्भुत मीत पुनीत ॥ 
रोद भयानक सधुर अरु, युद्ध वीर ए चारि। 
शान्त सुरस के शत्रु है, बरने कविन विचारि ॥ 
युद्ध वीर छुचि हास्य मय, ए प्रयस के मीत । 
वत्सल रौद बिभव्स भय, यहि के चारि अमीत ॥ 
वत्सल के हित हास्य अरु, करुन भयानक तीन । 
युद्ध वीर शुचि रोद अरु, प्रीत बरै यहि कीन ॥ 
उज्ज्वल रस के मीत दुइ ह्ास तथा प्रेंमान 8 
शान्त रोद बीभत्स अरु, वत्सल भय अरि जान ॥ 
शुत्ि वत्सर बीभत्स अरु, प्रम हास्य के मीत । 
करुन भयानक प्रीत भय, है रस हास्य अमीत ॥ 
शान्तादिक पाँचहु सुहृद, अर्डुत के रूखि लेहु । 
अछुत के भ्रति पक्ष दुइ, रौद बिभत्सक एहु॥ 
चीर सुहद अर्भुत तथा, भ्रम हास अर प्रीत । 
शान्त भयानक दोय रस, हैं ये वीर अमीत ॥। 





न्‍्न् 


रसो की शज्रुता और मैत्री 


वत्सछ रौद् विलोकिये, सुहृद करुण रस केर । 
बैरी है संभोग झुचि, अरुत हास करेर॥ 
बीर करुन दे मीत वर है रस रौद्व मैंझार। 
भीपन उज्ज्वल हास न्रय, याते बेर अपार ॥ 
लखो भयानक के सुहृद, करुन विभत्सक दोइ। 
रोद हास अरु वीर छुचि अरि बरनहि यहि मोह ॥ 
तीन विभव्सक मीत ५, शान्त प्रीत अरु हास । 
उज्ज्वल अरु भ्ेयान रस, है या के अरि खास ॥ 
काहू के बरी नहीं, न काह के मीत। 
तिन को नाम तटस्थ है, बरनहि रसिक विनीत ॥ 


उपयुक्त मत नीचे के चक्र में स्पष्ट कर दिया गया है । 
वेष्णवाचार्य्यों के अनुकूल रसो की मेत्री और शत्रुता 


मित्र 





३ शान्त | हास्य, बीभत्स, धस- 
वीर, अद्भुत 
२ दास्य | बीभत्स, शान्त, धसम 
वीर, दानवीर 
३ सख्य मधुर, हास्य, युद्धवीर 
वात्सल्य | हास्य, करुण, विरोध 
हेतुक भयानक 
५ मधुर | हास्य, सख्य 
६ हास्य | बीभत्स, मधुर और 
वत्सल 
७ अद्भुत | शान्त आदि पाँच 


मुख्य रस 


श्ु 


मधुर, युद्धवीर और 
भयानक 
सुहृद, मधुर, युद्धवीर 
तथा रौद्र 
वत्सल, रोड सयानक 
मधुर, युद्धवीर, दास्य, 
८ सख्य, 
वत्सऊछ, बीभत्स शान्त 
रौद्र, भनायक 
करुण, भयानक 


रौद, धीभत्स 
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उदासीन 


६०७ नवरस 











 स्स मित्र शान्र उदासोन 
« वीर | अछुत, हास्य, सख्य, | भयानक, किसी किसी 
दास्य के मत से शान्त भी 
९ करुण | रौद्र वत्सलू वीर, हास्य, संयोग 
श्ंगार, अद्भुत 
१० शेद्ग करुण, वीर हास्य, “दंगार, भयानक 


१३ भयानक | बीभत्स और करुण | वीर, <ंगार हास्य, रौद् 
१२ बीभत्स । शानन्‍्त हास्य दास्य भ्गार, सख्य 











रस मिन्र शज्रु उदासीन 
शेष रस * 
4 अंगार | हास्य बीभव्स उदासीन 
२ हास्य | श्ंगार करुण हे 
३ करुण | रोद् हास्य रे 
४ रोद. | करुण अद्भुत हु 
५ चीर अछ्ुुत भयानक हा 
६ भयानक | करुण चीर हे 
७ अद्भुत | वीर रौद मे 
८ बीभत्स | भयानक श्ंगार ३ 


रसों का विरोध-अवरोध तीन प्रकार से माना जाता है। 
कोई रस ऐसे हैं. जो एक आलम्बन में विरोध को प्राप्त होते हैं, 
कोई ऐसे हैं जो एक आश्रय में रहने से विरुद्ध होते है । (जब 
नायिका आलम्बन होती है तो नायक आश्रय कहलाता है ओर 
जब नायक आलम्बन होता है तो नायिका आश्रय कहलाती है।) 
ओर कोई एक दूसरे के पश्चात्‌ बिना किसी व्यवधान। (बीच में आने 
वाली चीज़) के आने से परस्पर विरोधी होते हैं। उनमें से बीर 
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एवं झंगार एक आलम्बन होने पर विरुद्ध होते हैं अर्थात्‌ जिसको 
देख कर शगार को भावना हुई हो उसी आलम्बन पर अर्थात्‌ 
उसी को देख कर उसी समय वीर रस का सच्चार हो तो रस- 
विरोध होगा । उसी प्रकार हास्य, रौद् और बीभत्स रस के 
साथ सम्भोग-श्रगार का, आलम्बन की एकता मे विरोध होता 
है। वीर, करुण, रौद्र और भयानक इत्यादि के साथ विश्नलम्भ- 
शंगार का योग विरुद्ध होता है। वीर और भयानक रखों का 
एक आश्रय से समावेश करना रस-विरोध होगा। यदि कद्दी 
युद्ध का वणन हो तो एक शत्रु दूसरे के लिये आलम्बन होगा 
ओर दूसरा आश्रय कहलायगा । यदि आश्रय की ओर से बीरता 
के भाव दिखाए जा रहे हो तो उसी आश्रय की ओर से भय- 
भीत होने के भाव बतलाना रस-विरोध होगा । किन्तु यदि 
आश्रय में वीरता के भाव दिखाए जाबें और आलम्बन--रूप 
प्रतिपक्षी मे भयभीत होने के भाव बतलाए जावें तो रख-बिरोध 
न होगा । बिना क्रिसी अन्तर के साथ एक दूसरे के पीछे आने 
मे जहाँ पर कि रसों की मित्रता होती है और ऐसे मित्र रख एक 
साथ वर्शित होते है वहाँ पर प्रधान रस अंगी और गौण अंग 
कहलाता है । देखिये:--- 
कफ सोणित अरु रेत से, पूरन कुप्पी देह । 
ये आसक्त न सुमिर हू, परमातम सुख गेह ॥ 

रसो की शत्रुता के कुछ उपकरण दिये गए है। यह बात 
नही है कि दो विरोधी रसो का एक साथ आ जाना मात्र दोप 
का कारण हो ! यह रस तभी विरोधी समझे जायेंगे जब 
बिना किसी अन्तर के एक द्वी आश्रय या आलम्बन के सम्बन्ध 


६०५४६ नंबर 





मे एक समय में दोनो प्रधान रूप से वणित हो । यदि एक रख 
सम्बन्धी बातों का वर्णन दूसरे रस के साथ स्मरण रूप से आया 
हो तो स्मरण किया हुआ रस प्रधान रस का पोषण ही करेगा । 
साहित्यदपंणकार के अनुकूल शृंगार और करुण का विरोध 
है, किन्तु जहाँ पर पूवातुुभूत-शृंगार सम्बन्धी अनुभवों का 
स्मरण रूप से वर्णन हो वहाँ पर वह वर्णन करुणा में तीत्रता 
उत्पन्न कर देता है । उत्तर रामचरित में ऐस बहुत से उदाहरण 
हैं जिनमें श्वृंगार की स्मृति करुण का सहायक है:--- 

“हा यह पश्चवटो है ! यहीं, अनेक दिन निवास करने के 
कारण ये प्रदेश हमारे विविध स्वच्छन्द बिहारों के साक्षी हैं, 
यही कहीं प्रिया की प्यारी सखी वनदेवी वसनन्‍्ती रहती है। 
हाय ! मुझ पर यह न जाने क्‍या अनर्थ टूट पड़ा, कुछ समझ 
नहीं ह'स्‍ !? देखिये कितने करुण भरे स्वर मे श्रीरामचंद्र जी 
कहते है । 


देखिये निम्नलिखित देव कृत छंद में संयोग झंगार के साथ 
हास्य, वीर और अद्भुत का अंगी-अग रूप से केसा सम्मिश्रण, 
किया गया हैः-- 


दुकू साजे रुकमी अकेलों रुकुमिनी पति, 
रोकिबे को राकसनि साक गुन गाये है। 
भू अखंड अखंडर पाखंड प्रचंड पे चंड कर, 
मंडल ज्यों कोर्दंड तनाये हैं ॥ 
छोभ छकि जै करि विजै करि के वाम सों, 
विरास अछुत हास्य साहस जनायो हैं ! 
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देव वरदायक सहायक हमारे पंचसायक, 
तुम्हारा दृश सायक बनाये है॥ 
ओर विभाषों की एकता से शृंगार और शान्त का विरोध 
होता है । वीर-रस का अद्भुव और रोद के साथ तीनो प्रकार 
से विरोध नही है । इसी प्रकार झंगार का अद्भुत के साथ तथा 
भयानक का बोभत्स के साथ भी किसी प्रकार विरोध नहीं है. । 
ऊपर की विवेचना का सार यह है कि केवल दों विरोधी 
रसो के नाम मात्र आ जाने से रस-विरोध नहीं होता । जहाँ 
पर एक रस दूसरे रस की परिपकता में बाधक नहीं होता अथवा 
पुष्टि मे सहायक होता है वहाँ पर विरोध नहीं होता । ओचित्य 
अनोचित्य के साधारण नियम यहाँ पर भी लागू होते हैं । 


पोलहवों अध्याय 


रस-दोष 


रस दोष की इस प्रकार परिभाषा की गई है:--- 

“धससापकषका: दोषा:” अथोत्‌ रस के अपकर्षक वा हीन 
करने वाले दोष कहलाते हैं । रस को काव्य की आत्मा कहा 
है, इसीलिये जो रस के दोष है वद्दी काव्य के दोष हे ओर जो 
काव्य के दोष हैं वह रस के दोष हैं । यह हीनता तीन श्रकार 
से आती है;--- क्‍ 

१-रस आस्वादन मे रुकावट होने से, २-रस के विरोधो किसी 
बात के बीच में आ जाने से, ( जिस प्रकार आलोक के बीच 
मे कोई चीज आ जाय ) ३--रसास्वादन मे विलम्ब कराने वाले 
कारणों के आ जाने से, यद्द तो दोष के प्रकार हुए । अब प्रश्न 
यह है कि दोष कितने प्रकार के अथोत्‌ किस किस के माने गए 
हैं ? काव्य में दोष पदो के, पदांशों के, वाक्यों के, अर्थों ओर 
रसों के माने गए हैं । देखिये:--- 

ते पुनः पदञ्चघा मताः “पदे तदंशे वाक््येडर्थ सम्भवन्ति रसेडपि यत्‌ 


यहाँ पर पूर्व चार श्रकार के दोषों पर विवेचना नही की 
जाती है, केवल उन्हीं दोषों का वर्णन क्रिया जाता है. जिनका 
कि रस से विशेष रूप से सम्बन्ध है। यद्यपि शब्द ओर अर्थ 
के दोष भी एक प्रकार से रस-दोष हैं तथापि वह कानापन- 
आदि दोषों की भाँति बाहरी हेँं। वह शरीर द्वारा शरीरधारी 
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को दूषित ठहराते हैं, किन्तु मिथ्यावादित्व, कायरता आदि सीधे 
आत्मा के दोष माने गए हैं । इसी प्रकार कुछ दोष ऐसे हैं. जो 
कि सीधे काव्य की आत्मा, रस से सम्बन्ध रखते हैं । 

रसस्योक्तिः स्वशब्देन स्थायिसब्वारिणोरपि । 

परिपन्थिरसाड्स्य विभावादेः परिग्रहः ॥ 

आक्षेपः कब्पितः कृच्छादनुभावविभावयोंः । 

अकाण्डे प्रथनच्छेदी तथा दीघः पुनः पुनः ॥ 

अब्विनो5ननुसन्धानमनड्स्य च कीर्सनम्‌ । 

अतिविस्तृतिरब्डस्य प्रकृतीनां विपषययः ॥ 

अर्थानौचित्यमन्यच्च दोषा रसगता मताः । 

किसी रस, स्थायी वा सच्चारी का अपने शब्द से या 

उसके वाचक शब्द से कथन करना अथोत्‌ उस शब्द को काव्य 
मे ले जाना, विरोधी रस के सामग्रीस्वरूप विभावादि का सम्ा- 
वेश करना, विभाव ओर अनुभाव का कठिनाई के साथ लगाना 
अथात्‌ अस्पष्ट कहने के कारण खोज कर लगाने की आव- 
श्यकता रहना, रस का अनुचित रूप से बढ़ाना या विच्छेद कर 
देना, बार बार उसे उत्तेजित करना, जो अज्जी अर्थात्‌ प्रधान' 
है उसका विचार न करना ओर जो अद्ग नहीं है उसका मुख्यता 
के साथ वर्णन करना, जो रस दूसरे का अद्भ होकर आया हो 
उसे प्रधानता देना, प्रकृतियों का लोटफेर कर देना, अथ का 
अथवा अन्य किसी प्रकार का अनोचित्य, सब रस-दोषों में 
गिने जाते हैं । 


कुलपति मिश्र ने अपने रस-रहस्य मे जो रस-दोष गिनाए 
हैं, वह साहित्य-द्रपण के अनुकूल हैं । देखिये:--- 
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सब्जारी रस भाव थिर, इन को छीजे नांव। 
पुनि विभाव अनुभाव कौ, ऊहै कष्ट सो ठांव ॥ 
भाव विभावहि आदि दे, जहॉँ होत प्रतिकूछ । 
ओर सुरति वश हो इ जहाँ, रहि रहि रस की फूलछ ॥ 
अन औसर विस्तारि बहु, औसर मे विच्छेद । 
अड्डन को विस्तार अति, अब्जी लहै न भेद ॥ 
प्रकृति और की और पुनि, होय काम को नाम । 
रस वर्णन मे जतन सा, छाड़ो इतने ठाम ॥ 


अब एक २ प्रकार का क्रम से वर्णन किया जाता है । रस 
शब्द का अथवा विशेष किसी रस का नाम आने का उदाहरण:-- 
अश्चछ एंचि जु सिर धरत, चम्बरू नेनी चारु। 
कुच कोरनि हिय कोरि के, भरथों सुरस #ंगारु ॥ 


यहाँ पर झूंगार का नाम न आना चाहिये था। इस बात 
का दोष इस लिये माना गया है कि रस एक प्रकार का आस्वा- 
दन है, उसमें चवेण, मनन करना पड़ता है | यदि बाहर से ही 
चबाया हुआ भोजन खिलाया जाय तो उसमें आनन्द न भावेगा; 
क्योंकि सन उसी भे आनन्द लेता है जिसको कि उसने स्वयं 
आस्वादन किया हो, रस की उत्पत्ति व्यखना द्वारा होती है। 
जहाँ पर रस का नाम आ गया वहाँ पर व्यजना नहीं रहती । 

आंगार का नाम ले देने से शंगार का आनन्द नही रहता 
है। झूंगार शब्द में श्ृंगार का अनुभव नहीं होता वरन्‌ उसके 
विभाव, अनुभावों द्वारा पूर्ण वर्णन मे । ऐसा ही स्थायी भाव 
ओर सध्चारियों के सम्बन्ध में भी समझ लेना चाहिये | यदि 
लज्ञादि सच्चारी भावों का उनके नाम से वर्णन हो तो वह दोष 
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समझा जावेगा । ऐसी अवस्था में उनके स्थान में उनको अनु- 
भावों द्वारा लक्षित करा देना चाहिये। हु 
“जाता छज्जावती मुग्धा प्रियस्य प्रियचुम्बने 
इस वाक्य में जाता लज्ञावती” के स्थान में “आसीन्‍्सु- 
कुलिवाज्ञी' लिखना चाहिये। मुकुलिताज्षी में लज्ञावती का भाव 
आ जाता है । 
व्यभिचारी भावों का नाम ले आना कहीं कहीं दोष नहीं 
माना गया है । साहित्य-दर्पणुकार कद्दते है:--- 
क्चिदुक्तो स्वदाब्देन न दोपो व्यभिचारिणः । 
अनुभावविभावाभ्यां रचना यत्र नोचिता ॥ 
अथोत्‌ व्यभिचारी भावों का स्वशब्द से कथन करना ऐसे 
स्थानों मे दोष नहीं द्दोता, जहाँ कि अनुभावों और विभाव द्वारा 
रचना करना अनुचित हो । जहाँ तक सच्चारी भाव का नाम न 
लेकर अनुभावों विभाषों द्वारा काम चल सके वहाँ तक ठीक है 
'किन्तु जहाँ पर अनुभावों विभावों द्वारा अर्थ की सिद्धि न हो 
वहाँ पर सच्चारी भाव के नाम से उल्लेख करना दोष नही होता । 
इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है;--- 
ओऔत्सुक्येन कृतत्वरा सहझुवा व्यावतंमाना हिया। 
तैस्तैबन्धुवधूजनस्य व्चनैर्नीतामिप्तुख्य पुनः ॥ 
दृष्टवाओ्रे वरमात्तसाध्वसरसा गौरी नवे संगमे । 
स्सरोहत्पुछकका हरेण हसता शकिष्टा शिवायहस्तु वः ॥ 
पावेती जी प्रथम समागम में उत्सुकता के कारण जल्‍दी 
करती हुई खर सहज लज्जा के कारण पीछे हटती हुई, घर की 
खत्रियों के समझाने बुझाने से जैसे तैसे फिर सामने लाई गई। 
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इसी प्रकार आगे खड़े वर ( महादेव जी ) को देख कर भय- 
भोत हुईं और हँसते हुए महादेवजी से आलिज्नन किये जामे 
पर रोमाब्वित पावेती आप सब का कल्याण करें। यहाँ पर 
वत्वरा! उत्सुकता! का अनुभाव है | किन्तु केवल ्वरा” लिखने 
से अथ-सिद्धि नहीं होती । भय में भी त्वरा होती है इसी प्रकार 
व्यावतंमाना” लौटती हुईं लज्जा का अनुभाव है किन्तु केवल 
व्यावतेमाना ( मुँह फेरती हुईं ) कह कर लज्ञा का भाव प्रकट 
नहीं होता, क्योकि चह अनुभाव क्रोध का भी है इस लिये बिना 
“लज्जा” शब्द के लाये पूरा भाव व्यज्जित नहीं हो खकता। 
यदि “साध्वस” ( भय ) और 'हास” आदि को विभावों द्वारा 
पुष्ठ किया जाबे तो वह खूंगार के विरोधी पड़ते है। ऐसे 
स्थानों से व्यभिचारी भाव का नाम उल्खेख करना दोष नहीं 
माना जायगा । 
स्थायी भाव को नाम आने का उदाहरण:-- 
जकनि अकनि रन परस्पर, असि प्रहार झनकार | 
महा महा योधन हिये बढ़त उछाह अपार ॥ 
यहाँ पर उत्साह! न लिख कर उत्साहसूचक कुछ काम 
बतलाया जाता तो अच्छा होता । ओर एक उदाहरण लीजिये:-- 
शरद निशा प्रीतम प्रिया, बिहरत अनुपम भांति । 
ज्यों ज्यों रात सिरात अति, त्यों त्यों रति सरसाति ॥ 
यहाँ पर रति का नाम आ गया है । 
विरोधी रसों के अज्ञभूत विभावादिकों का वर्णन:--- 
इसका उदाहरण इस प्रकार हैः--- 
मान मा कुरु तन्‍्वद्षि ज्ञात्ता यौवनमस्थिरम । 
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हे तन्‍्वद्षि ! योवच को अस्थिर जान कर मान मत कर । 
योवन की अस्थिरता की बात चीत शान्त रस का उद्दीपनविभाव 
है; ओर शान्त तथा खंगार का विरोध है, अतः यहाँ पर योवन 
की अस्थिरता की बात करना दोष है । 
इस्ती प्रकार का उदाहरण भिखारीदासजी ने दिया है:---- 
अरी खेलि हेंसि बोलि चकछ, भुज पीतम गरू डारि । 
आयु जाति छिन छिन घटी, छीजे घट सं वारि ॥ 
फूटे घड़े के जल की भाँति “आयु” का छीजना शान्त रस 
का उद्दीपन है, श्ृंगार मे अनुचित है । 
विभाव की कष्ट-कल्पना '--- 


उदाहरर!] :--- 
उठति गिरति फिरि फिरि उठति, उठि उठि गिरि गिरि जाति। 
कहा करोीं कासी कहों, क्यो जावे यह राति ॥ 
इस दोहे में व्याधि के लक्षण तो हैं. किन्तु इसमे यह स्पष्ट 
नही है कि यह व्याधि किसको है ओर किस कारण से है ? यहाँ 
पर आलम्बन को कष्ट-करपना के साथ लगाना पड़ता है | यदि 
वह न लगाया जाबे तो यह न ज्ञात होगा कि यह साधारण 
व्याधि है अथवा बिरह की व्याधि है। यदि इसमें नायक का 
वर्णन आ जाता तो सब बात स्पष्ट हो जाती और कष्ट-कत्पना 
की जरूरत न रहती । नीचे के दोहे मे आलम्बन के व्यक्त हो 
जाने से कष्ट-कल्पना नहीं रहती । 
के चक्ति आगि परोस की, दूर करो घनश्याम । 
के हम को कहि दीजिये, बसे और ही ग्राम ॥ 
३्३& 
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अनुभाव की कष्ट-कल्पना का उदाहरण:--- 

” खैत की चाँदनी छीरन सों दिग मण्डल सानो प्ारन लागी । 
तापर सीरी बयारि कपूर वी धूरि सी के छे बगारन छागी ४ 
भोरन की अवली करि गान पियूष सौ कान मे डारन छागी । 
भावती भावते और चिते सहजे ही मे भूमि निहारन छागी ॥ 


यहाँ पर उद्दीपन बहुत उत्तम दिये हैं। आलम्बनसरूप 
नायक-नायिका भी वर्तमान हैं, किन्तु यहाँ पर जैसे अनुभाव की 
अपेक्षा है वेसा नहीं मिलता, उसको हूँ ढना पड़ता है । सहज ही 
मे भूमि निहारना संयोग-श्रृंगार का अनुभाव नहीं है । ओर फिर 
'स्रहज” शब्द लगा देने से अनुभाव का अनुभावत्व जाता 
रहता है । 

अस्थान मे रस का रखना:-- 


यह ऐसा ही है जैसा कि जहाँ वेदान्त की बात हो रही हो 
वहाँ पर कोई खली का भाव पूछे । एक ओर करुणा-क्रन्दन 
हो रहा हो और दूसरी ओर प्रेमालाप । साहित्य-दर्पण मे कहा 
गया है कि 'वेणी-संहार' नाटक में जिस समय कौरव-बीरों 
का संहार हो रहा था उसी समय दुर्याधन का रानी वसुमतो 
से श्ृंगारपू्णं आलाप करना इस दोष का उदाहरण है। 
भिखारीदांस जी ने इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है --- 
सजि सिंगार सर पै चढ़ी, सुन्दरि निपटि सुबेस । 
मनों जीति भुविकोक सब, चली जितन दिव देस ॥ 
यहाँ पर सती के लिये, श्रगार की-सी भाषा का प्रयोग करना 
रस का अनुचित स्थान में रखना हे । 
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रस-विच्छेद का उदाहरण:--- 


इसके उदाहरण मे साहित्य-दपंणकार ने महावीर-चरित्र का 
वह स्थल बतलाया है जहाँ पर कि श्री रामचन्द्र जी की परशु- 
राम जी से तेजी के साथ बातचीत हो रही थी । उसी समय 
शमचन्द्र जी का कछ्ूण छुटवाने के लिये चला जाना रस-विच्छेद 
है । इसी का अच्ुकरण कर भिखारीदास जी ने भी यही उदा- 
हरण दिया है'-- 
राम आगमन सुनि कह्लों, राम-बन्धु सो बात । 
ककन मोहि छुटाइबो, उते जाहु तुम तात ॥ 
रस की पुनः पुनः दीप्वि का लक्षण इस प्रकार दिया 
गया है;-- 
पुनि पुनि दीपत ही करें, उपमादिक कछु नाहि । 
ताही ते सज्जन गने, या हू दूषण माहिं ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया हैः--- 
पह्ुज पॉयनि पेजनियाँ कटि घाँचरों किंकिनियाँ जरबीली । 
मोतिनहार हमेल बलीन पै सारी सोहावनी कचुकी नीली ॥ 
डोढ़ी पे स्थामलू बुंद अनूप तस्थोनन की चुनियाँ 'वटकीली । 
इंगुर की सुरकी दुर्की नथ भाल मे बाल की बेदी छबीली ॥ 
अज्भजी को भूल जाना-- 
अद्डहि को बरनन करे, भद्ढी देहि ख्ुछाय । 
एहु है रस-दोप में, सुनहु सकल कविराय ॥ 
अज्भी के विस्मरण का उदाहरण इस प्रकार दिया गया हे -- 
प्रीतम पठे सहेट निज, खेलन अटकी जाय । 


९. 


तक तेहि आवत उतहिं ते, तिय मन मन पछिताय ॥ 
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इसमे नायिका ने अपने खेल को प्रियतम से अधिक प्रधा- 
नया दी है इसी लिये इसमे रस-दोष समझा गया है। इस 
प्रकार की अवहेलना रस की उत्पत्ति को रोक देती है । 
अंगवर्णन का उदाहरण'--- 
दासी सो मण्डन समय, दरपन माँग्यो बाम । 
बैठि गई सो सामुहे, करि आनन अभिराम ॥ क्‍ 
दासी, सखी आदि अज्ञ गिने जाते है। अद्भजी नायक तथा 
नायिका ही है | इसमें नायिका का अप्राधान्य कर दासी के मुख 
की दीपि को 'दरपन की सी दीप्ि' बना दी गई है। दरपन के 
स्थान में दासी अपना मुख करके बैठ गई । दासी की शोभा का 
वर्णन हो गया नायिका का नही, दासी ही नायिका बन गई |” 
इसमें केवल अंग का वर्णन है, अद्जी का नही । 
अनंग का कीतेन:--- 


अथोत्‌ जो अड्जी नहीं है'उसको प्रधानता देना। इसका 
उदाहरण साहित्य-दर्षण में कर्पूर-मलजरी” से दिया गया है। 
राजा और रानी ने स्वयं अपने किये हुए वसनन्‍्त वर्णन का अना- 
द्र करके बन्दी द्वारा किये गए वर्णन की प्रशंसा की है। राजा- 
रानी अंग हैं, वन्‍्दी का किया हुआ वर्णन रसोद्दीप्ति नही कर 
सकता । 

प्रकृति-विपय्यय-- 

प्रकृति तीन प्रकार की मानी गई है। सिखारीदास ने 
॥४र«'पप का अनुकरण करते हुए इनको इस प्रकार बत- 
लाया है।-- 
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तीन भांति कै प्रकृति है, दिव्य अदिव्य प्रमान ! 
तीजो दिव्यादिव्य यह, जानत सुकवि सुजान ४ 
देव दिव्य करि मानिए, नर अद्व्य' करि छेखि । 
नर अवतारी देवता, दिव्यादिव्य विसेखि ॥ 


प्रकृति तीन प्रकार की हैं--दिव्य, अद्विय ओर दिव्यादिव्य 
दिव्य मे देवता अद्व्य मे मनुष्य और दिव्यादिव्य में रास- 
ऋष्णादि अवतार जो दिव्य होकर अदिव्य शरीर मे अचबतरित 
होते है गिने जाते है। अवतार में इश्वर का मनुष्य रूप होकर 
आना माना गया है। 


इन प्रकृतियों के अनुकूल ही रस बेटे हुए हैं । उनका 
कुयोग करना ही प्रकृति विरोध है। शोक, हास, रति और 
अद्भुत यह अद्व्य मनुष्यो मे विशेष रूप से माने गए है। 
अवतारों मे भी हो सकते हैं, देवताओं मे नही । देवताओ के 
स्वभाव इस प्रकार गिनाए गए हैं:--- 


स्वगं पताले जाइबो, सिन्चु उल्लंघन चाव | 
भस्म ठानिबो क्रोध ते, सोती दिव्य सुभाव ॥ 


देवताओ की रति का वणुन करना रस-दोष है । कालिदास 
जी ने जो शिव-पावबंती की रति का वर्णन किया है वह दोष 
माना गया है । कालिदास जी अपने कवित्व के जोश मे देवताओं 
को साधारण कोटि मे ले आए है; और उनकी वृत्ति का बेसा 
ही वर्णन किया है. जेसा कि साधारण मनुष्यों का। यह वर्णन 
काव्य की दृष्टि से तो बहुत ही उत्तम है किन्तु धर्म और नीति 
की दृष्टि से इतना ही दूषित है जितना कि माता-पिता की रति 
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का वर्शन करना | वैसे तो राम-कृष्णादि की रति का वर्ण 
इतभा ही दूषित समझना चाहिये जितना कि क'लिदाशब्शिए 
शिव-पावती की रति; किन्तु उनकी प्रकृति दिव्यादिव्य होने 
कारण यह बात क्षम्य मानी गई है । 


जो चार प्रकार के नायक माने गए हैं उनमे प्रत्येक की 
प्रकृति के अनुकूल एक एक रस की योजना की गई है | जहाँ 
पर इन नायको की प्रकृति के विरुद्ध रस का समावेश किया 
जाता है वहाँ पर रस-दोष हो जाता है । नायको ओर रसों का 
सम्बन्ध भिखारीदास जी ने इस प्रकार दिखलाया है:--- 


चार भांति नायक क्यों, तिन्हे चारि रस मूल । 
किए और के और मे, प्रकृति विपय्यय तूल ॥ 
घीरोदात्त सुवीर मे, धीरोदत रिसवंत । 
घीर ललित शंगार सो, शान्ति चीर परसंत ॥ 


धीरोदात्त मे वीर-रस की प्रधानता मानी गई है ओर धीरो- 
द्धत से रौद्र का सम्बन्ध है, घीर ललित का श्ृृंगार से ओर धीर 
प्रशांत का शान्त से। यदि धीरोदात्त के सम्बन्ध में कोई बात ऐसी 
कद्दी जाय जो वीरोचित न द्वो तो वह रस-दोष माना जायगा । 
जैसे, साहित्य-दपण में श्री रामचन्द्र जी के सम्बन्ध मे कहा 
गया है कि उनका वाली का छिप कर के वध करना वीरोचित 
काम न था। उसके सब वर्णन रस-दोष में गिने जावेंगे । दिव्य 
द्व्यादिव्य ओर अदिव्य के अतिरिक्त उत्तम मध्यम और अधघम 
करके तीन प्रकृतियाँ और मानी गई है। देश, काल, शासन 
और लोकमत के विरुद्ध वशन भी रस-दोष माने जावेंगे । 


रस-दोष ध्श्प 








देश समो वय जाति गुण, समझि वेष व्यवहार । 

अनुचित तजिये उचित ही, कहिये बुद्ि विचार ॥ 
काल-विरोध के उदाहरणु'-- 

प्रफुछित नव नीरज रजनि, बासर कुमुद विशारू । 

कोकिल शरद, मयूर, मधु, बरबा मुदित मराऊरू ॥ 
देश-विरोध --- 

मलयानिऊ मन हरति हडठि, सुखद नमंदा-कूल्ड । 

सुबन सघन घनसारमय, तरुवर तरल सुफूल ॥ 
लोक-विरोध --- 

स्थायी बीर सिगार के, करुणा घृणा प्रमान । 

तारा अरु मन्दोदरी, कहत सतीन समान ॥ 

सभी प्रकार का अनोचित्य खटकता है इस लिये वह रस 

मे विष कर देता है । अज्ञानी लोग ही ऐसे बरणनों मे आनन्द 
ले सकते हैं । देश कालादि दोष वर्णन करके हमारे आचार्य्यों 
ने यह दिखलाया है कि हमारे आचाय्य गण काव्य में प्राकृतिकता 
का बहुत ध्यान रखते थे । यदि कोई मरु-स्थल मे कमल-दल 
सुशोभित सर का वर्णन करे अथवा हिमालय पवेत पर प्रीष्म 
की तपन का वर्णन करे तो वह द्वास्यास्पद ही होगा रात में 
कमल का खिलना और दिन में कुम॒दनी का खिलना, शरद्‌ 
में कोंकिल का वसन्‍्त-ऋछठ मे मोर का ओर वषों में हस का 
वर्णन काल बिरुद्ध दोष के उदाहरण है | इसी प्रकार मलयानिल 
का नर्मदा जी के किनारे बतलाना देशविरुद्ध कद्दा जाता है । 
घनसार (कपूर) भी नमंदा के किनारे के वृक्षों मे नही होता । 
वबीर-रस का करुणा, शअद्धार का घृणा स्थांयी भाव बतलाना 
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वा वारा (बृहस्पतिकी स्री) ओर मन्दोदरी को सतियों में स्थान 
देनाः मानी हुईं बातों के खिला है। नाटककारों को इस बात 
का विशेष ध्यान रखना पड़ता है कि जिस काल, जिस देश, 
जिस जाति के पात्रों का वर्णन किया जाता है उसीके अनुकूल 
उनकी वेश-भूषा, भाषा, रीति व्यवहारादि होना चाहिये। बालक 
के भुख मे वृद्ध की सी बातें रख देना अनुचित ही होगा 
अत, बालकों की बात का टूटे फूटे व्याकरण-शून्य, और तोतले 
शब्दों मे वणंन किया जाता है। भारतेन्दु बाबू हरिश्वन्द्रजी ने 
सत्यहरिश्वन्द्र नाटक में रोहिताश्व के मुख से क्‍या ही सुन्दर 
तोतले शब्द कहलाए हैं “अमको बी कोई मोल लेल तो बला 
उपकाल हो... आ माँ लोती काए को औ' यह बड़ा ही 
स्वाभाविक ओर मर्मभेदी है। इसी प्रकार 3००/2० [॥॥0 
( जॉज इलीअट ) ने अपने एक उपन्यास 9]]88 ७॥१७/ 
साइलस मारनर मे एक बच्चे से, जो कि कोयले की कोठरी में घुस 
गया था इस प्रकार कहलाया है 3076 ॥7 ६6 70)6 ॥0७ 
उसने अपने को “में” न्हों कहा बल्कि अपने नाम से अपने को 
व्यक्त कर दिया । ७०७) |0)6 की बजाय '0)6 ॥0)० कहना 
बहुत ही स्वाभाविक ही था । 

जितना कि रसों में गुणों का ध्यान रखना वांछनीय है 
उतना ही दोषों से बचना भी आवश्यक है, इसलिये दोषों का 
वणन गुणो से पहले किया जाता है । 


सत्रहवों अध्याय 


रसों का अन्य काव्याड्ों से सम्बन्ध 


रस को काव्य की आत्मा कहा है, शब्द और अथ शरीर 
माने गये हैं, गुण शोौय्योदि की प्रकार है, दोष काणापनादि की 
भाँति है, रीति अवयवों की संगठन की तरह है ओर अलकझ्लार 
कुण्डलादि आभूषणो की भाँति हैं । दोषों का पहिले हो वर्णन 
कर दिया गया है; क्‍योंकि दोषो के होते हुए रस की उत्पत्ति 
'नहीं हो सकती । गुणों द्वारा रसों का उत्कष प्रकट होता है । 
आह उसके आन्तरिक सोदये के द्योतक होते हैं । रस में जो 
आनन्द होता है वह गुणों के ही कारण होता है। वह एक 
प्रकार से रस के उत्पादक होते हैं । यद्यपि गुणों का सम्बन्ध 
'विशेष कर पद-रचना से द्वोता है; तथापि जिस प्रकार सुन्दर 
सगठित वीरोचित शरीर को देख कर आत्मा की वीरता का 
अनुमान होता है, उसी प्रकार माधुय्य ओज आदि गुणो द्वारा 
( जो पद्म-रचना से ही विशेष कर सम्बन्ध रखते है ) काव्य 
की रस रूप आत्मा का परिचय मिलता है। वास्तव में शब्द 
तथा अथ का सहज सम्बन्ध होने के कारण गुणों का सम्बन्ध 
अथ ओर पद-योजना दोनों से ही है । मनुष्य का शरीर उसके 
आन्तरिक भाषों का द्योतक होता है। सुन्दर भावों के लिये 
सुन्दर भाषा ही की आवश्यकता होती है। रसो के आन्तरिक 
आस्वादन में जिस प्रकार चित्त की वृत्ति दोतो है, उसी प्रकार 
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आटा मरीओ रीति 


पदो की योजना होनी चाहिये। वह ऐसी हो कि बिना अर्थ 
बललाये ही अपने भाव ओर ध्वनि से अथ को व्यक्त कर दे। 
लक्षण देते हुए शाखत्रकारों ने मानसिक वृत्ति, शब्दों के प्रवाह 
एवं चुनाव दोनों बातों के ऊपर पूरा पूरा ध्यान रक्खा है । 
गुण तीन प्रकार के माने गये हैं; माधुयं, ओज ओर प्रसाद 
इन तीनो की कुलपति मिश्र ने इस प्रकार व्याख्या की है।--- 
माधुय गुणः-- 
द्रव्य चित्त जाके सुनत, अति आनन्द प्रधान । 
सुह्ै मधुरता रसनु क्रम, प्रथम सरस हा आन ॥ 
ओज गुण के लक्षण:-- 
चितहि बढ़ावे तेज करि, ओज चीर रस वास । 
बहुत रुद्र बीभत्स मे, जाको बने निवास ॥ 
प्रखादगुण लक्षण:--- 
नवरस में उज्क सकिछू, स्वच्छ अपि के रूप | 
सो प्रसाद रचना वरन, इनके कही अनूप ॥ 
गुणों के आस्वादन से चित के ऊपर जो प्रभाव होता है' 
उसका प्रृथक्‌ बर्णन दिया जाता है तथा जो प्रभाव रचना-शैली 
म पड़ता है, वह अलग बतलाया जाता है। साहित्य-द्पंण, में; 
साधुय का इस प्रकार लक्षण दिया गया है । 
चित्तद्रवीभावमयो.. हादो. माघुयमुच्यते । 
सम्भोगे करुणे विप्ररूम्से शान्तेडघिकम्‌ क्रमात्‌ ॥ 
अथोत्‌ चित को पिघलाने वाला जो आनन्द है उसको! 
माधुये कहते हैं । यह सम्भोग, करुण, विप्रलम्भ और शान्त में 
क्रमशः बढ़ता जाता है । जो चित का द्रवीभाव सम्भोग 
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अृज्भार में होता है वह आदर्श नहीं है, उसमें आनन्द अवश्य होता 

है किन्तु उसके साथ थोड़ा चान्चवस्य रहता है। वही चाब्वल्य 
माघुय्य से न्‍्यूनता उत्पन्न कर देता है। करुण में चाश्वल्य का 
अभाव हो जाता है । मन एक ओर केन्द्रस्थ हो जाता है । उसमे 
एक प्रकार की कोमलता रहती है. जो बहुत मधुर होती है । 
विप्रलम्भ शृंगार मे करुणा के साथ ऋंगार का एक विशेष माधुय 
रहता है इसलिये विप्रलम्भ श्ृंगार का माघुय सम्भोग और 
करुण के माघुय से बढ़ा चढ़ा होता है। शान्त में चित्त बिलकुल 
निश्चल हो जाता है । आत्मा का स्वाभाविक आनन्द प्रकाशित 
होने लगता है | शझूगार का जो आनन्द एक ही व्यक्ति में रहता 
है, शान्त मे वह आनन्द विश्वव्यापी हो जाता है ओर प्रत्येक 
व्यक्ति प्रियतम वा प्रियतमा बन जाता है। मधुर रचना की 
आवश्यकताएँ इस प्रकार बतलाई हैं'--- 


टठड ढ़ से भिन्न वणु, आदि मे अपने वर्गों के अन्तिम 
वर्णों (ञ, म, छ, न ) से युक्त होने पर अथोत्‌ अपने वर्ग 
के पच्चम अज्ञर से संयुक्त होने पर जेस ( मध्च, कच्च, फर, 
लुख, चम्पक इत्यादि ) माघधुय्य के व्यस्वक होते हैं। इसी 
प्रकार लघु र, ण, भी माधुय के व्यखक वर्ण हैं । इसी प्रकार 
समास रहित अथवा छोटे छोटे समास्रोंवाली मधुर-रचना भी 
माघु्य की द्योतक होती है। इन्ही बातों को कुलपति: 
मिश्र ने इस प्रकार छन्दो-बद्ध रूप मे कहा हैः-- 


सो रचना माधुय जहाँ, योग मचुरता जानि। 
बिन्दु सहित 2 5 ड दृ रहित रण रूघु वरणत प्रमान ॥ 
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माधुय गुण से युक्त पद्म का एक उदाहरण दिया जाता है:- 
अलि-्पुञ्षन की मद-गुअ्न सो, बन-कुञ्नन मञ्ल, बनाय रहो । 
लगि अड्ड अनड्ड-तरह्नन सो, रति रक्ष उमक़ः बढ़ाय रह्यो ॥ 
बिकसे सर कजन कम्पित के, रज रंजन ले छिरकाय रहो । 
मलयानिल मन्द दशो दिशिये, मकरनद अमन्द फलाय रहो ॥ 

एक ओर उदाहरण लीजिये:--- 

ये गिरि सोह जहाँ मधुरी, मदमत्त मयूरनि की घुनि छाई । 

या बन से कमनीय मगानि की, छोछ कलोलनि डोऊूनि भाई ॥ 
सोहे सरित्तट धारि घनी, जल बुच्छन की नवनीऊ निकाई । 
बंजुल मज्.॒लतानि की चारु, चुभीली जहाँ सुखसा सरसाई ॥ 


ओज 


ओज की व्याख्या ओर उसका अन्य रसों से सम्बन्ध का 
इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः-- 

“ओजशित्तस्य विस्ताररूपं दीघ्ृत्तझुच्यते । 

वीरबी मत्सरौद्षघु क्रमेणाधिक्यमस्थ तु ७ 
चित्त का विस्तार रूप दीपत्व ओज कहलाता है। यह 
वीर, बीभत्स और रोद्र से क्रम से बढ़ता जाता है। माघुय मे 
'जिस प्रकार चित्त द्रवीभूत होता है उसी प्रकार ओज में चित्त 
विस्तार को प्राप्त होता है अथोत्‌ चित्त आगे को फैलता है । 
जब चित्त द्रवीभूव होता है तब बह एक ही ओर रहता है; 
विस्तार में वह चारों ओर जाता है । घीर का स्थायी उत्साह है 
ओर उत्साह ही में चित्त विस्तार को प्राप्त होता है। ओज की 

रचना में बाहरी व्यज्ञक इस प्रकार बतलाये हैं--- 
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वर्गों के पहिले अक्षर के साथ जहाँ पर उसी वर्ग का दूसरा 
अक्षर मिला हो जैसे क्रद्ध, संचच्छ, तुच्छ, पत्थ्य इत्यादि ओर 
जहाँ पर वर्ग के तीसरे अक्षर के साथ चोथा मिला हो जैसे 
जुब्म, बग्घी इत्यादि ओर जहाँ आगे या पीछे रेफ हो और 
ट, ठ, ड, ढ, श, ष, हो ऐसी अच्षरों की योजना ओज की 
व्यज्लक होती है । इसी प्रकार लम्बे लम्बे समास वाले उद्धत 
वाक्य ओज के द्योतक होते है । 


कुलपति मिश्र ने ओज का इस प्रकार उदाहरण दिया है;--- 
चंढभान दंस को प्रचंड तेज मंडन हो 
आयो खल खंडन को पैज ही बढ़ाय के । 
घोसा की घकार धाफक धघोंकल धरा मे 
सुनि आय वेध्यों वारिधर गहे पाँय धाय के ॥ 
राम रण रंग मे बच्यों न कोऊ रावन रे 
अजहूँ सम्हारि निज वीर ही जगाय के । 
कोट कोट कूक पारि कूटि के कपाटन को 
लूट लैहों लक दैहों गढ़नि ठहाय के ॥ 


ओज-गुण-पूर्ण कविताओं के भूषण से अच्छे उदाहरण. 
मिलते हैं । 


“गत बल खांन दुकेऊ हुआ, खानबहादुर सुद्ध; 
सिव सरजा सलहेरि ढिग, ऋद्धडरि किय जुद्ू । 
क्रहुद्धरि किय जुदद्धरे अरि अद्धुद्धरि करि; 
मैंडडुरि तहेँ. डुडडुकरत रुंडडुग. भरि । 
खेदिहरबर छेदिहय करि. मेददधिदुलू; 
जंगग्गति सुनि रंगग्गलि अवरंगर्गत बल ॥” 
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प्रसाद-गुण का इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः--- 
“चित्त व्याम्नोति यः क्षिप्र शुष्केन्धनमिवानलः । 
स॒ प्रसादः समस्तेषु रसेपु रचनासु च। 
शब्दस्तद्यक्षका. अथबोघका.. श्रतिमान्रतः 
अथोत्‌ जिस प्रकार सूखे इंधन में अग्नि तुरन्त ही व्याप्र 
हो जाती है, इसी प्रकार जो रचना चित्त मे शीघ्र ही व्याप्त हो 
जाती है वह प्रसाद गुण से युक्त कहलाती है । यह रस सम्पूण 
रसों ओर रचनाओं में हो सकता है । 
जिन पदो द्वारा सुनते ही अथ प्रतीत हो जाय वह सरल 
मुबोध पद्‌ प्रसाद गुण के व्यज्ञक होते हैं । प्रसाद-गुण का इस 
प्रकार उदाहरण दिया जाता है -- 
मानस हों तो वही रसखानि बसों ब्रज गोकुछ गाँव के ग्वारन । 
जो पसु हों तो कहा बस मेरों चरो नित नन्द की घेनु मेंझारन ॥ 
पाहन हों तो वही गिरि को जो घर्यो कर छतन्र पुरन्दर घारन । 
जो खग हों तो बसेरो करों मिल्लि कालिंदी कूछ कदम्ब की डारन ॥ 
> ५८ २ )< 
तन मन जिस पे में वारती थी सदैव, 
वह गहन वनों मे जायगा हाथ्र दैव। 
२९ २ ३८ ५८ 
खल पतित अभागे प्राण जाते नहीं क्‍यों ? 
रह कर तन में वे है छूज़ाते नहीं क्‍यों ९ 
८ )८ »८ ५८ 
पर पल भर में ही थी उसे देख लेती, 
उस पर अपना मैं वार सर्वस्व देती। 
ऑ 4 ८ हर 
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इन गुणों के अतिरिक्त प्राचीन आचारयों ने दूस ओर गुण 
आने हैं। वह इस प्रकार हैं .--- 
अथ शेष, प्रसाद, सम, मधुरभाव, सुकुमार । 
अथर्व्याक्त, सु समाधि अरु, कान्ति सुओज, उदार ॥ 
१. श्छेष --एक से शब्द जहाँ कई अरथों मे आते है तो उसे 
खछेष कहते हैं । 
२. प्रसाद:--जहाॉ पर भाव शीघ्र ही मन को व्याप्त कर लेता है 
वहाँ प्रसाद गुण समझा जावे । 
३, समता.--जिस रूप से रचना का आरग्म्भ हो उसी रूप से 
रचना की समाप्ति करना समतागुण कहलाता है । 
७. मधुरः--जहाँ पर छोटे छोटे प्रथक्‌ पद होते हैं वहाँ पर 
माधुय्ये-गुण माना जाता है । 
७. सुकुमारता का भाव:--“दुश्नवत्व” दोष के परित्याग को 
सुकुमारता कहते है। 
६. अथव्यत्ति:--पदों का शीघ्र ही अथ को व्यक्त कर देना 
अथव्यत्ति है । 
७. समाधि:--उतार चढ़ाव के उचित क्रम को समाधि कहते हैं। 
८, कान्ति:--ग्राम्य दोष का अभाव कान्ति कहलाता है । 
५. ओज:--पदो का साभिप्राय होना ओज कहलाता है । 
१०, उदार.--जो देखने मे कठिन लगे किन्तु अन्बयादि स 
सहल हो जाय उसे उदारता कहते हैं । 
भिखारीदास जो ने इन दसों गुणों को तीन गुणों के अन्त- 
गत करते हुए इन का रसो से इस प्रकार सम्बन्ध बतलाया है:--- 


है. 
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माधुय-गुण 
“शुंषोमध्य समास को, समता कान्ति बिचारि । 
लीन्हें गुन माधुय जुत, करुना हास सिगार ४” 
ओज-गुण 
“इलेष समाधि उदारता, सिथिक ओज गुन रीति । 
रुद्र भयानक वीर अरु, रस बिभव्स सों प्रीति ॥” 
प्रसाद-गुण 
“अप समास समास-बिन, अ्थव्यक्त गरुन मूल । 
सो प्रसाद गुन वन सब, सब गुन सब रस तूल ॥ ” 
उपरोक्त क्रम से इन गुणों का ओज, प्रसाद और माघुर्य 
गुणों में समावेश किया जा सकता है । गुणों के साथ ही रीति 
का भी प्रश्न लगा हुआ है । रीति को काव्य शरीर की संगठन- 
विधि कहा जा सकता है । साहित्य-दपेण मे लिखा है -- 
“पद्संघटना रीतिरंगसंस्थाविशेषवत्‌ । 
उपकर्न्नी रसादीनां सा पुनः स्याच्तुविधा ॥” 
पदों के मेल वा संगठन को राति कहते है । काव्य में रीति 
का स्थान अंगसंस्थान की भाँति है। यह काव्य की आत्मा रस 
की उपकारक होती है । जिस प्रकार स्वस्थ एवं सुसंगठढित शरीर 
आत्मा के हए का कारण होता है उसी प्रकार रीति भी रस के 
उत्कष का कारण होती है, जिस प्रकार भिन्न भिन्न प्रकार के 
शरीरसंघटन से मनुष्य के गुण और चरित्र का पता मित्रता है 
उसी प्रकार रीति से काव्य की आत्मा रस के गुणों का द्योतन 
होता है । यह रीति चार भ्रकार की सानी गई है । 
१ बेदर्भी, २ गोड़ी, ३ पाथ्वाली, ४ लाटी । 
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माधुयव्यक्षकैवेण रचना छलालितात्मिका । 
अवृत्तिरव्पवृत्तिवां वैदर्भी रीतिरिष्यते ॥ है 
अथोत्‌ मांधुय्येव्यजजञक पूर्वोक्त बर्णों के द्वारा की हुई, 
समासरहित अथवा छोट-छोटे समासों से युक्त, मनोहर रचना 
को बैदर्भी रीति कहते हैं । 
रुद्रट ने इसका इस प्रकार लक्षण दिया है:ः-- 
“असमस्तैकसमस्ता युक्ता दशभिगुणेश्र वैदर्भी । 
वर्गद्वितीयबहुला स्वव्पप्राणाक्षरा च सुविधेया ॥ 
अथोत्‌ समाख-रददित अथवा छोटे-छोटे समास्रों से युक्त, 
श्लेषादि गुणों से मण्डित एवं चवर्ग के बाहुल्य से युक्त अल्प- 
प्राण अक्षरों वाली सुन्दर बृत्ति “बेदर्भी” कहलाती है । 
गौडी की इस प्रकार व्याख्या की गई है:--- 
“ओजः प्रकाशकेवणबेन्ध आडम्बरः पुनः । समासबहुला गौडी **” 
अथात्‌ ओज को द्योतन करने वाले कठिन वर्णों से बनाए 
हुए, अधिक समासों से युक्त उम्र निबन्ध को “गौडी” रीति 
कहते हैं । इसमें यमक, अनुप्रासादि अधिक आते हैं । 
पाआ्वाली का इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः--- 
“वर्ण: शोषेः पुनहयोः । समस्तपदञ्चपपदों बन्धः पाश्चालिका सता 
अथोत्‌ ऊपर व्शित दो रीतियों के जो बाको वर्ण हैं, अर्थात्‌ 
जो वर्ण न माघुय के द्योतक हैं न ओज के, उनसे जो रचना की 
जाय ओर जिसमें पाँच-छ: पदों तक का समास हो बह रीति 
“पाश्चाली'” कहलाती है । 
लाटी का लक्षण इस प्रकार दिया गया है;--- 
“छाटी तु रीतिवेदर्भीपाद्वाल्योरन्तरे स्थिता ।” 
छुच 
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अथाोत्‌ “बेदर्भी” तथा “पाआ्वाली” इन दोनो के बीच की 
अथोन दोनों के लक्षणों से कुछ-कुछ युक्त रीति को “लाठी” 
कहते हैं । 


बुत 


वृत्तियाँ भी चार मानी गई हैं, वह इस भश्रकार हैं--( १) 
कैशिकी, ( २ ) सात्वती, (३) आरभटी और ( ४ ) भारती। 
इन चारों रसों के साथ इस प्रकार सम्बन्ध बतलाया गया है:--- 

क्रुना हास सिंगार जुत, कैसकीहि उर आनि। 
हास “बीर सिंगार जुत, भारतीहि पद्विचानि ॥ 
रोड विभत्स भयानकहि, आरतीहि विचारि। 
अद्भुत सांत सिंगार छुत, बीर सात्विकी चारि ॥ 


साहित्य-द्पणकार ने इन वृत्तियों का इस श्रकार वर्णन 
किया है;--- 
श्ंगारे केशिकी वीरे सात्वत्यारभटी पुनः | 
रसे रौद़ें च बीभत्से ब्ृत्तिः सर्वत्र भारती ॥ 
चतख्रो वृत्तयों होता$ स्व नाटस्य मातृकाः । 
स्थुनायकादि व्यापारविशेषा नाटकादिषु ॥ 


शंगार रस में विशेषत: केशिकी बृत्ति और वीर, सौद्र तथा 
बीभत्स रस में सातवती भोर आरभटी बवृत्ति काम में आती है 
किन्तु भारती बृत्ति सब स्थानों में उपयुक्त है। ये चार वृत्तियाँ 
सम्पूर्ण नाव्य की अष्मय है। नायक नायिका आदि के व्यापार- 
विशेष को नाटकादि मे बृत्ति कहते है । रीति और वृच्ति में यह 
भेद है कि राति विशेष देश की रचना-शैली से सम्बन्ध रखती 
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ओर वृत्तियाँ नाटकों के विषय ओर पात्रों से । साहित्य-दपणु- 
कर ने इनके इस प्रकार लक्षण बतलाए हैं:-- 
केशिकी: 
या हुद्ष्णेनेपथ्यविशेषचित्नरा खीसकुछा पुष्कलनृत्यगीता । 
कामोपभोगप्रभवोपचारा सा कैशिकी चारुविकासयु क्ता ॥ 
अथात्‌ जो उत्तम नेपथ्य ( नायकादि की वेशरचना ) से 
विशेष चमत्कारिणी हो, ख्रीगणो से व्याप्त हो एवं नृत्य-गीतादि 
से परिपूर्ण हो ओर जिसका उपचार कामसुखोपभोग का उत्पादक 
हो अथोत्‌ जिससे खूंगार रख की अभिव्यक्ति होती हो, वह रम- 
शीक विलासयुक्त वृत्ति केशिकी कहलाती है । 
स्रात्विकी का लक्षण इस प्रकार दिया गया है;--- 
सात्वती बहुला सत्वशोयेत्यागद्याजवैः । 
सहपो छुद्दश्थ्यारा विशोका साहुता तथा ॥ 
अथौोत्‌ बल, शूरता, दान, दया, ऋजुता और हषे से युक्त; 
थोड़े शंगार से मिला हुआ, शोकरहित, अद्भुत रस से व्याप्त वृत्ति 
को सात्वती कहते है । 
आरभटी का लक्षण इस प्रकार दिया गया है:--- 
मायेन्द्रजालूसंग्रामक्रोधोद्भ्रान्तादिचेष्टितेः । 
संयुक्ता वधबन्धायेरुद्वतारसटी मता ॥ 
अथोत्‌ माया, इन्द्रजाल, संग्राम, क्रोध, उद्ञ्रान्ति आदि 
सथा वध एवं बन्धनादि चेष्टाओं से युक्त उद्घत वृत्ति को 
आरभदी कहते हैं । 
भारती वृत्ति का इस प्रकार लक्षण दिया हैः--- 
भारती संस्कृतप्रायो वाग्व्यापारों नराध्यः । 


भथोत्‌ जिसमें संस्कृत का आधिक्य हो, वाग्व्यापारयुक्तः 
जो नर के आश्रय हो--नारी के नहीं, उसे भारती कहते हैं। यह 
भरत सुनि की चलाई हुई होने से उनके नाम पर भारती 
कहलाती है । 

* सरसों का, काव्य की आत्मा होने के कारण, सभी काव्याड्गे 
से सम्बन्ध है। जो-जो बातें काव्य के उत्कर्प का हेतु मानी गई हैं 
वह सब रस के बढ़ाने वाली हैं | छुन्द ओर अलझ्कार सब ही रस 
के बढ़ाने वाले हैं । अलझ्आार तभी रस के घटाने वाले होते हैं जब 
ये बाहुलय के कारण अस्वाभाविक हो जाते हैं। केवल अलड्लारों 
के हंतु अलज्जारों का प्रयोग करना रख का घातक होता है । 
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रस-निष्पत्ति 

रस के सम्बन्ध मे बहुत-कुछ कद्दा जा चुका है; कितु उसके 
सम्बन्ध मे एक महत्त्व का भ्रश्न रह जाता है। वह यह कि रस की 
निष्पत्ति अथात्‌ उत्पत्ति केसे और कहाँ होती है । यह तो बतला 
दिया गया कि विभावानुभावव्यभिचारिसंयोगाद्रसनिष्पत्ति: 
अथोत्‌ विभाव, अनुभाव और व्यभिचारी भावों के संयोग से 
रस की निष्पत्ति (उत्पत्ति) होती है । इसकी भरतमुनि ने और भी 
व्याख्या की है, ओर उसमें बतलाया है कि जिस प्रकार गुड़ आदि 
द्रव्यो, व्य'जनों तथा औषधियों से छ रस (मधुर-तिक्त-कषाय आदि) 
निकलते हैं उस्ती प्रकार नाना भावों ( विभाव-अनुभावादिकों ) से 
घिरे हुए अथोत्‌ मिले हुए स्थायी भाव रसत्व को प्राप्त होते है । 
“यथा गुडादिभिद्वेग्यैव्-लनैरोषधिभिश्चषड्रसा: निर्व॑त्यन्ते, एवं 
नाना भावोपहिता अपि स्थाथिनो भावा रसत्वमाप्रवन्ति । यह बतला 
देना वेसा ही है जेसे यह कह देना कि द्वाक्षासव दाखों ( मुनक्ों 
अथवा अगूरों ) से बनता है। जब तक उसके बनने की क्रिया 
न बतलाई जावे तब तक यह ज्ञान पूरा नहीं । यदि हम यह कह 
दें कि हलुआ घी-शक्कर-सूजी ओर पानी से बनता है. तो हमको 
हलुए का पर्याप्त ज्ञान न होगा, जब तक यह न बतलाया जावे कि 
सूजी पहले कढ़ाई मे भूनी जाती है, फिर उसमें शक्कर घोलकर 
डाली जाती है और फिर वह घोटने के कारण गाढ़ा हो जाता है । 
रस की निष्पत्ति की क्‍या क्रिया है, और उसकी कहाँ उत्पत्ति होती 


<६३७ न्ब्ध्स 


न न्ददन्दननदीनि मनन न न आज आज 3009: लीणरआी शी भला की थी भारी 
है, इस सम्बन्ध में शाखकारों के कई मत हैं। संक्षेप से वे ही यहाँ 


बतलाए जाते हैं । 

भइलोज्वर्ट का उत्पत्तिवाद--भट्टलोहट का मत है कि 
उचित उद्दीपन-सामग्री ( जैसे पुष्प, चन्दन, चन्द्रज्योत्स्नादि ) 
के साथ नायक-नायिकादि विभावों के मिलने से उत्पन्न हुआ 
स्थायी भाव ( जैसे रति ), व्यभिचारी भावों ( जेसे हषे, मद 
आदि ) से पुष्ट होकर ओर अनुभावों (जैसे स्वेदद, कम्प आदि) 
से जाना जाकर जब परिपक्क होता है तब वह राम-सीता, दुष्यन्त- 
शकुन्तलादि नायक-नायिकाओ के मन से रस की उत्पत्ति करता 
है । रस मूल और वास्तविक रूप में अभिनय के विषय रामादि 
मूल नायकों में उत्पन्न होता है । इन मूल नांयकों के वेशभूषा, 
आकृति आदि के अभिनय करने वाले नट में रस का आरोप 
किया जाता है | वह आरोपित रस जब दशकों को प्रतीत होता 
है तब वह उनके आनन्द का कारण होता है | इनके मत से रस 
के मूल आश्रय नायक-नायिका है । उसका आरोप नर में होता 
है। उस आरोपित रस की प्रतीति दर्शक के मन मे आनन्द देती 
है । प्रेत्क के हृदय मे रस नही रहता वरन्‌ उसका प्रतीतिजन्य 
आनन्द रहता है । यह मत मीमांसा-शास््र के अनुकूल है। इस 
मत में सबस्रे बडा दोष यह हेकि हम दूसरे के मन में स्थित रस 
की अतीति कर (देख) नहीं सकते । रख देखा नहीं जाता, रस की 
स्वयं अनुभति होती है। इसके अतिरिक्त हम रस को मूल आश्रय 
में मूल रूप से नहीं देखते हैं, वरन्‌ नट में उसकी छाया वा आरोप 
देखते हैं। नट में रस नहीं रह सकता, वह तो पैसे के लिए खेल्ता 
है, और जिस अंश में उसको रस आता है वह दर्शक बन जाता है, 


है 
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जिभर है.। इसके अनुकूल रा: 
जाता है । दशक वेशभूषा, आकृति आदि द्वारा “हँये हुए कुशल 
अभिनय से अभिनेता नटों में नायकों के हृदय सें रहने वाले रस 
का अनुमान करता है । वह नट को ही ( चित्रतुरज्ञ-न्याय से, 
खिलौने या तस्वीर का घोड़ा वास्तविक घोड़ा न होता हुआ भी 
घोड़ा कहलाता है ) नायक समझ लेता है। यह समझ लेना न सत्य 
ही है न झूठ ही है, वरन्‌ एक प्रकार का सीधी में चाँदी के ज्ञान की 
भाँति विलक्षण ज्ञान है। यह बड़ा सुन्दर ओर सुखद है। यह अनु- 
मित स्थायी भाव अपने अपूव सोन्द्य के कारण (बस्तुसौन्द्यवशात्‌ ) 
दशक के मन में रस हो जाता है। दशक भी उस समय अपना 
लायक से तादात्म्य कर लेता है। इस मत में नट ओर दर्शक दोनों 
का ही थोड़ा-थोड़ा प्राधान्य हो जाता है, यद्यपि वास्तविक रूप 
से रस दोनों में नहीं हे तथापि दशक को नठ में भावों के 
अनुमान से ही आनन्द आने लगता है । इसका कारण भावों 
का खोन्द्य है । पहिले मत में दशंक का बहुत गोण स्थान है । 
जलट में अनुमित हुआ भांव सामाजिकों या दशकों के मन में 
चव्यमाण आपस्वादित होकर रस हो जाता है । 

इस मत में भी यह दोष है कि रख अनुमान का विषय 
नहीं। किसी वस्तु का अनुपान कर लेना ओर बात है ओर उसका 
अनुभव करना ओर बात है । आकारेक्षित से हम यह अनुमान 
कर सकते हैं कि अमुक व्यक्ति प्रेम से प्रभावित है; किन्तु यह 
अनुमान प्रेम की अनुभूति नहीं । 

भटनायक का युक्तिवाद--यह नायक रस की न उत्पत्ति 


नजर रत 














मानते हैं न प्रतिपत्ति और न अभिव्यक्ति, अथोत्‌ रस दशेक 
मर में नेहा :त्पन्न होता है, उत्पति तो भावादिकों की होती है, रस 
ही नहीं । अगर दशरथ का वियोग देख हम में दशरथ के 
भावों की उत्पत्ति हो तो हम उसको पुनराबवृत्ति नहीं चाहेंगे । कोई 
शोक का निजी अनुभव बार बार नहीं चाहता । कोई यह नहीं 
चाहता कि उसका अपने पुत्र वा पुत्री से वियोग हो, रस तो 
आनन्द-स्वरूप है; रस देखा नहीं जाता है। दूसरे की अनुभूति 
को हम अपनी अनुभूति नहीं बना सकते। राम-सीता के पररुपर 
दर्शन से जो उनमें रति उत्पन्न होती है वह राम सीता की ही 
रति है | उसके अनुकरण देखने से हमारे सन में वह भाव नहीं 
उत्पन्न हो सकता । बहुत से ऐसे भाव हैं, जैसे समुद्॒लंघन आदि, 
जिनका हम रवर्य अनुभव भी नहीं कर सकते हैं, न रस की 
अभिव्यक्ति ही होती है अथीत्‌ वह ऐसा चीज नहीं जो पहले 
से शक्तिरूप में वर्तमान हो और पीछे उसका उदय हो जावे। 
ज्ञिन भावों का उदय होगा वे हमारे व्यक्तिगत भाव ही होंगे 
ओर वे अभिनय के भावों से भिन्न होंगे। 

भट्टनायक का अम्रिप्राय यह है कि व्यक्तिगत अनुभवों 
में रस नहीं । व्यक्ति के अनुभवों में थोड़ा संकोच होता है । वह 
व्यापक और साथ जनिक आनन्द नहीं दे सकता है। काव्य में 
ही कुछ ऐसी शक्तियाँ होती हैं जो व्यापक आनन्द को उत्पन्न 
करती हैं । वह शक्तियाँ तीन हैं--(१) अमिधा, ( २ ) भावकत्व 
और (३) भोजकत्व । अभिधा से केवल शब्दार्थ का ज्ञान हो 
जाता है; किन्तु अभिधा मात्र काव्य नहीं । काव्य में अभिधा से 
अधिक कुछ ओर रहता है, वह है भावकत्व और भोजकत्व। भाव- 
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कत्व साधारणीकरण ( 0९॥०४/७)।29/0॥ ) को , कहते हैं 
( द्वितीयेन विभावादि साधारणीकरणात्मना अन्त व्यापा- 
रेण ) | काव्य में व्यक्ति का वर्णन अवश्य “ता है; किन्तु वह 
वर्णन इस भावकत्व साधारणीकरण व्यापारँ से व्यक्ति-सम्बन्धी 
नहीं रहता । दुष्यन्त और शकुन्तला, दुष्यन्त और शक्लुन्तला नहीं 
रहते; वरन्‌ साधारण नायक और नायिका हो जाते है। उनकी 


रवि वा प्रेम साधारण रदि वा ग्रे जाता है जिसका सब 
आनन्द ले सकते है । यही पर भोः ( भोग करना, आनन्द 
लेना ) व्यापार आ जाता है। यह ' सतोगुण के उद्रेक से 


होता है । सतोगुण के ही प्राधान्य णु यह अलौकिक हो 
जाता है ओर इसमें अह्मानन्द्‌ कार नद्‌ आने लगता है । 

इस मत के विरुद्ध जो आपत्ति ईई है, वह यह है कि 
काव्य की भावकत्व और भोजक यों का कही प्रमाण 
नहीं मिलता है । ओर, जो का. ब्रकत्व और भोजकत्व 


से चलता दे वह ध्वनि और व्यज़्न सकता है। 
अभिनवग॒ुप्त का अभिव्यक्तिव. प्रद्टनायक के संत पर 
उपयुक्त आक्षेप करते हुए अभिनव_ अपना अभिव्यक्ति- 


बाद चलाया है । जो वस्तु पहिले से गुप्त रूप से वर्तमान हो 
उसका प्रकट हो जाना अभिव्यक्ति कहलाती है। सहृदय दर्शकों 
वा पाठकों मे कुछ भाव वासना वा संस्कार रूप से रहते हैं । 
ये बासनाएँ सांसारिक अनुभव, पूर्व-जन्स तथा अभ्यास, पठन 
पाठन आदि द्वारा बन जाती हैं । नाटक में कुशल ये के अश्षि 
लय से अथवा काव्यादि के पाठ से यह्द- गुप्त वाखनामय-भाव 
'ग्रकट हो जाते हैं ओर दूसरे भावों से मिलकर इसमें परिंणत हक 


६३७ ..- जदुंंरस 


हा शा 


जाते ५ । हे & सम्तय चित्त की एकाग्रता के कारण सतोगुण का 











प्राधान्व रस । आत्मा का स्वप्रकाश व स्वाभाविक आनन्द 
मलकने लगता है७ रस के अनुभव मे व्यक्तिता नहीं रहती है 
वह एक साधारण अनुभव--जो सब सहृदय सज्जनों को हो 
सकता है--बन जाता है। भाव व्यक्तिगत होते हैं; रस में व्यक्तिता 
नहीं होती, वह अलौकिक ओर विलक्षण है । यद्यपि वह लौकिक 
भावों ही से परिपक्त होकर बनता हे तथापि वह भयानक रस की 
भाँति मिरच-शक्कर-खटाई आदि सामग्री के गुणों से विलक्षण 
एक अलौकिक पदार्थ बन जाता है । 


अभिनवगुप्त ओर भ्रट्टनाथक के मत में भेद होते हुए भी 
दो बातों की समानता है। दोनों ही आचाये काव्यानुभव से 
व्यक्तिता का प्रभाव मानते हैं ओर दोनों ही इस अनुभव मे 
सतोगुण का प्राधान्य मानकर इसको ब्रह्मानन्द से तुलना 
देते हैं। भेद इस बात का है कि अभिनवगुप्त भावकत्व और 
भोजकत्व के स्थान मे व्यझ्जना ओर ध्वनि मानते है । दूसरा भेद 
यह है। भट्टनायक के सत से काव्य व्यापकवा धारण कर भुक्ति 
आनन्द का कारण बन जाता है| अमिनवगशुप्त दर्शक में पहिले से 
स्थायी भावों के संस्कार मानते है। काव्य का पाठ या नाटक देखना 
जन शुप्त भावों को उद्दीप्त कर प्रकाश में ला देता है । 

प्राय: आचायेगण अभिनवगुप्त का ही मत मानते हैं 
"साहित्यदपंण के कत्तो आचाय विश्वनाथ, जिनके मत के अनकूल 


पुरवक के आदि से इसका वश्युन किया गया है, इसी सत को 
आास्ते हैं.व 


